KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 3: “Phan loai rac thai”
Gido vién thwe hién: Nguyén Thi Minh Hing

Théi gian: Tir 13/1 dén 17/1

Thir 2 ngay 13 thang 1 nam 2025
Hoat dong Muc dich yéu ciu Chuén bj thwe hién

I. Chuén bi:
- XAc x6, nhac bai hat, bong.

Hoat dong hoc: | - Tré biét tén bai tap ¢ ‘ Tung | IL. Thuc hién:

PTTC va bat bong voi nguoi ddi HD1: Khoi dong
Tung bit béng | dién” - C6 cho tré di theo doi hinh vong tron két hop voi cac kiéu di kiéng, di khom, chay
v6i ngudi doi - Day tré biét phdi hop v6i | nhanh, chay cham. Cho tré vé doi hinh 4 hang ngang.
dién nhau dé tung bong cho nhau | HP2: Trong déng

khéo 1éo khong lam roi
bong.

- Gido duc tré thuong xuyén
tap thé duc dé co thé khoe
manbh.

* Tap BTPTC: 4 lan 4 nhip ghép vdi 1oi bai hat “Em yéu cdy xanh”,
- Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau ( Phia trudc, phia sau, trén dau)
- Bung: Quay sang trai, sang phai
- Chén: Ngbi xom, dimg lén
- Bat chum tach chan
DTNM: Tay - tap 2 1an 4 nhip
* VDCB: Tung bét bong véi ngudi ddi dién
- C6 gidi thi€u tén van dong
-C6 VD mau 1 lan.
-Lan?2 co thue hién van dong két hop phan tich dong tac: TTCB: Khi tung bong
cac con cim bong bang hai tay, mét nhin thang vé phia nguoi s¢ bat bong. Khi ¢o
hiéu 1énh 1 tiéng xic x6 thi cac con tung bong cho ngudi d6i dién va ngudi ddi dién
phai chu ¥ dé bat dugc bong bang hai tay va khong 1am roi bong xudng dit.
- CO moi 2 tré 1én van dong.
- C6 moi tré nhan xét ban tap..
- C6 moi 2 ban tré 18n tap cho dén hét tré (C6 bao quat chu ¥ stra sai cho tré,
khuyén khich tré van dong).
- Lén 2 chia tré 1am 2 doi thi dua.
- Moi tré nhan xét doi ban, cd nhan xét chung va khen tré.
- Co hdi lai tré tén van dong.




* TC: “Chuyén bong” o ‘
Cho tré dung thanh 2 hang doc, ban dirng ¢ dau cam bong. Khi ¢6 hiéu 1énh chuyén
bong thi ban dimg & dau chuyén cho ban tiép theo cu nhur vy dén ban cudi hang
cam bong 1én dua cho ¢ gido,thi dua xem ddi nao chuyén nhanh hon va cam bong
1én dau tién 1a thang cudc.

- C6 nhan xét sau moi lan choi.

- Cho tré choi 1-2 lan

HD3: Héi tinh

- Co cho tré di nhe nhang quanh san tip 1-2 vong.

Panh gia tré

- Tinh trang stic khoe cua tré:
- 100% tré co strc khoé tot ddm bao cho cac hoat dong
- Trang thai cam xtc thai d¢ va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén 16p
- Kién thirc k¥ nang cua tré

- TDS: Tré htirng tht tham gia tap bai tap PTTC

- HPH: Tré nho tén van dong, biét phdi hop v6i ban dé thue hién van dong t6t nhu chau: Bao Long,
Tram, Phong, Bao An. Chau Cong Lam, Vu’ong thue hién van dong con han ché

- HDPG: Tré c6 ki ndng cho1 goc tot nhu goc xay du:ng, hoc tap. Tuy nhién trong khi choi tré van noi
chuyén nhiéu

- VS- AN: Tré thuc hién dugc cac thao tac rira tay rira mat

Tré an ngon miéng

- HPC: Tré biét nhuong nhau khi choi




Thir 3 ngay 14 thang 1 nam 2025

Tim hiéu phan
loai rac thai

- Tré biét phan loai rac thai.

- Tré c6 ki nang phan loai
rac.

- Gio duc tré biét giir gin,
bao vé mdi truong bang
cach bo rac dung noi quy
dinh.

- Tré tich cuc va hung tha
tham gia vao hoat dong
cung co.

Hoat dong Muc dich yéu ciu Chuén bj thwe hién
I. Chuin bi:
Hoat dong hoc: - Nhac bai hat
KNXH - 1 s6 loai rac v6 co — hitu co, 2 thung rac v6 co — hitu co

IL. Thyec hién:

HP1. On dinh t chirc

- C6 va tré hat va van dong bai hat “Trai dat nay 1a cua ching minh”

- Tro chuyén vdi tré vé bai hat

- Bé moi truong ludn xanh sach dep chiing ta can phai lam gi ?

- Pé moi truong ludn xanh sach dep ,thi ching ta khong chi bo rac ding noi quy
dinh. Ma chlng ta con phai phan rac thai nira cac con a.Vay ngay hom nay co s€
huéng dan cac con ki ning phan loai rac nhé!

HD2: Day tré ki niang phan loai rac

* Day tré nhan biét cac loai rac

a. Rac vo co

- PAu tién ¢6 con minh cing tim hiéu rac v6 co nhé.

+ C6 cho tré quan sat cac loai rac vo co nhu: ( thi ni 16ng, cai cdc, vo s0...).

+ Céc con a. Nha chung minh hay ding cdc nudc, binh thuy tinh, dong hd, va rat
nhiéu céc d6 dung lam bang sanh sir dung khong nhi? Khi chung bi hong s& ché
thanh rac vo co vi vay chung ta can bo vio thing rac vo co ¢6 mau vang cic con
nh¢ chua.

Vi réc v co, khong thé phan huy va tai ché dugc ma chi con phuong phap xir 1y d6
1a d6t hodc chon 1ap.

b. Rac hiru co

+ Réc hitu co 12 loai rac ndo c6 thé phan huy duoc nhu: ( 1a ciy, rau cii qua hong,
thire an thura...)

- C6 cho tré xem mdt s6 hinh anh vé rac hitu co.

+ Vay rac hiru co chung ta s€ bo vao thung dung rac gi nhi? ( Thung rac hiru co co6
mau xanh)

=> Rac hitu co 12 nhitng loai rac rat d& phan huy trong méi trudng tu nhién, ¢6 kha
nang dua vao sir dung lam phan bon, hoac thirc an cho dong vat.

c. Réc tai ché




+ Chung minh c6 biét nhiing loai ric nao co thé tai ché lai khong?

+ Réc tai ché 1a cac loai: vo chai nhua, vo lon nuée ngot, vo bia, giéy bao...

+ Céc loai vo chai nay khi clng ta vt s& bo vao thung rac tai ché c6 mau do nhé.
=> Réc tai ché 1a cac loai rac khé phan hity nhung c6 thé dua vao san xuat. C6 kha
nang tai ché thanh cac san phém co thé sir dung duoc phuc vu muc dich con nguoi.
-Theo ching minh ngudi ta phan loai rac dé lam gi?

=> Nhu vy chung minh phan loai rac dé bao vé méi trudng, giam tai lugng rac thai
ra moi truong, dé giir moi trudng xanh- sach- dep.

* Huong dén tré phan loai rac

Vira rdi ¢6 va chung minh tim hiéu vé 3 loai rac d6 1a nhimg loai rac gi?

- Va bay gio ¢o s& hudng dan chung minh cach phan loai rac nhé.

- Trén nay co6 da chuan bi sin 3 thung rac: hitu co, vo co, tai ché.

- Chting minh cuing nhin ¢6 lam mau nhé.

- C6 lam mau kém giai thich.

* Tré thwe hanh phan loai rac

- C6 cho tré deo gang tay va thuc hanh phan loai rac.

+ M1 ca nhan tré (2-3 tré 1én thuc hanh)

+ Mo1 nhoém tré 1€n thyc hanh

+ Moi ca 16p thuc hanh.

- Bay gid chiing minh ¢6 mudn thuc hanh phén loai rac cing c6 khong?

- Nhiém vu cua cac con 1a mdi ban sé& 1én nhit 1 loai rac ai c6 loai rac ndo ching
minh bo diing vao thung dung loai rdc d6 cho cd nhé, khi bo rac vao thung cac con
phai dé nhe nhang va khéo 1éo dé rac khong bi roi ra ngoai, chiing minh da nhé
chua nao?

- Chiing minh cung phan loai rac vira nhun nhay trén nén nhac cuia bai “ Vé phan
loai rac” nhé!

- Va bay gid xin moi 3 td truong va ca 16p cung kiém tra xem cac ban di bo rac
dang vao thung rac dinh chua nao?

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

HDP 3: Tro choi ciing cb

*TC: Di ndo nhanh nhat

- Céach choi: Co chia lop thanh 3 doi, doi s6 1 s& tim nhitng loai rac hitu co tha vao
thung rac hiru co, doi s6 2 s& tim céc loai rac vo co tha vao thung rac vo co, doi $6 3




s& tim nhitng loai rac tai ché tha vao thung rac tai ché. Nhiém vy cua cac con la bat
qua nhing chiéc vong. Sau d6 chay v€ phat tay vao ban ding dau hang roi dtng vé
phia cudi hang, 1an luot cho dén hét.

- Luat choi: Chung minh phai bat that khéo 1éo dé khong cham vao vong, néu cham
vao vong ban d6 s¢€ bi mét luot, mdi 14n 1én chi duoge léy mot loai rac. Thoi gian cho
3 doi 1a mot ban nhac, d6i nao tim duoc nhiéu loai rac nhit va phan loai chinh xéc
1a d6i chién thang.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét, tuyén duong, khen ngoi tre

- Giao dyc: Qua bubi hoc hom nay, ¢6 mudn 16p chiing minh hay gti thong diép
dén tat ca moi nguol. Hay bao vé moéi truong, bao ve thién nhién, bao vé cudc song
ctia chiing ta bang cach hiy bo rac va phan loai rac dang noi quy dinh nhé !

HP3: Két thiic: Co nhan xét gi0 hoc

C6 va tré van dong “ Chién binh xanh”

Danh gia tré

- Tinh trang strc khoe cua tré:

- Trang thai cam xtc thai do va hanh vi cua tré:

- Kién thirc k§ niang cua tré




Thir 4 ngay 15 thang 1 nam 2025

thé tai nilong

moi truong

-Tré biét tui nilon rat kho
phéan huy

- Tré su dung cac ki nang
nhu: cit, dan, kep, dap ghim,
dap 15... dé tao ra chiéc tai
gidy.

-V¢, trang tri ti vdi cac y
tuong khac nhau.

-Tré quy trong va bao vé
moi truong tur nhirng viéc
nho

- Tré hao hung tich cuc
tham gia vao hoat dong

Hoat dong Muc dich yéu ciu Chuén bj thwe hién
1. Chuan bi
-Video vé tac hai cta tdi nilon
Hoat dong hoc: - Gidy béo cii, gidy xi ming, kéo, bang dinh, bat da, bang dinh xdp, dap 13, day ci,
PTTM day len
Steam( Tiét 3) - Tré biét vé tac hai cia tai | 2.Cach tién hanh
Lam tui gidy thay | nilon d6i véi con ngudi va 1. On dinh t6 chirc:

- Co va tré cung hat va van dong bai hat “Chung tay bdo v¢ moi truong”

- Tro chuyén voi tré:

+ Cac con vua hat bai gi?

+ Bai hat noi vé gi?

+ Mubn bao vé mdi trudng cac con can lam gi?

+ O tiét hoc trude cac con da hoc vé gi?

+ Ti nilong c6 tac hai ntn?

+ Dé bao vé moi truong chiing ta st dung tai nilong ntn?

+ Céc con dua ra y tuong dé thay thé tai nilong nhé!

2. Noi dung:

HDP1: Lén ké hoach hoat dong: Cach lam tui gidy(T- Cong ngh¢)

- Cho tré xem clip lam tui giay voi cac chit liéu thay thé dé gitp bao vé méi truong.
+ Céc con vira xem tdi gidy dugc lam nhu thé nao?

+ Tui c¢6 nhitng bo phan gi?

+ Nguyén liéu gi dugc chon dé 1am tai?

HD2: Thiét ké

- Cho tré vé 4 nhom thao luan néi y tudng , giai phap thay thé tai nilong. Tré v&
theo y tudng ctia ca nhom.

- Tré lya chon céc hinh dang ( hinh vudng, hinh chit nhat,..
- Giao vién goi y:

+ Con 1am gi dé chiéc ti thém dep?

+ Dé quai tai can bang thi con nén dé & chd nao?

- Cho cac nhom thuc hién: V& cai tai trén gidy

) dé thiét ké.




+ Str dung cac dudng nét , hinh dang don gian dé vé tai theo y thich ( A- Nghé
thuat)

-Cho cac nhém 1én gin bai thiét ké 1én bang

HD3: Ché tao

- Cho 4 nhém ty thao luan va chon 1 ban thiét ké pht hop v6i nhém minh

- Chon céc nguyén liéu phu hop dé tao ra chlec tui giay

- Pé chiéc tai thém dep cac con trang tri ti gidy bang cac hinh v& trén than tai
- Gi4o vién quan sat, goi y, huéng dan tré thuc hién

HD4: Danh gia

- Cho timg nhém 1én thuyét trinh vé chiéc tii ctia nhém minh

+ Théo luan vé san pham cua nhém minh

+ Con lya chon chét liéu gi?

+ Cach lam ti nhu thé nao?

+ Tai ctia nhom con dd ding vai thiét ké chua?

+ Ti c6 dang hinh gi?

+ Tai cia nhom con ¢6 dung dugc do khong?

+ C6 can diéu chinh diéu gi khong? Tai sao?

+ Cho tré dung thir tui ctia nhom khac va dua ra nhan xét

3. Két thuc di 4n

- Trung bay, trién 13m san pham tGi gidy

Danh gia tré

- Tinh trang stic khoe cua tré

- Trang thai cdm xuc thai d§ va hanh vi cua tré

- Kién thirc k¥ nang cua tré




Thir 5 ngay 16 thang 1 nam 2025

Truyén: Khi con
an chuoi

vat, hiéu ndi dung cau truyén.

- Tré tra 161 dugc cac cac cau hoi
cua cd, ro 101, mach lac

- Tré hung thu tham gia hoat dong.
- Gido dyc tré khi an qua nhd bo vo
vao thung rac. Biét noi 16i cam on
khi dugc giup do.

Hoat dong Muc dich yéu ciu Chuin bi thyc hién
1/ Chuén bi:
- Tranh minh hoa. Bai hat: Chu khi con
Hoat dong hoc: 2/ Thyec hién:
PTNN - Tré nhé tén truyén, tén cac nhan HDP1: Tro chuyén cung bé

- CO cho tré hat va van dong theo bai hat “Chu khi con”.
- CO tro chuyén cung tré:
+ C6 va cac con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat noi dén ai?
+ Con khi séng & dau?
- C6 hudng tré tdi cau truyén
HD2: Bai tho cua bé

- C0 gidi thi€u tén cau truyén

- C6 doc 1an 1 cho tré nghe két hop véi cir chi, diéu bd.
+ C6 vira ké cau truyén gi?

- Co giang ndi dung cau truyén.

- C6 doc cho tré nghe 14an 2 két hop véi tranh minh hoa.
- bam thoai:

+ Cac con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhirng nhan vat nao?

+ Khi me¢ da mua gi cho khi con?

+ Khi con vira an, vira ném vo chudi ra dau?

+ Chiéu dén, Cho vang ru Khi con di dau?

+ Vira n6i1 dut 101 thi khi con bi lam sao?

+ Vi sao Khi con bi nga?

+ Ai da giup Khi con nhit vo chudi?

* Gido duc: Céac con khi an qua nhé bo vo vao thung rac, khong duogc vt rac
btra bai nhu ban Khi con dau nhé!

CCT: Bé bat chudc 1am chu khi

HD3: Bé xem phim.

-C0 cho tré xem trén may tinh




KT: C6 nhan xét, khen ngoi tré

Panh gia tré

- Tinh trang strc khoe cua tré

- Trang thai cam xuc thai d va hanh vi cua tré

- Kién thte k¥ ning cua tré

Thiwr 6 ngay 17 thang 1 nadm 2025

Day hat : Em di
trong cay
Nghe hat “ Cay
truc xinh”
TCAN: Ai doan
gidi

thudc bai hat.

- Tré hiéu duoc tro choi va choi
ding tro chot

- Gio duc tré biét yéu quy, cham
soc va bao v¢ cay xanh cua gia
dinh minh va xung quanh noi minh
song.

Hoat dong Muc dich yéu cau Chuin bi thuc hién
I. Chuan bi
Hoat dong hoc: - Nhac bai hat, mu chop
PTTM - Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, II. Tién hanh

*GAay hirng tha: Cho tré choi tro choi “Gieo hat”

- Tro chuyén vé tro choi

+ Céac con vua choi vira choi tro choi gi?

+ Tro choi néi dén cai gi?

+ Ban nao cho c6 biét cdy xanh c6 loi ich gi cho co thé con ngudi?

- Va dé ¢6 duogc nhitng cdy xanh d6 thi chiing ta phai 1am gi nao?

C6 ciing c6 mot bai hat rit hay noi vé viéc cac ban nho di trdng ciy xanh déy.
Dé biét bai hat d6 1a gi cac con chu ¥ ¢o hat bai hat “Em di trong cay”

thi s€ o nhé!




HD1: Bé 1a ca si

- Day hat: “Em di trong cay”.

- C6 hat: Lan 1 : C6 hat khong nhac, hat rd 1oi thé hién tinh cam khi hat.

- Giang giai cho tré hiéu noi dung: Cay xanh c6 rat nhiéu lgi ich cho ching ta
khong khi trong lanh, bong mat va canh quan thién nhién dep hon. Véy chiung
minh can phai cham soc cho cay xanh that t6t, khong duoc ngit 14 bé canh.

- C6 hat 1an 2 két hop nhac.

- Khuyén khich ca 16p hat cing ¢6 2-3 1an

- M&i td, nhém, ca nhan hét (Moi cac ban nhan xét ban hat, co6 stra sai cho
tré).

- C6 dong vién, khuyén khich tré hat rd 101 bai hat.

- Ca 16p biéu dién lai bai hat

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

HD2: Bé nghe c6 hat: Nghe hat “Cay tric xinh”.

- C6 gidi thi€u tén bai hat “ Cay tric xinh”

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1. Giang giai noi dung bai hat.

- Héi tré tén bai hat, tén tac giad?

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa.

HD3:Tro choi “Ai doan giéi”.

- C6 phd bién cach choi, ludt choi: Mdi mot tré hat. Sau d6 mot ban doi mii
chép kinh, lang nghe xem ai dang hat, va doan tén ban hat.

- Cho tré choi 1-2 lan.

- Nhan xét sau khi choi.

Panh gia tré

- Tinh trang sttc khoe cua tré

- Trang thai cam xuc thai d¢ va hanh vi cua tré

10




-Kién thtrc k§ ning cia tré

GIAO VIEN THUC HIEN

g

Nguyén Thi Minh Hang

Ky boi: NGUYEN THI
MINH HANG

Thoi gian ky: 10/01/2025
15:40:02

To chire xac thyc: Viettel-

CA RS

XAC NHAN CUA NHA TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Mai Thi Mo

Ky bai: MAI THI MO
Thoi gian ky: 10/01/2025
18:14:53

T6 chirc xac thuce: Viettel-
CARS
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