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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH 3: “Sáng tạo cùng lá cây”
Giáo viên : Nguyễn Tuyết Anh
(Thời gian: 10/2 đến 14/2/2025)

               Thứ 2 ngày 10 tháng 2 năm 2025
Hoạt động Mục đích yêu cầu Chuẩn bị thực hiện

Hoạt động học
PTNN

Ném xa bằng
 2 tay

- Trẻ biết ném xa bằng 2 
tay, biết dùng sức của tay để 
đẩy vật đi xa
- Rèn khả năng định hướng, 
phát triển cơ tay cho trẻ
- Giáo dục trẻ thường xuyên 
tập thể dục nâng cao sức 
khỏe

I. Chuẩn bị:
 - Túi cát, bóng nhỏ, 2 cái rổ, 6 hộp quà.
II. Thực hiện:
HĐ1: Khởi động
- Cho trẻ xếp thành 3 hàng dọc chuyển thành vòng tròn (kết hợp các kiểu đi: đi 
thường, đi nhanh, đi kiễng gót, đi khom lưng, chạy: Chạy nhanh, chạy chậm, rồi 
di chuyển thành 3 hàng ngang dãn cách đều. 
HĐ2: Trọng động
* Tập BTPTC: 4 lần 4 nhịp. Kết hợp bài hát: Hoa trong vườn
          ĐTNM: Động tác tay - Tập 2 lần x 4 nhịp. 
* VĐCB: “Ném xa bằng 2 tay”
- Cô giới thiệu tên vận động và  tập mẫu 1 lần.
- Lần 2 cô tập kết hợp phân tích động tác: 
 Cô đứng trước vạch, 2 tay cầm túi cát đưa lên cao, 2 chân đứng rộng bằng vai. 
Khi có hiệu lệnh thì dùng lực của tay và thân ném mạnh túi cát về phía trước sau 
đó chạy lên rồi quay lại nhặt túi cát để về nơi quy định.
- Cô mời 1 trẻ lên thực hiện.
- Cô mời trẻ nhận xét bạn vận động.
- Cô mời lần lượt từng trẻ lên thực hiện (Cô chú ý sửa sai, khuyến khích trẻ thực 
hiện).
- Cho trẻ thi đua 2 đội khuyến khích trẻ vận động nhanh nhẹn
- Cô nhận xét chung và khen trẻ.
- Cô hỏi lại trẻ tên vận động. 
* TCVĐ: “Chèo thuyền”
HĐ3: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập 1-2 vòng. 
 - Kết thúc tiết học.
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Đánh giá trẻ
- Tình trạng sức khỏe của trẻ

- Trạng thái cảm xúc thái độ và hành vi của trẻ

- Kiến thức kỹ năng của trẻ

                
               Thứ 3 ngày 11 tháng 2 năm 2025

Hoạt động Mục đích yêu cầu Chuẩn bị thực hiện

Hoạt động học:
KPXH

Tìm hiểu về lá cây

- Trẻ biết được đặc trưng 
của một số loại lá cây về 
tên gọi, hình dạng, cấu tạo, 
màu sắc.
- Trẻ nhận biết và phân biệt 
được lá đơn, lá kép.
- Trẻ phân biệt được sự 
giống và khác nhau của một 
số loại lá cây.
- Hứng thú tích cực tham 
gia vào các hoạt động.

I. Chuẩn bị:
- Một số loại lá: lá bàng
II. Thực hiện: 
HĐ1: Gây hứng thú
Cô và trẻ chơi trò chơi Gieo hạt và trò chuyện:
- Các con vừa chơi trò chơi gì?
- Cho trẻ chơi lần 2 sau đó nhặt những chiếc lá rụng.
HĐ2: Khám phá chiếc lá.
- Con vừa nhặt được cái gì?
- Cho trẻ quạn sát chiếc lá mình vừa nhặt được?
+ Con hãy nói về chiếc lá của mình nhé!
+ Lá của con ntn? Có màu gì? Hình dạng ntn? Trên lá có gì?Tên lá là gì?
( Cô hỏi nhiều trẻ)
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- Giáo dục trẻ chăm sóc bảo 
vệ cây, không hái lá, bẻ 
cành

=> Cô khái quát: Lá có cuống lá, gân lá nổi lên dạng hình xương cá, có những lá 
dạng tròn nhưng cũng có dạng hơi dài, có mầu xanh nhưng khi mùa đông đến lá 
sẽ chuyển sang mầu đỏ thẫm hoặc màu vàng.
HĐ3: Trò chơi với lá cây:
* Trò chơi 1: Tìm lá cho cây ( 5 phút)
- Luật chơi:
Trẻ được chạy lên gắn lá cho cây theo yêu cầu. Thời gian trong một bản nhạc đội 
nào gắn được nhiều và đúng sẽ thắng
- Cách chơi:
Chia trẻ làm hai đội mỗi đội có số bạn bằng nhau
Trẻ gắn lá cho cây đùng theo yêu cầu
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 1-2 lần
* Trò chơi 2: Vui cùng chiếc lá.
- Chia tre làm 3 nhóm: Từ những chiếc lá trẻ tạo thành những bức tranh thật đẹp. 
3. Kết thúc:
- Cô cho trẻ cùng cất dọn đồ dùng ca hát bài “ Lá xanh”

Đánh giá trẻ
- Tình trạng sức khỏe của trẻ

- Trạng thái cảm xúc thái độ và hành vi của trẻ

- Kiến thức kỹ năng của trẻ
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                Thứ 4 ngày 12 tháng 2 năm 2025
Hoạt động Mục đích yêu cầu Chuẩn bị thực hiện

Hoạt động học:
PTTM

Sáng tạo từ lá 
cây.

- Trẻ biết dùng lá cây để 
trang trí, làm ra các sản 
phẩm tạo hình như: con vật, 
tranh hoa, tranh con vật, đồ 
trang sức, trang trí váy…
- Trẻ biết sắp xếp bố cục 
hợp lý để trang trí theo ý 
thích, sáng tạo của trẻ.
- Rèn cho trẻ kĩ năng cầm 
kéo, dán băng dính , buộc, 
chắp ghép.
- Trẻ biết giữ gìn môi
trường, yêu quý cây xanh.
- Trẻ biết giữ gìn sản phẩm 
của mình và của bạn

I. Chuẩn bị: 
- Nhạc bài hát: Lá xanh
- Một số sản phẩm từ lá cây: tranh hoa, tranh con vật làm từ lá cây rụng, váy 
được trang trí bằng lá cây, các con vật.
+ Khay đựng các nguyên vật liệu thiên nhiên (Lá cây, cánh hoa, cành lá..) và các 
đồ dùng, nguyên liệu tạo hình (Kéo, bút dạ, mắt, băng dính 2 mặt, kẹp)
II. Thực hiện
* Ổn định tổ chức.
- Hát “Lá xanh”  kết hợp chơi trò chơi “Chuyền lá”
- Kết thúc trò chơi hỏi trẻ trên tay có gì?
+ Chiếc lá con cầm như thế nào?
+ Con có ý tưởng mình sẽ làm gì với chiếc lá này không?
HĐ1: Quan sát –nhận xét tranh và sản phẩm gợi ý
- Cho trẻ quan sát lần lượt những sản phẩm tạo hình từ lá cây và đàm thoại:.
* Tranh 1: Quan sát bông hoa từ lá cây.
- Bức tranh này con có nhận xét gì?
- Bức tranh được làm từ gì? Tạo thành bức tranh gì?
- Cô đã làm ntn? 
=> Cô khái quát lại.
* Tranh 2:  Quan sát con cá làm từ lá cây.
- Con có nhận xét gì về bức tranh này? 
- Tranh gì? Được tạo từ nguyên liệu gì?
- Con cá cô đã làm ntn?
=> Cô khái quát lại
* Tranh 3: Quan sát tranh rừng cây
- Đàm thoại tương tự.
*. Gợi hỏi ý tưởng của trẻ
- Cô hỏi 2-3 trẻ nói về ý tưởng của mình, và tạo ra những sản phẩm gì từ nguyên 
vật liệu thiên thiên.
HĐ2: Bé khéo tay
- Trẻ thực hiện.
- Cô quan sát gợi ý trẻ thực hiện
- Khuyến khích trẻ vẽ sáng tạo.
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*HĐ3: Sản phẩm của trẻ
- Cô cho trẻ nhận xét bài của mình của bạn.
+ Con thích bức tranh nào ? Vì sao ?
+ Ai có thể giới thiệu về sản phẩm của minh ?
+ Con  đặt tên cho bức tranh của mình là gì?
+ Các con sẽ dành tặng bức tranh này cho ai ?
- Giáo dục trẻ biết trân trọng và giữ gìn sản phẩm do mình và các bạn làm ra.
* Kết thúc: Ca hát bài “ Lá xanh”

Đánh giá trẻ
- Tình trạng sức khỏe của trẻ

- Trạng thái cảm xúc thái độ và hành vi của trẻ

- Kiến thức kỹ năng của trẻ
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               Thứ 5 ngày 13 tháng 2 năm 2025
Hoạt động Mục đích yêu cầu Chuẩn bị thực hiện

Hoạt động học:
PTNN

Truyện: Nhổ củ 
cải

- Trẻ nhớ tên truyện, hiểu 
nội dung truyện và nhớ tên 
nhân vật trong truyện.
- Trẻ trả lời được các câu 
hỏi của cô mạch lạc, rõ lời 
không ngọng.
- Nhớ lời đối thoại của nhân 
vật và đóng kịch.
- Giáo dục trẻ nghe lời ông 
bà, cha mẹ đoàn kết giúp đỡ 
bạn bè .

I. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát “ Vườn rau của ba”
- Mẹt đựng củ cải trắng. Mô hình ruộng củ cải, rổ. Mũ các nhân vật.
- Sân khấu rối các nhân vật: Ông già, bà già, cháu gái, chó con, mèo con, chuột 
nhắt.
II. Thực hiện:
* Ổn định tổ chức gây hứng thú
- Cô giáo đóng giả bà cụ bán củ cải vừa đi vào vừa rao:
+ Ai mua củ cải không, ai mua củ cải nào?
- Đọc vè:                         “Củ cải hôm nay củ to to lắm

Một tay bà bón một tay bà trồng
      Khó nhọc bao công hôm nay đi chợ

Bà con cô bác xa gần vào mua”.
+Cô cùng trẻ trò chuyện dẫn dắt vào câu chuyện.
*HĐ1: Bé thích nghe truyện
- Cô giới thiệu truyện: Nhổ củ cải
- Cô kể chuyện lần 1 kết hợp cử chỉ, điệu bộ, nét mặt.
- Đàm thoại:
+ Cô vừa kể chuyện gì? Trong truyện có những ai?
* Chơi chuyển tiếp: Trồng cây
*HĐ2: Bé tìm hiểu truyện
- Cô kể chuyện kết hợp sa bàn rối minh họa lần 2.
- Đàm thoại:
+ Ông già đã mang cây gì về trồng trong vườn?
+ Hàng ngày ông đã chăm sóc cây cải như thế nào?
+ Khi ông nhổ củ cải chuyện gì đã xảy ra ?
+ Vậy ông già đã làm gì? Chúng mình cùng gọi bà ra giúp ông nào?
+ Bà già và ông già có nhổ được củ cải không các con? Vậy bà già đã gọi ai giúp? Bà 
già gọi cô cháu gái như thế nào?
+ Cây cải đã được nhổ lên chưa, cô cháu gái đã nhờ ai ?
+ Cún con nhờ mèo con như thế nào?
+ Mèo con đã làm gì khi vẫn chưa nhổ được củ cải?
+ Khi mọi người trong nhà đều giúp ông bà nhổ củ cải thì có nhổ được củ cải 
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không? Vì sao lại nhổ được củ cải lên?
+ Khi nhổ được cây cải lên thì mọi người cảm thấy thế nào?
* Giáo dục: Biết nghe lời ông bà, cha mẹ đoàn kết giúp đỡ bạn bè, nhớ ăn nhiều 
rau củ để giúp cơ thể luôn khỏe mạnh .
*HĐ3: Bé vui đóng kịch
- Cho trẻ đóng kịch.
- Cô là người dẫn truyện , trẻ đóng vai các nhân vật trong truyện và thể hiện lời 
thoại của các nhân vật.
- Cho trẻ đóng kịch 1-2 lần. Khen trẻ.
* Kết thúc: Ca hát : “Em yêu cây xanh”

Đánh giá trẻ
- Tình trạng sức khỏe của trẻ

- Trạng thái cảm xúc thái độ và hành vi của trẻ

- Kiến thức kỹ năng của trẻ

               
               
               



8

                Thứ 6 ngày 14 tháng 2 năm 2025
Hoạt động Mục đích yêu cầu Chuẩn bị thực hiện

Hoạt động học:
PTTM

Dạy hát : Lá xanh
- Trẻ thuộc bài hát, hát 
đúng giai điệu, biết hát theo 
đàn nhịp nhàng

- Thể hiện được kỹ năng  
hát theo đàn, kỹ năng nghe 
nhạc nghe hát, kĩ năng chơi 
TC

- GD trẻ biết chăm sóc bảo 
vệ các loại cây ăn quả

1.Chuẩn bị: Nhạc bài hát. Mũ múa, dụng cụ âm nhạc, thanh la...
- Cây xanh có hoa (bằng nhựa).
2. Tiến hành:
*Ổn định tổ chức
Cho trẻ chơi TC: Gieo hạt
Trò chuyện với trẻ hướng trẻ tới bài hát
*HĐ1: Bé làm ca sĩ
- Cô giới thiệu tên bài hát: Lá xanh
- Cô hát lần 1
- Cô giảng nội dung bài hát
- Cô hát lần 2 kết hợp nhạc
- Khuyến khích cả lớp hát cùng cô 2-3 lần
- Mời tổ, nhóm, cá nhân hát (Mời các bạn nhận xét bạn hát, cô sửa sai cho trẻ)
- Cô động viên , khuyến khích trẻ hát rõ lời bài hát
- Cả lớp biểu diễn lại bài hát
- Hỏi lại trẻ tên bài hát, tác giả
* HĐ2: Bé nghe cô hát: Em yêu cây xanh
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1. Giảng nội dung bài hát
- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả
- Cô hát lần 2 két hợp động tác minh hoạ
*HĐ3: Trò chơi “ Ai đoán giỏi”
- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi: Mơi 1 trẻ hát. Sau đó một bạn đội mũ chóp 
kính, trẻ lắng nghe xem ai đang hát và đoán tên bạn hát
- Cho trẻ chơi 1-2 lần
- Nhận xét sau khi chơi

Đánh giá trẻ
- Tình trạng sức khỏe của trẻ

- Trạng thái cảm xúc thái độ và hành vi của trẻ
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- Kiến thức kỹ năng của trẻ

                      GIÁO VIÊN THỰC HIỆN                                                                                XÁC NHẬN CỦA NHÀ TRƯỜNG
                                                                                                                                 PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                                            

                                                                                                                                   Mai Thị Mơ
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