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I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN
THE CHAT # # # # # # # # | # i
A. Phit trién van dong 55 # | # # # | # # # # | # | #
1. ’I"hl.rc hlg‘n cAac fl(.)ng tac phat trién cac 10 4 4 4 4 4 4 4 " " 4
nhom co va ho hap
Tap két hop 4 dong
tac co ban trong X X 1
Thuc hign ding ky | 031 4P thé duc 1
thuat va thuan thuc cac ]
dong tac trong bai tap Tap két hop 4 dong
thé duc theo hi¢u Iénh, | tac co ban trong X X 1
nhip bé{n nhac/’béi hat. | bai tap thé duc 2
Bat dau va ket thic
dong tac dung nhip. Tap Két h op 4 dong
tac co ban trong X X 1

bai tap thé duc 3




Tap két hop 4 dong
tac co ban trong
bai tap thé duc 4

Tap két hop 4 dong
tac co ban trong
bai tap thé duc 5

Tap két hop 4 dong
tac co ban trong
bai tap thé duc 6

Tap két hop 4 dong
tac co ban trong
bai tap thé duc 7

Tap két hop 4 dong
tac co ban trong
bai tap thé duc 8

Tap két hop 4 dong
tac co ban trong
bai tap thé duc 9

Tap két hop 4 dong
tac co ban trong
bai tap thé duc 10

2. Thé hién ky niing van dong co ban va
cac to chat trong van dong

33




* Van dong: di 10
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién . cn 1n
vin dong di theo hicu bi theo hiéu 1énh X
1énh
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién bi theo hi¢u Iénh <
van d(f)ng‘ di theo hiéu | di déu
1énh di déu
Giir duoc thang bang . .
co thé khi thyc hign | . rong duong

A an . hep dai 3m, rong X
van dong di trong

\ 25cm

duong hep
Di két hop lin éng e o £
trén dwong thing Di két hop lan ong X
Gilr dugc thang bang bi trong duong
co thé khi thuc hién hep dai 3m, rong

A an .y . A X
van dong di c6 mang 25c¢m cd mang vat
vat trén tay trén tay
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién bi theo duong £
vén dong di theo ngoan ngoeo
dudng ngoan ngoeo
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién U

A an R D1 budce vao cac 6 X
van dong di budc vao
cac 0
Gitr dugc thang bang
co thé khi thyc hién Bude lén xuén
van dong di budc 1én g X

xudng béc cao
15cm(5-7 bac)

bac cao




Giir dugc thang bang

0 | < thé khi thyc hién Di budc qua gay ké
van dong di budc qua | cao
gay ké cao
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién
van dong dingco 1

11 | chan t61 thiéu cach dat | Pung co 1 chan
khoang 10-12cm gilr
khoang 2-3s sau do doi
chan
* Van dong:chay
Git duge hing bing | 5 4y
co thé khi thuc hién .

121 Van dong di kéth chay 3-4m.di

an cong op thuong 2-3m

véi chay
Gilr dugc thang bang

13 | the khi thuc hién Chay theo hudng
van dong chay theo thang khoang 5-7m
hudng thing
Giit dwoc thing bang | €Y heo hudng

Zrps on thang co thay doi

co thé khi thuc hién (i

14 o n toc dp nhanh/
vdn dong chay theo L on

n 1A chdm theo hiéu
hiéu lénh PP
lénh cua co

Giir dugc thang bang
co thé khi thuc hién 2.4,

15 vin dong chay d & Chay doi huéng
huong
* Van djng: Bo,truwon,tréo

16 Phoi hop duge Bo thing hudng

tay,chan,co thé khi bo




thang hudng

Phéi hop duogc

tay,chan,co thé khi bo Bo thang huéng
17 9 . theo duong
thang hudng theo hep(3mx35-40)
duong hep i
Phoi hf'yp duqcx .. .| Bo thang hudng c6
tay,chan,co thé khi bo A
18 G Ay A mang vt trén lung
deé gitr dugc vt trén 3m
lung
Phéi hop dugc B0 chui qua
19 | tay,chén,co thé khibo | cong(cao 50cm,
dé chui qua cong rong 40cm)
Phéi hop dugc
20 tay,chan,co thé 1‘<hi bo | Bo t‘heo duong
theo duong ngoan ngoan ngoeco
ngoeo
Biét bo dén vat can va ?%Té.:g? 51_111315;’3.1'[
tron qua Vat ean, bo o0 50.25 em, bo
21 | tiép khoang 2m, dimng_ tiépgkhoéng 2n’1
day vé cho hodc lay do dimg day vé ch(;)
choi hodc 14y dd choi
Phéi hgp dugc
2 tay,chén,co thé khi Truon chui qua
truwon chui qua cong cong thé duc
thé duc
* Van dong: tung, ném, bit
Thuc hién phdi hop (s
23 | van dong tay mat khi ;l;ll}l]ng bong bang 2

tung bit bong bang 2




tay

Thuc hién phdi hop

24 | van dong tay mét khi Tung bong qua day
tung bong qua day
T}l e }1 en ph01v’hqp. Tung bat bong
van dong tay mat khi . . ,

25 Lo, \ . | cung cd ¢ khoang
tung bat bong cung co .

3 cach Im
bang 2 tay
Thyec hi¢n phoi hop

2% vdn dong tay mat Lan bong trong
,chdn khi lin bong duong hep
trong dwong hep
Thyc hién phoi hop .

27 van dong tay mat khi Ném bong ve phia
ném bong vé phia trude = 2 tay
trudc
T}l e P en ph01vrh(_yp. Ném thi cat vé phia
van dong tay mat khi . e

28 AT U trude = 1 tay to1
ném tui cat vé phia 2

. thiéu 1,5m
truoc
Thyc hién phdihop | Ném tii cat vao

29 | van dong tay mat khi trang dich khoan
ném tui cat vao dich cach 1-1,2m
Thyc hién ph(‘)i’h()‘p

30 | Yandongtaymatkhi ey a0 dich
ném boéng vao dich xa
70-100cm
* Van dong: bat, nhay

31 Gitr thang bang co theé Bat nhay tai chd

va thé hi€nstrc manh




co bap khi bat tai chd

Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién R ,
32 vin déng bat qua vach Bat qua vach ké
ké
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién R N R
33 vin dong bat xa 15cm Bat xa bang 2 chan
bang 2 chan
3. Thyc hién va phoi hgp dugc cac cir
dong cua ban tay, ngon tay, phoi hop tay -
mat
Rét khudy,dao
R(’)t,khuéy,déo
Rot,khudy,dao
Thuc hién dugc van Rat,khudy,dao
dong cb tay,ngon ) L.,

34 tay,ban tay khi thuc Rot khudy,ddo
hi¢n thao tac ]
rot,khuay,dao Rot,khuay,ddo

R(’)t,khuéy,déo
R(’)t,khuéy,déo

Rot,khudy,dao




R(’)t,khuéy,déo

Thuc hién dugc van
dong co tay,ngén

35 tay,ban tay khi thuc Voxe
hién thao tac vo,xé
Xoa tay,udn van
dong co tay - ngén
tay,cham céac dau
Thuc hién duoc van | ngén tay v6i nhau
36 | dong ngon tay dé mua A
NENE Khé Y Xoa tay,udn van
€O A I r
dong co tay - ngén
tay,cham céac dau
ngon tay voi nhau
Thuc hién dugc van Nhon nhit hothat
37 d(_)ngﬁlvgodnk ta}: khi Nhon nhat 14 cay
nhat do vat ,vién soi
Phdi hop cir dong cua
38 | ban tay,ngon tay va bong coc bang go
mat khi dong coc.
Str dung su khéo 1¢o Tap xau vong
39 cua cac Pgon Atay gpa Tap cai clc
hoat dong xau,cai,
buge Tap xo day giay
L 1A Xép chong cac
g0 | Xepchongduoe6-8 o i khac

khéi gb

nhau




Xép chong cac

hinh khéi khac
nhau
T o Chép ghép hinh
41 Biét chap ghép hinh
da cat roi z 1
Chap ghép hinh
Budc dau biét s dung
42 but t6 vé nguéch ngoac | Tap sur dung but to
mot s hinh don gian v€ nguéch ngoac
hodc theo y thich
43 B,let lat mo cdc trang Lat mo trang sach
sach
B. Giao duc dinh dudng va sirc khée
1.C6 1 s6 né nép ,théi quen tot trong sinh
hoat
Lam quen véi ché
do an com va cac
loai thirc an khac
nhau
) . . .. |Lam quen véi ché
Thich nghi v&i ch€ d0 | 45 5n com va céac
44 an com, an duogc cac y

loai thirc an khac nhau

loai thirc an khac
nhau

Lam quen véi ché
do6 an com va cac
loai thirc an khac
nhau




Lam quen véi ché
do an com va cac
loai thirc an khac
nhau

Lam quen v&i ché
d6 an com va cac
loai thirc an khac
nhau

Lam quen véi ché
do an com va cac
loai thirc an khac
nhau

45

Biét duogc dac diém
cua mot so loai thirc an
quen thudc

Nhan biét mau sic,
kich thudc, hinh
dang, mui vi cua
mot $6 mon an
quen thuQc trong
gia dinh

Nhan biét mau sic,
kich thudc, hinh
dang, mui vi cia
mot sb san pham
banh keo

Nhan biét mau sic,
kich thudc, hinh
dang, mui vi cta
mot sb loai qua




46

C6 1 s6 thoi quen tot
trong dn udng

Tap luyén né nép
théi quen trong an
uéng: an  chin,
udng chin, ria tay
trudec khi an, lau
mat lau miéng,
ubng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.

Tap luyén né nép
thoi quen trong an
ubng: an  chin,
udng chin, ria tay
trudc khi an, lau
mat lau miéng,
ubng nudc sau khi
an, vat rac dang
noi quy dinh.

Tap luyén né nép
théi quen trong an
udng: an  chin,
ubng chin, rira tay
trudec khi an, lau
mat lau miéng,
udng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.




Tap luyén né nép
théi quen trong an
uéng: an  chin,
udng chin, ria tay
trudec khi an, lau
mat lau miéng,
ubng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.

Tap luyén né nép
théi quen trong an
udng: an  chin,
ubng chin, rira tay
trudc khi an, lau
mat lau miéng,
udng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.

Tap luyén né nép
théi quen trong an
udng: an  chin,
ubng chin, ria tay
trudec khi an, lau
mat lau miéng,
udng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.




Tap luyén né nép
théi quen trong an
uéng: an  chin,
udng chin, ria tay
trudec khi an, lau
mat lau miéng,
ubng nudc sau khi
an, vat rac dang
noi quy dinh.

Tap luyén né nép
théi quen trong an
udng: an  chin,
ubng chin, rira tay
trudc khi an, lau
mat lau miéng,
udng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.




Tap luyén né nép
théi quen trong an
uéng: an  chin,
udng chin, ria tay
trudec khi an, lau
mat lau miéng,
ubng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.

Tap luyén né nép
théi quen trong an
udng: an  chin,
ubng chin, rira tay
trudec khi an, lau
mat lau miéng,
udng nudc sau khi
an, vut rac dung
noi quy dinh.

47

Ngu 1 gidc ngi trua

Luyén thoi quen
ngu 1 giac trua

Luyén thoi quen
ngu 1 giac trua

Luyén thoi quen
ngu 1 giac trua




Luyén thoi quen
ngu 1 giac trua

48

bi v¢€ sinh ding noi
quy dinh

Luyén thoi quen di
v¢ sinh dung noi
quy dinh,biét ty di
vé sinh khi ¢6 nhu
cau.

Luyén thoi quen di
v¢ sinh dung noi
quy dinh,biét ty di
v¢€ sinh khi ¢6 nhu
cau.

Luyén thoéi quen di
v¢ sinh ding noi
quy dinh,biét ty di
vé sinh khi ¢6 nhu
cau.

Luyén thoi quen di
v€ sinh dung noi
quy dinh,biét ty di
v¢ sinh khi ¢6 nhu
cau.

Luyén thoéi quen di
v¢ sinh ding noi
quy dinh,biét tu di
vé sinh khi ¢6 nhu
cau.

Luyén thoi quen di
v¢€ sinh dung noi
quy dinh,biét ty di
vé sinh khi ¢6 nhu
cau.




Luyén thoi quen di
v¢ sinh dung noi
quy dinh,biét ty di
v¢ sinh khi ¢6 nhu
cau.

Luyén thoéi quen di
v¢ sinh ding noi
quy dinh,biét ty di
v¢ sinh khi c6 nhu
cau.

Luyén thoi quen di
v€ sinh dung noi
quy dinh,biét ty di
v¢€ sinh khi c6 nhu
cau.

Luyén thoéi quen di
v¢ sinh ding noi
quy dinh,biét tu di
v¢ sinh khi ¢6 nhu
cau.

2. Tap lam mdt so viéc
sinh hoat

tw phuc vu trong

49

Luyén thoi quen tu
lay goi ,1én giudng
ngu

prép thoi quen tu
lay goi ,Ién giudong
ngu

Luyén thoi quen ty
lay goi ,Ién giudong

ngu




Ty lay gbi va 1én
giuong ngu

Luyén thoi quen tu
lay goi ,lén giudong
ngu

Luyén thoi quen tu
lay go1 ,lén giuong
ngu

Luyén théi quen tu
lay g6i ,lén givong
ngu

Luyén thoi quen tu
lay goi ,lén givong
ngu

Luyén théi quen tu
lay goi ,Ién giudong
ngu

50

Tré biét bé ghé bing 2
tay, lay xép cheé dung

noi quy dinh

Biét bé ghé bing
2 tay, lay xép ché
dung noi quy dinh

Biét bé ghé bing
2 tay, lay xép ché
dung noi quy dinh

Biét bé ghé bing
2 tay, lay xép ché
dung noi quy dinh

Biét bé ghé bing
2 tay, lay xép ché
dung noi quy dinh




51

Lam dugc mot sb viée
voi sy gitp do cua
nguoi lén mac coi

quan 4o, ..

Tap tu phuc vu:

+ Maic quén a0, co1
quén 4o khi bi ban,
bi uot

Tap tu phuc vu:

+ Mic quén 4o, coi
quan 4o khi bi ban,
bi uot

Tép ty phuc vu:

+ Maic quén a0, coi1
quan 4o khi bi ban,
bi udt

Tap tu phuc vu:

+ Mic quan 4o, cdi
quén 4o khi bi ban,
bi udt

Tap tu phuc vu:

+ Mic quan 4o, cdi
quan 4o khi bi ban,
bi udt

Tap tu phuc vy:
+ Chuan bi chd
ngu

Tap tuwphuc vu:
+ Chuan bi cho
ngu

Tap tu phuc vu:

+ Lay ubng nuéc
+ Cat lay giay dép,
1%




53

Lam dugc mot s6 viée
véi su giup do cua
nguoi 16n (lay nude
ubng, di vé sinh,..)

Tép tu phuc vu:

+ Lay ubng nudc
+ Cat lay giay dép,
tu

Tép tu phuc vu:

+ Lay uong nuodc
+ Cat lay giay dép,
tu

Tap tu phuc vu:

+ Lay uong nudce
+ Cht lay giay dép,
141

Tap tu phuc vu:

+ Lay ubng nudc
+ Cat lay giay dép,
U

Tép tu phuc vu:

+ Lay uong nuoc
+ Cét 13y giay dép,
tu

Tép tu phuc vu:

+ Lay uong nuoc
+ Cét 13y giay dép,
tur

Tép tu phuc vu:

+ Lay udng nudc
+ Cét lay giay dép,
tu

Tép tu phuc vu:

+ Lay uong nudc
+ Cét lay giay dép,
tu




Tép tu phuc vu:

+ Lay ubng nudc
+ Cat lay giay dép,
tu

54

Nhan dung ki hi¢u
riéng ctia minh trén do
dung ca nhan: Khan,
ca, coc, tu do.

Nhan dang ki hi¢u
riéng cua minh trén
dd dung ca nhan:
Khin, ca, cdc, ti
do.

Nhan dang ki hiéu
riéng ciia minh trén
d6 dung c4 nhén:
Khan, ca, céc, ta
do.

Nhan dang ki hiéu
riéng ciia minh trén
dd dung ca nhan:
Khan, ca, cdc, ti
do.

55

Biét xtic miéng bang
nudc muoi sau khi an
dudi sy hudng dan cia
co

Xuc miéng bang
nudc muoi sau khi
an

Xlc miéng bang
nudc muoi sau khi
an

Xlc miéng bang
nudc muodi sau khi
an

Xuc miéng bang
nudc muoi sau khi
an




Xuc miéng bang
nudc muoi sau khi
an

56

Biét néi voi nguoi 16n
khi ¢6 nhu cau an, ngu,
vé sinh

Tap no6i voi nguoi
16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, v¢€ sinh

Tap noi voi nguoi
16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, v€ sinh

Tap noi voi nguoi
16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, v€ sinh

Tap nodi véi nguodi
16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, v€ sinh

Tap noi voi nguoi
16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, vé€ sinh

Tap nodi véi nguoi
16n khi c6 nhu cau
an, ngu, v¢ sinh

Tap no6i voi nguoi
16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, v¢€ sinh

Tap nodi véi nguoi
16n khi ¢6 nhu cau
an, ngu, v€ sinh




57

Budc dau biét mot sb
thao tac don gian trong
rira tay, lau mat dudi
sw huéng dan ctia co

Tap mot s6 thao
tac don gian trong
rira tay, lau mat

Buégc dau biét mot so
thao tac don gian trong
ria tay, lau mat dudi
su hudng dan cia co

Tap mot sb thao
tac don gian trong
rua tay, lau mat

Budgc dau biét mot sd
thao tdc don gian trong
rira tay, lau mat dudi
su hudng dan cia co

Tap mot s6 thao
tac don gian trong
rua tay, lau mat

Budc dau biét mot s6
thao tac don gian trong
rua tay, lau mat dudi
su hudng dan cia co

Tap mot s6 thao
tac don gian trong
rua tay, lau mat

58

Biét chép nhan: doi mu
khi ra ning; di giay
dép; mic quan 40 4m
khi troi lanh

Tap théi quen tot:
do1 mi khi ra néng;
di giay dép; mac
quan 40 4m khi troi
lanh

3. Nhén biét mdt so6 nguy co khong an

toan va phong tranh

59

Biét tranh mot sd vat
dung, noi nguy hiém
khi dugc nhac nho

Nhan biét 1 s6 van
dung nguy hiém
khong duogc phép
s& vao va dén
gan:Phich nuéc
néng,o cam
dién,ban 13,bép
dang dun,vat sdc
nhon(Dao,kéo,que




...) Nhirng loai keo
dér} dinh c6 tinh
chat héa hoc...

Nhan biét 1 s6 noi
nguy hiém khong
dugc phép dén gan
- Khu vuc 6 cdm
dién,bép,cﬁu
thang,nha kho,khu
vuc ¢6 nudc ,khu
vuc tron truot dé
nga...

60

Biét va tranh mot sd
hanh dong nguy hiém
khi dugc nhac nho

Nhan biét mot sb
hanh dong nguy
hiém va phong
tranh:Chay no
nghich trén cau
thang,lan
can;Quing ném dd
ding d6 choi;Leo
tréo 1én ban ghé...

Nhan biét mot s6
hanh dong nguy
hiém va phong
tranh:S& vao 6
dién;cﬁm cac vat
sdc nhon;cho dd
vat nhu hot hat




,bong ban..vao
mom..

Nhan biét mot s6
hanh dong nguy
hiém va phong
tranh: Dén gan cac
con vat,0om - s¢
vao con Vvat...

Nhan biét mot sb
hanh dong nguy
hiém va phong
tranh: Dén
gan,choi ¢ nhiing
noi c6 PTGT qua
lai..

I1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN

NHAN THU'C

A. Kham pha khoa hoc

C6 kha nang tim do vat

Nghe am thanh tim
noi phat ra am

61 | vira moi cit gidu qua thanh, va tim do
nghe am thanh vat vira mdi cat
giau,
C6 kha nang nghe va Nghe va nhan biét
62 nhan biét am thanh cia | am thanh tiéng kéu

mot tieng kéu cua mot
sO con vat quen thudc

cua mot sO con vat
quen thudc




C6 kha nang nghe va
nhan biét am thanh cua

Nghe va nhan biét
am thanh tiéng kéu

63 Ny o A A , N , ~y A X
mot tieng kéu ciia mot | cia mot soO PTGT
s0 PTGT quen thudc quen thudc
o , Nhan biét dugc
Nhan biét dugc cliing L ’
64 A s . _. | cong mém, tron X
mém, tron nhan-xu xi o,
nhan-xu xi
C6 kha ning nhan biét Lo A %
. e \ n Ném vi cua mot sO
vi dac trung ciia mot e
65 o« thirc an(ngot, X
s0 thirc an(ngot chua <
< man,chua)
man)
C6 kha nang nhan biét | Ném vi cia mot sd
66 | vi dac trung cua mot loai qua(ngot, X
s0 qua(ngot chua man) | chua)
B.Thé hién sw hiéu biét vé cac sw vat,hién .
twong gan giii
1. Cac by phan co thé con nguoi 2
Noi dugc tén va chirc | Tén chiic nang
nang cia mot so bd chinh 1 s6 by phan
67 ~ . , 2 < X
phan khi dugc cua co thé: mat,
hoi(mat,mili,miéng,tai) | mii, mi€ng, tai,
Noi dugc tén va chirc | Tén chiic nang
nang cia mot so bd chinh 1 s6 b0 phan
68 ~ . ) [ X
phan khi dugc cua co the: i,tay
hoi(tay,chan) chan
2. Do vat: 36
* Po dung, do choi 2




69

Biét mot s6 dic diém
ndi bat va cach st
dung db dung quen
thudc

Tén dic diém néi
bat, cong dung va
cach str dung do
dung quen thudc
trong gia dinh

Biét mot sb dic diém
ndi bat va cach su
dung d6 choi quen
thudc

Tén dic diém ndi
bat, cong dung va
cach sir dung do
choi quen thude
cua ban than va
cua nhom lép

* Phuwong tién giao thong

70

Biét tén, dic diem,
cong dung cua mot s
PTGT quen thudc

Nhan biét tén, dic
diém, cong dung
ctia mot sé6 PTGT
quen thudc

Nhan biét tén, dic
diém, cong dung
ctia mot s6 PTGT
quen thudc

Nhan biét tén, dic
diém, cong dung
ctia mot s6 PTGT
quen thudc

71

Biet tén, ddac diém noi
bdt,y nghia cua deén
tin hiéu giao thong

Nhin biét tén
goi,dic diém,tic
dung cua den tin
hiéu giao thong

* Pong vat va thue vat




72

Biét dac diém noi bat
va ich lgi cia con vat
quen thudc

Nhan biét tén
goi,dic diém noi
bat va ich 191 cia
con vat quen thudc

Nhan biét tén
goi,dac diém ndi
bat va ich loi cua
con vat quen thude

Nhan biét tén
goi,dac diém ndi
bat va ich lgi cua
con vat quen thudc

Nhan biét tén
goi,dac diém ndi
bat va ich lgi cua
con vat quen thudc

73

Biét dac diém noi bat
va ich lgi cua cay, hoa,
qua quen thude

Nhan biét tén
goi,dac diém ndi
bat va ich loi cuia
rau, hoa, qua quen
thudc

Nhan biét tén
goi,dac diém ndi
bat va ich lgi cua
rau, hoa, qua quen
thudc




Nhan biét tén
goi,dac diém ndi
bat va ich lgi cua
rau, hoa, qua quen
thudc

* Mgt sO0 mua trong nim

74

Biét dwoe dic diém
cua tung mua,trang
phuc theo mua

Nhin biét tén
goi,dic diém,cdch
an mdc theo mua
dong

Nhin biét tén
goi,dic diém,hoat
dong cua mua
xudn

Nhin biét tén
goi,dic diém,cdch
an mdc theo mua
hé

Tro chuyén voi tré
vé cdac hoat dpng
trong ngay he

Tro chuyén voi tré
vé cdac hoat dpng
trong ngay hée

* Cac ngay 1& hoi

75

Biét dwoc mén dn dic
trung cud ngay téet
nguyén dan

Nhén biét cdc mon
an ddc trung cua
ngay tét nguyén




dan

Biét dwoc diic diém
cua ngay tét, nhirng

Nhén biét dic
diém, hoat dong

76 hoat dong cua ngay ciia ngay Tét
Tét Nguyén Pin Nguyén Dadn
3. Lam quen véi mét s6 khai niém so ding
vé todn
Chi, néi tén, lay hodc
77 | cht ding @b choi mau | Mau do -xanh
d6, xanh theo yéu cau
Chi, noi tén, léy hoic
78 | cat dung d6 choi mau | Mau do-vang
d6, vang theo yéu cu
Chi, noi tén, léy hoiac
79 C?A%.t dung dd choi I{lflu Mau vang-xanh
vang, xanh theo yéu
ciu
th, noi th, léy hoiac
80 Cé}t d‘ﬁ ng d6 choi méuA Mau do-vang-xanh
do,vang, xanh theo yéu
Céu 7 7 X
Chi,lay,cat dung do . \
81 | chot o hinh daig tron | NBPB hinh tron -
n A A vuong
- vuong theo yéu cau
Chi hoic lay hodc ct
gy | ding d6 choi co kich | Kich thude (to-
thudc to - nhé theo yéu | nho)
cau
83 | S5 luong(l-nhidw) | NBPB S0 luong(l-

nhiéu)




Nhan biét vi tri
khong gian trudc
sau so vOi1 ban than

Vi tri khong gian(trén- | r¢
84 | dudi- trude sau) so voi N
, n ) , Nhan biét vi tri
ban than tré R . n
khong gian(trén-
dudi) so voi ban
than tré
4.Ban than,ngudi gin giii
85 Noi duoc tén cia ban Tén 1 sb dic diém
than,dac diém bén ngoai ban than
B iét dwoc dac dié e
cﬁfn Z' iruéllac o Nhdn biét dac
86 gLy g diém cua ngay tét
thu,nhitng hoat dong
. oo x trung thu
cua ngay tét trung thu
Biét duoc cac hoat Nhan biét cac hoat
87 | dong cua bé trong dong cua bé trong
nhom,l6p nhom,l6p
O tén c4 , -
88 Noi du(y(f en ’cac ban Cac ban cua bé
trong nhoém,16p
Tén va cong vigc
cua nhiing nguoi
. A than gan giii tron
Noi duoc tén cua \an gan g £
~ «. A ~. | gladinh
89 nhiing nguoi gan gl

khi duoc hoi

Tén va cong viéc
cua nhiing nguoi
than gan gili trong
gia dinh




Noi dugce cong viée

Cong viéc cua céac

90 | cua céac co bac trong c0 bac trong X
truong truong
No6i duoc tén cua cod
91 | giao,cong viéc trong Co gido cua bé X
nhom/16p
III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT 38
TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 101 néi 20
Nghe va thuc hién
cac yéu cau bang X
101 noi
Thyc hién dugc nhi¢m | Nghe va thyc hicn
92 vugdm 2 -3 hanh | cac yéu cau bang X
dong 161 no1
Nghe va thyc hién
cac yé€u cau bang X
161 noi
Nghe céc cau hoi:
Cai gi?, Lam gi?,
A 1x 1 - A X
Tri 10 cic cdu hoi aj | D° 1am &1? O dau?
93 | day?cai gi day?lam | U thenao
gi?the nao Nghe c6 ké chuyén
chui dé Bé va cac X
ban
Hiéu ndi dung chuyén | Nghe co ké chuyén
94 | ngén don gian: Tra 1o | chui dé Bé va cac X

duoc cac cau hoi vé

ban




tén truyén, tén va hanh
dong cua céc nhan vat

Nghe c6 }(é chuyén
chu dé do choi cua
bé

Nghe ¢6 ‘ké chuyén
chu dé do choi cua
bé

Nghe c6 ké chuyén
chu dé cac ¢ cac
bac

Nghe ¢6 ké chuyén
chu dé gia dinh

Nghe c6 ké chuyén
chu de gia dinh

Nghe c6 ké chuyén
chu dé con vat

Nghe c6 ké chuyén
chu dé con vat

Nghe ‘cf)’ké chuyén
chu de tet MX

Nghe c6 ké chuyén
chu dé thuc vat

Nghe ¢6 ké chuyén
chu dé thuc vat

Nghe c6 ké chuyén
chude PTGT

Nghe c6 ké chuyén
chu dé PTGT

Nghe ¢6 ké chuyén
chu dé mua he




Nghe c6 ké chuyén
chu d¢ BLMG

95

Hiéu ndi dung bai
tho,ca dao,déng dao,ho
vé,cau dd. Tra 161 duoc

céc cau héi vé tén bai
tho,ca dao,déng dao,ho
ve,cau db

Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho vé, cau db trong
d6 co bai cua dia
phuong chu d& Bé
va cac ban

Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho vé, cau db trong
d6 co bai cua dia
phuong chu d& do
choi cua bé

Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho vé, cau db trong
d6 co bai cua dia
phuong chu d& cac
cO cac bac trong
truong

Nghe cac bai tho,
ca dao, déng dao,
ho ve, cau db trong
d6 co6 bai cua dia
phuong chu dé gia
dinh

Nghe cac bai tho,
ca dao, dﬁ‘)ng dao,
ho ve, cau db trong
d6 co6 bai cua dia
phuong chu dé con
vat




Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho ve, cau db trong
d6 c6 bai cua dia
phuong chu dé té
mau xuan

Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho ve, cau db trong
d6 co bai cua dia
phuong chii dé
thuc vat

Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho ve, cau db trong
d6 co bai cua dia
phuong chii dé
PTGT

Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho vé, cau db trong
d6 co bai cua dia
phuong chu dé
mua he

Nghe céc bai tho,
ca dao, déng dao,
ho vé, cau db trong
d6 co bai cua dia
phuong chu dé
BLMG

96

Doc bai dong dao két
hop choi tro choi

Doc bai dong dao
két hop choi tro
choi




Doc va két hop choi | Poc va hop choi
tro choi din gian tro choi din gian

Doc va két hop choi | Poc va hop choi
tro choi din gian tro choi din gian

Nghe céc bai hat
trong do6 co6 bai cua
dia phuong chu dé
bé va cac ban

Nghe céac bai hat
trong do6 co6 bai cua
dia phuong chu dé
d6 choi cia bé

Hiéu noi dung bai hat. | Nghe cac bai hat
Tra 161 duoc céc cau | trong do co bai cua

hoi vé tén bai hat | dia phuong chu dé
cac cd cac bac
trong truong

Nghe céc bai hat
trong do co6 bai cua
dia phuong chu dé
gia dinh

Nghe cac bai hat
trong do co6 bai cua
dia phuong chu
ddév con vat




Nghe céac bai hat
trong do6 co6 bai cua
dia phuong chu dé
tét mia xuan

Nghe céac bai hat
trong d6 co bai cua
dia phuongchu dé
thuc vat

Nghe céc bai hat
trong d6 co6 bai cua
dia phuong chu dé
PTGT

Nghe céc bai hat
trong d6 co6 bai cua
dia phuong chu de
mua he

Nghe céc bai hat
trong d6 co6 bai cua
dia phuwong chu dé
BLMG

B.Nghe ,nhac lai cac am,cac tieng va cac

cau

18

99

Phét 4m rd tiéng

Bat chudc va phat
am céc tiéng kéu
cua con vat

Bit chudc va phat
am céc tiéng kéu
cua PTGT




100

Poc duogc bai tho,ca
dao,dong dao véi su
gitp do cua cd gido

Poc cac doan
tho,bai tho ngin c6
cau 3-4 tiéng chu
dé bé va céac ban

Poc cac doan
tho,bai tho ngan c6
cdu 3-4 tiéng chu
dé d6 choi cua bé

Poc cac doan
tho,bai tho ngin c6
cau 3-4 tiéng chu
dé cac co cac bac
trong truong

Poc cac doan
tho,bai tho ngan c6
cau 3-4 tiéng chu
dé gia dinh

Poc cac doan
tho,bai tho ngin c6
cdu 3-4 tiéng chu
dé con vat

DPoc cac doan tho,bai
tho ngan c6 cau 3-4
tiéng

Poc cac doan
tho,bai tho ngan c6
cdu 3-4 tiéng chu
dé tét MX

Poc cac doan
tho,bai tho ngan co




cau 3-4 tiéng chii
de TV

Poc cac doan
tho,bai tho ngin c6
cau 3-4 tiéng chu
dé PTGT

Doc cac doan
tho,bai tho ngin c6
ciu 3-4 tiéngchu de

mua he

Poc cac doan
tho,bai tho ngan c6
cau 3-4 tiéng chu
d¢e BLMG

101

Noi duoc cau don, cau
6 5-7 tiéng c6 cac tir
thong dung chi sy vat,
hoat dong, dac diém
quen thudc

Ké lai doan truyén
duoc nghe nhicu
lan, c6 goiy

No6i duoc cau don, cau
¢ 5-7 tiéng c6 cac tu
thong dung chi su vét,
hoat dong, dac diém
quen thudc

Ké lai doan truyén
dugc nghe nhiéu
lan, c6 goiy




102

Biét chao hoi,trd
chuyén

Str dung cac tir chi
dd vat, dic diém,
hanh dong quen
thudc trong giao
tiép

103

Bay to nhu cau cua ban

than

Thé hién nhu cau,
mong mudn va
hiéu biét bang 1-2
cau don gian

104

Hoi vé cac van dé quan

tam nhu:Con gi
day?cai gi day?

Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

105

Héi vé cac van dé quan
tam nhu:Con gi
day?cai gi day?

Tra 101 va dat cau
hoi: Céi gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Tra 101 va dit cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?




Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?




Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?, Lam
gi?, Bé lam gi? O
dau?, Nhu thé
nao?Tai sao?

Str dung cac tir thé

Noi to, du nghe 1& hién sy le phép khi

106 phép nodi chuyén véi
nguoi lon

C. Lam quen v6i sach

Biét lang nghe khi Lang nghe khi
107 | nguoti l6n doc sach nguoi lon doc sach

Chi va goi dugc tén Xem tranh va goi

cac nhan vat su vat tén nhan vat, hanh
108 | hién tuong gan giii qua | dong gan giii trong

tranh dnh c6 sy hudéng | tranh

dan ctia ngudi 16m

Nhdn biét mot so ky | hdn biét mét so ky

hiéu don gidan cua hiéu don gidan cua
109 | lop: ki hi¢u bé trai bé | lop: ki hi¢u bé trai

gai; ky hiéu noi vut bé gdi; ky hiéu noi

rdc virt rdc

, L Xem sdach truyén

110 Thich chit va sach co chir kem theo

truyén

tranh




IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG
XA HOI VA THAM MY

A. Phat trién tinh cam

1. Thé hién y thirc vé ban théan

111

Noi dugce vai thong tin | Nhan biét tén goi,
vé ban than mot so dac diem
bén ngoai ban than.

112

Thé hién diéu minh | Nhan biét 1 s6 do
thich va khong thich | dung, d6 choi yéu
thich cua minh

2. Nhan biét va thé hién mot so trang
thai,cam xuc

113

Biéu 16 su thich giao | Thuc hién yéu cau
tiép voi nhitng nguoi | don gian cua gido
khac bang ctr chi, 161 | vién

noi

114

Nhan biét mot sd

trang thai cam xtc
“Vui,budn, tirc gian
Biéu hién duoc trang | qua nét mat cu chi

thai vui, budn, s hii Biéu hién dugc
trang thai vui,

budn, so hai qua
nét mat cir chi

B. Phat trién ky niing xa hoi

1. Moi quan h¢ tich cuc véi con nguoi va
su vat gan giii

115

Choi than thién voi
ban: Choi canh
ban, khong tranh
gianh do choi véi
ban

Choi than thién canh
tré khac




116

Choi va giao tiép véi
moi nguoi

Giao tiép véi
nhiing nguoi xung
quanh

117

Biét thé hi¢n 1 s6 hanh
vi xa hoi don gian qua
tro choi gia bd

Tap st dung dd
dung, do choi

118

Biéu 1§ sw than thién
voi mgi truong cdy
xanh: khong bé canh
ngit hoa. Tap lam mét
s6 vige chiam séc ciy

Quan tim den cdy
xanh

119

Biéu 10 su than thién
vO1 mot sO con vat
quen thudc, gan giii.

Quan tam dén cac
vat nuoi

2.Hanh vi van héa giao

tiép don gian

120

Biét chao, tam biét,
cam on, a, vang a

Thuc hién 1 s6
hanh vi van hoa va
giao tiép: Chao tam
biét, cam on, no6i
tl‘I'"da", " Vﬁng a"

121

Thuc hi¢n 1 s6 yéu cau
cua nguoi lon

Thuc hién 1 s6 quy
dinh don gian
trong sinh hoat &
nhom, 16p: Xép
hang cho dén luot,
dé d6 choi vao noi
quy dinh

C PHAT TRIEN CAM XUC THAM MY

1.Nghe hat va van dong don gian theo

nhac

35




122

Biét hat theo 1 vai bai

hat/ ban nhac quen
thudc

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cia dia phuong
chu d¢ bé va cac
ban

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cua dia phuong
chu dé bé va cac
ban

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu d& bé va cac
ban

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 co
bai cua dia phuong
chii dé bé va cac
ban

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 cé
bai cua dia phuong
chu dé d choi cua
bé

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai ctua dia phuong
chii dé d6 choi coa
bé




Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cia dia phuong
chu dé d6 choi cua
bé

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cua dia phuong
chu dé cac ¢o cac
bac

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé céc co cac
bac

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé gia dinh

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé gia dinh

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé gia dinh

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cua dia phuong
chu dé gia dinh




Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cua dia phuong
chi d¢ PTGT

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cia dia phuong
chi d¢ PTGT

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cua dia phuong
chii d&¢ PTGT

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cua dia phuong
chi dé tét va MX

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé tét va MX

Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai ctua dia phuong
chu dé TV

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 co
bai cia dia phuong
chi d& TV




Hat theo nhac cac
bai hat trong d6 co
bai cua dia phuong
chii dé TV

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cia dia phuong
chil dé con vat

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé con vat

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé con vat

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chu dé con vat

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 cé
bai cua dia phuong
chii dé Mua he

Hat theo nhac cac
bai hat trong do6 c6
bai cua dia phuong
chit ¢ BLMG




123

Biét van dong don
gian theo 1 vai bai hat/
ban nhac quen thudc

Van dong don gian
theo nhac cac bai
hat trong do co bai
cua dia phuong
chu dé TV

Van dong don gian
theo nhac cac bai
hat trong do co bai
cua dia phuong
chi @& T - MX

Van dong don gian
theo nhac cac bai
hat trong do6 co bai
cua dia phuong
chu dé con vat

Van dong don gian
theo nhac cac bai
hat trong do6 c6 bai
cua dia phuong
chi dé PTGT

Van dong don gian
theo nhac cac bai
hat trong do co bai
cua dia phuong
cha dé mua hé




Van dong don gian
theo nhac cac bai
hat trong do co bai
cua dia phuong
chu dé¢ BLMG

124

Thich nghe hat,nghe
nhac va am thanh cua
cac nhac cu

Nghe hat, nghe
nhac (c6 bai cua
dia phuong)véi cac
giai di¢u khac
nhau, nghe am
thanh cta cac nhac
cu

2.Vé,nan,xé dan,xep hinh,xem tranh

38

125

Thich cam but t6 mau,

v€ nguéch ngoac

V& cac duong nét
khac nhau : Nét
cong kin chu dé Bé
va cac ban

V@ cac duong nét
khac nhau : Nét
cong kin chu dé 4o
choi cua bé

V@ cac duong nét
khéc nhau : Nét
cong kin cha dé
TV

V@ cac duong nét
khéc nhau : Nét
cong kin chi d& T -
MX

V¢ cac duong nét
khéc nhau : Nét
cong kin chu dé
PTGT




V@ cac duong nét
khac nhau : Nét
cong kin chu dé
mua he

V@& cac duong nét
khac nhau : Nét
cong kin cha dé
BLMG

V@ cac duong nét
khac nhau : Nét
théng,nét xién,nét
ngang chu dé cac
cO cac bac

V@& cac duong nét
khéc nhau : Nét
thang,nét xién,nét
ngang chu dé con
vat

Thich cAm but di mau

Tap cam but di
mau chu dé bé va
cac ban

Tap cham mau

126 chii d& b choi chia
bé.
Tap cam but di
mau chu dé PTGT
Tap in tranh bang
Thich Choi voi mau | mau nwoc chi dé
197 nwdc va tao ra cac sin | CCCB

pham don gian theo
sw hwong dan cua co

Tap in tranh bang
mau nwoc chu dé
gia dinh




Tap in tranh bang
mau nwoc chu dé
con vt

Tap in tranh bang
mau nwoc chu de
Tét mau xuan

Tap in tranh bcing
mau nwoc chu de
v

Tap in tranh bang
mau nwoc chu de
PTGT

Tap in tranh bang
mau nwoc chu de
mua he

Tap in tranh bang
mau nuwdoc chu dé
mua hé

Tap in tranh b&ng
mau nwoc chu de
BILMG

128

Co kha nang x¢€ vun
giay, vo, vo, dan trang
tri hinh

-X¢ giay:X¢é vun
,x¢ dai chu deé bé
va cac ban

-Xé gidy:Xé vun
,x¢ dai chu de gia
dinh

-X¢é giay:X¢é vun
,xé dai chu dé con
vat




-Xé gidy:X¢é vun
,x¢é dai chu de TV

-X¢é gidy: X¢é vun
,x¢ dai chu dé mua
he

-Vo gidy cha dé
bC cua bé

-Vo gidy chu dé
con vat
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Thich choi véi dat nan

va tao ra san pham don

gian theo sy huéng dan
cua co

Choi véi dat
nan,thuc hién cac
thao tac nan xoay
tron,lan dai,véo
dat,bop mém dat
chu dé gia dinh

Choi v6i dat
nan,thuc hién cac
thao tac ndn xoay
tron,lan dai,véo
dat,bop mém dat
chu dé con vat

Choi véi dat
nan,thyuc hién cac
thao tac ndn xoay
tron,an bet,véo
dat,bop mém dat
chu d¢ PTGT

Choi v6i dat
nan,thyuc hién cac
thao tac ndn xoay
tron,véo dat,bop




mém dat chu dé
TV
130 | Thich choicéc hinh 1 o 0 &0 inh - x 1
khoi nhiéu mau
Xem tranh X X 1
131 Xem tranh Xem tranh X X 1
Xem tranh X X 1
it Trong do: -Linhvyethe ..\ 5y g | 17 | g6 | 13 | 16 | 13| 13| 13
, -Limhvyenhan 5l 4y L6 6| 4 | 5 |55 | 2
thure
- Linh vuc ngon ngivr 10 9 8 9 11 6 7 9 | 8 6
. -Limhvyctnhcamkynang ) L0 o 1 9o | | 4 | 10 |10 6| 5
xa hoi va thim my

II. DU KIEN CAC CHU PE TRONG NAM

Sé tuin Ghi chu vé sw
STT Chu dé Nhanh chu de o Thoi gian thuc hién dieu chinh
thwe hién : * £
) ) (néu co)

1 1 | Bé lam quen véi né nép vé sinh, iin ngi 1 Tir 08 /09 dén 12/09/2025 | Pham Thi Hau
2 CCCBTRONG | 2| C0 gido cita bé 1 Tir 15/09 dén 19/09/2025 | BUI Thi Kim Tuyén
3 TRUONG MN 3 | Cong viéc ciia cac ¢d bac trong truong 1 Ti 22/09 dén 26/09/2025 | Ha Thi Trdm
4 | | Trung thu ciia bé 1 Tir 29 /09 dén 03/10/2025 | Pham Thi Hau
5 BE VA CACBAN | 2 | Bébiétnhicu thir ! Tir 06/10 dén 10/10/2025 | BUI Thi Kim Tuyén
6 3 | Cécban ciia bé U | 1w 13/10 dén 1771012025 | 13 Thi Tram
v 4 | Bévacic ban cing choi 1 Tir 20 /09 dén 24/10/2025 | Pham Thi Hau




3 | | Nhimg db choi quen thuje.ghn gii 1 Tir 27 /10 dén 31/10/2025 | Bui Thi Kim Tuyén
9 2 | Nhirng db choi chuyén dong duge 1 Tir 03 /11 dén 07/11/2025 | Ha Thi Tram

10 PO CHOI CUA BE 3 | Nhitng db choi lip ghép.xay dung 1 Tir 10 /11 dén 14/11/2025 | Pham Thi Hau

1 4 | Nhiimg db choi bé thich 1 Tir 17 /11 &én 21/11/2025 | Bui Thi Kim Tuyén
" : Me cita bé 1 Tir24 /11 dén 28/11/2025 | Ha Thj Trdm

13 11:14}1;131\?(; cuor 12 Ngudi thin ciia bé 1 T 01/12 dé::n 05/12/2025 Phailm 1'"hj Hau ‘
14 THAN YEU 3 Pd dung gia dinh bé 1 Tw 08 /12 dén 12/12/2025 | Bui Thi Kim Tuyén
15 4 Sé thich ciia gia dinh bé 1 Tu 15/12 d@én 19/12/2025 | Ha Thi Tram

16 | | Nhirng con vét nudi trong gia dinh 2 Tir 22 /12 dén 02/01/2026 | Pham Thi Hau

17 NHOUNG CON » | Nhitng con vit séng trong rimg 1 Tir 05 /01 dén 09/01/2026 | Bui Thi Kim Tuyén
18 VATPANG YEU | [ Nhimg con vit séng duéi nue 1 Tir 12 /01 dén 16/01/2026 | Ha Thi Tram

19 4 | Nhimg con vt biét bay, cén tring. 1 Tir 19 /12 dén 23/01/2026 | Pham Thi Hau

20 o | | Bé chuan bj dén Tét 1 Tir 26 /01 dén 30/01/2026 | Bui Thi Kim Tuyén
)1 MIT&TX‘I’J‘Z N L | Neay tét cita bé 1 Tr 02 /02 dén 06/02/2026 | Ha Thj Tram

23 3 | Mua xuéin ciia bé 1 Tir 09 /02 dén 13/02/2026 | Pham Thi Hau

24 | | Béyéu cay xanh 1 Tir 23 /02 dén 27/02/2026 | Bui Thi Kim Tuyén
55 CAY VA 5 | Mot 56 loai hoa 1 Tir 02 /03 dén 06/03/2026 | Ha Thi Tram

2 NHggf}?ﬁNG 3 | Mot s6 loai qua 1 Tir 09 /03 dén 13/03/2026 | Pham Thi Hau

27 4 | Mot sé logi rau ci 1 Tir 16 /03 dén 20/03/2026 | Bui Thi Kim Tuyén
)8 . | PTGT duong bs 2 Tir 23 /03 dén 03/04/2026 | Ha Thi Tram

29 Lg{ng)i(éT 5 | PTGT dudng thiy 1 Tir 06 /04 d@’,n 10/04/2026 | Pham Thi Hau |
30 3 | PTGT duomg hang khong 1 Tir 13 /04 dén 17/04/2026 | Bui Thi Kim Tuyén
31 MUA HE Trang phuc mia he 1 Tir 20 /04 dén 24/04/2026 | Ha Thi Tram




3 VOI BE » | Thei tiét mia he 1 Tir 27 /04 d&én 01/05/2026 | Pham Thi Hau
34 BE LEN | | Lép miu gido cia bé 1 Tur 11/05 dén 15/05/2026 | Ha Thi Tram
35 MAU GIAO 5 | Céc hoat ddng cita bé trong nhém,16p 1 Tur 18 /05 dén 22/05/2026 | Pham Thi Hau
III. DU KIEN HOAT PONG CHOI -TAP CO CHU PINH
Linh vuc phit trién
Tén chii d Nhanh Thé chat Nhén thire Ngon ngir TCIzl\lIz(lll-Ihfzc ™
Kham pha Toan Tho Truyén Tao hinh
CAC CO Bé 1am quen véi | - Tiét hoc: Bé lam
CACBAC | nénép vésinh, | quen vdicéc thao tic
TRONG in ngu vé€ sinh trude khi an.
TRUONG Tiét hoc:- Day tré di
v¢ sinh dung noi quy
MN dinh, biét tu di vé
sinh khi ¢6 nhu cau.
- Tiét hoc: Day tré k¥
ning mic quan ao
- Tiét hoc: Day tré ki
nang di dép, cit 1ay
dép trén gia
- Tiét hoc: Rén tré
thoi quen bé ghé
bing 2 tay, ldy xép
ché dung noi quy
dinh
o e , bi két hop véi e, Truyén:Vé sinh | - Day hat:Nu na nu néng
Co gido cua be chay €0 gido cua bé budi sang - V& duong di dén trudong
Cong viéc caa . e . % ., | Congviéc cua A s
cac co bac trong Ezgltm cdt vé phia cac ¢0 bac trong | NBPB to —nhé | Tho:Chao Day hdt:Co va me
trudng truong mam non
Tong 7 2 1 1 1 3




Tro chuyén voi

- Day hat:

BE VA . A 1A 2 A s chiec deén Ong sao.
CAC BAN 7 bi theo hi¢u Iénh ‘Ere ve tI}llgay Hay gift vé sinh ~ V& Ong trang
’ Trung thu cia rung thu
bé
Nhan biét c4
Pit b6 a}?ﬁnl‘fréiago - Day hat: Truong chung
A, 1A L rons > P B¢ lam duoc chau 1a trudng mam non.
Bé biét nhidu | dudng hep the, viée gi - Xé déi lya
thir (mat,miii,miéng, ¥ 8 ;
tai)
Nhan biét cac i)]’)a%/Ahét: Em ngoan hon
A . X A A A Y] A up be
Cac ban ciia bé Bat tai cho bd phxan trén A Doi ban tot Di mau qua béng
co thé(tay,chan
- Day hat: Gio n dén roi
B’e va ‘ Bo thing huéng Ban méi - Di mau trang phuc ting
cac ban cung ban
choi - Bé choi vui cung ban
Tong so 4 3 0 2 2 9
B0 CHOL 'T}@n gift L | Nhan biét phan
. X . \ 2 . nhung do € 0‘1 cal 2 .
CUA BE Nhirng do choi Bo thanfg hutng quen thudc ,gan bl,et o Shm Truyén : Sé con | Day hat:Qua bong
uen thude theo duong hep - cung mém, tron
q 0C, gul S -
gin giii (nhan)-xu xi
Nhimg do choi | . . . . | Nhan bict nhing - Day VD : Qua bong
chuyén dong 2 y g do6 choi chuyén Tho: Cung choi - V& cudn len
thang A
duge dong duogc
l\ihu’ng, do fhm NP o b.lef nhing NBPB mau do- Truyén: Chiéc - Day hat: Ngua gb
1ap ghép,xay do choi lap vang du mau do - Vo vién bi
dung ghép,xéy dung
PO S A A - Day hat: Pu quay
Nhiing do choi B0 chui qua cbng 221 iﬁ(zlztéliﬁﬁg ?lf;ﬁr ja):)é.Keo - Chdm mau trang tri chiéc
bé thich mil ting ban bang ngdn tay
Tong sb 3 4 2 2 2 7
ME VA Me ciia bé bi theo duong Tro chuyén véi Truyén: Ngua - Day hat:Meg yéu khong




NHUNG

ngoan ngo¢o tré vé me cua bé me ngya con nao.
NGUOI - Nin: Chiéc vong
THAN Tro chuven véi - Day hat:Loi chao budi
YEU Ngudi thian ciia | Ném bong vé phia . A y¢ .. . sang.
b , tré vé nguoi Tho:Yéu me £ \ T
bé trude e - Cham mau trang tri 4o dai
than ctia bé < N .
tang me bang ngodn tay
Nhan biét tén
goi, dic diém
Do dung gia Chay theo hi¢u ndi bat, cong NBPB: Mau do Truyén:Chau Day hat:Qua ting me
dinh bé Iénh dung va cach st | -xanh chao 6ng a
dung d6 ding
trong gia dinh
Nhan biét tén
Sé thich ciia gia | Ném bong vao g?;I ,dac’ g 2. - Day hat:Ca nha thuong
dinh bé trine dich diém,cach an Tho:Choi ngoan nhau
& mac theo mua - X¢é day no tang ba.
dong
Tong so 4 4 1 2 2 7
HU . Nhan bié .
NHUNG bi bude qua gdy ké | 7 tAn.et pen Truyén:Tho con | - Day hat:Mot con vit
CON Nhi it | cao N khong vang I6i | - X¢ thie an cho ga
i :
PANG YEU . - at:Rira m3
dinh Bo thang hudng co NBPB Mau Tho:Con ca mlgsy hat:Rua mat nhu
mang vat trén lung vang-xanh vang _V&: Con ga con
Nhiing con vt Xép cong vuon N}“’“i Qs con NBPB hinh i ]?ay hat:(‘}a ‘frong,
song trong rimg | bach thu vat song trong tron-vudng freo con va cun con
rung - In hinh dan tho con
bo theo duong Nhan bié
s t .
Nhiing con vat ngoan ngoeo N anA bie C(?I.l Truyén:Ca va - Day hat:Ca vang boi
) e vat song dudi X N ;
song dudi nwée , chim - Vo moai cho ca
nudc
, han bic .
Nhiing con vat Tung bat bong N~an biet o . - Day VD:Mot con vit
oz o . . nhitng con vét Tho:Con voi N .
biét bay,con trung | cung co - Nan:Con giun

biét bay, con




trung

Tong sb 5 4 2 2 2 10
TET VA Bé chuén bj dén Tung bong bang | Nhdn biét déc Truyén: Tho - Tap van dong don
MUA Tet 2 tay diém, hoat con don Tét gian theo nhac bai hat:
XUAN dong cua ngay Sdp dén Tét roi
Tét Nguyén - Tap in tranh bang mau
Ddn nudce: in hoa dao bang
ngdn tay
Nhan biét cac
‘ bi ¢o A on an da . : - Day hat:Pém phao hoa.
Ngay tét ciia bé 1 co mang vat fmon anﬂdac . Tho:Bi chg tét. ay E}t er‘n phao fioa
trén tay trung cliia ngay - Nén banh day
tét nguyén dan
Tro chuyén véi
tré vé thoi
Mila xuéin ci y - x| - Day hat:Muia xuan.
,ua xudan cua Bat qua vach ké ti€t,canh vat mot Mua xuan da vé %y ’E.lt , ua xPan
bé 2 . - V&:C4i banh tron
so hoat dong
khi mua xuan vé
Tong sb 3 3 1 2 6
CAY VA £ - Day hat:Qua
. NBPB s6 1 : .
NHUNG CAy xanh Dung co 1 chan oE S0 ong Truyén:CAy tdo. | - In mau cdy xanh bang
A mot va nhiéu .
BONG ban tay
HOA DPEP . O trud i an biét mo - at:Ma :
[ Mot 56 loai hoa Bﬁo truon qua vat Nilan t‘net mot Tho:Hoa né Da_}y lyla‘[ Mau hoa
: : can sO loai hoa - X¢é canh hoa
X .. , . Nhéan biét mot . L, - Day hat bai: Cay bép cal.
M 1 T i L A ’ T : h <y
0t so loai qua ung bong qua day &5 loai qua ruyén:Qua thi | V& qua tron
; : .z s, - Day VD mua minh hoa:
Mot so loai rau Budc 1én xuong Nhan biét mot Tho:Bap cai N &y P m ua i oa
. . A ) . Cay bap cai.
ca bac cao sO loai rau cu. xanh g .
- Nén qua tron
Tong so 4 3 1 2 2 8
MOT SO . e Trd chuyén véi - Day VD v6 dém theo
: bi theo hiéu 1énh A SR i
LOAI PTGT dwong b dil d ézo feuien tré vé mot s Tho:Xe dap nhip: Lai 6 t0.
PTGT PTGT duong bd - T6 mau 0 to tai




Lan bong trong
duong hep

Nhan biét dén
giao thong

Kién con di 6 t0

- Day hat:bén xanh deén do.
- V&:Banh xe 0 t0

Tro chuyén véi

- Day hat: Poan tau nhé

PTGT duwong Xép chdng 6-8 tré vé mot sb .
. X k. 2 . . Tho:Con tau xiu.
thiy khoi(xép cong nha | PTGT duong A A 1eR
2 , - In thuyén trén bién
dé xe) thuy
Tro chuyén voi
PTGT dwong Ném tai cat vao tré vé mot sb Truyén: Vi sao , . .
s A , . \ > N - Day hat: Buong em di .
hang khong trang dich PTGT duong tho cut duoi B
\ N - Nan:banh xe
hang khong
Tong so 4 4 0 2 2 8
MUA HE Trang phuc mua Cx -z NBPB mau Pong dao:Chi - Day hat:Ech op.
i : bikéthop 1 . g A
VOI BE he 1 ket hop fan ong xanh-do-vang chi chanh chanh - V& dam may
Tro chuyén véi " .
‘ . . ; én:Chié -D D:Mua he dén.
Thoi tiet mua hé | Dibudc vao cac 6 | tré veé trang phuc 1:m¥¢n th“’1° g}y V uahe den
. 0 cua tho trang | - Xé dan mua
mua he
NBPB:Nhan
Cac hoat dong Tro chuvén voi biét vi tri
cia bé trong Bat xa bang 2 chan tré v3 bi}éﬁ khong gian( Tho:Bong may In tia ning 6ng mit troi
mua hé. trudc- sau) so bang ngén tay
voi ban than tré
Tong sb 3 2 2 2 1 5
BE LEN Nhén biét vi tri
MAU x khong ) . \
0 Lo au gia . ) .. | PO :Ta - Day hat: Bi hoc vé
GIAO o’p n'lau glao Chay do6i hudng gian(trén-dudi) ‘Aong fi ao-1ap E;ly E}t \ thoeve
cia bé A tam vong - V& qua bong
so v6i ban than
tré
ac h 0 . x
C’ac ,o atdong . ) , . - Day VD :Chau di mau
cia bé trong Truon chui qua Cac hoat dong e \ .
nhom cong thé dyc cta bé trong 16 Em bé ding cam | gido
. £ ¥ £ 0P - In mau bong hoa,l4 hoa
16p
Tong sb 2 1 1 1 1 4
Cong tong so hoat dong ci nim 39 30 10 17 17 67




NGUOI SOAN

Pham Thi Hau

T

Bui Thi Kim Tuyén

A

Ha Thi Tram

KHOI TRUONG

Pham Thi Hau

= MAI NHA TRUONG

/ o ol
/'H.I‘:.]Nf: '.
I‘*| MAM NON I"

\ Mjmmj uar:l/‘
NG,
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