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Kính gửi:    

- Các đơn vị trong ngành y tế; 

- Các cơ sở khám chữa bệnh tư nhân trên địa bàn. 

 

 Theo thông báo của Bộ Y tế, bệnh Chikungunya được ghi nhận lần đầu 

tiên vào năm 1952 tại Tanzania (thuộc khu vực Đông Phi). Bệnh Chikungunya 

là bệnh truyền nhiễm do vi rút Chikungunya gây ra, bệnh không lây trực tiếp từ 

người sang người mà lây truyền qua trung gian là muỗi Aedes (cùng loại muỗi 

vằn truyền bệnh sốt xuất huyết). Triệu chứng thường gặp bao gồm sốt cao, đau 

nhức khớp, đau đầu, mệt mỏi và nổi ban, đa số người bệnh hồi phục sau vài 

ngày đến một tuần, tuy nhiên một số trường hợp có thể gặp tình trạng đau khớp 

kéo dài trong nhiều tháng. Hiện nay, dịch bệnh Chikungunya đang có xu hướng 

gia tăng, đã ghi nhận các đợt bùng phát lớn tại một số đảo ở Ấn Độ Dương và 

lan sang một số nước ở khu vực châu Phi, Nam Á và châu Âu.  

Thực hiện Công văn số 5270/BYT-PB ngày 10/08/2025 của Bộ Y tế về 

việc tăng cường phòng, chống bệnh Chikungunya; Công văn số 975/PB-BTN 

ngày 08/8/2025 của Cục Phòng bệnh - Bộ Y tế về việc tăng cường phòng chống 

dịch bệnh Chikungunya; Công văn số 981/PB-BTN ngày 09/8/2025 của Cục 

Phòng bệnh - Bộ Y tế về việc báo cáo bệnh Chikungunya lên “Hệ thống quản lý 

giám sát bệnh truyền nhiễm - Thông tư số 54/2015/TT-BYT (Có bản chụp gửi 

kèm theo), Sở Y tế yêu cầu các đơn vị triển khai thực hiện một số nội dung sau: 

1. Trung tâm Kiểm dịch Y tế Quốc tế 

- Tăng cường kiểm dịch y tế tại cửa khẩu, thực hiện việc giám sát chặt chẽ 

tất cả hành khách, phương tiện, hàng hóa (gọi tắt là đối tượng) nhập cảnh, nhập 

khẩu đặc biệt với các đối tượng đến từ các khu vực đang có dịch bệnh nhằm 

phát hiện kịp thời các trường hợp nghi ngờ, mắc bệnh, mang véc tơ truyền bệnh 

để quản lý, xử lý ngay tại cửa khẩu.  

- Tổ chức giám sát muỗi truyền bệnh, thực hiện xử lý diệt muỗi và loại bỏ 

loăng quăng/bọ gậy tại khu vực cửa khẩu và cộng đồng dân cư khu vực biên giới. 

- Xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh Chikungunya tại các cửa 

khẩu; sẵn sàng nhân lực, vật tư, hóa chất, thiết bị, phương tiện để đáp ứng kịp 

thời trong trường hợp có dịch xảy ra.  



- Phối hợp chặt chẽ với cơ quan Truyền thông giáo dục sức khỏe và các 

cơ quan báo đài truyền thông phòng chống dịch bệnh Chikungunya cho hành 

khách xuất, nhập cảnh và dân cư khu vực biên giới.  

- Khẩn trương tổ chức in ấn, phổ biến các tài liệu truyền thông, khuyến 

cáo phòng bệnh cho các đối tượng nguy cơ về phòng chống dịch bệnh 

Chikungunya (Phụ lục kèm theo Công văn số 975/PB-BTN ngày 08/8/2025 của 

Cục Phòng bệnh). 

- Tổ chức tập huấn, phổ biến các văn bản chỉ đạo, tài liệu chuyên môn, kỹ 

thuật về phòng chống dịch bệnh Chikungunya.  

- Thực hiện việc thông tin báo cáo về kiểm dịch y tế theo quy định tại 

Thông tư số 28/2019/TT-BYT ngày 28/10/2019 của Bộ Y tế hướng dẫn thông 

tin báo cáo hoạt động kiểm dịch y tế (webside: https://baocaokdyt.com/). 

2. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố  

 - Đẩy mạnh công tác truyền thông, giáo dục sức khỏe trên các phương 

tiện thông tin đại chúng. Nội dung truyền thông cần tập trung vào đặc điểm bệnh 

Chikungunya, triệu chứng điển hình, đường lây truyền và các biện pháp phòng 

chống để người dân chủ động thực hiện các biện pháp phòng chống và kịp thời 

đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn và điều trị đúng hướng dẫn.  

- Rà soát, chuẩn bị đầy đủ nguồn lực phòng chống dịch bệnh, đảm bảo 

khả năng ứng phó kịp thời khi dịch xảy ra.  

- Tham mưu thành lập các đoàn kiểm tra, giám sát phòng chống dịch trên 

địa bàn, đặc biệt tại các khu vực có nguy cơ cao. 

- Tổng hợp, báo cáo ca bệnh Chikungunya của “Hệ thống quản lý giám 

sát bệnh truyền nhiễm - Thông tư số 54/2015/TT-BYT” theo địa chỉ 

https://gs.vadp.gov.vn. 

3. Các Trung tâm Y tế khu vực 

- Triển khai công tác phòng chống dịch bệnh Chikungunya kết hợp với 

phòng chống sốt xuất huyết thông qua chiến dịch diệt lăng quăng/bọ gậy, đảm 

bảo tất cả các hộ gia đình tại vùng có dịch và có nguy cơ phải được kiểm tra, 

giám sát các bể, dụng cụ chứa nước, các vật dụng, đồ phế thải, nơi sinh sản của 

muỗi để tiến hành các hình thức tiêu diệt bọ gậy. 

- Tổ chức điều tra, xử lý triệt để các ổ dịch, không để lây lan, giám sát 

muỗi, véc tơ truyền bệnh tại các khu vực cửa khẩu và tại cộng đồng theo hướng 

dẫn của Bộ Y tế. 

4. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn thành phố 

Tổ chức tốt việc thu dung điều trị bệnh nhân, khai thác tiền sử bệnh, khám 

và điều trị kịp thời; đồng thời có kế hoạch phân cấp chuyên môn, tránh tình 

trạng quá tải bệnh viện. 

https://baocaokdyt.com/


5. Các cơ sở y tế trên địa bàn thành phố thực hiện giám sát, báo cáo ca 

bệnh Chikungunya lên “Hệ thống quản lý giám sát bệnh truyền nhiễm - Thông 

tư số 54/2015/TT-BYT” trong 24 giờ kể từ khi ghi nhận trường hợp bệnh. 

Sở Y tế yêu cầu các đơn vị khân trương triển khai thực hiện./. 

 
Nơi nhận:  
- Như trên; 

- UBND thành phố (để b/c); 

- GĐ SYT (để b/c); 

- UBND xã, phường, đặc khu (để phối hợp); 

- Các phòng thuộc SYT; 

- Lưu: VT, NVY.                                                       

                                                                                                    

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

Phan Huy Thục 
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