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I. MỤC TIÊU - NỘI DUNG -DỰ KIẾN HOẠT ĐỘNG CHỦ ĐỀ
	STT
	Mục tiêu
	Nội dung
	Hoạt động chủ đề 
	CHỦ ĐỀ AN TOÀN

	 
	 
	 
	 
	An toàn trong gia đình
	An toàn trong trường MN

	 
	Mục tiêu
	Nội dung
	Nội dung HĐ chủ đề
	 
	 

	1
	Thực hiện đúng, đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài tập thể dục theo hiệu lệnh
	Tập kết hợp 5 động tác cơ bản trong bài tập thể dục
	Bài 3:  Nhóm động tác tập với bóng : Hô hấp :Ngửi hoa  /+  Tay: Sang ngang ra trước / + Lưng: 2 tray lên cao gập người  / + Chân : Chân ra trước khuỵu gối+ Bật: Bật tiến về phía trước )
	TDS
	TDS

	2
	Trẻ thực hiện một số động tác phù hợp với các điệu nhảy
	Trẻ thực hiện một số động tác phù hợp với các điệu nhảy
	Nhảy dân vũ: Vũ điệu rửa tay
	TDS
	TDS

	3
	Chạy được 15m liên tục theo hướng thẳng trong 10 giây
	Chạy 15m liên tục theo hướng thẳng trong 10 giây
	HĐH: Chạy 15m liên tục theo hướng thẳng trong 10 giây
	HĐH
	HĐNT

	4
	Đá được quả bóng vào đích ở khoảng cách xa 1,5m với đích rộng 0,6m
	Đá bóng vào gôn
	Đá bóng vào gôn
	HĐC+HĐNT
	HĐC+HĐNT

	5
	Giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động bật tiến liên tục về phía trước
	Bật liên tục về phía trước
	HĐH: Bật liên tục về phía trước
	HĐC
	HĐH

	6
	Thích chơi các trò chơi vận động. Biết luật chơi, cách chơi, phối hợp với bạn vui vẻ.
	Trò chơi vận động theo chủ đề, phù hợp với độ tuổi.
	Trò chơi vận động: Siêu nhân đứng bằng 1 chân, ô tô và chim sẻ
	HĐNT
	HĐNT

	7
	Biết sử dụng đúng cách một số văn phòng phẩm thông thường
	Sử dụng một số thiết bị văn phòng phẩm:  kéo, bút chì, bút lông, hồ dán, băng keo 2 mặt
	Sử dụng một số thiết bị văn phòng phẩm:  kéo, bút chì, bút lông, hồ dán, băng keo 2 mặt
	HĐH+HĐG
	HĐH+HĐG

	8
	Nhận biết, phân loại được các thực phẩm theo nguồn gốc khác nhau (thực phẩm có nguồn gốc động vật/thực vật)
	Nhận biết, phân loại thực phẩm theo nguồn gốc
	Nhận biết, phân loại thực phẩm theo nguồn gốc
	VS-AN
	VS-AN

	9
	Kể được tên và dạng chế biến của một số món ăn quen thuộc
	Tên và dạng chế biến của một số món ăn quen thuộc
	Tên và dạng chế biến của một số món ăn quen thuộc
	VS-AN
	VS-AN

	10
	Biết đeo khẩu trang khi ra khỏi nhà và chỗ đông người
	Cách đeo khẩu trang đúng cách và khi nào cần đeo khẩu trang
	- Trò chơi: Bé đeo khẩu trang đúng cách
	HĐG
	HĐH+HĐC

	11
	Biết một số hành vi văn minh, thói quen tốt trong ăn uống. Biết thực hiện khi được yêu cầu.
	Không uống nước lã
	Không uống nước lã
	VS-AN
	VS-AN

	12
	Làm quen một số cách bảo quản thực phẩm/ thức ăn đơn giản.
	Một số cách bảo quản thực phẩm/ thức ăn đơn giản
	Một số cách bảo quản thực phẩm/ thức ăn đơn giản
	ĐTT+HĐC
	ĐTT+HĐC

	13
	Nhận ra bàn là, bếp điện, bếp lò đang đun, phích nước nóng…là nguy hiểm, không đến gần. Biết  các vật sắc, nhọn không nên nghịch.
	Một số đồ vật gây nguy hiểm 
	Không lại gần bếp ga, bếp điện khi đang đun nấu, bàn là đang cắm điện... không chơi và nghịch vật sắc nhọn như dao, kéo, đinh...
	HĐH+HĐC+HĐNT
	HĐH+HĐC+HĐNT

	14
	Biết nhận ra và không sử dụng thường xuyên các đồ dùng điện tử ( tivi, điện thoại, ipad
	Không sử dụng thường xuyên điện thoại, máy tính, ipad
	Hạn chế thời gian tiếp xúc với các đồ dùng điện tử: ti vi, điện thoại, ipad... Không sử dụng các thiết bị điện tử khi đang sạc
	ĐTT+HĐC
	ĐTT+HĐC

	15
	Nhận ra những nơi  như:  hồ, ao, bể chứa nước, giếng, hố vôi…và biết tránh không chơi ở những nơi nguy hiểm
	Một số khu vực nguy hiểm
	Quan sát cầu thang, lan can, cửa sổ không trèo, đùa nghịch. không chơi gần nơi có ao, hồ, hố sâu... 
	HĐH+HĐC+HĐNT
	HĐH+HĐC+HĐNT

	16
	Biết một số hành động nguy hiểm và phong tránh khi được nhắc nhở
	Biết một số hành động nguy hiểm và phong tránh khi được nhắc nhở:  Không cười đùa khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt. Không ăn thức ăn có mùi ôi; không ăn lá, quả lạ....không uống rượu, bia, cà phê; không tự ý  uống thuốc khi không được phép của người lớn. Không được ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo.
	Biết một số hành động nguy hiểm và phong tránh khi được nhắc nhở:  Không cười đùa khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt. Không ăn thức ăn có mùi ôi; không ăn lá, quả lạ....không uống rượu, bia, cà phê; không tự ý  uống thuốc khi không được phép của người lớn. Không được ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo.
	ĐTT+HĐC
	ĐTT+HĐC

	17
	Biết gọi người lớn khi gặp một số trường hợp khẩn cấp
	Một số trường hợp khẩn cấp (cháy, có người rơi xuống nước, ngã chảy máu,..)
	Một số trường hợp khẩn cấp (cháy, có người rơi xuống nước, ngã chảy máu,..)
	HĐH+ĐTT+HĐG
	HĐH+ĐTT+HĐG

	18
	Nhận biết được một số dấu hiệu của bạo lực thể chất. Biết cách phản ứng khi sự việc xảy ra với trẻ và với người khác.
	Những biểu hiện trẻ quan sát và trẻ cảm nhận được: Bị đánh, tát. Cấm đi vệ sinh. Không cho ăn, hoặc ép ăn uống. Phạt quỳ, nhốt trong buồng kín,…Biết cách phản ánh khi sự việc xảy ra với trẻ và cách phản ứng khi sự việc xảy ra với người khác..                                        
	Những biểu hiện trẻ quan sát và trẻ cảm nhận được: Bị đánh, tát. Cấm đi vệ sinh. Không cho ăn, hoặc ép ăn uống. Phạt quỳ, nhốt trong buồng kín,… Biết cách phản ánh khi sự việc xảy ra với trẻ và cách phản ứng khi sự việc xảy ra với người khác..                                        
	ĐTT+HĐC
	ĐTT+HĐC

	19
	Nhận biết được một số dấu hiệu của bạo lực tinh thần. Biết cách phản ứng khi sự việc xảy ra với trẻ và người khác.
	Nhận biết: Mắng chửi, đe dọa, chế giễu chê bai. Biết cách phản ứng khi sự việc xảy ra với trẻ và cách phản ứng khi sự việc xảy ra với người khác..                     
	Nhận biết: Mắng chửi, đe dọa, chế giễu chê bai. Biết cách phản ứng khi sự việc xảy ra với trẻ và cách phản ứng khi sự việc xảy ra với người khác..                     
	ĐTT+HĐC
	ĐTT+HĐC

	20
	Biết một số đặc điểm nổi bật và cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi quen thuộc
	Đặc điểm nổi bật, công dụng, cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi
	HĐH: Dạy trẻ khám phá dồ dùng mất an toàn trong gia đình, trường mầm non
	HĐH
	HĐG

	21
	Biết đặc điểm bên ngoài của con vật gần gũi, ích lợi và tác hại đối với con người
	Đặc điểm bên ngoài của con vật gần gũi, ích lợi và tác hại đối với con người
	Quan sát: Vườn trường
	HĐNT
	HĐNT

	22
	Trẻ hứng thú tham gia hoạt động với sự hỗ trợ của công nghệ AI, biết sử dụng hình ảnh, âm thanh, trò chơi để khám phá, giao tiếp và thể hiện ý tưởng
	Trẻ tham gia trò chơi tương tác bằng AI: nhận diện chữ cái, số, hình khối, màu sắc, con vật, quan sát tranh, hình ảnh, video do AI tạo ra và mô tả, trao đổi với bạn, với cô
	Trẻ tham gia trò chơi tương tác bằng AI phù hợp chủ đề AT
	HĐG 
	HĐG 

	23
	 Hứng thú tham gia các hoạt động STEAM, biết khám phá, thử nghiệm và thể hiện ý tưởng sáng tạo thông qua trải nghiệm gắn với thực tiễn.
	 Tham gia thí nghiệm, trò chơi, dự án nhỏ để tìm hiểu khoa học, toán học, kỹ thuật và nghệ thuật. đặt câu hỏi, quan sát, thử nghiệm và trình bày ý tưởng, sản phẩm theo khả năng. Hợp tác với bạn trong nhóm để hoàn thành nhiệm vụ hoặc tạo ra sản phẩm STEAM đơn giản
	HĐ STEAM  Làm Khẩu trang
	 
	HĐH 

	24
	Quan tâm đến số lượng và biết đếm trên các đối tượng giống nhau, đếm đến 10 và đếm theo khả năng
	Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng
	Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng
	HĐG
	HĐG

	25
	Có khả năng nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi và chủ đề thực hiện
	Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi và chủ đề "An toàn"
	Truyện Qua đường
	 
	HĐH

	26
	Có khả năng nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi và chủ đề thực hiện
	Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi và chủ đề thực hiện
	Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi chủ đề AT
	HĐH+ĐTT+HĐG
	HĐH+ĐTT+HĐG

	27
	Biết bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng các câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định
	Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng các câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định
	Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng các câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định
	HĐH+ĐTT+HĐG
	HĐH+ĐTT+HĐG

	28
	 Hứng thú tham gia hoạt động với sự hỗ trợ của AI, biết khám phá, giao tiếp và thể hiện ý tưởng qua hình ảnh, âm thanh, trò chơi.
	Nghe truyện, thơ, bài hát bằng giọng đọc AI và kể lại, hát lại theo khả năng. Tham gia trò chơi tương tác bằng AI
	Nghe truyện, thơ, bài hát bằng giọng đọc AI và kể lại, hát lại theo khả năng. Tham gia trò chơi tương tác bằng AI phù hợp chủ đề AT
	HĐH+ĐTT+HĐG
	HĐH+ĐTT+HĐG

	29
	Nhận ra được các cảnh báo nguy hiểm đến sức khỏe, tính mạng trên các nhãn sản phẩm quen thuộc: Gói chống ẩm, chất tẩy rửa...
	Làm quen một số cảnh báo nguy hiểm trên các nhãn sản phẩm quen thuộc
	Làm quen một số cảnh báo nguy hiểm trên các nhãn sản phẩm quen thuộc
	ĐTT+HĐC
	ĐTT+HĐC

	30
	Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ…
	Hát đúng giai điệu, lời ca và thể hiện sắc thái, tình cảm của bài hát
	 HĐH: Bài hát“Bé tập đánh răng”, Khúc hát đôi bàn tay
	 
	HĐH

	31
	Biết phối hợp các kĩ năng xếp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau
	Phối hợp các kĩ năng xếp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau
	Phối hợp các kĩ năng xếp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau
	HĐH+HĐG
	HĐH+HĐG

	32
	Biết nhận xét các sản phẩm tạo hình về màu sắc, đường nét, hình dáng
	Nhận xét sản phẩm tạo hình về màu sắc, hình dáng / đường nét
	Nhận xét sản phẩm tạo hình về màu sắc, hình dáng / đường nét
	HĐH+HĐG
	HĐH+HĐG

	33
	Có khả năng lựa chọn và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc
	Lựa chọn, thể hiện các hình thức vận động theo nhạc
	Lựa chọn, thể hiện các hình thức vận động theo nhạc
	HĐH+HĐG
	HĐH+HĐG

	34
	Có khả năng nói lên ý tưởng và tạo ra các sản phẩm tạo hình theo ý thích
	Nói lên ý tưởng tạo hình của mình
	Nói lên ý tưởng tạo hình của mình
	HĐH+HĐG
	HĐH+HĐG

	35
	Biết đặt tên cho sản phẩm tạo hình
	Đặt tên cho sản phẩm của mình
	Đặt tên cho sản phẩm của mình
	HĐH+HĐG
	HĐH+HĐG
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