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	An toàn trong trường mầm non
	Sử dụng, thiết bị  đồ dùng an toàn

	I. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	6
	4
	Thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục theo hiệulệnh 
	 
	 
	Tập kết hợp 5 động tác cơ bản trong bài tập thể dục
	Bài 2: (Hô hấp/ Tay/ Lưng, bụng/ Chân/ Bật)Thổi bóng bay. Hai tay đưa ra ngang, gập sau gáy. Đứng chân rộng bằng vai, hai tay đưa lên
 cao nghiêng người sang hai bên. Đứng tại chỗ, nhấc cao chân. Bật chụm tách chân.  Bật chụm tách chân.
	Khối
	Sân chơi
	1
	TDS
	TDS

	24
	14
	Kiểm soát được vận động đi thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh 4-5 lần
	NDCT
	 
	Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh
	VĐCB : Bật liên tục vào vòng
	Khối
	Sân chơi
	1
	HĐH
	 

	53
	34
	Ném vật về phía trước bằng 2 tay đúng kỹ thuật ở khoảng cách xa ….m
	NDCT
	 
	Ném xa bằng 2 tay
	Dạy trẻ VĐCB: Ném xa bằng 2 tay
	Khối
	Sân chơi
	 
	
	HĐH

	82
	53
	Thực hiện được vận động cuộn - xoay tròn cổ tay
	KQMĐ
	 
	Cuộn - xoay tròn cổ tay
	Cuộn - xoay tròn cổ tay
	Khối
	Sân chơi
	 
	TDS
	TDS 

	89
	56
	Tô, vẽ được một số hình đơn giản, gần gũi
	KQMĐ
	 
	Tô, vẽ hình
	Tô, vẽ hình
	Khối
	Lớp học
	 
	ĐTT+HĐG
	ĐTT+HĐG

	102
	58
	Xếp chồng được 10-12 khối
	KQMĐ
	 
	Xếp chồng các hình khối
	Xếp chồng các hình khối
	Khối
	Lớp học
	 
	ĐTT+HĐG
	ĐTT+HĐG

	118
	63
	Biết sử dụng đúng cách một số văn phòng phẩm thông thường
	ĐP
	x
	Sử dụng một số thiết bị văn phòng phẩm:  kéo, bút chì, bút lông, hồ dán, băng keo 2 mặt
	Sử dụng một số thiết bị văn phòng phẩm:  kéo, bút chì, bút lông, hồ dán, băng keo 2 mặt
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐG
	HĐG

	122
	66
	Biết 4 nhóm thực phẩm và phân loại một số thực phẩm theo nhóm
	NDCT
	 
	Nhận biết tên một số thực phẩm thông thường và các nhóm thực phẩm (trên tháp dinh dưỡng)
	Nhận biết tên một số thực phẩm thông thường và các nhóm thực phẩm (trên tháp dinh dưỡng)
	 
	Lớp học
	 
	VS-AN
	VS-AN

	 
	68
	Nhận biết, phân loại được các thực phẩm theo nguồn gốc khác nhau (thực phẩm có nguồn gốc động vật/thực vật)
	TLHD
	 
	Phân biệt thực phẩm/ thức ăn sạch, an toàn
	Nhận biết, phân loại được các thực phẩm theo nguồn gốc khác nhau (thực phẩm có nguồn gốc động vật/thực vật)
	Khối
	Lớp học
	1
	VS-AN
	VS-AN

	80
	73
	Hình thành thói quen ăn uống tốt, biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau
	TLHD
	 
	Thói quen ăn uống tốt
	Thói quen ăn uống tốt
	Khối
	Lớp học
	 
	VS-AN
	VS-AN

	 
	75
	Có kỹ năng rửa tay bằng xà phòng đúng quy trình. Biết tự rửa tay bằng xà phòng khi được nhắc nhở
	KQMĐ
	 
	Tập luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng 
	Tập luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng 
	Khối
	Lớp học
	 
	VS-AN
	VS-AN

	83
	76
	Có kỹ năng lau mặt đúng thao tác. Biết tự lau mặt khi được nhắc nhở
	KQMĐ
	 
	Tập luyện thao tác lau mặt
	Tập luyện thao tác lau mặt
	Khối
	Lớp học
	 
	VS-AN
	VS-AN

	85
	80
	Biết tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, không đổ thức ăn
	 
	 
	Cách sử dụng bát, thìa
	Cách sử dụng bát, thìa
	Khối
	Lớp học
	 
	VS-AN
	VS-AN

	99
	83
	Biết một số hành vi văn minh, thói quen tốt trong ăn uống. Biết thực hiện khi được yêu cầu.
	KQMĐ
	 

 
	Ăn từ tốn, không đùa nghịch làm đổ vãi thức ăn, không vừa nhai vừa nói
	Ăn từ tốn, không đùa nghịch làm đổ vãi thức ăn, không vừa nhai vừa nói
	Khối
	Lớp học
	 
	VS-AN
	VS-AN

	103
	
	
	
	
	Không uống nước lã
	Không uống nước lã
	Khối
	Lớp học
	 
	VS-AN
	VS-AN

	111
	90
	Biết chấp nhận và thực hiện được một số hành vi tốt trong vệ sinh phòng bệnh khi được nhắc nhở
	KQMĐ
	x
	Bỏ rác đúng nơi quy định
	Bỏ rác đúng nơi quy định
	Khối
	Lớp học
	 
	
	HĐNT

	104
	97
	Biết nhận ra và không chơi một số đồ vật có thể gây nguy hiểm
	KQMĐ
	 
	Những đồ vật gây nguy hiểm (ổ cắm điện, vật sắc nhọn, vật gây bỏng,…)
	Những đồ vật gây nguy hiểm (ổ cắm điện, vật sắc nhọn, vật gây bỏng,…)
	Khối
	Lớp học
	 
	
	HĐG

	105
	98
	Nhận ra và biết tránh không chơi ở những nơi nguy hiểm
	KQMĐ
	 
	Những khu vực mất vệ sinh, nguy hiểm
	Những khu vực mất vệ sinh, nguy hiểm
	Khối
	Lớp học
	1
	HĐNT
	 

	106
	99
	Biết và không làm một số hành động có thể gây nguy hiểm
	 
	 
	Những việc làm có thể gây nguy hiểm cho bản thân (cười đùa khi ăn uống dễ gây sặc, ngậm hột hạt, tự ý uống thuốc/ ăn thức ăn lạ,…)
	Những việc làm có thể gây nguy hiểm cho bản thân (cười đùa khi ăn uống dễ gây sặc, ngậm hột hạt, tự ý uống thuốc/ ăn thức ăn lạ,…)
	Khối
	Lớp học
	
	VS-AN
	VS-AN

	108
	100
	Biết gọi người lớn khi gặp một số trường hợp khẩn cấp
	KQMĐ
	 
	Một số trường hợp khẩn cấp (cháy, có người rơi xuống nước, ngã chảy máu,..)
	Một số trường hợp khẩn cấp (cháy, có người rơi xuống nước, ngã chảy máu,..)
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐC
	

	II. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	120
	110
	Nhận biết được đặc điểm, công dụng, cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi
	NDCT
	 
	Đặc điểm, công dụng, cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi
	Đặc điểm, công dụng, cách sử dụng củabập bênh
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐG
	 

	130
	
	
	
	
	
	Đặc điểm, công dụng quà lưu niệm
	Khối
	Lớp học
	 
	 
	HĐG+HĐC

	140
	
	
	
	
	
	Trò chơi: Phân loại đồ dùng đồ an toàn, không an toàn
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐG
	 

	141
	111
	Biết được mối liên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng của đồ dùng/ đồ chơi quen thuộc
	NDCT
	 
	Mối liên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng của đồ chơi/đồ dùng quen thuộc
	Mối liên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng của đồ chơi/đồ dùng quen thuộc
	Khối
	Lớp học
	 
	 
	HĐG

	145
	115
	Biết so sánh sự khác nhau và giống nhau của 2-3 đồ dùng, đồ chơi
	NDCT
	 
	So sánh sự khác nhau và giống nhau của 2-3 đồ dùng, đồ chơi.
	Trò chơi: So sánh sự khác nhau và giống nhau của đồ dùng, đồ chơi.
	Khối
	Lớp học
	 
	 
	HĐG

	147
	117
	Biết phân loại đồ dùng, đồ chơi theo 1-2 dấu hiệu
	 
	 
	Phân loại đồ dùng, đồ chơi theo 1-2 dấu hiệu
	Tiết học: An toàn trong trường mầm non
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐH
	 

	148
	
	
	NDCT
	 
	
	Trò chơi: Phân loại đồ dùng, đồ chơi theo 1-2 dấu hiệu
	Khối
	Lớp học
	1
	 
	HĐG

	173
	134
	Có một số hiểu biết về các nguồn ánh sáng và sự cần thiết của nó với cuộc sống con người, con vật, cây 
	NDCT
	 
	Các nguồn ánh sáng và cách sử dụng tiết kiệm, hiệu quả
	Thực hành: Sử dụng tiết kiềm điện , nước trong lớp học.
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐG
	 

	 
	140
	Thực hiện được một số thao tác đơn giản với máy tính
	ĐP
	x
	Một số thao tác cơ bản với máy tính: tắt, mở, di chuyển chuột, kích chuột (kích đơn)
	Trẻ thực hiện được một số thao tác cơ bản với máy tính: tắt, mở, di chuyển chuột, kích chuột (kích đơn)
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐC
	HĐC

	193
	144
	Biết gộp các nhóm đối tượng trong phạm vi 5, đếm và nói kết quả
	KQMĐ
	 
	Gộp các nhóm đối tượng bằng các cách khau và đếm
	Gộp hai nhóm đối tượng và đếm đến 2
	Khối
	Lớp học
	1
	 
	HĐH

	III. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	299
	183
	Có khả năng nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi
	NDCT
	 
	Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố, hò, vè phù hợp với độ tuổi
	Nghe bài thơ phù hợp với độ tuổi
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐC
	 

	317
	188
	Sử dụng được các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm
	KQMĐ
	 
	Sử dụng các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm
	Thực hành Sử dụng các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm
	Khối
	Lớp học
	 
	 
	HĐC

	332
	191
	Có khả năng đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao phù hợp độ tuổi
	KQMĐ
	 
	Đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao phù hợp độ tuổi
	Dạy trẻ đọc thuộc thơ: An toàn cho bé
	Khối
	Lớp học
	9
	 
	HĐH

	334
	
	
	
	 
	
	Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Nghe lời cô giáo.
	Khối
	Lớp học
	
	HĐH
	 

	397
	192
	Biết kể chuyện có mở đầu, kết thúc
	KQMĐ
	 
	Kể lại chuyện đã được nghe
	Thực hành kể lại chuyện đã được nghe
	Khối
	Lớp học
	 
	 
	HĐC

	413
	197
	Biết đặt và trả lời các câu hỏi: "Ai?"; "Cái gì?"; "Ở đâu?"; "Khi nào?", "Để làm gì?"
	NDCT
	 
	Trả lời và đặt các câu hỏi: "Ai?"; "Cái gì?"; "Ở đâu?"; "Khi nào?"; "Để làm gì?"
	Thực hành trả lời và đặt các câu hỏi: "Ai?"; "Cái gì?"; "Ở đâu?"; "Khi nào?"; "Để làm gì?"
	Khối
	Lớp học
	 
	ĐTT
	 

	421
	199
	Biết tự chọn sách để xem
	KQMĐ
	 
	Tự chọn sách để xem
	Thực hành chọn sách để xem
	Khối
	Lớp học
	 
	HĐG+HĐC
	 

	423
	201
	Biết mô tả hành động của các nhân vật trong tranh
	KQMĐ
	 
	Mô tả hành động của các nhân vật trong tranh
	Trò chơi bắt chước hành động của các nhân vật trong tranh
	Khối
	Lớp học
	1
	HĐNT
	 

	429
	206
	Có kỹ năng giữ gìn và bảo vệ sách
	KQMĐ
	 
	Giữ gìn và bảo vệ sách
	Thực hành giữ gìn và bảo vệ sách
	Khối
	Lớp học
	 
	 
	HĐG

	440
	215
	Cố gắng thực hiện công việc đơn giản được giao
	KQMĐ
	 

 
	 

 
	Đội mũ bảo hiểm
	 
	 
	1
	HĐNT
	 

	441
	
	
	
	
	
	Lên/xuống xe máy an toàn
	 
	 
	1
	 
	HĐNT

	470
	218
	Biết biểu lộ một số cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên
	KQMĐ
	 
	Biểu lộ trạng thái cảm xúc ( vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên) tình cảm phù hợp qua cử chỉ, giọng nói
	tiết học: Dạy trẻ kỹ năng phòng tránh hoả hoạn
	 
	 
	 
	 
	HĐH

	483
	223
	Thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình: Dọn dẹp và sắp xếp đồ dùng, sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định, giờ ngủ không làm ồn, vâng lời ông bà, bố mẹ
	KQMĐ
	 
	Một số quy định ở lớp, gia đình
	Thực hành một số quy định ở lớp
	 
	 
	 
	HĐC
	 

	487
	225
	Biết nói cảm ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ phép
	KQMĐ
	 
	Sử dụng lời nói và cử chỉ lễ phép trong giao tiếp
	Sử dụng lời nói và cử chỉ lễ phép trong giao tiếp
	 
	 
	 
	ĐTT
	 

	IV. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN TCKNXH

	491
	228
	Biết phân biệt hành vi  " đúng" - " sai", " tốt" - " xấu"
	NDCT
	 
	Phân biệt hành vi" đúng" - " sai", " tốt" - " xấu" 
	Trò chơi"Phân biệt hành vi" đúng" - " sai", " tốt" - " xấu" 
	Khối
	Lớp học
	1
	HĐG
	HĐG

	V. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

	522
	237
	Chú ý nghe, thích thú hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể câu chuyện
	KQMĐ
	 
	Nghe bài hát, bản nhạc; thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; kể chuyện
	Nghe bài hát theo chủ đề
	Khối
	 
	 
	ĐTT
	ĐTT 

	532
	238
	Thích thú, ngắm nhìn, chỉ , sờ và nói lên cảm nhận của mình trước vẻ đẹp nổi bật (về màu sắc, hình dáng…) của tác phẩm tạo hình
	KQMĐ
	 
	Nói cảm nhận về vẻ đẹp nổi bật của tác phẩm tạo hình
	Nhận xét sản phẩm tạo hình
	Khối
	Lớp học
	 
	 
	HĐC

	570
	241
	Có khả năng hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ…
	KQMĐ
	 
	Hát đúng giai điệu, lời ca và thể hiện sắc thái, tình cảm của bài hát
	Tiết học: DH "Thật đáng yêu"
	Khối
	Lớp học
	9
	HĐH
	 

	628
	242
	Có khả năng vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa)
	KQMĐ
	 
	Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu
	Tiết học: VĐ " Thật đáng yêu"
	 
	 
	 
	 
	HĐH

	635
	243
	Biết phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm
	KQMĐ
	 
	Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra các sản phẩm
	 
	 
	 
	 
	HĐG
	HĐG

	644
	243
	Biết vẽ phối hợp các nét thẳng, xiên ngang, cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục
	KQMĐ
	 
	Vẽ phối hợp các nét thẳng, xiên ngang, cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục
	Dự án: Chế tạo bập bênh
	 
	 
	2
	HĐH
	 

	722
	251
	Có khả năng tự chọn dụng cụ, vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích
	NDCT
	 
	Tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích
	Tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích
	Khối
	Lớp học
	9
	 
	 

	Cộng tổng số nội dung phân bổ vào chủ đề
	45
	45

	 

Trong đó: - Đón trả trẻ
	4
	3

	                 - Đón trả trẻ
	2
	1

	                - Đón trả trẻ + Hoạt động góc
	2
	2

	                - Thể dục sáng 
	2
	2

	                - Hoạt động góc 
	6
	9

	                 - Hoạt động góc
	5
	8

	                 - Hoạt động góc+  Hoạt động chiều
	1
	1

	                 - Hoạt động ngoài trời
	3
	1

	                 - Vệ sinh - ăn ngủ
	9
	9

	               - Hoạt động chiều
	2
	2

	                 - Thăm quan dã ngoại
	0
	0

	                 -  Lễ hội 
	0
	0

	                 - Hoạt động học 
	5
	5

	 Chia ra:   + Giờ thể chất 
	1
	1

	                 + Giờ nhận thức   
	1
	1

	                + Giờ ngôn ngữ 
	1
	1

	               + Giờ TC-KNXH
	0
	1

	                 + Giờ thẩm mỹ
	2
	1


	T.M NHÀ TRƯỜNG
HIỆU PHÓ CHUYÊN MÔN
	GIÁO VIÊN

	Đoàn Thị Phượng
	Đỗ Thị Thơm                           Phạm Thị Luyến


