
TRƯỜNG MẦM NON DU LỄ THÔNG BÁO
Về việc thực hiện các biện pháp phòng chống dịch cúm mùa cho trẻ mầm non

Kính gửi: Quý phụ huynh và các đồng chí Cán bộ, giáo viên, nhân viên
Để đảm bảo sức khỏe và an toàn cho trẻ em trong mùa cúm, nhà trường xin 

thông báo một số biện pháp phòng chống dịch cúm mùa dành cho trẻ mầm non như 
sau:

1. Tiêm phòng vắc xin cúm: Khuyến khích phụ huynh đưa trẻ đi tiêm vắc xin 
cúm theo lịch tiêm chủng để tăng cường khả năng miễn dịch.

2. Vệ sinh cá nhân: Hướng dẫn trẻ rửa tay thường xuyên bằng xà phòng và nước 
sạch, đặc biệt trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và sau khi chơi đùa.

3. Đeo khẩu trang: Khuyến khích đeo khẩu trang cho trẻ khi ra ngoài hoặc trong 
không gian đông người.

4. Giữ vệ sinh môi trường: Thường xuyên lau chùi, khử trùng đồ chơi, bàn ghế 
và các bề mặt tiếp xúc của trẻ.

5. Theo dõi sức khỏe: Phụ huynh cần theo dõi tình trạng sức khỏe của trẻ, nếu 
có triệu chứng như sốt, ho, khó thở... cần đưa trẻ đến cơ sở y tế để kiểm tra kịp thời.

6. Thực hiện chế độ dinh dưỡng hợp lý: Đảm bảo trẻ được cung cấp đủ dinh 
dưỡng, uống nhiều nước và nghỉ ngơi đầy đủ để nâng cao sức đề kháng.

7. Thông báo kịp thời: Nếu trẻ có dấu hiệu mắc cúm hoặc đã tiếp xúc với người 
bệnh, vui lòng thông báo ngay cho giáo viên để có biện pháp xử lý thích hợp.

Nhà trường rất mong nhận được sự hợp tác từ quý phụ huynh để bảo vệ sức 
khỏe cho các con.

Trân trọng cảm ơn!
Du Lễ, ngày 18 tháng 02 năm 2025

Hiệu trưởng

Đào Thị Thạnh
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