UY BAN NHAN DAN HUYEN KIEN THUY
TRUONG MAM NON DU LE

BAN MO TA SANG KIEN

Tén sang kién: “Mot sé bign phdp phdt huy kha néing sdng tao, tinh
manh dan tw tin cho tré lop mdu gido 5-6 tuoi qua cdac hoat dong trdi
nghiém trong truwong mdm non’.

Tac gia: NGUYEN THI HUE
Trinh do chuyén mon: Pai hoc su pham mam non
Chire vu: Gido vién

Noi cong tac: Trudng mam non Du L&

Du Lé, ngay 10 thing 02 nam 2025
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CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap - Tw do - Hanh phic

PON PE NGHI XET, CONG NHAN SANG KIEN
Nim 2025

Kinh giri: Hji dong dinh gid hiéu qua ap dung va pham vi anh hwong cdp
co so huyén Kién Thuy cho cac sang kién nam 2025.

Ho va tén: NGUYEN THI HUE.
Chtrc vu, don vi cong tac: Gido vién - Truong mam non Du L&.

Tén sang kién: “Mot s6 bién phdp phat huy kha nang sdng tao, tinh manh
dan ty tin cho tré l6p madu gido 5 - 6 tudi qua cdc hoat dong trdi nghiém trong

)

truong mam non”.
Linh vuc 4p dung sang kién: Gido duc mam non.
1. Pong tac gia (néu cd): Khdng.
2. Pon vi ap dung sang Kién:
Tén don vi: Truong mam non Du L&.
Dia chi: Thén 5 - X Du L& - Huyén Kién Thuy - Thanh phb Hai Phong.
bi¢n thoai: 0223.681.466
I. M ta giai phap da biét: (Mo td cdc gidi phdp da biét; Uu khuyét diém
cua giai phap da, dang ap dung tai co quan don vi).
~ Trong cac bai viét tham khao cuia ban bé dong nghiép, t6i quan tim dén mot
sO giai phap sau:
Giai phap 1: “Giip tré manh dan ty tin thong qua hoat dong hoc tap, vui

choi tdp thé, trai nghiém va thire hanh”, Tac gia: Ngo Thi Ha Giang, Truong mam
non Pai Lanh nam hoc 2022 - 2023.

Giai phap 2: “Giup trée manh dan, tw tin qua hoat dong trai nghiém va thuc
hanh”, Tac gia: Pham Thi Nguyét, Truong mam non Phu Xuyén, nam 2019 -
2020.

Trong qua trinh thyc hién, tham khao céac gidi phdp trén, khi van dung vao
thuc t€ cua 16p, t61 nhan thay mot so6 wu diém va han ché sau:

* Uu diém:

+ Cac giai phap dd néu duoc tAm quan trong cta viéc phat huy kha ning sang
tao, tinh manh dan tu tin qua hoat dong trai nghiém.

+ Tré dugc thuc hanh trai nghi€ém qua céc tro choi.

+ Phuong phap day hoc qua hoat dong trai nghi¢m dat hi¢u qua cao.

+ Gido vién cha dong khai thac tim kiém ngudn tai liéu gido duc vo cung
phong phu tai dia phuong.



* Han che:

+ Viéc tao mdi trudong 16p hoc chi 1a hinh thuc, tré chua dugc trai nghiém
hoat dong.

+ Céch td chire duoc giao vién thyc hién, tré chi viéc bét chudce theo chua
phat huy tinh tich cuc, chi dong, manh dan tu tin va kha nang sang tao. Tré chua
dugc kham pha, trai nghiém, chua dap (rng dugce nhu cau sé thich cua tré.

+ NO§1 dung hoat dong trai nghiém may moc, thoi gian dai khién tré nham
chan, mat tap trung, khong hirng th say mé sang tao.

+ Gi4o vién chua manh dan, phuong phap, hinh thic t6 chirc hoat dong chua
da dang phong pht con go bo, chua tich hgp cho tré trai nghiém sang tao.

+ Tré hoan thanh cong viéc ma cd gido giao, nhung trong qua trinh thuc hién
tré chua c6 k¥ ning tuong tac, trao doi kinh nghiém vdi ban, k¥ ning giai quyét
van dé chua c6, vi tré so minh 1am chua dang, chua dat duoc két qua nhu mong
doi cua c6 gido, chinh diéu nay da lam gidm di & tré su tu tin, sang tao, chu dong,
manh mé& véi mot niém dam mé kham pha cua tré.

II. N§i dung giai phap dé nghi cong nhan sing kién:
I1.1 Nji dung gidi phdp dé nghi cong nhén sdng kién:

Tt nhitng vu diém va han ché trén, trong bai viét nay t6i manh dan tim hiéu,
nghién ciru va dua ra“Mot s6 bién phap phat huy kha nang sang tao, tinh manh
dan ty tin cho tre I6p mdu gido 5-6 tuéi qua cdc hoat déng trdi nghiém trong
truong mam non” ma toi da thuc hién thanh cong trong nam hoc:

* Gidi phdp 1: Tao méi truong mé thén thién, phit hop dé tré tich cwc tham
gia hoat dong.

* Gidi phdp 2: Ton trong, ldng nghe cdc ¥ kién chia sé cia tré va dong vién
khich lé tré kip thoi.

* Gidi phdp 3: T6 chirc hoat dong trdi nghiém qua cdc ngay 1é héi, héi thi,
cdc buoi tham quan va hoat dong trong ngay.

* Gidi phdp 4: Két hop gido duc nha truong véi phu huynh dé phdt huy kha
nang sdng tao, tinh manh dan tu tin cho tre.

I1.2 Tinh mdi, tinh sang tao:

a. Tinh moi:

Gido vién chu dong, sang tao, co ké hoach cu thé, linh hoat trong viéc lya
chon ndi dung t6 chirc thuc hién cac hoat dong trai nghiém dat hi€u qua cao.

Tao moi truong hoc tap than thi¢n, thoai mai noi tré co thé thoai mai thir
nghiém va méc sai 1am ma khong so bi danh gia, gitp tré tu tin thé hién ban than.
Moi truong hoat dong trong va ngoai 16p da dang, phong pht tré dugc kham pha,
trai nghiém, dap Gmg nhu cau sé thich cua tré. Thudng xuyén khich 18, khen ngoi
va cong nhan cac y tudng sang tao sé giup tré cam thay tu tin va dong luc dé tiép
tuc thir stc véi cac hoat dong sang tao.
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Tt cac hoat dong trai nghiém tré co thé dua ra y tudng, thé hién ban than va
1am chil qua trinh hoc tap. Tré hoan thanh tot cong viéc dugc giao, trong qué trinh
thuc hién tré c6 k¥ ning tuong tac, trao doi kinh nghiém véi ban, k¥ ning giai
quyét van dé. Day chinh 14 tién dé cho tré budc sang moi trudng hoc tip méi trong
truong tiéu hoc.

Phy huynh thay rd con minh tién b, thich di hoc, yéu truong, yéu 1op, yéu
cd, yéu ban be. Pic biét thdy con manh dan, ty tin, sang tao nén thiy rat tin tudng
va yén tam khi cho con di hoc. Tir 6 ludn ludn tng hd, phéi hop véi gido vién
trong chdm séc gido duc tré gdp phan nang cao chit luong gido duc cia nha
truong.

Nhitng diém méi nay khong chi gitp nang cao chat lugng gido duc ma con
tao mot moi truong hoc tap sang tao, khuyén Khich tré ty tin thé hién ban than va
phat trién nhimg k¥ nang can thiét cho cudc séng tuwong lai.

b. Tinh sang tao:

Gi4o vién d tich cuc, chu dong trong xdy dung moéi trudng gido duc 1y tré
lam trung tam.

Ké hoach, ndi dung céc hoat dong trai nghiém phu hop v6i nhu cau hing tha
cua tré theo muc dg tang dan tir dé dén kho, dong thoi phu hop véi tung chu dé
va di€u kién cua dia phuong.

Khuyén khich tré ty do thé hién y tuong, gido vién dong vai tro 1a ngudi hd
trg, khuyén khich va tao co hoi dé tré ty do thé hién suy nghi va cdm xtc cia minh
gitp tré ren luyén kha ndng doc 1ap va tu tin vao chinh ban than.

T6 chirc hoat dong trai nghiém giup tré nhanh tiép thu kién thirc, kha ning
tu duy doc 1ap ¢ tre. Bén canh do con gitp tré ty nguyén tham gia vao cac hoat
dong khong go bo, tir 6 gitp tré cang ¢d kién thire tot hon, nhanh hon.

Gi4o vién va phy huynh phdi két hop chit ché, phu huynh hiéu sau hon vé
tam quan trong cua hoat dong trai nghi€ém gitp tré manh dan tu tin, sang tao phu
hop véi nhip song hién dai cling nhu sy phét trién manh mé cta nén khoa hoc,
nang cao ky nang song cho tré duoc tot hon.

Noi dung tuyén truyén vé y nghia cta hoat dong trai nghiém dugc thuc hi¢n
thuong xuyén lién tuc véi nhiéu hinh thirc da dang phong phu.

11.3 Hiéu qua, lgi ich thu dwoc do ap dung gidgi phap:

a. Hiéu qud kinh té: Khi ap dung dé tai, gido vién tan dung moi diéu kién
thuc té cua truong, 16p, cua dia phuong nén viée td chirc hoat dong trai nghi¢m
phat huy kha ning sang tao, tinh manh dan tu tin cho tré khong mat nhiéu kinh
phi. Mdi chil dé gido vién tao dugce tir 8 - 10 hoat dong trai nghiém cho tré. Tao
duogc moi truong hoat dong gido duc cho tré nhu: Khu vui choi ngoai troi: chg
qué (voi cac gian hang quan do, nau an, thyc pham,...), khu vuon co tich (co cac
nhan vat ngd nghinh, dong rom, chum nudc,...), khu thé chat (cau khi, cong chui
lién hoan, ca kheo,....) va khu vuon ¢, cac khu tréng rau, tréng hoa cho tré théa
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strc trai nghiém. Moi trudng trong 16p tao nhiéu cac hoat dong trai nghiém duoc
thay doi theo tuan, theo chu dé.

b. Higu qud vé mdt xd héi: Gido vién nang dong, sang tao trong chuyén mon,
phan khéi va yéu nghé hon. BPay manh viéc thuc hién phong trao thi dua xay dung
moi truong gido duc “Lay tré lam trung tam”.

Tré thich dén truong, di hoc déu hon, himg thi tham gia vao cac hoat dong
0 16p cung nhu ¢ nha. Tur day hinh thanh ¢ tré nhiing ky nang trai nghiém, thyc
hanh trong cudc séng, biét nhin nhan va cam nhan duogc cai dep yéu céai dep va
tao ra duoc cai dep.

Phuy huynh tich cuc tham gia vao cac hoat dong giao duc tré & nha trudng,
thay hai long hon vé con em minh, tin tuédng vao két qua gido duc ciia nha truong.

c. Gid tri lam lgi khdc: Ban than gido vién ty tin, chu dong hon khi to chire
cac hoat dong cho tré. Chat lugng day tré ngay cang dugc nang cao.

K§¥ ning to chirc cac hoat dong trai nghiém cho tré cua cd duoc cai thién,
nang cao tay nghé va phat huy ¢ tré kha nang sadng tao, tinh manh dan ty tin.

Phy huynh tin tuéng vi ¢6 d6i ngii gido vién nhiét tinh yéu nghé mén tré.
11.4 Kha ndang nhdn rong:

Cac giai phap da dugc ap dung tai 16p 5 tudi A2, cac do tudi trong truong va
céc 16p mam non trong va ngoai dia ban thanh phd.

IL.5 Pham vi anh huong:

Giai phép t6i dua ra trong dé tai dugc ap dung trong trudng mam non Du L&,
dac bi¢t tai 16p 5 tudi A2 do toi cht nhiém di dem lai hiéu qua cao trong viéc phat
huy kha ndng sang tao, tinh manh dan ty tin cho tré qua cac hoat dong trai nghiém,
da duoc dong nghiép va phy huynh dong tinh hudng tmg. Trong qua trinh thuc
hién, tir nhitng két qua cho théy sang kién da duoc ap dung hiéu qua, dé thuc hién,
pht hop do tuodi.

Céc giai phap da va dang ap dung rong rii trong toan truong, dugc Hoi dong
tham dinh sang kién cip truong danh gia rt cao. Do d6 dong nghiép co thé tham
khao, ap dung, nhan rong tai cac truong mam non trong, ngoai huyén va thanh
phé...

Du Lé, ngay 10 thang 02 niam 2025
Ngudi viét don:

Q!

Nguyén Thi Hué
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BAN MO TA SANG KIEN
I. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN

1. Tén sang Kién: “M¢t sé bién phdp phdt huy khd nding sdng tao, tinh
manh dan tu tin cho tré I6p mau gido 5-6 tuoi qua cdc hoat dong trdi nghiém
trong truong mam non”.

2. Linh vue ap dung sang Kkién: Gido duc mam non.

3. Tac gia:

Ho va tén: NGUYEN THI HUE

Ngay thang/ndm sinh: 12/09/1985

Chtc vu, don vi cong tac: Gido vién, trudng mam non Du L&

bién thoai: DD: 0344.461.962

4. Pon vi ap dung sang kién:

Tén don vi: Truong mam non Du L&

Dia chi: Thon 5 - xd Du L& - Huyén Kién Thuy - Thanh phb Hai Phong.

Dién thoai: 0225.681.466

II. M giai phap da biét:

Sy sang tao va tu tin ddi véi cudce sdng ciia con ngudi nodi chung va tré mam
non noi riéng 1a VO cung quan trong Mot con nguoi tu tin, sang tao s€ giup ban

than thuc hién t6t nhitng mong mudn ciia minh, c6 kha nang lam viéc, hoa nhap
v6i cong dong.

Mot dra tré sang tao tu tin la mot dua tré tran déy nang luong, luén ham
mudn duge hoc hoi, kham pha va sin sang d6n nhan nhitng thir thach méi. Chiing
ta cAn mot dtra tré ngoan ngodn, ¥ thire duoc gia trj clia ban than, 1am nhiing diéu
khong tudng, tro thanh nha tai phiét trong twong lai? Xa hoi ngay cang phat trién
manh mé&, chiing ta dang rat cin nhitng con nguoi ty tin, sang tao, dim nghi dam
lam, dam thi strc voi nhiing diéu moi la chir khong phai nhig con nguoi thy
ddng, nhut nhat, chd ngudi khac cim tay chi viéc. Vay lam thé nao giiip con ngudi
ludn sang tao, tu tin, dic biét 1a tré mam non thé hé twong lai cla dat nudc. Mot
trong nhitng giai phap giup tré co dugc sy tu tin, sang tao chinh 1a viéc t6 chirc
cac hoat dong trai nghiém.

Hoat dong trai nghiém la viéc t6 chure cac hoat dong thong qua thuc hanh, 1a
qua trinh tré dugc tim toi, khdm pha nhing kién thirc, k¥ ning méi, tré dugc thoa
stre sang tao, dugc dua ra y tuong va thuc hién y tuong do bang cac hanh dong cu
thé, déng thoi kich thich tu duy phan bién va kha nang giai quyét van dé. Tur d6
tao cho tre nguon htng th vo tan, chu dong, phat trién tri tudng tuong, co k¥
ning séng v4i niém say mé, vui ve.

Mat khac, hoat dong trai nghiém gitp tré dugc giao luu, hoc héi, chia sé, bay
té cam xuc, hi€u bi€t ctia minh vdi ban be, c6 gido. Mong mudn dugc vui choi,
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trai nghiém, tim to1 kham phd vé1 méi truong xung quanh, tir do tao co hdi cho
tré dugc phat trién toan dién vé tri tué va nudi dudng tim hon, kha ning giao tiép
xa hoi cua tré. Giup tré manh dan ty tin sdng tao trong cac hoat dong.
Nam hoc 2024 - 2025, t6i da khao sat thuc té trén tré tai 1op t6i vé& muc do
kha nang sang tao, tinh manh dan ty tin cta tré qua hoat dong trai nghiém vao thoi
diém thang 9/2024 va thu dugc két qua nhu sau:

Két qua trude khi ap

Téng ‘n ,
Stt Noi dung khio sat s6 dung ble"cll’lll‘;p
tré Dat % dat )

Tré tu tin khi néi chuyén, chia sé,
phat biéu y ctia ban than
Tré hing thu véi khong gian va
2 | phuong phép cua gido vién khi tham | 40 22 55 18 45
gia cac hoat dong.
Tré tich cuc, hing tha vdi cac hoat
dong trai nghiém

Tir d6 t6i da tham khao mot s giai phap giup tré phat huy kha ning sang
tao, tinh manh dan ty tin qua hoat dong trai nghiém ctia ban be déng nghi¢p. To61
nhan thiy day 1a mot dé tai dang duoc nhiéu gido vién quan tAm. Trong céc bai
viét tham khao cua ban bé dong nghiép, t6i quan tim dén mot sb giai phap sau:

40 16 40 24 60

40 20 50 20 50

Giai phap 1: “Giup tré manh dan tir tin thong qua hoat dong hoc tap, vui
choi tdp the, trai nghiém va thuc hanh”, Tac gia: Ng6 Thi Ha Giang, Trudong mam
non Pai Lanh nam hoc 2022 - 2023.

Giai phép 2: “Giup trée manh dan, tw tin qua hoat dong trai nghiém va thuc
hanh”, Tac gia: Pham Thi Nguyét, Truong mam non Phi Xuyén, ndm 2019 -
2020.

Trong qué trinh thyc hi¢n, tham khdo cac giai phap trén, khi van dung vao
thuc t€ cua 16p, to61 nhan thay mot s6 wu diém va han ché sau:

* Uu diém:

+ Céc giai phap da néu duoc tim quan trong ctia viéc phat huy kha ning sang
tao, tinh manh dan ty tin qua hoat dong trai nghiém va thyuc hanh.

+ Tré dugc thuc hanh trai nghiém qua cac tro choi.

+ Phuong phap day hoc qua hoat dong trai nghiém dat hi¢u qua cao.

+ Gi4o vién chu dong khai thac tim kiém ngudn tai liéu gido duc vo cing
phong phu tai dia phuong.

* Han ché:

+ Viéc tao moi truong 16p hoc chi 1a hinh thirc trang tri, tré chua duoc trai
nghiém hoat dong.
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+ Céch t chtrc dugc gido vién thuc hién, huéng dan, nhung tré chi viéc bat
chudc theo chua phat huy tinh tich cuc, chi dong, manh dan tu tin va kha nang
sang tao. Tré chua dugc kham pha, trai nghiém, chua dap trng dugc nhu cau s&
thich cua tré.

+ Noi dung hoat dong trai nghiém may moc, thoi gian dai khién tré nham
chan, mat tap trung, khong hing thi say mé sang tao, gido vién chua khoi goi
dugc tinh t0 mo kham pha cua tré.

+ Phuong phap, hinh thirc t6 chirc hoat dong chua da dang phong phu con
g0 bo.

+ Tré hoan thanh cong viéc ma cd gido giao, nhung trong qua trinh thuc hién
tré chua c6 k¥ ning tuong tac, trao ddi kinh nghiém voi ban va ki ning giai quyét
van dé. Vi tré so minh 1am chua ding, chua dat duoc két qua nhu mong doi cua
c0 gido, chinh diéu nay da lam giam di su tu tin, sdng tao, chi dong, manh mé voi
mot niém dam mé kham pha chay bong cta tré.

Pé dap ung nhu ciu ciia mdi tré cling nhu yéu cau phat trién cia chuong
trinh gido duc mam non va bét kip thoi dai can c6 nhiing giai phap séang tao, nhiing
budc dot pha mdi, thuc hién hiéu qua vao trong giang day gitp tré phat huy kha
nang sang tao, manh dan ty tin qua hoat dong trai nghi¢m.

II1. N¢i dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

Hién nay, rat nhiéu tré ngai ngiing va thiéu ty tin khi phai néi chuyén, chia
sé y kién trudc dong nguoi. Trong gid hoc tré chi ling nghe, khong dam phat biéu
¥ kién, diéu nay da 1am giam sy chu dong va kha ning giao tiép cua tré.

Gi4o vién chua khuyén khich tré boc 10 y tuong sang tao, tré dd quen voi
viéc huéng dan ma khong co6 co hoi dé thé hién ca tinh riéng cua minh. Chua tao
dugc moi truong ma, than thién, tao cdm hirng va kich thich tré tham gia moi hoat
dong. Chua tich cuc thiét ké cac hoat dong trai nghi€ém nén chua khoi goi tiém
nang sang tao ¢ tre.

Viéc tao diéu kién cho tré kham pha trai nghiém la rét can thiét boi qua trai
nghiém tré dugc hoc tap, vui choi khdm pha mdt cach hung tha. Vi vay c6 gido
phai thyc su quan tam, tao diéu kién cho tré duge vui choi tim toi va trai nghiém,
dé giup tré phat huy hét kha ning sang tao, sy manh dan ty tin. Diéu nay khién toi
luén ban khoan, tran tré va dat ra cac cau hoi:

+ Vay lam thé nao dé tré phat huy kha nang sang tao, tinh manh dan tu tin
qua cac hoat dong trai nghi¢ém?

+ Lam gi dé tao dugc méi truong gido duc tich cuc dé & do tré co thé tu do
kham pha, sang tao va phat trién mot cach toan dién?

Nhén thtc duge tim quan trong do trong bai viét ndy toi ¢4 manh dan tim
hiéu, nghién ctru va dua ra dé tai: “Mot s6 bién phdp phat huy kha nang sang tao,
tinh manh dan ty tin cho tré lop mdu gido 5-6 tuoz qua cdc hoat dong trdi nghzem
trong truong mam non”’ nham théa man nhu cau “choi ma hoc, hoc bang choi”
tré va dua ra mot s6 bién phap sau:
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* Gidi phdp 1: Tao méi truong mé théan thién, phit hop dé tré tich cwc tham
gia hoat dong.

* Gidi phdp 2: Ton trong, ldng nghe cdc ¥ kién chia sé cia tré va dong vién
khich l¢é tré kip thoi.

* Gidi phdp 3: To chirc hoat dong trdi nghiém qua cdc ngay 1é héi, héi thi,
cdc budi tham quan va hoat dong trong ngay.

* Gidi phdp 4: Két hop gido duc nha truong véi phu huynh d@é phat huy kha
nang sdang tao, tinh manh dan ty tin cho tre.

II1.1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhin sang Kién:

Giai phap 1: Tao méi truwong mé thén thién, phit hop dé tré tich cwc tham
gia hoat dong.

Tao moi trudong ma, than thién, phu hop cé tdc dung 16n dén su phat trién
tam 1y cta tré, nhat 1a cho tré tham gia hoat dong trai nghiém, vi vay t6i da xay
dung mdi truong trong va ngoai 16p hoc dep, tham mi, gitp tré dé dang trong moi
hoat dong. Toi d3 1én ké hoach cuy thé, tim t0i, hoc héi cach thiét ké méi trudong
trong va ngoai 16p hoc bang nhiéu hinh thirc két hop véi swu tim nguyén vat liéu
san co & dia phuong.

* Xay dung moi truong gidao duc trong I0p:

T6i xay dung cac goc choi sang tao theo hudng mo, tré c6 thé thay ddi noi
dung choi, chu dé choi, hinh anh choi mot cach linh hoat. Cac goc dugc bo tri
thuan tién, hop 1y, dé thay doi, dap rng dugc nhu cau vui choi hung th cuia tré.

T6i ludn xem xét, b tri, sip xép goc choi co phi hop voi ndi dung gido duc
chu dé khong? Co6 du gbe cho tré hoat dong chua? Tré hoat dong c6 thuan tién
khong? Cac goc choi ludn phai dep, hip dan, kich thich tré tham gia theo s thich
va kha nang ctia minh.

Vi du: Goc gia dinh lién két voi ban hang hodc gan cong trinh xay dyng dé
sau khi nau an tré s€ ban thirc an cho cdng nhan.

Bén canh d6, viéc sap xép, bd tri cac goc can quan tam dén vi tri thuan tién
va muc dich st dung cua tung goc choi (goc doc sach can noi co du anh sang, goc
kham pha va tao hinh gan noi c6 ngudn nudc,...). Cac goc choi bé tri theo hudng

”, d& dang di chuyén va lién két v6i nhau, khong dnh huéng dén nhau trong
qua trmh hoat dong (gbc am nhac tranh lam phlen anh huong cac goc choi tinh
nhu doc sach, lap ghép). Goc choi da dang, c6 day du tén goc, ndi quy goc, ndi
bat goc chu dao, trang tri chl yéu 13 san pham cia tré.

Do dung, dd choi duge toi sép Xép thuan tién, hép dan goi mé, tré sir dung
dé dang, tich cuc, chi dong. Hoat dong choi dugc trang tri mau sic hai hoa, phu
hop, c¢6 ky hiéu, chi din dé tré dé dang nhan ra. Toi thuong xuyén thay d6i va bo
sung d6 dung, do choi mé&i phu hop cha dé va y thich cua tré dé tao su mdi mé,
hap dan kich thich tré kham pha, tim toi. Thudng xuyén theo ddi quan sat cach tré



10

st dung do dung, dd choi, nguyén vat liéu dé c6 ké hoach va bién phap giao duc
tiép theo.

* Xdy dung moi truong giao duc ngoai lop hoc:

Méi truong ngoai 16p hoc 13 yéu té gép phan nang cao chat lugng cham séc
giao duc toan dién cho tré. Toi cung véi dong nghi¢p da tap trung xay dung moi
truong giao duc ngoai 16p hoc an toan, dep, hap dan tré tham gia.

Véi khu phat trién van dong, chung t61 tan dung nguyén vat liéu san co & dia
phuong dac bi¢t nguyén li€u tu nhién va phé liéu dé 1am da dang, sinh dong cac
d6 dung dd choi nhu: Ong chui hinh con sau dugc 1am tir 16p xe, duong di lién
hoan gd ghé, cau khi bang tre nira nham kich thich tré kham phé va phat trién cac
td chat van dong.

Khu vuon c6 tich chung toi trong co, gan cic nhan vt ngd nghinh nhu: Nang
Bach Tuyét va 7 chu lun dé tré duoc kham pha, trai nghiém qua cac cau chuyén
co tich. Tré dugc hoa than thanh nang Bach Tuyét, bac nong dan qua trang phuc
dan gian, met tre, gio,...0 khu vuc chg qué. Ngoai ra tré con dugc tim hiéu vé
cudc song xung quanh qua cay tre, dong rom,... hay dugc trai nghiém véi cac con
vat nhu nghe tiéng chim hét, ciu ca,.

Mot phan khong thé thiéu 1a cac khong gian xanh trong trudng mam non.
Nhitng vuon hoa, cdy canh day mau sic duoc cic co tao hinh la mét ludn khién
tré mudn vao kham pha. Khu vuon cta trudng duoc ching toi tao khudn vién theo
cac khdi 10p véi nhitng cay trong dugc thay doi theo mua ciing 13 co hoi dé tré
dugc trai nghiém cham s6c vuon rau, cé cay, hoa la.

Viéc tao moi truong gido duc bén ngoai 16p hoc dugc quan tdm, cac cay
trong da dang, phong pht da gitp tré hoa minh, gan giii vdi thién nhién dé c6 duoc
nhirng trai nghi€ém mat cach téi da.

Phu luc 1: Hinh anh gido vién cung tao moi truong ngoai lop hoc

T61 da xay dung khong gian, moi truong trong va ngoai 16p hoc theo ding
muc tiéu gido duc tung chu dé, dam bao an toan, kinh phi phu hop, duoc nha
truong danh gia cao, tao cho tré cam giac hanh phtic, mai la, thich tha, tim toi va
kham pha.

Giai phap 2: Tén trong, ling nghe cdc y kién chia sé ciia tré va dong vién
khich I¢ tré kip thoi.

Vi ap lyc cong viée hang ngay trong cudc sdng ma chiing ta quén di viée
lang nghe, thau hiéu, chia sé, gan giii v ton trong tré tir nhiing viéc nho nhat. Dleu
d6 c6 thé hinh thanh nén mét dia tré ty ti, khong ddm noi va trAm cam. Tré can
duoc ton trong, vi khi do6 tré maoi thé hién chinh ban than minh, manh dan, ty tin.
MBOi dura tré déu c6 nhitng wu diém va c6 nhiing so thich riéng, néu tat ca tré déu
dugc ton trong, lang nghe céc 4 kién chia sé nhu nhau thi khi do tre¢ s¢ phat huy
hét tai nang von c6 cia minh nham hinh thanh mot nhan cach tot trong twong lai.

De tré phat huy duoc kha néng sang tao, tinh manh dan tu tin, ¢ 16p t6i luén
ludn gan gili, yéu thuong, ton trong va lang nghe cac y kién chia sé ciia tré, khong
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mang nhitng cam xuc khong vui dit 1én tré. Khi giao tiép ¢ nhin tré triu mén, hoa
nh3, nhe nhang dé tré co6 duoc cam gidc minh dugc quan tim, ton trong, yéu
thuong. Cam giac yéu thuong do s€ giup tre linh hoi cling nhu san sang tiép thu
nhing kién thuc c6 gido truyen dat. TUr d6 tré phat huy hét kha ning sang tao va
manh dan ty tin khi trao d6i ciing véi ¢6 gido va cac ban trong moi hoat dong. Bén
canh do, t61 lu6n dong vién, khich 1¢ tre kip thoi giap tré hoan thanh t6t moi nhiém
vu duoc giao. Vi khi @6 tré s& cam thdy vui vé, phan khéi va hanh phtic khi duoc
¢ gido quan tdm hoi han. DSi v6i ban than t6i day 1a bién phap quan trong va
hiéu qua gitp tré manh dan tu tin, phat huy kha nang sang tao cua ban than minh.

Phu luc 2: Hinh anh tré tro chuyén va vui choi cung cé

Giai phap 3: T 6 chikc hoat déng trdi nghig¢m qua cdc ngay 1é héi, héi thi,
cdc buoi tham quan va hoat dong trong ngay.

* Cdc ngay 1é héi: 1a co hoi vang cho tré duoc phat huy kha nang sang tao,
tinh manh dan tu tin. Hoat dong 1¢ ho1 nham gitp tré nhan thirc dugc y nghia cua
cac ngay 18 hoi, gido duc vin hoa truyén thong va mang lai niém vui, niém ty hao
cho tré. Ngoai ra, viéc tham gia vao cac ngay 1& hoi s& gitp tré ciing ¢ kién thuc,
k¥ nang da hoc. Phat trién y thirc t6 chirc ki luat, tinh doan két, chia sé cling véi
cac ban. Trong nim hoc c6 rat nhiéu ngay 18 hoi dé tré c¢6 co hoi tham gia nhu: L&
khai giang, Trung thu, San choi chién si ti hon, bé khoe ngoan, bé voi an toan giao
thong, Tét thiéu nhi 1/6,... Phu luc 3: Hinh dnh tré tham gia ngay 1é hi

* Tham quan: Toi d3 t6 chtrc cho tré tham quan trai nghiém thyc té nhu: Tré
di thim quan Tram y té, vudn cdy an qud, nghia trang liét sy, ... ddy 1 co hoi cho
tré hiéu biét vé tén goi cling nhu dic diém cac dia danh cta dja phuong noi tré
dang sinh séng. Tur do tré duoc tiép xuc truc tiép, trai nghiém voi thuc té, tré co
co hoi phat trién sy manh dan tyu tin va hoc duoc cac ki nang nhu: ki ndng giao
tiép, ki nang xir Iy tinh hudng, ki nang lam quen v4i dam dong. Qua do, phat trién
cho tré kha ning nhan thirc, ngdn ngir, dong thoi phat huy tinh sang tao, tich cuc
hoc tap va tinh than doan két khi tham gia hoat dong.

Phu luc 4: Hinh anh tré di tham quan trai nghiém

* Cdc hoi thi: Dé tré manh dan tu tin trong cac hdi thi do nha truong td chur,
cubi mdi tuan hay mdi thang, toi thudng to chirc cac cudc thi nhé ngay tai 16p
minh va cac cb gido 1a nguoi dan chuong trinh, dé tré khéng bi nham chan, toi
cling moi tré 1én dan chuong trinh cung toi nham kich thich tré manh dan, chu
dong trong hoc tap. Phu luc 5: Hinh anh tré tham gia cac hoi thi

* Hoat dong hoc: 1a hoat dong nham gitp tré linh héi kién thirc méi, cung
c¢b cac kién thirc sin co cua tré. Dong thoi hinh thanh va rén luyén cac ki ning
nhan thire, k¥ ning x4 hoi. Tir d6 giup tré duge kham pha, tim hiéu, himg tha tham
gia vao cac hoat dong va thé hién von hiéu biét ciia ban than mot cach thoai mai,
khong go bo.

T61 lya chon céc hoat dong gan gili véi tré, dé tré nam ving va khéc sau kién
thirc, k¥ nang trong bai hoc. Mudn tré dat duge nhitng k¥ niang do thi cach tét nhat
1a cho tré dugc thyc hanh trai nghiém. Khi tré dugc thuc hanh trai nghiém sé kich
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thich su to mo, ham hi€u biét, tré s€ cung c6 va cac ban dua ra cau hoi vé su vat
hién tuong do. Khi tré dat cau hoi cling chinh 1a thé hién sy manh dan tu tin va
kha ndng sang tao cua tré.

Vi du: Hoat dong ké chuyén Ba co gai, t6i cho tré trai nghiém déng kich dé
hoa thén vao cac nhan vat, tir d6 giap tré manh dan ty tin thé hién trudc dam dong.
Vi hoat dong kham pha mot s6 loai rau cu ¢ chu dé “Thyc vat”. Tré cing kham
pha, thdo luan vé dic diém cua cac loai rau ci, tir d6 tré phan loai va thuc hanh
trai nghiém nhdt, got cac loai rau cu. Ngoai ra td1 con cho tré thyc hanh tréng va
chim soc cdy, lam thi nghiém vé sy phat trién cua cay tir hat.

Phu luc 6: Hinh anh gio hoc cua tré

Vi cac tiét hoc va hinh thirc t6 chirc sang tao, toi thiy tré himg tha va phat
huy hét ning luc cia minh. Nho d6 tré tiép thu kién thtrc rat nhanh, thoai mai,
khong go bo. O céc linh vuc khac t6i ciing tich cuc tim kiém cac hinh thirc t6 chirc
trai nghiém mdi la, hap dan thu hut tré tham gia.

* Hoat dong vui choi: 1a hoat dong chil dao cua tré mau gido. Pay 13 hoat
dong rat quan trong vi qua vui choi tré dugc ciing ¢d, 6n luyén va khéc sau nhitng
kién thirc da hoc. Tao cho tré c¢6 nhiéu co hoi thyc hanh trai nghiém giup tré giai
quyét cac tinh hudng xay ra bang cac k¥ ning ctia minh.

Phu luc 7: Hinh anh goc choi trong lop

Vi du: Chu dé ban than, & goc choi phan vai, to1 cho tré trai nghiém lam com
cudn, phd cudn, banh mi kep rau cu,.... Tré thao luan, ban bac, phan cong nhi€ém
vu cho cac ban trong nhom, sau do cung nhau thudng thirc va cam nhéan.

* Hoat dong ngodi troi: 1a hoat dong khong thé thiéu d6i v6i sy phat trién
clia tré boi ¢ dy tré duoc thoa stic sang tao, tu duy tudng tuong, tiép xuc truc tiép
va tu minh khdm pha, trai nghiém hoa minh véi thién nhién nhu: Khong khi, anh
néng, dat, cat, nudc,... Tré duoc so, nhin, choi véi nhiéu vat that, két ndi véi nhiéu
ban bé nén tré rat tich cuc va c6 nhiéu co hoi dé thanh cong trong hoc tap.

Vi du: Chu dé “Thuc vat”, to1 cho tré quan sat vuon hoa. To1 dat mot so cau
hoi goi mé cho tré tu thdo ludn, néu y kién nhan xét cia minh va sau dé t6i cho
tré trai nghiém cham soc cay hoa, nhat cé.

Phu luc 8: Hinh anh tré hoat dong ngoai troi

Ngoai ra t61 con day tré¢ 0 moi luc moi noi, trong sinh hoat hang ngay nham
gitip tré khac sau céc kién thirc da hoc dé ap dung vao thuc té.

Khi t chirc hoat dong trai nghiém qua cac ngay 1& hoi, hoi thi, cac budi tham
quan va hoat dong trong ngay cho tré, toi thy tré phat huy duoc vai trd ctia ban
than mdt cach chu dong. Tré tich cyc tham gia vao qua trinh hoat dong, duoc trai
nghiém, bay to y tuong, tu khang dinh ban than,... Ttr do, hinh thanh va phat trién
nhirng gia tri song va cac nang luc giai quyét van de, trén tinh than tu giac, nham
phat trién kha ning sang tao va cé tinh riéng ctia mdi tré. Nang cao chat luong
gido duc tré tai 16p va dua chat lugng gido duc chung ciia nha truong thém nhiing
budc tién méi, thay doi nhitg phuong phap, hinh thirc gido duc cil.
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Giai phap 4: Két hop gido duc nha truwong véi phu huynh dé phat huy kha
ndang sdng tao, tinh manh dan tu tin cho tré.

Gia dinh 1a noi c6 anh huong rat 16n déi véi tré. Bé viéc gido duc tré tot hon
thi cong tac phéi két hop voi cha me tré c¢6 y nghia v6 cung quan trong va can
thiét. Xac dinh duoc tAm quan trong giira phu huynh va nha truong ngay tur dau
nam hoc khi madi don tre vao 10p, t61 trao d6i v6i phu huynh vé ché do sinh hoat
clia tré & trudng, nhimg dic diém tam 1y, tinh cach cta tré, moi phu huynh tham
gia mot s6 hoat dong trai nghiém cing cac con. Toi két hop voi phu huynh suu
tam céac do dung nguyén vat li¢u cling nhu hd tro ngay cong lao dong,.... cling tao
moi truong dé ¢d va tré co nhitng budi trai nghiém dang nho. Toi trao d6i voi phu
huynh qua gio don, tra tré, qua dién thoai, zalo vé cac hoat dong cua tré cho b
me nam bat, hiéu con minh hon.

Ngoai ra toi con xdy dung goc tuyén truyén vdi cac nodi dung cu thé, thiét
thuc, hép dan dé dua ndi dung chu d¢, cac hoat dong trai nghiém tré duoc hoc trén
lop bang ma QR. Qua d6 phu huynh biét dugc va phdi két hop ciing day tré ¢ nha
nham cing ¢ va khac sdu nhing kién thic da hoc. Phu huynh hiéu dugc tam
quan trong cua viéc phat huy kha nang sang tao, tinh manh dan tu tin cho tré.

Phu luc 9: Phu huynh quét ma QR tai cvra [0p va tham gia trai nghiém cung
VJi con.

Vi du: Chau Nhu Quynh, thuong dugc bao boc nén vo tinh lam chau thu
dong, mat di niém tin vé kha ning ctia minh khi tham gia vao cac hoat dong trén
16p cung cac ban. T6i moi phu huynh dén tham gia hoat dong trai nghiém cing
voi cac con. Tur d6 khi & nha phu huynh chu dong cho tré duogc tu trai nghiém va
chi hd trg khi tré can, khong 1am thay tré.

Khi két hop véi phu huynh cung trao d6i, thong nhat cac hoat dong cho tre
qua trai nghiém thyc té, toi thay sy thay do6i tich cye rd rét tr phu huynh vé quan
diém gido duc tré. Piéu d6 khong chi cuing c¢d kién thirc ma con phat huy kha nang
sang tao, tinh manh dan tu tin cua tré.

II1.2. Tinh méi, tinh sang tao:
a. Tinh moi:

Gido vién chu dong, sang tao, co ké hoach cu thé, linh hoat trong viéc lya
chon ndi dung td chure thuc hién céc hoat dong trai nghiém dat hiéu qua cao. Giao
vién manh dan d6i méi phuwong phap, hinh thirc t6 chic hoat dong da dang phong
phu. Lua chon céac hoat dong trai nghiém phu hop véi d6 tudi, chu dé, t6 chire gio
hoc, gio choi sinh dong hap dan hon.

Tao moi truong hoc tap than thi¢n, thoai mai noi tré co thé thoai mai thir
nghiém va méc sai lam ma khong s¢ bi danh gia, giup tré tu tin thé hién ban than.
Moi truong hoat dong trong va ngoai 16p da dang, phong phu tré dugc kham pha,
trai nghiém, dap tng nhu cau sé thich cia tré. T6 chuc cac hoat dong trai nghiém
giap tré phat huy tinh tich cuc, chu dong, manh dan tu tin va kha nang sang tao.
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Thuong xuyén khich 1¢, khen nggi va cong nhan céc y tudng sang tao s€ gilp tré
cam thay tu tin va dong luc dé ti€p tuc thur strc vdi cac hoat dong sang tao.

Tich hop cac hoat dong trai nghiém vao chuong trinh gido duc tré nham giup
tré tiép thu kién thirc mét cach ty nhién, khoi g01 su sang tao va tu tin khi tré c6
co hoi thue hanh va trai nghiém. TUr céc hoat dong trai nghiém tré ¢ thé duara y
tudng, thé hién ban than va 1am cha qua trinh hoc tap, tir 46 tao ra mot moi truong
hoc tap tich cyc va thu hit hon. Tré manh dan ty tin trong giao tiép va co k¥ nang
sdng, linh hoat trong cac hoat dong trai nghiém ma c6 to chirc. Tré hoan thanh t6t
cong vi¢c dugc giao, trong qua trinh thyc hién tré c6 k¥ nang tuong tac, trao doi
kinh nghiém véi ban, k¥ ning giai quyét van dé, dat dugc két qua nhu mong doi
cua c0 gido, chinh diéu nay da giup tré tu tin, sang tao, chi dong, manh m¢ voi
mot niém dam mé kham pha chay bong. Tré khong thu dong vao ngudi khac ma
chu dong hon trong moi hoat dong ciing nhu k¥ ning séng nham phat huy vai tro
ctia ca nhan. Pay chinh 12 tién dé cho tré budc sang moi truong hoc tap mai trong
truong tiéu hoc.

Phy huynh hiéu dugc y nghia, loi ich, tAm quan trong cta viéc phat huy kha
nang sang tao, tinh manh dan tu tin qua cac hoat dong trai nghiém cho tré trong
céc hoat dong hang ngay. Phu huynh thay rd con minh tién bo, thich di hoc, yéu
truong, yéu lop, yéu cd, yéu ban be. Didc biét théy con manh dan, ty tin, sang tao
nén thay rat tin tudng va yén tdm khi cho con di hoc. Tir d6 ludn ludn ung ho,
phéi hop véi gido vién trong cham soc gido duc tré gbp phan nang cao chat luong
gido duc cua nha truong.

Nhitng diém méi nay khong chi gitp nang cao chat luong gido duc ma con
tao mot moi truong hoc tap sang tao, khuyén Khich tré ty tin thé hién ban than va
phat trién nhitng k¥ ning can thiét cho cudc sdng tuong lai.

b. Tinh sang tao:

Gi4o vién da tich cuc, chu dong trong xay dung moi trudng gido duc 1y tré
lam trung tam, tao canh quan moi trudong trong, ngoai 16p hoc than thién, khoi goi
kha ndng tim to1, khdm pha cua tré.

Khi xay dung ké hoach, noi dung cac hoat dong trai nghiém pht hop véi nhu
cau himg thu cta tré theo murc d6 ting dan tir dé dén kho, dong thoi phi hop véi
ting chu dé va diéu kién cua dia phuong.

Tré phat huy kha nang sang tao, tinh manh dan tu tin, tich cuc, chi dong
tham gia trai nghi¢m qua cac hoat dong hoc tap, vui choi, cac ngay 18 hoi. Khuyén
khich tré tu do thé hién y tudng, gido vién dong vai tro 1a ngudi hd tro, khuyén
khich va tao co hoi dé tré tu do thé hién suy nghi va cam xuc ctia minh. Tré dugc
phép dua ra y tuong, thir nghiém va sang tao khong gidi han, viéc nay gilp tré rén
luyén kha nang ddc 1ap va tu tin vao chinh ban than.

T6 chitc hoat dong trai nghiém giup tré nhanh tiép thu kién thirc, kha ning
tu duy doc 1ap ¢ tré. Bén canh do6 con giup tré ty nguyén tham gia vao cac hoat
dong khong go bo, tir 46 gitp tré ciing cd kién thic tot hon, nhanh hon. Qua hoat
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dong trai nghi€ém, tré dugc thuc hanh truc tiép, giup tré dé tiép thu duoc cai moi,
tré hing tha va linh hoat, sang tao hon khi tham gia cac hoat dong.

Hoat dong trai nghiém duoc giri 1én nhoém 16p gitip phu huynh dé dang choi
cung con tai nha. Tur dé gan két tinh cam gitta cha me véi con cai, giup phu huynh
giao duc con tré mot cach dé dang, khoa hoc va van minh hon.

Gi4o vién va phy huynh phdi két hop chit ch&, phu huynh hiéu sau hon vé
tdm quan trong cua hoat dong trai nghiém gitip tré manh dan ty tin, sang tao phu
hop véi nhip song hién dai cting nhu sy phat trién manh mé ctia nén khoa hoc,
nang cao k¥ nang song cho tré duoc tot hon.

Trao d6i cung cap thong tin voi phu huynh qua ma QR dé cing con tuong
tac mdi ngdy gitp tré thdy himg tha, phat trién tu duy cam xtc va tri tudng tuong
phong phu, sang tao ctia minh.

Noi dung tuyén truyén vé y nghia ctia hoat dong trai nghiém duoc thyc hién
thuong xuyén lién tuc véi nhiéu hinh thirc da dang phong phu.

I11.3. Pham vi anh hwéng, kha ning ap dung ciia sing kién:

Giai phap t0i dua ra trong sang kién dugc ap dung tai truong mam non Du
L&, dic biét 1a 16p 5 tudi A2 do t6i cht nhiém dd dem lai hiéu qua cao trong viéc
phat huy kha nang sang tao, tinh manh dan ty tin cho tr¢ qua cac hoat dong trai
nghiém, di duogc dong nghiép va phu huynh dong tinh hudng tmg.

Sau mot thoi gian nghién ctru va thir nghiém sang kién, toi thay viéc to chirc
cho tré tham gia hoat dong trai nghiém 1a rat quan trong. N6 quyét dinh dén su
tiép thu linh h¢i kién thirc cta tré luon chi dong va tw nhién. Bén canh d6 14 sy
thanh cong cua gido vién khi to chuc cac hoat dong trén 16p, dong thoi toi ciing
rit ra duge nhiu kinh nghiém sau mdi 1an t6 chtrc nhirg hoat dong nham ning
cao k¥ nang va phuong phap gidng day. Ban than gido vién tich cuc tim toi hoc
hoi, Iwa chon cac ndi dung phit hop, sang tao khuyén thich tré, thuong xuyén thay
doi nhirng cai dep mat, mdi la, hép dan. T6 chtrc nhiéu hoat dong trai nghiém tao
moi co hoi dé tré phat huy kha niang sang tao, tinh manh dan tu tin.

Viéc thuc hién cac giai phap tinh dén thoi diém hién tai thang 02/2025 t6i
théy tré co su thay ddi rd rét, tré manh dan tyu tin, hoa nhap, vui choi hon nhién
cung ban bé, himg thi tham gia moi hoat dong. Va trong nhitng nim tiép theo,
khi tiép tuc thyc hién sang kién nay, két qua trén tré cling nhu muc dich cta cac
hoat dong s¢€ dat két qua tdt hon. Viée d6i méi td chirc hoat dong trai nghiém vao
trong giang day di phat huy kha ning sang tao, tinh manh dan tu tin cho tré, diéu
nay tao sy moi la, phén khich cho tré. Chinh vi vay, co thé ap dung & cac do tudi
trong trudng mam non.

Bén canh do tré duoc truc tiép tham gia hoat dong trai nghi€ém, tao diéu kién
cho tr¢ duge kham pha, sang tao. Tré hoan thanh t6t nhiém vu, c6 ky nang tuong
tac, trao d6i kinh nghiém, k¥ ning giai quyét van dé, chinh diéu nay da giup tré
su tu tin, sang tao, chi dong, manh mé, gitp tré phat trién toan dién va 1a tién dé
dé tré budc vao 16p 1.
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Tao co hdi cho phu huynh tham gia vao qua trinh gido duc tré, giup ho hiéu
r0 hon ve phuong phéap gido duc hién dai va cach ho trg tré phat trién nang luc
sang tao cling nhu sy ty tin tai nha.

Céc gidi phap cua sang kién dua ra cy thé, rd rang, da thyc hién ¢ 16p mau
giao0 5- 6 tudi A2, truong mam non Du L& ndm hoc 2024 - 2025. Trong qua trinh
thue hién, tir nhitng két qua cho thay sang kién da dugc ap dung hiu qua, dé thuc
hién, phu hgp do tudi.

Cac giai phap da va dang ap dung rong rdi trong toan truong, dugc Hoi dong
tham dinh sang kién cip trudng danh gia rat cao. Do d6 ddng nghiép co thé tham
khao, 4p dung, nhan rong tai cac truong mam non trong, ngoai huyén va thanh
pho.

I1L.4. Hiéu qua, loi ich thu dwoc tir sang kién:

* Hiéu qud kinh té:

Khi ap dung sang kién, gido vién tdn dung moi diéu kién thuc té cua truong,
16p, ctia dia phuong nén viéc t6 chirc hoat dong trai nghiém phat huy kha nang
sang tao, tinh manh dan ty tin cho tré khong mat nhiéu kinh phi. Mdi chu dé giao
vién thiét ké duoc tir 8 - 10 hoat dong trai nghiém cho tré hoat dong. Tao duoc
moi truong hoat dong gido duc cho tré nhu: Khu vui choi ngoai troi: chg qué (voi
cac gian hang quan 4o, nau an, thuc pham,...), khu vuon cb tich (c6 cac nhan vat
ngd nghinh, déng rom, chum nudc,...), khu thé chat (cau khi, céng chui lién hoan,
ca kheo,....) va khu vuon co, cac khu trong rau, trong hoa cho tré thoa stc trai
nghiém. Mai truong trong 16p tao nhiéu cac hoat dong trai nghiém duogc thay doi
theo tuan, theo chu deé.

* Hiéu qud vé mdt xi hji:

Gido vién niang dong, sang tao, co tinh kién tri, quyét tim thuc hién trong
qua trinh giang day va phat huy nhimg nang khiéu, kha ning sang tao cua tré. Tao
cho gido vién niém phéan khoi va yéu nghé hon. Pay manh viéc thuc hién phong

trao thi dua xdy dung moi truong gido duc “LAy tré 1am trung tAm” phat huy tdi
da vai tro cta ngudi hoc.

Tré thich dén truong, di hoc déu hon, hirng thu tham gia vao cac hoat dong
0 16p cling nhu & nha. Tré tich cuc, sang tao tham gia vao cac hoat dong, tu tin
manh dan ludn chu dong va ty khéng dinh chinh ban than minh. Twr day hinh thanh
& tré nhirng k¥ ning trai nghiém, thuc hanh trong cudc séng, biét nhin nhan va
cam nhan dugc cai dep y€u cai dep va tao ra dugce cai dep.

Phu huynh tich cuc hon trong trao d6i v&i gido vién vé tinh hinh, s& thich
ctia tré khi & nha. nhiét tinh phdi hop chit ch& vai gido vién trong viée day tré cac
hoat dong. Tich cuc phéi hop tham gia vao cac hoat dong giao duc tré ¢ nha
truong, tham gia vao cac hoat dong: Suu tam nguyén vat liéu va lam d6 ding do
choi cho tré hoat dong, truc tiép gitp tré hoan thanh dat cac bai tap, cac yéu cau
ctia ¢6. Phu huynh thay hai 1ong hon vé con em minh, cam thdy man nguyén vOi
thanh cong cua tré, tin tuong vao két qua gido duc cua nha trudng. Mong mudn
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con dugc dén truong va tham gia vao cac hoat dong trai nghiém, ung ho giao vién
khi t6 chirc cac hoat dong, cdi mo thong cam véi gido vién mam non nhiéu hon.

Sau mot thoi gian thue nghiém va ap dung cac giai phap, t0i da khao sat trén
tré va thu dugc két qua rat kha quan. Bang két qua sau thuc nghiém:

St No6i dun Tong | Sau khi 4p dung BP
t s sotré [Pat| % [ CP | %

Tré tu tin khi n61 chuyén, chia sé, phat

U picu ¥ cua ban than 40 36 1 90 | 4 | 10

Tré hing th véi khong gian va phuong
2 | phap cua gido vién khi tham gia cac hoat | 40 39 1975 1 | 25
dong.

Tré tich cuc, hirng thu véi cac hoat dong

. . 40 38 | 95 2 5
trai nghiém

* Gid tri lam lgi khdc:

Ban than gido vién tu tin, chu dong hon khi td chirc cac hoat dong cho tré.
Chat luong day tré ngay cang dugc nang cao.

K¥ ning t6 chic cac hoat dong trai nghiém cho tré cta gido vién duoc cai
thién, nang cao tay ngh¢ va phat huy ¢ tré kha nang sang tao, tinh manh dan tu
tin.

Phu huynh tin tuéng vi c¢6 d6i ngii gido vién nhiét tinh yéu nghé mén tre.

Trén day la sang kién “Mot s6 bién phdp phat huy kha nang sang tao, tinh
manh dan ty tin cho tre I6p mdu gido 5-6 tudi qua cac hoat dong trai nghi¢m
trong tmong mdm non” cua toi dd mang lai két qua t6t trong viéc to chirc cac hoat
dong gido duc cho tré. Rat mong sy dong gop, bod sung ciia cac dong chi, dong
nghiép dé dé tai duoc hoan thién hon.

To1 xin chan thanh cam on./.

Du Lé, ngdy 10 thang 02 nam 2025
CO QUAN DON VI TAC GIA SANG KIEN

AP DUNG SANG KIEN
Sang kién ctiia dong chi: Nguyén Thi Hué (g/{
da duoc ap dung tir thang 9/2024 dén thang

02/2025 va mang lai hi€u qua thuc hi¢n tai

Truong mam non Du L& theo dung nhu céac Nguyén Thi Hué
ndi dun g n@ A rong thuyét minh.

" HIEU TRUGNG

Daa Thi Chank
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‘ CAC PHU LUC ,
(Nham minh ching cho sang kién va hi€u qua cta sang kién)

Tén séng Kién: “Mgt s6 bign phdp phdt huy khd néang sing tgo, tinh manh
dan tw tin cho tré lop mau gido 5-6 tuoi qua cdac hoat dong trdi nghiém trong
truong mdam non”.

Tac gia:

Ho va tén: NGUYEN THI HUE.

Ngay/thang/nam sinh: 12/9/1985.

Chtrc vu: Gido vién.

Pon vi cong tac: Trudng mam non Du L&.

bién thoai: DD: 0344461962.

I. Phu luc minh hoa sing kién d dwoc 4p dung trong thue té:

Phu luc 1: Hinh anh gido vién tao 13161' truwong ngoai lop hoc
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Phu luc 3: Hinh danh tré tham gia lzgdy 16 hii.
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Phu luc 6: Hinh dnh gio hoc cua tré
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Phu luc 9: Phu huynh quét ma QR tai cvra lop va tham gia trdi nghiém
cung vdi con.
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