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I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

tt Muc tiéu nam Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chti| Pham| Dia CHU BE "AN TOAN CHO BE"
dé vi |diém
thye [t , , , ,
" hién |chtrc Nhénhl| Nhanh 2| Nhanh 3| Nhanh 4
An toan | Bé vui tét| Antoan | Bé biét
khi & nha| trung thu | khi dén | bao vé
16p co thé
minh
1|1 I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
Thuc hién du cac  |Tap két hop 5 dong tac |Bai 2 : HH: Théi
budc cia dong taic |co ban trong bai tap thé|bong bay - Tay: Hai
hé hap trong bai tap |duc tay dua sang ngang,
tf{é duc theo hudng dua 1én cao Bung: San
4 | 4 |dan Ding cti vé trude - | 16p hoi TDS TDS TDS TaDS
Chan: Bt tach - chot
chum chan tai chd -
Bat:
Bat tién vé trude
18 50 |Bo/truon theo Bo/truon theo huéng  |Tiét hoc : Day tré ki
huéng thang trong |thang trong dudng hep nang bo theo hudng
duong hep Bmx  |Bmx thang trong duong . |Lop
0,4m) khong chéch |0,4m) hep (3m x 0,4m), 16p hoc HDH HBG
ra ngoai TCVD:
Cao va tho




Tiét hoc"Truon theo

huéng thang"trong 16p Iﬁop HDG HDH
duong hep oc
38 | 121 | Budc dau 1am quen | Cét thang mot doan |- Lam quen véi kéo
v6i viée str dung kéo| 10cm (Cit co hinh tam
cit giac c6 canh dai ) L&
thing duoe mot T0cm) 16p hgg HDG | HPG | HPG | HPG
doan
10cm
40 | 127 | Biét ty cai, coi cic | Cai - ¢6i clic, kéo khoa| Hudng dan tré coi Ls
to phéc mo tuya, xau - | clc to, xau - ludn - | 16p hgg DTT DTT PTT | PTT
luén - budc day i
buode day Hudng dan tré thyc
hanh cach cai, co1
cuc ao, kéo khoa L
phécmo 16p hgf HPG | HPG | HPG | HDG
tuya, xau - luon - '
buoc
day
Biét si dung diing St dung mot s6 thiét bi|Sir dung mot s thiét
cdch m@t sé vin | van phong pham: bang|bi van phong pham: s
43 | 135 | phong phim keo bang keo 1 mat, | 1gp h"p HDPG HDPG HPG | HDPG
thong 1 mat, ghim vong, gim [ghim vong, gim bam, ¢
thuong bim, dap 15,...  |dap10,...




48 | 140 |N61 ding tén mot s6| Nhan biét thuc phém Hudng dan tro
thuc phﬁm quen theo 4 nhom chuyén, tré thuc
thudc, san c6 tai dia hanh nhan biét goi L&
phuong tén mot sb loai dd, | 16p hgcp VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
lac, vung...; Choi '
phéan
loai hat
146 Tén goi mot O mon n| piee von 1ot o8 mon L
Biét duoe tén mot s6 quen thudc an hang nggy | 0P hgf VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
mon an quen thudc
hang ngay, san c6 5 Lo , Lop | HDNT
tai dia phuong Tham quan bép an | 16p hoc
Quan sat ro chuyen| . | Lop VS-AN | VS-AN| VS-AN
v€é cac mon an hoc
N6i dung tén mot s6 Quan sat cach ché
thie phadm quen thudc | bién mon an tir thit,
khi nhin vat that hodac |  trung, ca, sira, Lép
T 16 VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
tranh anh rau...) op hoc
(Thit,ca, tring, sira,
rau)
49 | 152 | Biéty nghiacua |Gia tri dinh dudng cua Biét y nghia cua viéc
viéc an dé g]ﬁp co | mot sO 102_li thl.IC phém an (?é glﬁp co thé cao lé’p LO’p VS-AN VS-AN VS-AN| VS-AN
16m, khée manh. hoc

thé cao




16n, khée manh.
Hinh

Tré quan sat va thyc
hanh béc vo chuoi,

thanh thai do vul 3m 16p | ZOP | VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
long chéap nhén va mot s6 mon an tir P hoc
c6 hing thu trong an qua
uong, khong kén chudi
chon thirc an Nhan biét sy lién quan| ., e K
o .| Gido duc tré an uong
gilra dn uong voibenh | 4 p4c s itk gin v L6
tat Sini EMVE 16p hgf VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
(Ia chay, sdu rang, béo 2 '
A co thé
phi...)
51 | 163 | Budc dau 1am quen | ¢6 hudéng dan thao tac Tré thuc hién tap rua
vGi cac thao tac rira ria tay bang xd tay bang xa phong
,tay | phong theo 6p | LOP VS-AN | VS-AN| VS-AN
bang xa phong. Biét ting thao tac cd hoc
rra hudng
tay voi su giup 4o dan
cua nguoi 1on Tré thuc hién tap rua
tay bang xa phong
o theo g, | LOP HPC | HPC | HPC
tirng thao tac cd hoc
hudng
dan
Tre thyc hanh duti | o | LOp | ppr 1 prr | prr | BTT
su giam sat ctia ¢ hoc




Tré thyc hién tap rua

tay bang xa phong
o theo ey | LOP Vg AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
tirng thao tac cd hoc
huong
dan
52 | 166 |Buéc dau lam quen | Rén luyén k¥ ning lau Tré thue hanh nhan Lé
< ’ . C . op
vé6i cac thao tac lau | mat ki hiéu khan mat 16p hoc VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
mat.
Biét lau mit véi sy : . ~ :
e ok Tré thuc hanh nhan | , Lop
g}up do cua nguoi ki hiéu khan mat 16p hoc VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
16n
Huéng dan tré 1am L4
quen thao tac rira | 16p hgf VS-AN | VS-AN| VS-AN
mat j
Tré chu dong thuc Ld
hanh thao tic rira | 16p hgf VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
mat j
54 | 173 Biét thao tat, coi | Coi mic quan 4o don  Hudng dan, tro
quan 4o vdi sy gitp | gian chuyén voi tré, tré
dd cua nguoi 16n ) .
cua neudl ~ thyehanh bl LoD ppr e | BTT | BTT
cach thao va di tat hoc

vao
chan




Huéng dan, quan sat
va thuc hanh cach

cd1 mac quﬁn ao don l6p hoc bTT bTT bTT bTT
gian
55 | 177 | Biétthé hi¢n bépg Dién dat nhu cau ca Huéng dan, tro
16i néi vé nhu cau | nhan chuyén véitré vé | |, | L6
An, ngt, vé sinh 4 dién}(’iat o aea| 1P hgf VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
nhan nhan
Tro chuyén, huéng Lop bTT bTT
dan tré thé hién dang| 16p | hoc
cau noi
60 | 187 |Lua chon thuc phﬁm Luva chon thuc phém vé nhu cau cua
sach, troi ngon ¢6 | sach, twoi ngon c6 lgi |tré, Tré Tro chuyén,
loi cho sure khoe cho strc tré quan sat va Trai
khoe nghiém }ua chon
thuc pham sach, tuoi L3
ngon ¢6 loi cho sic | 16p hgf VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
khée, 1ap bang phan i
loai
thuc phém, gach bo
thuce
pham ban
195 | C6 kha niang nhan | Nhén biét trang phuc |Tro chuyén, quan sat| 16p | Lop | VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN
biét trang phuc theo |theo thoi tiét. Bude dau
thoi tap mac Thuyc hanh cach mic, |, Lép
tiét. Budc dau tap quan 40 coi1 trang phuc theo 1op hoc VS-AN | VS-AN | VS-AN| VS-AN

mac

mua




quan ao

64 | 198 | C6 kha ndng nhan | Nhan biét mot s6 biéu Hudng dan tré, tro
biét mot s6 bicu hién  hién khi 6m va cach | chuyén, tao tinh L
Khi phong tranh don gian | hudng, tré quan sat | 16p hgf PTT PTT | DPTT | DTT
m. Biét noi voi nhan bict mot s '
nguoi biéq ,hiégkhi om '
16n khi bi dau, chay Tré biet dien dat voi
mau co khibidau, chay |\ | Lép | g | prr | prr | BTT
mau, op hoc
66 Mot s6 do vat gdy nguy om...
201 . &
hiém ‘ .
Nhan ra va biét Tao tinh hudng,
tranh mot s6 vat quanAsat V1 degi tro‘ . Lop
d chuyén nhan blgt va 16p hoe DbTT DbTT bTT bTT
S ‘-m,g nguy . tranh xa mot so (jé .
hiém khi d}rqc nhac ding gy nguy hiém.
nhd
67 | 205 | Nhén ra va biét Mot s6 khu vuc nguy| Hudng dan tré sir
tranh noi nguy hiém| hiém dung mot s6 d6 dung L
khi duoc c6 kha 16p hgf HDPG | HPG | HPG | HPG
nhic nho nang gay nguy hiém( '

kéo, hat,..)




Tham quan, quan sat

HDG

nhan ra mot 0 noi l6p Iﬁgg
nguy hiém i
Tham quan, quan
sat, tro chuyén va
thue hanh tranh not | 0| LOP | Nt | pNT | HDNT | HENT
nguy hiém quanh hoc
san truong (Bé nudc,
lan can, ta dién,...)
68 | 208 | Biét tranh va khong |Nhiing viéc 1am c6 thé |Quan sat, tro chuyén,|16p Lop |PTT bTT bTT bTT
lam mot sé hanh  |gay nguy hiém cho ban|nhdn biét nhitng hoc
dong nguy hiém khi |than (cudi dua khi an  [hanh dong gay nguy
duoc ubng d& gay sic, ngdm hif:m cho ban than
nhic nhé phi hop |hot hat, tu ¥ ubng tre
do thudc/ an thirc dn
tudi la,..)
20 | 218 II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
77 | 228 |Biét mot s6 dic Biét mot sd do dung dd|Tiét hoc: Tim hiéu
diém noi bat va cach|choi an toan va khong d6 dung an toan va
str dun an toan, nguy hiém khong ) L4
ad (ifn%g, dd choi an toan trong gia I6p hg}? HbH bTT
quen dinh bé

thudc




87 [262 |Bict motso hien  |Khdm pha do choi ¢ |Tiét hoc: Nhan biét
twong ndng mua, |truong mdmnonva  |mot s6 d6 dung, do
néng, lanh va d&nh |trong choi gay nguy hiém 14 Lop HDH
huong cua no gia dinh, phan loai d6 op hoc
dén st khoe, sinh |dung do choi theo 1-2
hoat dau hiéu
cua tré Quan sat, phan doan
mot he‘An hF do’n)\ glall iy hoc: Nghé thg . Lép
gifta d6 dung d6 choi . 16p
véinhucluctatré & | o hoc
16p, truong, gia
Cac hi¢n tuong mua, Tro chuyén va quan
bio, nang, gid, sim sat thoi tiét. 16p Lop upNT | HBNT! HBNT | HDNT
chdp... va cac mua hoc
trong nam
Tré bié:c anh hudng cua Quan sat tro chuyén
thoi ti€t dén strc khoe, |ve thoi tiét anh , L6
sinh hoat cta tré.  |hudng dén suc khoe, 16p hgg VS-AN
sinh hoat cua tré
91 | 274 | Biét mot s6 ngudn |ich loi ctia nude voi Tié’:[ hoc " Kham pha
nude trong sinh  |doi song con nguoi, |1 s nguon nudc" 16p Lop HENT | HPNT! HBNT | HENT
hoat hang con vat va cay hoc
ngay. fch loi clia . —
99 1295 quse ’ Dém trén dbi tugng Tiét hoc: Da}{ tré dém
véi doi song conrong pham vi 5 va trong pham vi 2 L
nguot, ~ |dém theo kha 16p h(())f HDH
Quan tam dén s6 |nang '

luong va biét dém




trén cac doi tuong

giong nhau, dém
dén 5 va dém theo
kha

nang
100 | 298 |Nhan biét, phan biét|1 va nhiéu Tiét hoc: Day tré ki
duogc 1 va nhiéu nang dém trén doi | 10p Lop DG
tugng trong pham vi hoc
3
101 Co kha nang so So sanh s6 lugng hai  |Tiét hoc: Day tré k§
sanh s6 luong hai  |[nhém d6i tuong trong |nang dém trén d6i
nhom dbi tuong pham vi 4 bang cac tugng trong pham vi
trong pham vi 4 cach khac nhau 5 . Lo
302 bﬁngg clzjéc cach khac 16p h(_)of HDG
nhau va no1 duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon
103 | 312 | Biét tich mot nhom| Tach mot nhom dbi | Tiét hoc: Nhgfm biét 1
dbi tuong ¢ s6 tugng c6 s luong va nhiéu L
lugng trong pham trong pham vi 16p hgf HbPG HDPG HbPG
vi 5 thanh hai 5 thanh hai nhom '
111 nhom ,
332 |Nhan biét va go1 tén| Nhan biét, goi tén cac | )
dugc céac hinh: hinh| hinh: hinh vudng, hinh Tle} hO.(ii Day t{e ,
vudng, hinh tam tam gidc, hinh tron nhan biét, goi tén céc Lop
o L > |hinh: 16p HDC HbG
giac, hinh cht hoc

hinh tron, hinh chi
nhat

nhat va nhan dang cac
hinh doé trong thuc té

hinh tron - hinh tam
giac




va nhéan dang céc

hinh d6 trong thuc
té
114 | 342| Nhan biét dugc | Nhan biét phia trén - |Hudng dan tré nhan
phia trén - phia |phia duéi - phia trudc -|biét, phan biét tay
duéi - phia trude - phai phai - tay trai cua ban Ls
phai sau, tay sau, tay phai - tay trai |than 16p hgf HDC HDC
phai - tay trai cua | cua '
ban ban than
than
117 | 354 | Noi duoc tén, tudi, | Bé tu gidi thiéu vé ban|Bé ty gidi thiéu vé I6p | Léop [PTT  |PTT  |PTT PTT
gi61 tinh cua ban than ban than hoc
than khi duoc hoéi
120 | 363 | Noi duoc tén cac |Pic diém ndi bat, cong|"nhan biét dd dung do
ban, 46 ding d6 | dung, cach sir dung d6 |choi nguy hiém
choi cua dung, d6 choi
l(r)jp, cac hoat df)l’lg lé’p Lép HPH HPC
cia hoc
tré ¢ truong khi
duoc hoi, tro
chuyén
124 | 372 | Ké dugc tén mét sd|Tén va hoat dong ndi  |Tiét hoc: Bé vui tét lop | Lép HDH
1& hoi: Ngay khai |bat cia mot s 1& hoi, |trung thu hoc

giang,

su kién van hoa dia
phuong




tét trung thu....qua
tro chuyén, tranh

anh
127 | 381 I1I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
131 | 389 | C6kha nang nghe | Nghe hiéu, sir dung | Tré nghe hiéu dugc
hiéu, sir dung cac | cdc caudon, cdumé | céc tir khai quat chi
A rong trong giao tié 3. dd va 4 :
) ce}u (?on, ong g8 P | nguoi, do‘vat, sur vat, 16p Lop HDC HDC HDC
cau mo rong trong hanh hoc
g1ao , dong, hién tuong gan
tiép gilii, quen thudc
134 | 393 [Nhan ra mot sd sic |Mot sb sic thai biéu Tré nghe cac bai ca
thai biéu cam cua |cam ctia 16i ndi (vui, dao, dong dao, tuc ,
161 n6i (vui, budn, [budn, so hi, tirc gian, ngi... 16p Iﬁop PTT | PTT
s¢ hai) ngac nhién) va st dung pht hop véi do tudi ¢
phu hop va chu d@ thyc hién
138 | 402 | Sur dung duogc cac | Str dung cac tur chi sy
tur thong dung chi | vat, hoat dong, dac 16p Lop HDPG HDPG HDPG HDG
su vat, hoat dong, | diém phu hop voi ngir hoc
- - R ” h
ddc diem catl Tré thyc hanh phat | 16p | Lop
139 1 405 am cac tiéng cua hoc
Biét bay to tinh | Bay to tinh cam, nhu tiéng viét
cam, nhu cAu va | cAu va hiéu biét cua HDG

hiéu biét
cua ban than bang

cac

ban than
mot cach 1o rang, dé

hiéu




cau don, cau don

bang cac cau don, cau

mo ghép khac nhau
rong
141 | 411 | Co6 kha nang doc Tiét hoc :Day tré doc |Tré thyc hanh sur
thudc bai tho, ca |thudc tho "Bé va Méo"|dung cau dp’n, cau
dao, dong mo rong d¢ 6p | “P | HPC | HPC | HPC | HBC
dao phu hop do tudi bily té tinh cam, nhu hoc
va chii dé thyc hién cau
va hiéu biét
Day tré doc thudc tho, | :Day tré doc thudc
hiéu ndi dung bai tho | tho .| Lop
"Cai bat "TI'éI’lg Séll’lg" 10’p hOC HDC
xinh xinh"
Day tré doc thudc tho, Tiét hoc :Day tré doc
th}J:QC tho: An toan 16p Lop HDPH HDC
vo1 hoc
bé
Tiét hoc :Day tré doc Tjét hoc :Day tré doc
d?ng dao: Ganh ganh dc;ng dg}O: '('}anh ganh 16p Lop HDC HDC
gong gong gong hoc
géngﬂ
Day tré 5 Tiét hoc: dong d ;
ay tré doc dong dao Tiét hoc: dong dao 16p Lép HBH
ong trang ong trang hoc
Tiét hoc: Truyén: Dé L4
con nhanh tri 6p | 7P | HPH




Ké lai duoc chuyén

Ké lai duoc chuyén

Tiét hoc: Truyén:

don gian da dugc | don gian da dugc nghe Hay noi khong bé nhe
.nghe~vc'ri . ‘iéi . 16p Lop HDH
su giup do cua Su gitip 6 cua nguoi hoc
nguoi 16n
16n
148 | 431 | Biét dé nghi nguodi | Ty chon sach dé "doc" | Tré str dung céc tur
khac doc sach cho va xem biéu thi sy 18 phép L3
nghe, tu gid sach "Vang a"; "Da"; 16p hgf VS-AN| VS-AN| VS-AN | VS-AN
xem tranh. "Thua", ... trong giao '
tiép
Tré thuc hién tra 101
ngz-,‘,t; Ca(‘;’a‘l’ag‘;hm G | 16p Iﬁg’f HPG | HPG | HPG | HPG
dau?"; "Khi nao?"
149 | 434 |Biét nhin vao tranh |Lam quen véi cach doc|Hudng dan tré tiép  |16p Lop HPG HbPG HPG HPG
va viét tiéng Viét: xtc , 1am quen véi hoc

minh hoa va goi tén
nhan vat trong
tranh

+ Hudng doc, viét: tur
trai sang phai, tu dong
trén

xudng dong dudi, tir
trang dau dén trang
cudi, cach ngat nghi
sau cac ddu cau

mot s6 ky hiéu thong
thuong trong cude
séng: Nha vé sinh, 15i
ra, noi nguy hiém




+ Hudng viét cua cac
nét chit

150 | 437 Biét‘cém sach dung|Phan biét phan mé& dau,|Hudng din tré xem
chiéu va mo sach, |két thuc cua sach, doc |cac loai sach khac . Lop
xem tranh va doc [truyén qua cac tranh vénhau dudi dang hinh 16p hoc HDG HBG HBG HBG
truyén Gitlr gin va bao v¢ sach |vé
Huéng dan tré xem ] Lép
tranh va "doc" truyén. lop hoc HPG HBG HPG HBG
151 | 440 |Biét giit gin sach Gitt ginsach  |Hyéng dintré xem | . | Lép | HPC
tranh va "doc" truyén. 6p hoc
152 | 443 | C6 kha nang nhan \Lam quen voi mot s6 |Lam quen v&i mot s6 HDG HDC
biét mot 6 ki hi€u ki hiu thong thuong ¢ |ki hiéu thong thuong 1§ Lép
thong thuong, gan |gia dinh, truong I6p |0 gia dinh, truong 16p op hoc
glil
155| 454 IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI
158 | 457 |N6i duge tén, tudi, | Mot s6 thong tin quan |Va bang phan d6 L4
gidi tinh cua ban trong v¢ ban than va |dung trong gia dinh | 1op hgcl;) bTT bTT bTT
thén gia trén san '




dinh

161 | 472 | Manh dan tham gia | Tré trai nghiém ké vé |Tiét hoc: Bé lam gi Lop
vao céac hoat dong, |ban than thong qua khi 16p | hoc HPH
manh dan khi tra 161 |nhitng cau Bi lac
cau hoi Tiét hoc: da tré L
khong di theo va 16p h(‘)’f DTT HPH | DTT
nhin qua nguoi la '
Tiét hoc: Bé biét bao| ,, | Lép
v€ ban than 16p hoc HBH
162 | 475 | C6 gang thuc hién '1:6 chtic ngay hoi, ngay| Ngay hoi tring ram
cong viéc don gian |lé: Khai giang, trung
duoc giao thu, bé khde ngoan- . Lop
théng minh, tét thiéu 16p | }oc HBC
nhi 1/6, 1€ ra truong 5
tudi,. ..
181 | 533 V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
183 | 535 |Biét boc 16 cam xtc | Nghe bai hat, ban Hudng dan tré cach
(Vui suéng, vo tay) [nhac; tho, dong dao, ca [tiét kiém dién
va ndi 1én cam nhan dao, tuc ngit; k& chuyén| Thyc hanh, tao tinh
ctia minh khi nghe [Phu hop v6i d tudi va hubng, xem video, . Lép
Am chu dé thyc hién 16p | e bTT | BTT | PTT

thanh ggi cam, cac
bai hat, ban nhac gan|

giii

chon hanh vi ding
sai




189| 545 | Biét hat tu nhien, | Hat dﬁng giai di’éu, 101 |Hat dang givai diéu,’
hat dugc theo giai | ca va thé hién sac thai, |101 ca va thé hién sac| ,, Lop
dieu bai hat quen | tinh cam cua bai hat |thai, tinh cdm cuia 6p hoc bIT bTT bTT bTT
thudc bai hat
Nghe bai hat, ban bTT
nhac; tho, df‘mg dao,
ca dao, tuc ngr; ké 14 Lop
chuyén phu hop voi P hoc
do tudi va cha dé
thuc hién
Nghe bai hat, ban bTT
nhac; tho, déng dao,
ca dao, tuc ngfr; ké 18 Lop
chuyén phu hop voi P hoc
do tudi va chu dé
thuc hién
Tiét hoc: Day hat L4
bai: 16p h;’g HPH
B¢ o1 hay nhé '
Tiét hoc : Day tré hat L&
Rudc dén dudi trang| 16p | 7 HPH
190| 549 | Co6khanang van | Su dung cac dung cu
dong theo nhip di¢u| g0 dém theo phch, | it hoc : Van dong:| . | Lop
bai hat, ban nhac véi nhip Nim ngon tay ngoan| 9P | hoc HDH
) : g y ng :

cac hinh




thire (v tay theo
nhip,
van dong minh hoa)

191| 554 Biét s dung cac  |Lwa chon, phoi hop cac|Tiét hoc: Thiét ké
nguyén vat liéu tao |nguyén vat liéu tao doi dép do choi tang
hinh dé tao ra san  |hinh, vat liéu trong ban Lép
2 ., [nh, vat fieu trong 18 HPH | HD
pham theo sw g01¥ |thien nhién, phe li¢u dé P hoc ©
tao ra cac san
pham
557 glllet vé ('JEAIC nét B'1Aet V€ cac 1:16:[ ;thang, Tiét hoc : TS mau y Lép
Xang, x1?n, ng,ang x1(?n, ng:ang ¢ tao chim bong bay op hoc
dé tao thanh burc thanh buc tranh don :
tranh don gian Tiét hoc : T6 mau
tranh bé canh giac 14 Lop
Vo1 nguoi P hoc
la (DT)
Tiét hoc : V& dén 18 Lop HDH
560 trung thu (M) P hoc
Biét xé theo dai, xé St dupg mQt sé ki néng ’ ‘
vun va dan thanh | x¢, x€p, phet ho dan d€| Tiét hoc : T6 mau 18 Lop HDC
san pham tao thanh burc tranh don|dén 6ng sao (D¢ tai) P hoc
don gian gian
B¢ 1am db choi 16p Iﬁgf HPG | HPG | HPG | HPG

193




CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO

VAO CHU PE [ * 70
Trong d6: - Linh vuc thé chat 32 36 36 35
- Linh vuc nhan thirc 20 9 11 10
- Linh vyc ngdn ngit 13 15 14 15

- Linh vyc tinh cdm k¥ nang xa hoi 5 2 4 5

- Linh vuc thAm my 3 6 4 5

Cong téng s6 ndi dung phan bd vao chu dé 73 68 69 70
Trong do: - Dén tra tré 34 16 15 16

- Thé dyc sang 1 1 1 1

- Hoat dong goc 15 13 15 13

- Hoat dong ngoai troi 5 5 5 5

- V¢ sinh an ngu 18 20 20 10




- Hoat dong chiéu

- Thdm quan da ngoai

- Le hoi

- Hoat dong hoc

Chiara: + Gid thé chat

+ G106 nhan thirc

+ G160 ngodn nglt

+ G160 TC-KNXH

+ Gio tham m§




I1I. CHUAN BI:

Nhanh 1

“An toan khi ¢ nha”

Nhanh 2:

“Bé vui tét trung thu”

Nhanh 3:
“An toan khi dén 16p”

Nhanh 4

“Bé biet bao vé co thé minh”

Giao vién

- Xay dyng ké hoach
chdm soc gido duc tré
theo dung chu dé, phu
hop v6i1 khd ndng cua
tre.

- Xay dung MTGD
theo chu dé nhanh.

- Mot s6 bai tho, bai
dong dao thudc chu dé
nhanh:

- Mot sb cau chuyén
thudc chu dé nhanh:

+ O nha 1 minh
+ Nghe 161 me ddn

+ Tré con khong vang
101 me...

- M6t s tranh lién quan
dén chu dé nhanh:

- Xay dung ké hoach chidm séc
gido duc tré theo dung chu dg,
phu hop v6i kha nang cia tré.

- X4y dyng MTGD theo chu dé
nhanh.

- Mot s6 bai tho, bai vé thudc
chu dé nhanh:

+ Trang oi tir ddu dén

+ Ong trang ong tring

+ Veé: Chu cudi

- Mot sb cau chuyén thuoc chu
dé nhanh:

+ Su tich cht cuoi

- Mot sb dd dung, trang phuc,
dung cu am nhac: Phéch tre,
mod, trong, trang phuc biéu
dién,...

- Nhac 1 s6 bai hat thudc chu dé
nhanh:

- Xay dung ké hoach chidm séc
gido

duc tré theo ding chu dé, phu
hop vo1 kha nang cua tré.

- Xay dung MTGD theo chu dé
nhanh.

- Mot sb bai tho, bai vé thudc
chu dé nhanh:

- Mot s6 cau chuyén thugc chu
dé nhanh:

+ Mot phen so hai

+ Chuyén di dang nh¢

+ An toan khi di xe buyt

+ Chu y an toan khi di ra ngoai
duong

+ Can than khi bi tic duong. ..

- Mot s d6 dung, trang phuc,
dung cu am nhac: Phéch tre,

- Xay dung ké hoach chim soc
gido duc tré theo dung chu dé,
phu hop voi kha nang cua tré.

- Xay dyng MTGD theo chu dé
nhénh.

- Mot s6 bai tho, bai vé thude chu
dé nhanh:

+ Nhéc bé

+ Bé gilt v¢ sinh

+ Bé nay bé oi...

+ Tu bao vé€ ban than
+ Pong dao: Bé oi

- Nhac mét s6 bai hat thudc chit
d& nhanh:

+ 5 ngon tay xinh

+ Di siéu thi an
+ Khi bj lac hdy nh¢ liy

+ Bé bao v€ ban than...

toan




Nhanh 1

“An toan khi ¢ nha”

Nhanh 2:

“Bé vui tét trung thu”

Nhanh 3:
“An toan khi dén 16p”

Nhanh 4

“Bé biét bao vé co thé minh”

+ Tranh an toan va
khong an toan khi ¢ nha

+ Tranh an toan dién
cho tré nhd khi ¢ nha

+ Tranh cach bao v¢ tai
nan thuong tich cho tré

- Mot s6 mau lién quan
dén chu dé&: PO ding
trong gia dinh

- D6 ding, nguyén liéu
dé cat xé dan, trang tri,
lam céc dung cu nhu:
bia cat tong, bao cii, 101
gidy vé sinh, gidy cac
loai, mau nudc...

- Chuén bj noi dung céc
goc choi day du ¢ dang
mo.

- Lam mét s6 d6 choi
vé chu dé: Lam dd
dung trong gia dinh

- Mot s tranh lién quan dén
chu dé nhanh:

- Chuén bj ndi dung cac goc
choi ddy di & dang mé.

- Bang tuyén truyén:

+ Thong bdo ndi dung hoc, lich
hoc, ndi dung céc bai tho, cau
chuyén vé chu dé.

+ Céc video, clip ¢6 ndi dung vé
nghé xay dung

+ Tuyén truyén kéu goi phu
huynh ung hd nguyén hoc liéu
tai ché, do choi tw lam...phu
hop v6i chit & nhanh.

+ Tuyén truyén vé dich bénh
khi giao mua

mod, trong, trang phuc bicu
dién,...

- Nhac mdt s6 bai hat thudc chi
dé nhanh:

+ Tranh bé lam gi khi bi lac

+ Tranh bé cung me di siu
thi...

- Lam mdt so do choi vé chu dé:
b6 choi, khung tranh, danh,
album chu de...

- Bang tuyén truyén: Thong béo
ndi dung hoc, lich hoc, n6i dung
cé4c bai tho, cau chuyén veé chu
de.

+ Céc video, clip ¢6 ndi dung vé
nghé danh bat cé lién quan dén
chu de.

+ Tuyén truyén vé dich bénh
khi giao mua

- Mbt s cau chuyén thudc chu dé
nhanh:

+ Am hiéu bi mét cia nha em
+ Bé Minh Quan diing cam...

- Céc loai ro1 que, ro1 det, san
khau ro1, lién quan dén chu dé

- Mot s6 tranh sang tao thudc chu
deé nhanh:

+ Tranh vé viing an todn ciia bé.
+ Tranh quy tic ving dd boi
+ Tranh co thé bé trai, bé gai

- Chuan bi ndi dung céc goc choi
day du ¢ dang mo.

- Lam mot s6 do choi vé chu de,
do choi ta1 st dung nguyén li¢u
phé thai

- Suu tam video vé cach lam may
loc nudce don gian.




Nhanh 1

“An toan khi ¢ nha”

Nhanh 2:

“Bé vui tét trung thu”

Nhanh 3:
“An toan khi dén 16p”

Nhanh 4

“Bé biét bao vé co thé minh”

- Suu tim mot s6 video
vé bé

+ Thong bdo ndi dung
hoc, lich hoc cua chi dé
nhénh, ndi dung céc bai
tho, cau chuyén vé chu
dé nhanh.

+ Tuyén truyén vé dich
bénh khi giao mua

- Bang tuyén truyén: Thong bao
no1 dung hoc, lich hoc, ndi dung
céc bai tho, cau chuyén ve chu de

+ C0 chia sé cac video, clip co
ndi dung lién quan dén “ Phong
chdng xam hai bat coc cho con”
qua nhom zalo 16p....

Nha
truong

- Duyg¢t ké hoach,
huéng dan gido vién tao
moi trudng cho tré hoat
dong

- Tu van, gop y vé chu
dé nhanh: “ An toan kh
¢ nha” cho gido vién.

- Mua bd sung thém
mot sO nguyén hoc ligu,
van hoc pham cho 16p.
- Cung cap, hd tro vé co
s& vat chat cho gido

- Duyét ké hoach, hudng dan
gido vién tao moi truong cho tré
hoat dong

- Tu vén, gop y vé chu dé
nhanh: “Bé vui tét trung thu”
cho gido vién

- Tao moi truong canh quan
ddm bdo xanh, sach, dep, dﬁy
dt @6 dung do choi .

- Tu sua, b6 xung khudn vién
cdy xanh, vuon co tich, quang

- Duyét ké hoach, huéng dan
gido vién tao moi trudng cho tré
hoat dong

- Tu vén, gop y vé chu dé
nhdnh: “An toan khi ra ngoai”
cho gido vién.

- Tao moi truong canh quan
ddm bdo xanh, sach, dep, day
du do6 dung do chot .

- Céc loai d0 dung do choi
ngoai troi phong pht an toan
dam bao vé sinh, dam bao tinh

- Duyét ké hoach, hudng dan
gido vién tao moi truong cho tré
hoat dong

- Tu van, gop y vé chii d& nhanh:
“An toan than thé cho bé yéu”

- B6 sung thém nguyén hoc liéu
(Cay nén, ho keo,...).

- B6 sung thém d6 dung do choi
tai che...

- Tao mdi trudng tuyén truyén vé
bdo v¢ moi truong da dang
phong phu tao su hdo htrc cho tré.




Nhanh 1

“An toan khi ¢ nha”

Nhanh 2:

“Bé vui tét trung thu”

Nhanh 3:
“An toan khi dén 16p”

Nhanh 4

“Bé biét bao vé co thé minh”

vién dé thyc hién du 4n
Steam:

+ Du an Steam: Lam
chéc du thoat hiém

- Tham ldp, du gio, rut
kinh nghi¢m vé thuc
hién chu dé nhanh: “An
toan khi & nha”

canh sach dep dé thuén tién cho
cac hoat dong

- Tham lop, du gio, rat kinh
nghiém vé€ thuc hién chu dé
nhénh: “Bé vui tét trung thu”

thim mi, tinh gido duc, kich
thich tré van dong.

- Quan tdm hon khudn vién cay
xanh, vuon c6 tich, quang canh
sach dep dé thuan tién cho viéc
tham quan dao choi ngoai troi.

- Tham lop, du gio, rat kinh
nghiém vé thyc hién chu dé.

Phu
huynh

- Phoi két hop véi gido
vién cung cap mot so
kién thirc cho tré vé chu
dé.

- Ung ho mét s nguyén
vat ligu tai st dung:
Chai lo nhua, bia giéy,
cay xanh...)

- Tao tam thé thodi mai
cho tré khi dén 16p.

- Chia sé thong tin tinh hinh suc
khoe, tam Iy cta tré té1 gido
vién.

- Cho tré di hoc sém, chuyén
can dé tao tam thé thoai mai,
thich di hoc.

- Gilip con tim hiéu vé chii dé
nhanh thong qua cac viéc quan
sat thuc té.

- Xem thong tin bang tuyén
tuyén, luu ¥ cach phong bénh
khi giao mua.

- Phéi hop cung 6 gido duc tré
co y thuc khi tham gia vao céc
hoat dong ¢ 16p, khi di v¢ sinh,
khi dén 16p...

- Gitip con tim hiéu vé chu dé
nhéanh thong qua cac viéc quan
sat thuc té

- Ung ho mot sé do choi,
nguyén vat liéu tdo ché,...dé tao
moi trudng chu de.

+ Luu y cach phong dich bénh
khi giao mua

- Cho tré di hoc sém, chuyén can
d€ tao tim thé thoai mai, thich di
hoc, chia sé mot s cach nudi day
cham soc, ché do dinh dudng hop
Iy gitip tré phat trién tt.

- Tro chuyén véi tré vé mot sb
hoat dong hiru ich khi di bién, di
tham quan da ngoai.

- Phdi hop cling ¢6 trong cong tac
gido duc tré co y thirc bao vé moi
truong: bo rac diing noi quy dinh,




Nhanh 1

“An toan khi ¢ nha”

Nhanh 2:

“Bé vui tét trung thu”

Nhanh 3:
“An toan khi dén 16p”

Nhanh 4

“Bé biét bao vé co thé minh”

- Tro chuyén voi tré dé
nam bat duogc sd thich,
nhu cau cau tré

- Gilp con tim hiéu vé
cht d& nhanh thong qua
cac hinh thtie: Céc
phuong tién truyén
thong, tranh dnh, sach
bao.

phan loai rac thai, tai st dung rac
phu hop.

- Xem thong tin bang tuyén
tuyén, luu y cach phong bénh khi
giao mua.

Tré

- C6 tam thé hao hirc
thich duoc dén 16p hoc.
- Tré cung c6 chuan bj
mot sb nguyén vat li¢u,
san pham chu dé nhénh:
bia cat tong, 161 gidy vé
sinh, hop d6 ding da
qua st dung, chai lo
nhya....

- Tré cung c6 chuan bi
mot sO nguyén vat licu,
san pham chu dé nhénh:

- Tré vui vé an mdc gon gang
khi dén 16p.

- Tré c6 y thirc, tinh than tham
gia cac hoat dong.

- Tré cung cd chuédn bi sip xép
d6 choi trong 16p: Cung ban lau
don gia dd choi gitp co, phin
loai mot s do ding.

- Tré cung c6 chuén bi mot sd
nguyén vat liéu, sin pham chu
& nhanh:

- Tré vui vé an mdc gon gang
khi dén 16p.

- Tré c6 ¥ thic, tinh than tham
gia cac hoat dong.

- Tré cung ¢ chudn bi sip xép
do choi trong 16p.

- C6 tam thé hao hirc thich dugc
dén 16p hoc tham gia céc hoat
dong cung co va ban.

- Tré clng ¢b sdp xép dod choi
trong 16p.

- C6 tam thé vui twoi, héo hic
thich dugc dén 16p hoc.

- Tré c6 tinh than thoai mai tham
gia cac hoat dong cua 16p.

- Tré cung c6 chuan bi mot s
nguyén vat liéu, san pham chu dé
nhanh:

- Tré cing co sip xép do choi
trong 16p: Cung ban lau don gia
d6 choi gitip cd, phan loai mot s
d6 dung, lau chui gia d6 choi.




Nhanh 1

“An toan khi ¢ nha”

Nhanh 2:

“Bé vui tét trung thu”

Nhanh 3:
“An toan khi dén 16p”

Nhanh 4

“Bé biét bao vé co thé minh”

- Phdi hop cing ban tham gia
vao céac hoat dong vai tinh than
doan két, chia sé, hop tac.




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: AN TOAN CHO BE

Phan phdi vio cac ngay trong tuin

- Trao d6i v6i phu huynh cling chuan bi cac d6 dung, nguyén liu can thiét cho chi dé: Chai lo nhya hodc
do6 dung co the tai st dung, thung cat tong, bia cing, tranh anh, hoa bao vé chu dé: An toan cho bé

* Tro chuyén véi tré:
- Nhanh 1: An toan khi ¢ nha

+ Bé tim vé nhitng viéc nén va khong nén khi & nha qua tranh dnh, video, thao luan nhirng viéc lam co
thé gy nguy hiém cho ban than khi ¢ nha

- Tro chuyén huéng dan phy huynh trimg hap rau ci

+ Bat nhac cling tré nghe cAc bai hat: “ Khong nén vui dua trong bép; An toan hang ngay....”

TT Hoat dong Ghi chu
Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
* Don tré vao lop:
- Dua ra hinh thitc don tré méi nhim tao tim thé vui vé va héo himg, mong mudn duoc dén 16p: Khi tré
dén 16p tré ¢6 thé nhin vao bang chon k¥ ning chio roi lya chon cach chao nao va thé hién cach chao d6
cung co.( trude cira 16p ¢d trang tri & trén canh ctra 1op 1 bang tén “bé chon cach chao nao”, trén bang co
cac hinh anh; hinh trai tim, hinh nét nhac nhdy mua, hinh vong tay 6m, hinh bat tay,hinh 2 ban tay cham
nhau, tré chon cach chao nao thi thé hién dong tac chao cd véi cach do).
- Tiép tuc gido duc 1€ gido cho tré va mot sd hanh vi 18 phép (chao ¢o, bd me, ong ba...)
- Tré biét cat &6 ding c4 nhan khi t6i 16p va ra vé
- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh cta tré & trén 16p va 1 s6 ndi dung lién quan dén chi dé “An toan
1 Pon tré cho bé”




TT

Hoat dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thi 2 Thu 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6

Ghi chu

+ Nghe bai tho: Cai 6 dién; Con 1 thy gido...

+ Nghe ké chuyén: Nghe 10i me din; ¢ nha 1 minh..

- Nhanh 2: Bé vui tét trung thu

+ Thao luan vé tét trung thu , tré ké vé tét trung thu.

+ Bat nhac cung tré nghe céc bai hat: Tét trung thu; Rudc dén dudi tring. ...

+ Nghe cac bai tho, déng dao, vé: Chu cudi,...

- Nhinh 3: An toan khi dén I6p

- Tro chuyén cling bé vé an toan khi di choi, di siéu thi, tham gia giao thong; Bé lam gi khi bi lac
+ Bat nhac cung tré nghe céc bai hat: Di lac hiy nhé lay; Di siéu thi an toan...
+ Nghe cac bai tho: Bé o1 nhg nhé

+ Nghe cau truyén: Bé 1am gi khi bi lac

- Nhanh 4: Bé biét bao vé co' thé minh

- Thao ludn vé nhitg mdi nguy hiém, cach g xr khi ngudi la dén gan-don bé, khi ngudi la - nguoi khac
dung cham vao co thé bé néu bé & truong.

- Tro choi: "Bé tip so ctru", "Bé 1a bé ngoan" (Tinh hudng tmg xir khi bi thuwong, khi gip nguoi
la)

+ Bat nhac cung tré nghe cac bai hat: Bé bao v¢ ban than

Nghe ké chuyén : Tho con khong vang 10i me. ..




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT Hoat dong Ghi chu
Thi 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron di voi cac kiéu di: (Kiéng chan, got chan, di khom, di
nhanh, di cham) theo nhac bai: Poan tau nhé xiu
* Trong dong:
- Téap 5 dong tac két hop vai bai hat:
Bai 4:
- HH: Ga gay
- Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, dang ngang
- Bung: Diing cti vé trudc
- Chén: Tung chén dua [én trudc, ra sau, sang ngang
2 Thé duc sang

- Bat: Bat tién veé truée

* Tro choi VD:

- Nhanh 1: “Tim noi an toan

- Nhanh 2: A1 di ra khoi hang

- Nhanh 3: “Chuyén soi bang thia”.

- Nhénh 4: Chuyén bong véi ban

* Hoi tinh:

+ Nhénh 1: Huéng dan tré cach tap thé theo bai tapthd don gian.

+ Nhanh 2: Di va van dong nhe nhang theo nhac.




TT

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Hoat dong Ghi chu
Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
+ Nhanh 3: Hit sdu tho déu va di dao quanh 16p.
Ngay 29/09/2025 | Ngay 30/09/2025 | Ngay 01/10/2025 Ngay 02/10/2025 | Ngay 03/10/2025
Linh vuc phat Linh vue phat Linh vuce phat Linh vuc phat Linh vuc phat
trién: Thé chat trién: TCKNXH | trién: ThAm m§ trién: Nhan thirc | trién: Ngon ngir
Nhanh1 | Botheo huéng | Bélam gi khi gip | NDC: Day ki ning | Tim hiéu d6 dung an | Ké chuyén cho tré
thang trong duong | nguy hiém ¢ nha | ca hat bai: Bé oi hdy | toan va khong an nghe" D€ con
hep (3m x 0,4m) 1 minh nh¢ toan trong gia dinh nhanh tri"
bé
Hoat
3 | dong
hoc Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay 08/10/2025 Ngay 09/10/2025 | Ngay 10/10/2025
Lgnh Vl.l’f pha’tt~ Ijixnh v1.1’cx phzit~ I:ixnh vgrcxphzixt .Ixjnh Vl.l’CAphét’ Linh vue phit
trién: Ngon ngir | trién: Tham my trién : The chat trién: : Nhan thie | (20 ppan m§
Tho: Ong tr DC: Day k§ DCB: Chay 1 Bé vui té h .
Nhiénh 2 (I Ongz trang I:I C ;_1,y y VA CB: Chay ?m ¢vurtéttrung thu | vz 48q frung
ong trang nang ca hat bai: | lién tuc theo hudng thu
Rudc (?en dudi thang (M)
trang




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT Hoat dong Ghi chu
Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
Linh vuc phat Linh vuc phat Linh vue phat
Linh vuc phat Linh vuc phat trién: Tham my trién: Nhan thite | trién: Ngon ngi
Nhinh3 | trién: Nhin thire | trién: TCKNXH | i) Thidt ké dép | Nhan bibt, phan biét | Tho: An toan véi
Nhan biét mot s | Day tré khong di dd choi ting ban | hinh tam giac, hinh | bé
d6 dung, d6 choi | theo va nhan qua tron
gay nguy hiém cua nguoi la.
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
Linh vuc phat Linh vuc phat Linh vuc phat Linh vuc phat Linh vue phat
trién: Ngon ngir | trién: Nhan thicc | trién: TCKNXH trién: Thé chét trién: ThAm m§
Klé ChlfYén"lHﬁx Pém trén ddi B¢ bao vé ban than Truon theo hudng | Day KNVD bai “
Nhanh4 | ™! khong bé nhe tuong trong pham thang trong dudng | Nam ngoén tay
vi 2 va dém theo hep 3m x 0,4m) | ngoan”
kha nang
Ngay 29/09/2025 | Ngay 30/09/2025 | Ngay 02/10/2025 Ngay 02/10/2025 Ngay 03/10/2025
4 | Hoat | \popq |- HDPCCDb: "Bé¢ |-HDCCD: Quan |- HDCCD "Visao |-HDCCD: Quan - HbCCD: Thu
dong lam gi khi chiéc | sat bé chita nudc. | khong nén choi gan | sét c4i ban 14 nghiém: “Nudc
bat bi vo?" cho, meo" rira bat than ky”.




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
ngoai -TCVD: Déng |~ JCVP:RONg | _1Cvp: i chuyén | - TCVD: Bét chude |- TCVD: V&
trol bang rén [én may thanh hang tao dang ding nha
- Choi tu do: -Choitwdov8i | choity do: Sit |- Choi twdo: Cau | - Choi tyr do: Bt
Nhit 14 vang roi, | 90 choithéchat | 4014 cay d8 | ca, xay lau dai cat, | chude VD,
quét don san lam cac con vat, vat chim-vat tiéng kéu cua ga
choi. dd choi,... noi,.... bo, game, ga
con
Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay 08/10/2025 Ngay 09/10/2025 | Ngay 10/10/2025
-HPCCD: Quan |-HPCCb: Bé |-HDCCD: Vésinh | - HDCCD: Thu - HBCCD: Choi
sat mam c0 trung | 1am gi v&i chiée | cac loai thi nilong, | nghiém véi bong cau truot thé nao
thu dén ong sao phoi ning bong xa phong. moi ding?
Nhanh2 | - TCVD: Ximd | -TCVD:Nhay |- TCVD: “Chuyén | - TCVD: Nhay 16 ¢o | - TCVD: Rong
khoai bao bo sd1 bang thia”. - Choi ty do: Thé ran 1én may
- Choitw do: V& |- Choi ty do: Choi | - Choi tu do: voi | thuyén gidy, vé - Cham séc cay
va lam tranh tir | v6i cat,da, soi, nhirng tro choi, trén cat,... (Nhé) co, bat
14 cay, choi dong khuon cat gian hang cho qué sau, tudi cay, tia
chuyén, ném am, xay lau dai la vang,...)




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

bong vao ro, dan | bang cat. V& trén
tét nudc
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 Ngay 17/10/2025
-HPCCD: Quan |-HDBCCD:Hay |-HDCCD: Trai -HPCCD: Béngdi | - HDCCP: Thi
sat md hinh ngd tu | can than voi nghiém vé6i nhitng | xe nhu thé nao dé an | nghiém: Bi mat
duong pho. nhimg chiéc dép | vién soi. toan? cua nhiing vién
- Thyc hanh: B¢ | & -TCVD: Ghé am |- TCVD: Chay keo mau

Nhanh 3 | sang duong an -TCVD: Xo dép | nhac nhanh chon thyc - TCVD: Cudp
toan tai m6 hinh | di theo nhip  Choi tu do: Trai | Pham o0
nga tw duong pho | dicu. nghiém tai khu - Choit tu do tai - Choit tu do:
- Choity do: Tai | - Choi tu do: : phat trién van g6c thu vién sach | Hoat dong tai
khu san choi voi | Nhdt 1a vang dong tinh dan, tét, | cua bé. khu vui choi
cat va nudc roi, quét don san | bén. dan gian.

choi.

Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay — 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
- ,HD,CCD: Q‘ueir} -LHDCC}‘): Ql‘ly - HPCC‘}?: ’ Thl"‘r _HPCCP: Aicothé |- H?CCD: .Tra:g

Nhinh 4 sat bong ban va toi | tic 4 vong troq nghlfm. Nong va gitp ching ta an nghi¢m: (,Zh(n VO‘I

an . TCVD: Bt -h l;C\}iD:h ) Di | lanh toan? bl(ing bong xa
. . chuyén thanh han . ; on
chudc tao dang Y 8- VTCVD. bong | . tevp: Tro choi: phong
bing “Tim noi an toan




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT Hoat dong Ghi chu
Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

- Choitu do: Bi|- Choi tu do: |- Choi tu do: Sang | - Choi tu do: Choi | - TCVD: Vé dung

ca kheo, kéo mo | Nhat 14 trén san | tao vdi 1a cay vO1 cat, nudc, so1, | nha

cau,... truong mau nudc. - Choi tu do: Bé
choi goéc sach
truyén

1.Hoat dong v¢€ sinh

Nghe bai hat “ Vi ddi¢u rira tay”

* Rira tay

- Tré tap rira tay bang xa phong

- Co huéng dan tré cac thao téc ria tay, tré quan sat va thuc hanh theo c¢o

5 Véssinh, an, ngu | - Cp noi that cham céc thao tac rira tay va nhéc tré cha ¥: Khi rira tay phai kéo cao tay 40 1én; Nhé hudng

tay xudng dudi voi nude chay; Khi rira xong vubt nude va lau kho tay bang khan kho, khan sach nhé.
* Rira mat

- Tré bude dau lam quen vdi cac thao tac lau mat, biét di éy khan rira mat khi mit ban va sau khi dn

- C6 quan sat, gitp do tré tré thuc hién ding thao tac

- Nhéc nhd tré biét tiét kiém nudc

- Cho tré thu don d6 dung, vt khan, phoi khin cing co.




TT

Hoat dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thi 2 Thu 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6

Ghi chu

2. Hoat dong an

* Trudce khi an

- Hu6ng dan tré ké ghé vao ban.

- Co gioi t,hiéu mon an, kich ‘Ehich tré muén an. q

- Nhén biét , phan bi¢t mau sac cua mdt so thuc pham thong thuong

- Tro chuyén véi tré vé gia tri dinh dudng cua maot s6 loai thuc phém gitip co thé cao 16n, khoe manh.
- Co hoi tré:

+ Trudc khi an cac con phai lam gi?

+ Trong khi an chung ta phai an nhu thé nao?

+ Khi an xong cac con phai lam gi?

- C6 chia com ra ting bat va chia cho tré an. Tré biét ty x0c an va sir dung bat, thia, che ding cach

- C6 moi cac con an com (Co hudng dan tré moi cd va cac ban trude khi an).

* Khi tré an

- C6 tao khong khi vui vé, thodi mai, dong vién tré an hét xut (C6 thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 chi y quan tAm t6i tré n cham (Khuyén khich tré an nhanh hon), tré biéng an va nhing tré méi 6m
day (C c6 thé bon cho tré an).

- Pdi véi chau (Bao Chau - suy dinh dudng): Tang cudng khau phan n cho tré, dong vién khuyén
khich tré &n hét xuét.

- C6 chu y @& phong tré bi hoc, sic (C6 nhéc tré an nhai ki khong an qua nhanh kéo bj sic)




TT

Hoat dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thi 2 Thu 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6

Ghi chu

- Huéng dan tré cam thia va giit bat, cach xic com gon gang sao cho khong roi vii.
- Gido dyc hanh vi vdn minh nhu: Ho phai che miéng, khong dua nghich nhau...
- Bong vién tré an hét suat.

* Sau khi an:

- C6 huéng dan tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi quy dinh. Huéng din tré lau miéng, lau tay,
xtic miéng nue mubi, udng nude hudng din tré ubng tir tir, ting ngum dé khong sic hodc khong udt 4o,
di v¢ sinh diing no1 quy dinh.

- Nhic nhé tré khong chay nhay, hodc dua nghich sau khi an.

3. Hoat dong ngu

- C0 tro chuyén cung tré:

- Bay gio 1a dén gio gi vay?

- Trude khi di ngu ching minh phéi 1am gi?

- Cac con da di vé sinh, uéng nude hét chua

- C6 bat nhac bai “Chuc bé ngt ngon”, cho tré di lay gdi.

- C0 bat nhac hat ru, nhac khong 161 cho tré nghe.

- C0 tiép tuc md nho nhac hét ru cho tré ngi. C6 di xung quanh bao quat tré.

- Khi tré ngi1 ¢6 truc bao quat tré dé quan sat, phat hién va xir 1y kip thoi cac tinh hudng co thé xay ra khi
ngu.




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- Néu c6 tré kho ngii chua di vao gidc ngii ngay cling céc ban, ¢ khong ép tré ngl ngay nhu céc tré khac
ma dan dan cho tré 1am quen, c6 thé cho tré ngii mudn hon céc tré khac nhung cd giit im ling.
- Tré ndo thuc day trude co cho ddy trude nhung can tranh 6n do anh hudng dén nhitng tré khac. Khong
nén danh thire dong loat, khong danh thirc tré ddy sém trude khi tré thirc gidc vi d& lam tré cau kinh, mét
moi.
- C06 bat nhac bai: “Day di théi” cho tré hat lam dong tdc vuon vai.
- Tré cat gi va gitip ¢o gap chin.
Ngay 29/09/2025 | Ngay 3 0/09/?025 Ngay 02/10/2025 Ngay 03/10/2025 | Ngay 03/10/2025
- Bé hoc diéu - B¢ hQ,C dlAeu - Ké chuyén cho - Day tré doc tho “0 | - Poc chuyén cho
hay qua cau }’1ay X Be khczng Wl e nghe “Khong nha mdt minh” - tré nghe :Nguoi
chuyénnho: O | Y Uong thude choi véi nhimg vat | Suu tam. hiing cua t¢ la
Nhanh | 1ha mot minh/ | - Tro choi: “Po1 | ¢6 thé gdy nguy - Din do bé khi xem | C4u-
Hoat 1 Cén?.gléc voi mat tinh”. hiém”. tivi, may tinh bang | - Biéu dién vin
6 | dong nguoi la. - Ching minh - Xem sach vé cach | va doc sach nghé lién hoan bé

chiéu - Nhén biét cung nhau don dep | xur Iy khi gap tainan | _ .o 1o Tim ngoan cudi tuan
nhiing yfit dupg do choi. thuong tich (béng, duong vé nha an
nguy hiém dén hoc sac, tai nan giao | ;.
tinh mang. thong, dudi nudc)

Nhanh | Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay ~ 08/10/2025 | Ngay 09/10/2025 | Ngay 10/10/2025
2 - Tro choi: Tim | - An toan la ban:
Huéng dan tré




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- Sach hay con no‘i trd an an | cach ‘S& dung kéo | _ &y, pai tho: Ong | - Bé cung ¢6 lau
16m: Doc truyén toan. an toan. trang 6ng tring don do choi
Sho tr,é ngh?: - Biéu dién van
Sl;l" ’t’lCh chu nghé. Néu
cuot. guong cudi tudn.
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
- Bai hoc an|-Day tré nhan biét | - POCrayén choré yay gono mya paj |- Tham gia truce
toan: B¢ lam gi | nhiing vat dung nghe :Qua dudng | «p¢ g, v¢ ban than nhg}t (!au do choi,
Nhanh | khi b lac? nguy hidm dén tinh | - Vi sao ngd va cach | nao” - Séng tac | dUet16p-)
3 - Te: Bé oi nh | mang. phong tranh nga. Pinkfong. - Biéu dién vin
nhé - Xem video: - Tro chot: “Bé khoé ng}:_é' I:Iéu guong
Tranh choi ¢ ao, - bé ngoan Cuol tuan.
ho.
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 Ngay 13/10/2025 Ngay 24/10/2025
-Hoi nhd biét to: | - Day tré tim hiéu | - Tho ludn-thwc | - Xem hoat hinh - Tham gia truc.
) Nuéc cam c6 tot | mot sb tai nan hanh mot b tinh “K¥ ndng an toan”. nha_}t (l’au do choi,
Nhanh | . sirc khos thuong tich hudng khong an - TC “ quy tic 5 quet 16p..)

4 khong? thuong gap va toan: + Nguoi la bé ngén tay” - Biéu dién vin
_Tro choi: V&t | cdch phong tranh 51}1, rii di choi, cho ngh¢. Néu guong
nuée cam. do an.+ Ty y dira cuoi tuan.

khoi nha/trudong/16p




TT

Hoat djng

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thi 2

Thu 3

Thir 4

Thu 5

Thir 6

Ghi chu

- Huéng dan tré
cach muc, coi
quan

mot minh khi chua
dugc nguai 1on cho
phép

- Lam b0 suu tap

trang phuc cho bé:
dép, mii, phao boi...




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET CHU PE: AN TOAN CHO BE

TT | Tén goc choi Muc dich yéu ciu Cac hoat dong / tro choi Chuén bi Phén phdi vao
trong goc choi nhanh
N1 | N2 | N3 | N4

- Biét thoa thuan choitai | * Bé tdp lam néi tro. - Tap dé, mil doi dau. |,
nhoém va nhan vai choicta |- Tré thuc hi¢n thao tac | - B6 dung d6 choi pha
minh. ctia nguoi dau bép: ché.
- Tré biét vao gbc ké ban, | + D1 chg mua thuc phém: - Menu mdt s6 mon an,
ldy mii tap dé deo, 1dy 46 | Céc loai qua, thuc pham. |cac budc goi ¥ ché bién
dung ra dit vao cac khu | + Tré xép dit cac dd dung, | mon ca ran.
ché bién va chon ra cong | @ udng, d6 an gon gang. | - Cac mén an nhanh: com
viéc dé 1am cac moén an. | + Lau chui gian hang sach | cudn, trémg dp la, sa lat rau
- Tré biét mét sb thao tac s€. cu, lam banh nudng , banh
ché bién mon an (cé ran, + Tré lay d0, dong thi déo.

1| Goc Gf”c com tring, mén canh cua, | theo yéu cau cua khach. |- Ban, ghé, bat, dia, ba

phan | nau | 4y caixio. . ) chia, cdc, dng hut, thia.
vai an | Bay ban va trang tri - Céc loai hoa qua, nudc

mén dn dep mat. udng.
- Biét giao tiép voi - P6 dung: Bép nudng,
khéch. ndi lau, bat, diia.
- Giup tré tinh doan két - Céac nguyén li¢u: Rau,
biét phdi hop choi cing c4, thit...




ban (ban di cho, ban ché
bién, ban nau, ban lam mot
s Ki nang béc, tach)

* Siéu dau bép nhi.

- Sép xép ban in, bay ban
an, trung bay ban tiéc cho
khach.

- Chao khach, gioi thi¢u
vé cac gian hang trong
quan.

- Lam cac moén bufet:
Sinh t4, hoa, qua...

* Nha hang Baby.
- Lam mot s0 moén lau hai
san, nuéng.

- Lau chui nha hang sach
s€.

- Sap xép bay cac loai nudc
uong.

- Céc phu liéu thay thé:
Xbp, 14 cay, len...

Goc

thuc
hanh
cudc
song

- Thong qua vai choi, tré
duoc thé hién mot s6 hanh
dong cua vai choi , cong
viéc cua nguoi lon: céc
thao tac thuc véi1 cac
nguyén vat liéu that, c6 k¥
nang dong go, budc day,
budc tdéc, no, boc thuc
pham....

- Bong gobi, budce day,
budc toc, no...

- Boc mang boc thuc
pham

- Trai khan trai ban

- Hop qua, gidy goi
qua, bup bé, mang boc
thue pham, khan trai
ban, ban an...




- Tré biét vé goc choi bay
ban, v¢ sinh cac gian
hang cia minh sach sé&,
ngan lap.

- Tré biét chao moi
khéch, néi chuyén va gidi
thiéu voi khach mot s6
mit hang trong quiy cla
minh.

- Biét dan tem céc thuong
hiéu trén quay hang.

- Biét 1y tai dong goi
cho khach hang, biét
thanh toan bang thé cho
khach.

* Shop “Pé gia dung
thong minh”’:

- Tré bay ban, sip dit cac
mat hang, grfm mac san
pham va gin dinh gia tién
cho san pham.

- Ban hang, chao moi
khach, gi6i thiéu khach vé
nhimg mat hang d6 gia
dung.

- Goi hang cho khach, lay
tién va cam on da dén ctra
hang.

- Giao hang theo yéu cau
ctia khach hang néu co.

- Mot sd d6 choi gia
dung: Tu lanh, ti wi,
chuéng nudl con vat,
day xich con vat, dai diu
tré¢ em, phao bdi, 4o
phao, mil bao hiém, gia
dé db dung gia dinh.

- Ban ghé do c6 va tré
chuan bj.

* Siéu thi Baby:

- V¢ sinh gia k¢, lau chui
mot sd mat hang.

- Tré bay ban, sép dat cac
mat hang, gén mac san
pham va gan dinh gia tién
cho san pham.

- Lau chii mot s6 mat
hang.

- Ban hang, chao moi khach,
gi6i thiéu khach vé nhimg
mat hang,

- Quay hang thuc pham
(tom, cua, thit, c4, trimg,
) quiy rau qua sach,
quay cac loai dd an
ubng, quiy banh ngot,
banh nudéng, banh déo,
dén 6ng sao, dén 16ng. ...
- Quay hoa qu4, banh keo
trung thu
- Ban ghé do co va tré
chuén bi.




Goc
bac si

- Tré biét dong vai chuyén
gia tu van stc khoé va
dinh dudng cho khach.

- Thé hién sy tu tin, giao
tiép, tur van, gidi1 thiéu cac
dich vu.

* T vén sikc khoé va dinh
duong.

- Tré tu van cac loai san
pham chirc nang, cac loai
thudc dinh dudng ting
cuong suc khoé.

-Tranh anh gi6i thiéu vé
cac san pham tu vén.

- Db choi cac loai sita,
thudc bo dinh dudng;
Thuc pham chirc ning

Goc xay dung

- Tré biét vao goc choi, co
thé thoa thuan cing nhau
choi, 1dy do6 dung dung cu
dé xay dung.

- Biét chon cong viéc dé xay
dung, biét cach xép cong,
biét cach cam bay, cam
gach dé xdy thanh khuon
vién phong an.

- Biét sap xép céc loai do
ding, d6 choi vao ting vi
tri sao cho phu hop.

- Tré hop tadc cung ban
trong khi choi.

- Biét giao luu véi cac goc
choi khac nhu ban hang,
ngh¢ thuat dé mau dd an,
moi ban vao an.....

* Xdy dung, lap ghép khu
chung cu.

- Tré nhap vai choi vé
nhém c6 thé théa thuan
cung nhau choi, lay do
dung ra choi.

- Dung cac nguyén li¢u
bay, x0, gach dé xay thanh
khuén vién khu chung cu:
nha &, khu vui choi, khu
truong hoc, si€u thi dam
bao an toan.

- b1 sang goc choi khac
mua d6 vé goc choi cua
minh.

- Tré c6 thé sang goc choi
khac dé moi cac ban vé choi
gdc ciia minh

- Thu don d6 choi gon
gang, dung chd sau khi
choi.

- MAu goi y cta co.

- M6 hinh goi y xay
dung khu chung cu,
truong hoc an toan,
xudng may bao ho y té .
- Gach, céng, cay hoa,
cay xanh, rau xanh....

- Céac loai hop to, nhd.

- Céc khdi hinh, d6 choi
lap ghép.

- D6 choi: thap nut, ghép
hoa, khéi gd, khéi tron,
ghép nat....

- M6 hinh may bay, do
dung




* Xay dung siéu thi ba by
- Lip ghép nha, cong,
hang rao.

- Xay dung khu truong
hoc.

- Tré c6 thé sang goc choi

khac dé moi cac ban ve choi
g0c ciia minh

* Xdy dung khu vui choi tré
em

- Dung cac nguyén li¢u
bay, x0, gach dé x4y thanh
khuon vién

- Lip ghép nha, cong,
hang rao.

- Phan khu vui choi : Khu

cho1 véi nudce; khu choi
cam giac manh




Goc

nghé¢
thuat

Tao
hinh

- Tré biét lua chon nhiing
hinh anh c6 ndi dung
theo yéu cau cit dan dé
tao thanh b0 suu tap.

- Rén luyén 6 tré ky nang
in, v&, t6 mau dé tao nén
burc tranh theo ¥ tudong cua
tré vé chii dé.

- Tré thyc hién ki nang bop,
xoay, 4n det dé tao ra san
pham:

- Tré biét phdi hop cac ki
ning cit, gan, ndi, gap dé
1am mot s6 vat dung, dd
ding ctia chu dé.

- Biét luan chuyén san
pham da 1am t6i cac goc
choi khac.

- Lam b0 suu tap vé
nhitng d6 dung tré¢ khong
nén su dung.

- In khuo6n tranh nhirng
do dung an toan.

- T6 mau, vé€, cat xé dan,
lam mot s6 do dung gia
dinh.

- Nén d6 dung gia dinh
khong str dung.

- Gap quat giay.

- Lam tam Card c4 nhan
(Cat manh bia nhd, in dau
van tay bang mau nudc)...
- Lam cac chuong nuoi
con vat, ro mom cho, xich

con vat...

- Lam rao chan an toan.

- Sach bao, tap chi cii.

- Cac nguyé¢n li¢u: bia
caton, gidy mau, mau
sap, mau nudc, gidy
béo, gidy vo, len, vai
vun, xép mau, ni lon,
but 1ong, keo, bong tam,
16i gidy, vo chai lo
nhua...

- Khuén tranh d6 ding
gia dinh.

+Mau goi ¥ clia cd: nin
d6 duing gia dinh: ndi,
phich, ban ghé...

- Mau lam va trang tri
bang cac nguyén hoc
liécu khac nhau: Card,
xich con vat, chuéng
nuoi con vat....




- Rén luyén & tré k§ nang
v&, t6 mau dé tao nén buc
tranh theo ¥ tudng cua tré
vé chii de.

- Tré thuc hién ki nang
bop, xoay, an det dé tao
ra san pham: do dung, dd
choi trong trudng mam
non.

- Tré biét phdi hop cac ky
ning cat, gin, ndi dé lam do
ding d6 choi, trang phuc
cta chi dé.

- Biét luan chuyén san
pham di 1am téi cac goc
choi khac.

- T6 mau, v&, cat, xé dan,
trang tri, ndn, lam dd
dung d6 choi trong
truong mam non.

- T6é mau binh ctru hoa

- Lam tranh cat, lam tranh
tor cac nguyén li¢u, to
mau vé cac bién canh bao
nguy hiém trong truong
mam non( bién thoat
hiém, chudng bio dong,
khéng leo tréo, bién
huéng dan, ding xe...)

- Lam b0 suu tap bé vui
choi, hoc tap an toan
trong truong.

- Lam rao chan an toan.

- Cac nguyén liéu: giay
mau, giay bao, gidy vo,
len, vai vun, XxOp mau,
ni lon, but long, keo,
bong tam, 161 gidy, vo
bia, thung cat tong...

- Tranh mau v€, t6 mau
cac bién canh bao

- Cat mau

+ Mau goi y cia cd: 161
tay tir gidy, du quay, cau
truot,... bang cac nguyén
liéu khac nhau.

- Sach bao, tap chi cii.

nhac

- Tré biét st dung mot $6
dd dung, dung cu am
nhac.

- Tré biét sir dung mot sb
dd dung, dung cu am
nhac.

- Tré lya chon dung cu
am nhac ma tré thich dé
choi.

- Biéu dién k§ ning am
nhac mot sd bai hat da
hoc, bai hat vé chu dé.

- Mot sb dung cu am
nhac: md, thanh la, sic
x0, dan ghi ta, dan to
rung, micro...
- Mot sé loai mii: mil
mua, mii chop.
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- Biét hat, thé hién mét sb
giai di¢u, bai hat da hoc,
bai hat phu hop véi chu
dé.

- Thé hién su tu tin khi
biéu dién cac bai hat.

- Nhac mét sb bai hat vé
chii dé: Bé bao vé ban than
nao, Vii di€u rtr tay, Tranh
xa bui cat vang, Khi bi lac
hay nh¢ lay...

Goc van hoc

- Tré biét cach 1at m&
sach, truyén. Xem va ké
truyén theo tranh.

- Tré biét xem sach, tranh
anh va tro chuyén, thao
luan vé cac nodi dung trén
do.

- Tré cit, dan nhitng hinh
anh trén bao, sach cii dé
lam sach vé chu dé an
toan.

- Biét sir dung rbi dé ké
chuyén theo cach cua
minh.

- Tré xem truyén:

+ Tiéng kéu ciru ciia chiéc ghé
gay.

+ Khong choi nhitng vat
c6 thé gay nguy hiém

+ Khéng an keo vao budi tdi.
- Tré xem tranh anh vé
chu dé ban than (d6 dung,
cam xuc, thyc pham bé
thich an, bo phan co thé
bé....)

- Lam album sach truyén
vé chu de.

- Ké chuyén véi ri.

- Sach truyén “Tiéng
kéu ctru cta chiéc ghé
gay”, “Khong choi
nhirng vat co thé giy
nguy hiém”, “Khong an
keo vao budi toi”. ..

- Sach, truyén, tranh vé
chu dé an toan.

- Sach, bao truyén ci,
kéo, gidy, ...

- San khéu rbi véi cac
nhan vat: ban trai, ban
gai, ...

- Ao 11, mil i cac nhan
vat trong truyén “Khong
choi nhimng vat c6 thé gy
nguy hiém”.




Goc
hoc
tap

Toan

- Tré biét tim mot sb dd
dung, bo phan trén co thé
c6 d6i dé khoanh tron.

- Tro choi: Nhitng do
dung c6 doi.
- Tro choi: Nhitng bo

phan c6 doi trén co thé to.

- L6 to vé& mot s6 do
dung, bo phéan co6 doi:
mat, tay, chan, dép...
- But da.

- Tré nhan ra qui tac va
biét sap x&p theo qui tac.

- Tro choi: Bé xép theo
quy tic

- L6 t6: d6 choi, d6

dung cua bé...

- Tré thich dém trén dbi
tuong trong pham vi 4.

- Tro choi: Nao! Chung ta
cung dém.

- Lo t6: do choi, do
dung cua bé...

- Tré c6 k¥ ning xép twong
g 1-1 giita 2 nhém ddi
twong gan gidng nhau.

- Trd choi: Bé xép tuong
ung gioi.

- Lo to: d6 choi, dd
dung cua bé

- Tré biét chon céc hinh
hoc phu hop véi hinh mot
s6 d6 dung dd choi.

- Tro choti: Chung to 1a
hinh gi?

- Cac hinh hoc: tam
giac, hinh vudng, tron,
chir nhat.

- Hinh v& mét s6 d6
dung, do choi c6 dang
tir cac hinh hoc: xa
phong rtra tay, khan
mat...

- Tré dém s6 luong 46
dung, 6 d6 choi va ndi
tuong tng véi sb lugng
cham tron.

- Tro choi: Bé nao noi
gio1

- L6 t6 d0 dung, do choi:
quﬁn 4o, m, khau trang,
kinh




- Nhan biét theo kich
thude va sap xép theo thi
tu.

- Tro choi: Xép theo thir
tu ting dan.

- L6 to d6 dung, dd choi
cua bé co kich thudc
khong bang nhau

- Tré biét cach choi, luat
choi: quan ai & trén thi
nguoi do6 dugc thu quan.

- Tro chot: Tro choi “Dap
quan co”.

- L6 t6 cac do6 dung, do
choi, r6 dung.

- Rén su khéo 1éo cua doi
tay ge“ip s6 lugng tuong
ung.

- Tro choi: Tro choi cap
cua.

- Bang choi hinh con
cua, soi, xuc xac, rd
dung.

- Tré biét cach choi, choi
dang luat

- Tro choi: Com canh rau
muong

- Bang choi
- 4 vién so1 xanh, 4 vién
so1 do

- Tré biét luat choi, ai
thang cudc bang cach
dém sb luong d6 choi
moi ngudi.

- Tro choi: Oan tu ti

- Do choi cua bé

Kham

pha

- Tré biét sap xép ding
quy trinh rira mat, rira
tay.

- Tro choi: Sap xép quy
trinh rora mat, rua tay
dang céch.

- Bang choi, hinh anh,
quy trinh rira mat, rira
tay

- Tré lya chon va gach bo
nhirng hinh anh gy mat
an toan

- Tro cho1: Gach bé
nhirg d6 dung gy mat
an toan cho bé.

- Hinh anh, 16 t6 mot sb
d6 dung gia dinh, do
vat, do choi...

- Bang choi.




- Tré biét phan biét cac

- Tro choi: Phén loai d6

- Hinh anh, 16 t6 vé st

hanh vi vé sir dung dd vét an toan — nguy hiém | dung d6 dung

dung.

- Tré biét lua chon céc - Trd choi: Phan biét hanh | - Tranh anh, 16 t6 vé
hinh anh pht hop vé dam | vi an toan va khéng an toan | hanh vi an toan va

bao an toan cho bé.

véi bé.

khong an toan.

- Tré biét chon céc ky
hi€u thong thuong trong
cudc sdng.

Tro choi: Chon ky hi¢u.

- L6 t6 mot so bién ky
hiéu: nha v¢ sinh, cam
Ira, noi1 nguy hiém.

- Tré biét lua chon cac
loai nudc udng an toan.

- Tro choi: Bé chon dd
ubng nhu thé nao cho
dang?

- L6 t6 cac loail nudc
uong an toan va khong
an toan.

- Tré biét lya chon céc
thuc pham an toan.

- Tro choi: Suu tam céc
thie pham an toan cho
bé.

- L0 t6 cac loai thuc
pham an toan va khong
an toan.

- Tré biét chon dung cac
bién canh bdo nguy hiém

- Tro choi: Chon cac bién
canh bao nguy hiém

- L6 t6 hinh anh cac
bién canh bao nguy
hiém cho bé.

Goc thién
nhiéen

- Tré duoc thdéa man nhu
cAu vui choi, biét Iya chon
n6i dung choi va thé hién
¥ tuong choi mot cach tu
nhién.

- Thtr nghiém “Sy d6i mau
cua nuoc”.

- Thuor nghiém “Vat noi-
chim trong nuéce”.

- But x6a duoc, nudc,
cac do dung chira nudec.

- Mau nudc, khan lau.
- Cat, khuon.




- Tré biét cach thuc hanh
mot s6 thi nghiém va sir
dung cac d6 dung thi
nghiém theo ndi dung
choi.

- Trai nghiém v&i nhiing
vién soi.

- Choi voi cat, nudc, dong
khuén voi cat am. V€ trén
nuoc.

- R6t nudc vao chai, dong
do nudc. Pha mau nudec.

- Thir nghiém: Nudc nao
nang hon?

- Uom mam choi xanh.

- Soi.

- L4 cy, bong, x6p...

Géc thé chat

- Tré c6 k¥ nang thuc hién
cac van dong.

- Poan két, tu tin, dling cdm
thyc hién cung ban.

- Trai nghiém d6i chan trén
cac nguyén liu khac nhau.
- Ném bowling

- Ném trang dich

- Cua cdp

-Cuta

- Con duong, ban chan
lam bang cc nguyén liéu
khéc nhau.

- Ti cat., bowling

- Day.

- Vong thé duc, bang choi
cua cip







DUYET KE HOACH CHU PE: AN TOAN CHO BE
Thoi gian thwe hién: Tir ngay 29/09/2025 dén ngay 24/10/2025

BGH KY DUYET
NGUOI THU'C HIEN PHO HIEU TRUONG
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