VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “BE CAN GI PE LON LEN KHOE MANH”
Thir hai: Ngay 13 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tro choi véi chir cai e, €
Thudc linh vuc: Ngon ngir
1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thirc:
- Tré nhan biét va phat am ding chir cai e, é thong qua cac trd choi véi chir cai.
- Tré biét cach choi, luat choi cua cac tro choi chir céi e, é.
* Ky nang:
- Rén cho tré ky nang nhan biét, phat am chir cai e, € trd 101 cau hoi to, rd rang, mach lac.
- Phét trién k¥ nang nghe, noi, doc, cho tré thdng qua cac tro choi chir cai.
- Reén kha nang phan tng nhanh véi hiéu Iénh, kha ndng quan sat va chu y cho tré.
- Tré co6 ki ndng hop tdc nhom khi choi céc tro choi.
* Thai d¢:
- Tré hig thu véi gio hoc, c6 thai do tich cuc véi cac tro choi cit céi e, €.
- Ton trong luat choi. Hop tac, doan két véi ban.
- Tré tham gia hoat dong vui vé, thé hién sy hao hig, tich cuc tuong tac trong hoat dong.
2. Chuan bi:
- Tivi, nhac cac bai hat: Chickendance, bé hoc chir cai, nhac ao thuat.
- Hop bi mat cac nét chir roi.
- Vong 6 gan chit, cac thé chir cdi e, é.
- Hop qua, bang gin hoa.
3.Tién hanh:
* On dinh té chirc:
- Vui cung 4o thuat gia
- Ao thuat gia xuét hién cung cac em van dong theo bai “Chiken dance”.
- Ao thuat gia 1am ao thuat 14t ra chir cai bi mat (e, ¢).
- Chao mumng tré dén véi san choi chir cai



- Gom 2 di choi:

+ D341 bé ngoan

+ D41 doi tay xinh

- Cung 2 doi dén véi “san choi chir cai” gdm c6 bon phan:

+ Phan 1: Hiéu ¥ dong doi (TC: ghép chir).

+ Phan 2: chung suc (TC: truyén tin).

+ Phan 3: Tang tdc (TC: chon chit theo y thich).

+ Phan 4: Vé dich (TC: d6 ban).

* Hoat dong 1: Tro choi chir cdi:

* Phan 1: Hiéu y dong ddi - Tro choi 1 “Ghép chir”

- Tang tré mot moén qua bén trong c6 nhiéu manh ghép dé tao thanh

+ Cach choi: Mbi tré chon cho minh mét manh ghép chit roi, tré vira di xung quanh vong tron vira hat khi c6 hiéu 1énh
ghép chir thi tré tim dén v6i nhau dé tao cac manh ghép thanh chit e, é.

Luat choi: Nhom nao ghép diing chi s& 1a nhoém chién thang.

+ Nhan xét tré choi

*Phén 2: Chung sirc - Tro choi 2 “Truyén tin”

+ Cach choi: Ao thuat gia s& 801 mot ban dau hang 1én nhan tin( Chit e hoic chir €), nhiém vu cua ban do la ghi nh¢ thong
tin minh da dugc nhén sau do truyén tin vé cho cac ban 1an luot cho dén hét. Ban cudi cung c6 nhiém vu 18n ldy thé chir ci ma
minh vira dugc truyén tin dén.

- Luat choi: Pgi nao truyén tin dung va nhanh nhat doi d6 1 s& gianh chién thang.

+ Kiém tra két qua cua 2 ddi choi.

* Phan 3: Ting tdc - Tro choi 3: Chon chir theo y thich

+ Cach choi: Tung tré trong mdi doi s& 1én bat vao chit cai e, & ma tré thich.( Néu tré nhay vao vong thir nhit co chit cai
nao thi vong tiép theo phai nhay vao vong c6 chit cai do), sau d6 lay thé chit cai ma minh vira nhay vao gin 1én bang cua doi
minh.

- Luat choi: Tro choi sé dién ra trong vong 1 ban nhac ddi nao gfm dugc nhiéu chit cai yéu thich nhiéu hon doi do s& 1a doi
chién thang.

+ Kiém tra két qua va nhan xét tré choi

* Phan 4: V@ dich- tro choi d6 ban



- Céach choi: tré s& 1én oan ti ty tim ra d6i thang s& vé hoi ¥ ra cdu d6 theo bai déng dao vé chit e, & doi con lai s& c6 nhiém
vu giai cau d6 cua doi ban.

- Luat choi: Doi nao giai ciu d6 nhanh nhét va dung nhét doi d6 sé 1a doi chién thang.

* Két thiic:

- Ao thuat gia nhan xét cac phan choi tuyén duong, khen thuong tré.

Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

- Tré khoe manh, khong c6 biéu hién bat thuong vé strc khoe
- Tinh trang stic khoe tré on dinh

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré:

- Tré ngoan, 1& phép, cha y lang nghe c¢6 hudng dan cac hoat dong
- Tré vui vé, hung tha trong cac hoat dong

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré:
- Tré nhan biét va phat &m dung chir cdi e, € thong qua cac tro choi voi chir cai.
- Tré biét cach choi, luat choi cua céc tro choi chi¥ cai e, €.

- Tré co k§ nang nhan biét, phat am chir cai e, € tra 1o1 cau hoi to, rd rang, mach lac.
- Phat trién k¥ ndng nghe, néi, doc, cho tré thong qua cac tro choi chit cai.



Thir ba: Ngay 14 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé cin gi dé 16m 1én khée manh
Thudc lIinh vec: TCKNXH
1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thirc:
- Tré biét can nhitng gi dé 16n 1én khoe manh
- Tré biét dugc gi tri dinh dudng ctia cac nhom thuc pham ddi véi co thé ngudi.
- Tré biét phan loai 4 nhém thyuc phﬁm: chit dam, chat béo, chit bot duong, vitamin va mubi khoang theo yéu cau cua co.
* Ky nang:
- Tré c6 k¥ nang tra 161 cau hoi o rang, mach lac.
- C6 k¥ ning phdi két hop cac ban trong nhém
* Thai do:
- Tré hao hing tham gia vao hoat dong
- Gi4o duc tré an udng du chat dé co thé 16n 1én va khoé manh. giit gin vé sinh bao vé strc khoe.
- Tré tham gia hoat dong vui vé, thé hién su hao hig, tich cuc tuong tac trong hoat dong.
2. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Thé duc bubi sang”, “Em bé khoe, em bé ngoan”.
- 4 khay nhya dé 4 nhém thuc pham:
- Mot sb6 do dung phuc vu cho tro choi cat tir Xép: tom, cua ca....
- May chiéu.
3. Tién hanh:
* On dinh té chirc:
- C6 va tré dung 1én tap bai tap thé duc sang,
- C6 cho tré tap cung co bai hat “Thé duc budi sang”
- C6 va chung minh vtra lam gi?
- Tap thé duc dé lam gi vay cac con?
- Pé co thé khoe manh ngoai viéc tap luyén ra chiing minh con phai lam gi?
- Pung r6i day cac con a! Pé co thé khoe manh ngoai viéc luyén tip thuong xuyén thi chung minh con phai an udng du
chat va giit gin vé sinh co thé sach s&



* Hoat dpng 1: Co thé cin nhitng gi dé l6n Ién va khée manh

- C6 chia tré 1am bon t6. Hom nay c6 ting cho mdi t6 1 khay thuc phadm c6 moi 4 ban t6 trudng 1én 1ay khay thuc pham vé
cho t6 minh nao!

- Ling nghe, ling nghe!

- Bay gid o moi tat ca cac to cung nhau quan sat va thao luan xem nhém minh c6 nhimg thyc pham gi va gia tri dinh
dudng cua thuc phim d6. Thoi gian 1a 1 phat, 1 phut bat dau.

- Sau khi thoi gian két thuc ¢6 cho 1an lugt timg d6i ndi tén va gia tri dinh dudng cua cac thuc phdm ctia nhom minh.

- Sau khi mdi nhém néi xong co kiém tra két qua va md rong thém cac thuc pham khac trong timg nhém va cac mén an
dugc ché bién tir thue phém do.

- Hoi tré vé nhirng thyc pham khong nén an.

* Cho tré xem mdt s6 loai thuc phim va tac dung ctia chung d6i véi co thé trén may chiéu.

- Trd chuyén voi tré vé loi ich ctia cic nhém thue pham vira xem

- Gido duyc tré: Pé cho co thé 16n 1én va khoe manh ngoai viéc tap luyén hang ngay, gitr gin v¢ sinh co thé sach s& chung
minh phai lam sao? (dn day du 4 nhom chat d6 1a chat dam, chat bot duong, chat vitamin va chat béo. Pac biét cac con nhé 1a
phai dn vira du chat dam, an nhiéu chét vitamin va an it chat béo va chat bot dudng va nhd 1a khong an thic an da 6i thiu).

* Hoat déng 2: Tro choi 1: Bé yéu co thé minh

- Cach choi: Chia tré 1am hai doi, trén man hinh c6 cé cac cau hoi. Co 1an luot néu timg cau hoi va thoi gian hoi ¥ ctia mdi
cau hoi 12 5 gidy. Sau thoi gian hdi ¥ d6i ndo lac luc lic nhanh nhét s& gianh quyén tra 101, tra 16i ding s& duoc co tuyén duong,
tra 101 sai s& nhudng quyén tra 11 cho doi con lai.

- T4 chte cho tré choi

* Tro choi 2: Nhitng nhom thwe pham bé yéu

- Tré vé ba nhom lay gidy va sap mau thi dua nhau vé cac loai thuc pham ma bé yéu thich. Trong mdt ban nhac doi nao vé
duoc nhiéu 1 d6i d6 thang.

* Két thac: Tré cuing nhau mau hat bai: “Em bé khoe, em bé ngoan

Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

- Tré khoe manh, strc khoe tot
- Tré khong co bidu hién bat thuong vé stc khoe



2.Vé trang thdi cam xuc, thdi d¢ va hanh vi cua tré:

- Tré doan két, giip do nhau khi tham gia cac hoat dong
- Tré tra 101 to, r0 rang, mach lac cac cau héi cua co

3. Vé kién thli’c, ky nang cua tré:

- Tré blet can nhu’ng gi dé 16n 1én khoe manh

- Tre b1et dugc gia tr1 dinh dudng cua cac nhom thyc pham d01 v6i co thé nguoi.

- Tré biét phan loai 4 nhom thuc pham: chat dam, chit béo, chat bot duong, vitamin va mudi khoang theo yéu cau cua
cod



Thir tu: Ngay 15 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: - Pém dén 7, nhan biét nhém d6i twong c6 so lwong 1a 7, nhan biét s6 7
Thugc linh vuc: Nhan thire
1.Muc dich yéu cau:
* Kién thirc:
- Cung ¢b cho tré k§ nang dém tir 1 dén 7, nhan biét cac nhom co 7 d6i tuong, nhan biét chir s6 7.
- Tré biét tao nhom trong pham vi 7
- Biét @ém tur trai sang phai
* Ky nang:
- C6 ¥ nang dién dat ¥ cia minh bing cau tron ven.
* Thai d¢:
- GD tré co y thirc trong gid hoc.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré hiéu vé quyén tham gia cta tré, c6 quyén tham gia vao cac hoat dong phu hop véi kha niang va duoc hd tro kip thoi
khi gap kho khan.
2. Chuén bi:
- Thé sd tir 1 - 7 cho co va tré.
- 2 t0 tranh v€ hinh anh céc loai trang phuc ctia bé c6 $6 luong 3, 4, 5, 6 va chit s6 6
- Mdi tré mot rd dung 16 t6: 7 anh ban trai, 7 anh ban gai.
- Cac d6 dung ca nhan tré dé quanh 16p
- Mdi tré 1 6 hoa qua cac loai ¢ sb luong 7.
3. Tién hanh:
* On dinh té chirc:
- Co va tré cung nhau hat bai: Khac hat do1 ban tay
- Cung tré tro chuyén vé me yéu
* Hoat déng 1: Luyén tdp nhén biét nhém trang phuc ciia me cé sé lwong la 6
- C6 t6 chtrc cho tré choi: Néi sb lugng tuong tng véi chit s 6.
- Chia tré 1am 3 dbi choi, d6i nao néi duoc nhidu, dang doi d6 thang.
- C6 va cac ban kiém tra két qua.



- C6 cho ca 16p dém lai.

- Bi siéu thi mua qua tdng ban

+ Mua 5 hop banh dit s6 tuong tng? Ban mubn c6 6 chiéc banh thi phai thém may chiéc banh? Tré di mua thém 1 dém lai
sO banh va dat thé s tuong ung voi sd banh?

* Hogt djng 2: Day tré dém dén 7 - Nhin biét s6 7

- Lay hét s6 anh ban trai trong 10 ra xép theo hang ngang tu trai sang phai - Pém s luong.

- Méi tre chon liy 6 cai anh ban gai xép dudi s6 anh me theo hang ngang tir trai sang phai.

- Pém sb anh ban trai?

- Dém sb anh ban gai?

- S6 anh ban trai va anh ban gai bay gio nhu thé nao?

- Muén s anh ban gai bang sb anh ban trai ta phai 1am sao? (Thém 1 anh con)

- Pém lai s6 anh ban trai va anh ban gai?

- Vay s6 anh ban trai va s6 anh ban gai bay gid nhu nao véi nhau?

- Péu bang may?

- Pé chi s6 lugng anh ban trai va anh ban gai phai dung sd may?

- Ban nao trong 16p minh d4 biét chit s6 7?

- Vi sao chau biét d6 1a s6 7?

- C6 gidi thiéu chir s6 7 va cach st dung s6 7.

- Cho ca 16p doc 2-3 lan

- Nhom, td, ca nhan doc.

- Cho tré tim s6 7 trong 16 dat vé bén phai cia nhom anh ban trai va anh ban gai?

- Cho tré b6t dan sb anh ban trai (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7), dém va dit thé sb tuong img?

- Cho tré cit dan sb anh ban gai, dém va dit thé s6 twong Gmg?

* Cho tré tim quanh 16p cac nhom dd dung ca nhan c6 s6 luong 1a 7, dit thé sb trong tng

(7 chiéc bat, 7 chiéc dia, 7 anh chan dun ban, nhom ban c6 7 nguoi...)

* Hoat dong 3: On luyén

* Tro choi: “Bé nao giéi nhat™:

- Céch choi:



+ Tim cac loai do dung, trang phuc c4 nhan dé bay trén siéu thi twong ing véi cac chit s6 & cac gian hang. Cho tré choi 2 -
3 1an doi thé & cac gian hang (thé sb 5, 6, 7).

- C6 va tré cung kiém tra.

* TC: “Mung sinh nhat ban™:

- Céch choi:

+ Cb chia tré lam bdn nhém cung nhau di si€u thi mua banh ga t0, nén, hoa qua vé to chire mung sinh nhat ban. Mbi nhom

bay mét dia c6 7 chiéc banh ga td, 7 cAy nén, 7 bong hoa, 7 loai qua

+ Yéu cau tré dém lai néu khong du 7 thi tim mua thém cho du.

- Cac nhém kiém tra nhau.

Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Tré khoe manh, strc khoe t6t
- Khong c6 dau hleu bat thuong vé stic khoe

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

- Tré biét cach thu don d6 dung do choi dung quy dinh
- Tré doan két, gitip d& nhau khi tham gia cac hoat dong

3. Vé kién thitc, ky nang ciia tré:
- Cung co cho tré k§ ning dém tir 1 dén 7, nhan biét cac nhom c6 7 d6i twong, nhan biét chir s 7.

- Tré biét tao nhom trong pham vi7. Tré bit dém tir trai sang phai
- Tré co ky ning dién dat ¥ ctia minh bang ciu tron ven.



Thir nam: Ngay 16 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Gi}"r sach ham rang xinh.
Thugc linh vuc: Thé chat dinh duwdng, sirc khée

1. Muc dich yéu cau:
* Kién thirc:
- Tré biét ciu tao cua ham rang
- Budc dau tré lam quen cach danh ring.
- Tré biét duoc cac d6 dung dé danh ring.
- Tré biét ham rang khoe dep 1a ham rang trang, sach khong bi sau ring
- Tré biét duogc loi ich cua viéc danh ring va tac hai cta viéc khong danh ring.
* Ky nang:
- Rén tré thuc hién duoc mot sd ki ning thao tac don gian dé chai ring dang cach: Cam cdc tay trai; cAm ban chai tay phai,
suc miéng; Chai 3 mat cua rang.
- Rén cho tré kha nang sir dung cac nguyén liéu hat ngo, gidy dé tao 1én ham ring
* Thai do:
- Tré tich cyc tham gia hoat dong
- Giao duyc tré biét yéu quy va bao vé va tao ra ham ring sach dep dé c6 nu cudi xinh
2. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Bé tap danh rang”; “Anh ty stin”; “Nu cudi xinh”
- M6 hinh ham rang, kem danh rang, ban chai rang.
- Mbi tré mot ban chai rang va cdc.
- Hat ngo,
3. Tién hanh:
* On dinh té chirc:
- Co va tré cung hat bai “Anh ti sin”
- CO hoi tré:
+ Céac con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé ai?
+ Tai sao lai goi la anh Ti Sun? Vi sao rang cua a Ti lai bi stin?
* Hoat dpng 1: Tro chuyén vé ham rang va cdach giiv gin ham rang.



- Cho tré choi tro choi: Nu cuo1 xinh theo nhac bai hat

- C6 dung m6 hinh rang dé ké chuyén

- CO hoi tré:

+ Réng cua cac con dau? Rang cua cac con dugc goi la rang gi?

+ Rang co tac dung gi? Néu khong c6 ring diéu gi s& xay ra?

+ Lam gi dé giir ham rang ludn trang sach dé c6 ny cudi xinh?

- Cho tré choi tro choi: Gitr rang dep, gitr rang xinh.

+ Céach choi, luat choi: Tré chia lam hai ddi, 1én chon céc hinh anh gitt gin, bdo v¢ rang g?fm vao khuon mat cuoi; hinh anh

khong chdam soc bao vé rang gan vao khuon mat khoc. Hét 1 ban nhac, do1 nao gan dang, gan dugc nhi€u doi do s€ chién thang.

rang.

* Hoat dong 2: Co day bé mo phong, lam quen cdach danh rang.

- Hoi tré:

+ Ham ring dep, ham ring xinh 12 ham ring nhu thé nao?

+ Cac con c6 thuong xuyén ddnh rang khong?

+ Panh ring may 1an 1 ngay? Khi nao? Danh nhu nao?

- Co6 cho tré lam dong tdc mo6 phong danh rang.

+ Co6 hudng dan tré md phong cic bude dang ring don gian.

- Gi6i thiéu cho tré biét mit ngoai, mit trong va mit nhai cta ring qua mo hinh... sau d6 vira 1am vira giai thich cach chai

* Cach chai rang:

- Lya chon ban chai phit hop (Ban chai nho, dau 16ng ban chai mém dé khong gay ton thuong cho 1oi va ring).

+ Budc 1: Lay mot luong kem danh ring vira dit (Chtiing minh chon loai kem danh rang danh cho tré em).

+ Budc 2: Stic miéng bang nudc sach dé loai bd mang bam trén rang. Chai rang ca 3 mit (trong, ngoai va mit nhai).
+ Budc 3: Suc miéng that sach.

+ Budc 4: Rira sach ban chai, Véy kho, cdm ban chai vao cbe, dé noi khé rao

- Tré thuc hién

- C6 moi 1-2 tré 1én 1am mau. C6 sira sai cho tré.

- Tang cho tré: Céc, ban chai danh rang

Lan 1: Cho tré thi dua ca 16p dudi hinh thiee tro choi: Panh ring theo yéu cau cia c.



Lan 2: Thi dua vira danh vira van dong theo nhac bai hat “Bé tap danh rang”
- C6 vira day con diéu gi?
=> Gi4o duc tré: Phai danh rang dang cach, danh rang sau khi an, trude va sau khi ngtt dé c6 ham ring chéc khoe va hoi
thd thom tho.
* Hoat dong 3: Bé lam tao mo hinh ham rang.
- Héi tré:
+ C6 mudn tao ra nhitng ham rang xinh khong?
- Tré choi trd choi: “Géan ham ring xinh”
- V& 2 nhom tao mé hinh ham ring theo d6i minh twong tng vira boc: Gin nguyén liéu tao 1én ham ring hat ngo.
- Cho tré hat va van dong bai hat “Nu cuoi xinh”
* Két thic:
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:
- Tré khoe manbh, tinh trang strc khoe tbt
- Tré dam bao strc khde dé hoat dong

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré:

- Tré doan ket gitip d6 nhau trong khi hoat dong
- Tré ngoan, 18 phép khi tham gia cac hoat dong

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré:

- Tré blet cAu tao ctua ham rang. Budc dau tré 1am quen cach danh rang.

- Tré blet duoc cac dd dung dé danh rang.

- Tre blet ham rang khoe dep l1a ham rang trang, sach khong bi sau rang

- Tré biét duoc loi ich cua viée danh ring va tac hai cua viéc khong danh rang.



Thur sau: Ngay 17 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day van dong mua bai “Bé tap danh rang”
NH: Me yéu con.
TC: Khiéu vii cung bong.
Thudc linh vure: Tham my

1. Muc dich yéu ciu:

* Kién thirc:

- Tré biét van dong minh hoa nhip nhang theo bai hat "Bé¢ tap danh rang".

- Tré chu ¥ ling nghe va cam thu giai diéu nhe nhang cua bai hat “Me yéu con”

* Ky nang:

- Tré nghe, hiéu cam nhén noi dung, giai di¢u bai hat

- Phét trién tai nghe cho tré va sy nhan biét giong cua ban.

* Thai do:

- Tré hung thu tham gia vao tro choi am nhac “Khiéu vii cung véi bong”

- Rén luyén va phat trién nang khiéu thAm my 4m nhac cho tré. - 90-95% tré dat yéu cau

2. Chuén bi:

- Nhac khong 101 cac bai hat: Bé tap danh rang; Me y€u con va nhac choi tro choi.

- Bong bay

- Trang phuc mua cho ¢6 va tré.

- San khau biéu dién.

3. Tién hanh:

* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc:

Céc con o1, trudce khi vao gio hoc chiing minh hay cuoi

- Tré thuc hién cuoi vang that vui don chao mdt ngay maéi that sang khoai nao.

Trong khi cac con cudi ¢d nhin thady nu cudi ban ndo ciing xinh, ham ring ban nio ciing tring tinh, va chic hin ban nao
cling thuong xuyén danh ring moi c6 ham ring trang tinh nhu thé phai khong nao. Va hom nay chung minh cung tip danh ring
that dep qua bai hat "Bé tap danh rang" nhac va 10i ciia chu Hoang Vin Yén nha.

- Tré ca 16p hat 1 1an



- C4c con vira hat bai hat "Bé tap danh ring" sang tac cta chu Hoang vin Yén ma hom trudc co da day cho cac con. Dé
cho bai hat duoc hay hon, céc con thir suy nghi xem minh s& biéu dién bang hinh thirc nao?
- Tré tra 101

- C6 rat nhiéu ¥ kién dua ra nhiéu hinh thirc khac nhau dé bidu dién cho bai hat nhu v tay, nhiin nhay, mua va c6 thay bai
hat nay co rat nhiéu diéu maa nhi nhanh dé thuong, ching minh s& chon mtia minh hoa cho bai hat niy cac con c6 dong y khong
nao? Vay thi cac con hay nhin ¢6 biéu dién nhé

* Hoat dong 2: Day vin dong mua minh hoa bai hat '"Bé tap danh rang"

+ Lan 1: C6 mua két hop nhac

- Tré chu y xem c6 mua.

+ Lan 3: C6 hudng din ting dong tic mot. Tir cau hat "Tir trén xudng dudi, tir dudi 1én trén" Hai tay dua tir trén xubng
duéi sau d6 tir dudi 18n trén két hop nhan chan. Cau hat "Ping quén rang nhé. Minh tip danh ring Pua hai tay ra phia trudc lic
ban tay két hop lic dau sang hai bén sau d6 lam dong tac danh rang két hop lic mong. Cau tiép "Minh cung xoay xoay xoay,
minh lam tht nhe tay, minh lam that khéo tay. Lam dong tac xoay tay hai bén két hop lic mong, sau d6 dua hai tay dua 1én cao
va vay sang hai bén.

- Tré cht ¥ nhin c¢d. Cau cudi cing hat "Ham ring trang tinh, Ny cudi dep hudng din xinh" Hai tay c6 dua xudng dudi cam
va nghiéng dau sang hai bén két hop nhiin chan

- Tré thuc hién:

+ Ca 16p thyc hién. Lan 1: Tré cung lam véi c6 (khong nhac)

- Ca 16p thyc hién 2 14n - ¢6 chu y sua sai cho tré

Lan 2: Tré van dong maa hat (khong nhac).

Lan 3: Tré maa hat két hop v6i nhac.

+ Mot phﬁn tiép theo kha hdi hop, do 1a cac con s€ thi xem doi nao biéu dién dep.

- 3 t6 thyuc hién

+ Nhom van dong.

+ C4 nhan mua.

- 3 nhom thuc hién

+ Ca 16p van dong mua

- 1 tré thuc hién



* Hoat dong 3: Nghe hat: Me yéu con

- C4 16p thuc hién 1 lan Céc con oi tinh yéu cua me bao la nhu bién c4, niém hanh phtc cua me 1a dugc nhin théy cac con
cham ngoan, khon

- Tré chii y lang nghe. 16n timg ngay. Tinh yéu d6 da dugc nhac si Nguyén Van Ty thé hién vao ndi dung ctia bai hat "Me
yéu con". HOm nay cd6 moi cac con cung thudng thirc.

+ Lan 1: C6 hat cho tré nghe.

+ Lan 2: C6 mé bang dia hat, tré cung hudng tmg theo bai hat.

* Tro choi am nhac “Khiéu vii cung véi bong”

Va bay gio c6 s€ thudng cho cac con tro choi "Khi€u vii cung véi bong"

- Tré lang nghe

- Céc con hdy chon ban nhay cho minh.

- Tré hudéng trng cung

- Cho tré dén lay bong. ¢o

- Tro choi da két thuc r0i. cac con hdy nhin xem trén mdi qua bong mang mot thong diép 16n vé sirc khoe ring

- Tré choi trd choi miéng. Cac con hay tung bong 1én cao mang nhitng thong diép 16n d6 dén véi tat ca moi ngudi "Hay vi
nu cuoi rang ro Viét Nam"

* Két thic: - Cho tré van dong lai bai hat "Bé danh rang"

Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

- Tré khoe manbh, tinh trang strc khoe tot
- Tré khong co bidu hién bat thuong vé strc khoe

2.Vé trang thdi cam xuc, thdai dg va hanh vi cua tré:

- Tré biét thu don do dung, dd choi sau khi tham gia cac hoat dong
- Tré tra 1o1 to, r0 rang, manh dan, ty tin

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré

- Tré biét van dong minh hoa nhip nhang theo bai hat "B¢ tap danh rang
-Tré chuy lang nghe va cam thu giai di¢u nhe nhang cua bai hat “Me yéu con”
- Tré nghe, hiéu cam nhan noi dung, giai di¢u bai hat



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU DE: BAN THAN
Nhanh 3: Bé can gi d€ 10n 1én khée manh
Thoi gian thwe hién 1 tuan: Tir ngay 13/10/2025 dén ngay 17/10/2025

NGUOI THUC HIEN

Wi

Nguyén Thi Ly
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