KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET - NHANH 3 “LOP 4 TUOI CUA BE”

Thir hai: Ngay 22 thang 09 nam 2025
Tén hoat dong hoc: VPCB Di bang got chan
Thugc linh vuc: PTTC
L. Muc dich yéu ciu
1. Kién thure , ‘
- Tré nhé tén van dong, biét cach di bang got chan 1 cach khéo I¢éo.
2. Ky nang
- Rén cho tré k¥ ning di bang got chan, ngudi thang giit duoc thing bang, di bang nira bnf chan sau.
- Tré ¢6 k¥ niang phdi hop tay mat nhanh khi tham gia vao tro choi.
3. Thai do
- Hung thq, tich cuc tham gia cac hoat dong
- Tré doan két v0i ban khi tham gia tr6 choi
1L Chuén bi
- Sac x0
- San tap
- Tro choi ;Ca}o va tho
I11. Tién hanh
Hoat dong 1. Khéi dong
- Cho tré di c4c kiéu di khac nhau két hop v6i hiéu 1énh theo hiéu 1énh cia co.
- Két hop hat bai nang som
Hoat dong 2 Trong dong
* Bai tap phat trién chung
- C6 cho tré tap bai tip phat trién chung : tip 4 dong tac trong bai tap phat trién chung:
- Tay: 2 tay 1€n cao ra phia trudc sang ngang.
- Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang phai, sang trai; cai 2 tay cham miii ban chan



- Chan: dimg lan luot timg chan co cao dau gdi, ngdi x6m ding 1én
- Bat: Bat lién tuc, chan trudc chan sau (cho tré tap 4 lan 4 nhip)
- POng tac nhan manh: chan tap 4 lan 8 nhip
* Van dong co ban ‘
- CO gidi thiéu van dong : D1 bang got chan
- B41 hinh 2 hang ngang
- Cho tré 2-3 tré 1én van dong
- Cho tré nhan xét ban van dong
- Cb tap mau phan tich dong tic.
+ TTCB: Plng trudc vach chuan, khi c6 hiéu 1énh mii ban chan c6 huéng 1én, mat c¢6 nhin thang c6 di bang got chan két hop 2
tay sang ngang dé gitr thang bang, c¢6 di dén dich.
- Cho ca 16p lan luot tap 2 lan.
- Ting t6 1én tap - sira sai cho tré.
- 2 t6 hodc 2 nhom 1én tap thi dua nhau .
- Pong vién nhing tré nhat nhat tap cho tét hon.
* Tro choi van dong: Cao va tho.
+ Cach choi : C6 chon 1 ban 1am c4o cond tit ca cac ban con lai 1am tho. Khi nhimg cha tho di choi nghe thiy tiéng cdo, nhimng
chu tho phai chay nhanh vé chudng
+ Luat choi: ban nao bi cdo bit duoc, ban d6 phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 3-4 lan
Hoat dong 3 Hoi tinh
- Cho tré choi dung ding, dung dé nhe nhang 2 - 3 vong rdi quanh 16p



Danh gia tré trong ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thire, kj ning ciia tré.



Thur ba: Ngay 23 thang 09 nam 2025
Hoat dong hoc: Niin d6 choi ting ban (PT)
Linh vye phit trién: PTTM

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc
- Tré biét xoay tron, 4n det hodc 1an dai dé tao thanh san pham theo y thich dé tang ban..

2. Ky nang
- Rén cho tré mét sb ki nang xoay tron, an det, 13n dai... dé tao thanh 1 sd d choi
- Rén sy khéo 1€o cua doi ban tay, phat trién van dong tinh cho tré
- Phat trién co tay cho tré.
- Rén cho tré ¢6 k¥ niang nhan xét tranh ctia minh va ctia ban vé mau sic, hinh dang, dudng nét. ..
- Tré ¢6 k¥ niang phdi hop cling cac ban trong nhom dé tao ra san pham

3. Thai do
- Tré hao hung tich cuc tham gia vao cac hoat dong cua co
- Tré yéu thich san phém cua minh va cua ban tao ra

II. Chuan bi
- D6 choi nin sin cta c6 nhu: Qua cam, cai banh, cai vong...
- Bang con va dat nan di cho ¢6 va tré.

IT1. Tién hanh

* On dinh t6 chirc
- Cho tré doc bai tho: “ Ban md1” va hoi tré:
+ Céac con vira doc bai tho gi?
+ Ban méi dén trudng nhu thé nao?
+ Céc ban choi voi nhau phai nhu thé nao?
=> Ban mdi dén trudng nén dang con nhiéu bd ngd nén cac con choi voi ban phai doan két, nhuong nhau. Lép minh ciing dang
c¢6 nhiéu ban médi nén dang con nhit nhat, vi thé ma c6 nan mot s6 d6 choi dé tang cac ban day. Bay gio ¢d s& cho cac com xem.

Hoat dong 1: Quan sat tranh va dam thoai
- Cho tré quan sat lan lugt d6 choi c6 nin:
* Quan sat cai vong:



+ Céac con nhin xem ¢6 ¢6 d6 choi gi nao?
+ Cai vong nay dugc co lam tir cai gi?
+ Mudn 1am dugc vong thi phai lam dat nan nhu thé nao?
* Cho tré quan sat qua cam, cai banh va c6 dit cau hoéi tuong tu:
+ ¢0 co gi day?
+ Mubn nin dugc phai lam nhu thé nao?...
=> Pay la nhitng do choi c6 nan dé tang cic ban nhung dang nhiéu ban vin chua c6 d6 choi nén bay gid cac con cung c6 tham
gia nan nhiéu do choi dé tang cac ban.
Hoat dong 2: Tré thuc hién
* Hé1 y tuong cua tré:
- Con s& nan do choi gi dé tang ban?
- Con s& chon dit nin mau gi?
- Con nan nhu thé nao?
- C6 hoi 3 — 4 tré. Sau d6 cho tré thyc hién va hoi tiép.
* Cho tré thuc hién:
- C6 phat bang va dat nan cho tré thyc hién va co dén ting tré xem tré thuc hién nhu thé ndo dé giup dd tré bang nhimng cau hoi
go1 y nhu:
+ Con s€ ndn gi?
+ Con nan nhu thé nao?
+ Con sé& tang cho ban nao?... Khuyén khich dong vién tré kip thoi khi tré lam tot.
- C6 md bang nho c6 bai hat “Vui dén truong”.
- Tré thuc hién gan hét gio ¢6 cht ¥ nhéc tré dung tay.
Hoat dong 3: Trung bay nhan xét san
- Cho tré dat san phém ra trudc mdt va cho tré nhin ban xung quanh ndn dugc gi?
- Cho tré nhan x¢&t bai cua minh va cua ban.
- C6 nhan xét tong hop, ¢ khen va khuyén khich tré.
* Gido duc: Cac con ludén nhé choi v6i nhau phai doan két, khong tranh danh d6 choi.
* Két thiic: Cho tré hat bai “Truong ciia chung em 13 truong Mam Non”



Danh gia tré trong ngay:

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré.

2. Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tre.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



Thur tu: Ngay 24 thang 09 nam 2025
Hoat dong hoc: Cac ban ciaa bé
Thugc linh vuc: PTTC-KNXH
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thic:
- Khoa hoc: Tré goi ding tén céc ban trong 16p.
- Tré nhan biét phan biét dugc ban trai ban gai qua trang phuc, hinh dang.
- Tré c6 tinh cam yéu mén ban bé nhan ra 1 s6 so thich ctia ban, phan biét ban trai ban gai
2. Ky nang:
- Rén cho tré ky nang tham gia choi nhom, hop tac chia sé cung ban.
- Biét boc 16 cam xuc véi ban qua nét mat.
3. Thai do:
- Gi4o duyc tré ludn doan két gitp d& 14n nhau
IL. Chuan bi
- Tranh, anh mot ngay hoat dong ctia bé & 16p, sap xép 16p hoc, goc choi, anh ctia cac bé trong 16p
- Gi6 db choi, cac d6 choi trong 16p
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai “ Lop chiing minh”
+ Ching minh vira hat bai hat gi?
+ Lop minh la 16p may tudi?
+ Con ¢6 mubn dén truong dén 16p khéng? vi sao?
Hoat dong 1: Cac ban cua b¢
- L6p minh c6 nhitng ai?
- C6 goi ¥ cho tré gidi thiéu vé ban than sé thich ctia minh
- TC: Thi xem ai nhanh
+ Cho tré ké tén cac ban trong 16p minh ( xem ai ké dugc nhiéu hon)
- Trong 16p minh c6 ai 1a ban trai ai 1a ban gai?



- Céc ban trai dang mic quan 4o gi?
- Céc ban gai dang mic quan 4o gi?
- C4c ban trai va cac ban gai c6 gi khac nhau?
(Mo1 cac ban trai ding sang mot bén, cac ban géi dimg sang mot bén)
- S& thich cua céac ban 1a gi?
- Trong 16p minh con thich choi v4i ban nao? vi sao?
- Néu khong c6 ban choi thi con s& cam thay nhu thé nao?
- Muén c¢6 nhiéu ban than thi con phai lam gi?
> Gido duc tré : choi doan két
Hoat dong 2: Nao ching minh cung choi
- TC : Két ban cung gidi tinh, két ban theo s6 luong
- Choi tro choi: Bit mat bat ban

* Luat choi: 1 tré bit mét cac tré khac vira di vira hat khi c6 hiéu 1énh dung lai tré so tay, nghe giong noi dé doan tén ban
cua minh.

Danh gia tré trong ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré



Thir nam: Ngay 26 thang 09 nam 2025
Hoat dong hoc: - Day VD: Lép ching ta doan két
- Hat nghe: Di hoc
- TCAN: Pi theo tiéng nhac
Thudc linh vec: LVPTCD: TM

I. Muc dich yéu cau
- Tré biét tén bai hét.
- Tré biét hat van dong nhip nhang theo 10i bai hat, tré biét thé hién tinh cam khi hat.
- Biét lang nghe c6 hat, himng thi tham gia trd choi.

II. Chuén bi
- Lo bai hat,1 sd dung cu 4m nhac: dan, tré)ng, thanh la, sic x0

III. Tién hanh

*On dinh t6 chirc
- C6 cho tré xem mot doan video vé truong mam non
- CO tro chuyén voi tré:
+ Poan bang chiéu quang canh & dau? chau co biét day 1a truong cta ai khong?
- C6 dan dat vao bai

Hoat dong 1. Day tré ki ning VD theo tiét tiu chim bai hat* Lép chiing ta doan két’
- C6 m& cho tré nghe doan nhac
- Tré doan tén bai hat
- Ca 16p hat bai “Lép chung ta doan két“
- C6 day tré cach van dong theo tiét tAu cham
- CoO moi 1 tré 1én van dong lai cho cé 16p xem.
- C6 hoi y kién cua tré xem ban tip VD co6 dung khong
- Co day tré dudi nhiéu hinh thic khac nhau: 16p, t6, nhém, c nhan (cd chu ¥ stra sai cho tré va khuyén khich tré thé hién cam
xuc theo bai hat)
- Hoi lai tré tén bai hat va tén van dong

Hoat dong 2. Tro choi 4m nhac: Pi theo tiéng nhac
- Co6 gioi thiu tén tro choi.



- Cach choi: Tré di theo nhac, khi nhac nhanh tré di nhanh, khi nhac cham, tré di cham
- C6 t6 chrc cho tré hoi 2-3 1an
- Co6 cho tré choi

Hoat dong 3. Nghe hat: Di hoc
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- Hat cho tré nghe 2 1an (c6 khuyén khich tré thé hién cam xtic theo giai diéu bai hat).
- Hoi tré tén bai hat
- Tré 1én hat cung co
- Khen ngoi tré

Danh gia tré trong ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi ciua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré



Thir sau: ngay 27 thang 09 nam 2025
Hoat dong hoc: Df‘)ng dao: Dénh dénh dang dang
Thugc linh vuc : PTCD: NN
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thic
- Tré biét tén bai ddng dao.
- Hiéu noi dung bai déng dao
- Biét thé hién tinh cam khi doc va doc dung nhip 2-2
2. Ky nang
- Rén ngon ngir dién dat mach lac cho tré.
- Tré cam nhan va thé hién 4m diéu vui nhon cta bai dong dao
- Tré thudc va doc rd rang bai dong dao.
3. Thai do
- G140 duc tré ludn yéu thich cac tro choi dan gian.
II. Chuén bi
- Man hinh chiéu
- Tranh ¢6 ndi dung bai dong dao.
- But mau, giéy ve cho tré, Kéo, keo, giéy, dd choi.
I11. Tién hanh
* On dinh té chirc.
- Cho tré xem cac hinh anh vé trd choi dan gian trén may chiéu.
+ Céc con vira dugc xem hinh anh gi?
+ D06 1a nhitng tr6 choi dan gian nao?
+ Ngoai ra cac con con biét c6 nhitng tro choi dan gian nao khac nita?
*Tro choi; Kéo cua Itra xé.
* Hoat dpng 1: Day tré doc dong dao “Dénh dénh dang dang”.
- C6 doc lan 1: Dién cam bai dong dao “Rénh rénh rang rang”, doc rd rang, ngit theo nhip 2/2.
- C6 vira doc cho cac con nghe bai dong dao co tén 1a gi?
- C6 doc lan 2: Két hop véi dan.



- GV G161 thiéu cach doc déng dao: Bai df’)ng dao nay duoc viét theo thé 4 chir tirc 12 mdi cau ¢ 4 chit lién tuc nhau. Khi doc
ngat nghi theo nhip 2/2 thé hién tinh cam vui tuoi, hon nhién & mdi cau. Hai chit dau doc cao hon 2 chit sau.
* VD: Khi doc cau “Rénh rénh rang rang” thi 2 chir diu “Rénh rénh” cic con doc cao hon 2 chit “Rang rang”. Ctt nhu vy cc
con doc cho dén hét bai ddng dao.
- C6 doc lai 1an 3 cho tré nghe dé thiy rd cach doc theo nhip 2/2 ( Két hop véi song loan).
+ Cho cac to doc (bang hinh thirc khac nhau nhu: ddm chén, dua chan, vo tay...)
+ Nhom doc: Nhom tré trai dimg bén tay phai, nhom ban gai dimg bén tay trai doc hinh thire d6i dap. Cho tré ctr doi truong 1én
choi tro choi: Oan ti ti xem d6i nao théng thi doc trudc, lam dong tac chi tay nhu moi ban doc.
+ 1 C4 nhan doc khau miéng cho ca 16p dodn ban doc dén cau nao.
+ Cho 1 ¢4 nhan 1én doc hoan chinh bai dong dao
+ Cho ca 16p dtng thanh vong tron ndm tay nhau vira di va doc dudi tap thé 1an luot mdi ban mot cau cho dén hét 101 bai dong
dao, két hop véi nhac.
* Poc dong dao két hop véi dung cu ém nhac:
- Co moi 3 tré dai dién 3 t6 1én chon dung cu &m nhac cho td minh. Cho tré tao thanh 3 nhoém dé st dung 3 dung cu 4m nhac do.
- Cho tung nhém doc két hop v&i dung cu am nhac cua td minh- ¢6 chu ¥ stra sai viéc str dung dung cu am nhac két hop véi doc
ddng dao theo nhip 2/2 cho tré
* Poc dong dao két hop véi tro choi:
- Cho tré nghi ra y tuong vira doc dong dao két hop véi choi tro choi va choi tro choi theo ¥ twong d6. (VD choi 2 ban ngdi doi
dién nhau vo tay, dua tay vo vao tay ban theo nhip 2/2).
- Cho tré choi tro choi két hop doc dong dao: Cho ca 16p dung thanh vong tron va cing doc bai déng dao khi dén cau “xich lai
cho gdn” thi tat ca tré chay vé chd ngdi va dén cau “mot nguoi hai chan” thi tré deo hoa s6 1 1én ngdi xudéng va dudi 2 chan minh
ra. Poc tiép “hai nguoi 4 chan” thi ban deo hoa s6 2 ra ngéi ddi dién véi ban sd 1. Tuong tu vo1 ban sb 3,4. Khi doc dén cau
“chdn gdy chdn béo” thi tré day timg chan, mot chan co, mot chan dudi nhu nhip kéo cua lira xé. Mdi tiéng 1a mot nhip day. Pén
cau “Pem ra may do” ca 4 tré ding diy nim tay nhau va di vé chd ngdi va cung doc hét bai ddng dao. Cho tré dém chén dé tré
khang dinh 4 ban 1a 8 chan. Gido duyc tré giit gin vé sinh chan tay sach s&.

* Pam thoai
- Céc con vira nghe c6 doc bai dong dao gi?
- Trong bai ddng dao c6 nhiing ai?
- Céc bao nhiéu ban choi? Nhirng cau nao thé hién?



+ Céac ban nho trong bai déng dao dang lam gi?
- Dét vai cho ai? Khi troi sang thi cam vai di dau?
* Hoat dong 3. Tro choi; Tai ai tinh
- Cho tré nghe nhac bai dong dao va doan d6 1a bai hat nao?
Céc con a bai dong dao con duoc phd nhac thanh bai hat rat hay ddy. Bay gio c6 moi cac con cung cd dimg day van déng minh
hoa theo bai hat dé bai hat hay va sinh dong nhé.
+ T6 chtrc cho tré hat va van dong di thanh vong tron nim tay nhau, nhtn theo bai hat.
* Két thie: gido duc su doan két va gitip d& 14n nhau trong cong viéc, nhan xét tuyén duong tré.

Danh gia tré trong ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thadi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON
Nhanh 3: LOP HQC CUA BE
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 22/09/2025 dén ngay 26/09/2025

NGUOI THUC HIEN BGH KY DUYET

/@M PHQ HIEU TRUONG

Nguyén Thi Hién

ng Thi Hoang Anh
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