IX. KE HOACH HOAT PONG HQC TUAN 4: “BE BAO VE MOI TRUONG”
Thir 2 ngay 21 thang 04 nam 2025
HPH: PTTC “NEM TRUNG PiCH NGANG BANG HAI TAY”
I. MUC PiCH — YEU CAU:
- Tré biét tén van dong. Khi ném biét phdi hop luc cua canh tay, mat dé ném tai cat tring dich

- Rén k¥ nang ném tring ngang bang hai tay va kha nang dinh huéng khi ném. Phat trién co tay, rén kha nang khéo 1éo va
nhanh nhen khi thyc hién van dong

- Tré htng thii tham gia vao cac hoat dong va phdi hop t6t vai cac ban thuc hién cong viéc dén cing

II. CHUAN BI:

- San tap sach s&. Vach dich ngang . Tui cat: 20 ti. Xac x0

- Bai hat: Em yéu cay xanh. Em v€ mdi trrong mau xanh
II1. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1: Em yéu cay xanh
- C6 tao tinh hudng cho tré di dén tham vuon cay cia truong

- Cho tré di dén tham vuon cay cia truong di két hop cac kiéu di (Pi kiéng chan, di khom, di nhanh, cham), di theo hiéu
1énh ctia o, chuyén doi hinh 3 hang doc. Két hop bai hat “Em yéu cdy xanh”

2. Hoat dong 2: Ném triing dich ngang bing 2 tay

a. Tap BTPTC Tap ghép vdi bai hat “Em vé moi truong mau xanh” (21 x 8n)

- Tay: Dua tay ra trudc ra sau - Chéan: Bua chan ra phia sau

- Bung: Cui vé trude, nglra ra sau - Bat: Bat lién tuc

=>PTNM: Tay: Dua tay ra trudc ra sau (41 x 8n)

- Tré tap cung co theo 101 bai hat => Chuyén d6i hinh 2 hang ngang ddi dién.

b. VPCB: Ném trang dich ngang bang 2 tay

- C6 gidi thi€u van dong. Cho tré 1€n lam thu



- Cb va tré cung théng nhét van dong “Ném tring dich ngang bang 2 tay”
- Goi 2 tré 1én tap. CO va cac ban nhan xét dé dua ra k¥ nang tap
- C6 tap mau 2 1an + Lan 1: C6 tdp mAu tré quan sat
+Lan 2: Co tap mau + phan tich dong tac: Tu thé chuan bi, cd dimg trude vach chuin chan trudc chan sau, hai tay cam tui
cat dé ngang tim mat. Khi c6 hiéu 1énh ném hai tay cdm tai cat dua vé ngang tam mat, nham dich va ném manh tai cat sao
cho trang dich va sau d6 vé cudi hang dimg
- Cho tré thye hién: + Lan1: Lan luot cho 2 tré 1én tap, co chu y bao quat sura sai cho tré
+ Lan 2: Tré tap thi dua, ¢6 khuyén khich dong vién tré kip thoi
- Hoi tré tén van dong
c. TCVD: Chung sirc
- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i. Lan lugt 2 doi 1én 1ay tai cat dé vao hong, dimg sat nhau, dung hong giit tai cat va khéo
160 dua thi cat vé dich
+ Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac doi nao mang duoc nhiéu tai cat vé dich thi s& danh chién thang. Khi chuyén tai cat
khong duoc dung tay gift ti cat, tii cat nao roi khong duogc tinh.
- Cho tré choi 2 1an, c6 dong vién khuyén khich tré
3. Hoat dong 3: Dao choi ciing bé
- Tré di nhe nhang 1 — vong xung quanh san tap.
DANH GIA TRE CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



. . ) Thir 3 ngay 22 thang 4 nam 2025
‘ HDH: PTTM : EDP “LAM THUNG RAC”
I. MUC DiCH - YEU CAU:

S - Khoa hoc: Tré ké dugc dic diém cia thung rac (c6 than thung, c6 nap day) va tic dung cia thung rac dé dung rac.

T - Cong nghé: Tré biét dugc cac nguyén vat liéu khac nhau dé 1am ra thung rac: gidy bia, gidy bdo, gidy xi ming, bing
dinh, keo, kéo, day ruy bang...

E - Ki thuat: Tré biét st dung cac dd dung, nguyén li¢u dé 1am duoc thung rac: Do, cit, gép, dan, dinh, vé ...

A - Nghé thuat: V& thiét ké thung rac. Lya chon mau sdc ctia nguyén vat liéu phu hop trang tri thung rac cho dep mit.
M -Toan: Tré trinh bay dugc hinh dang ctia thung rac: hinh vudng, hinh chit nhat, néu dugc cach do, cit bang dinh

II. CHUAN BI:

-5RH dung cac nguyén li¢u: Bia, giéy x1 mang, hoa béo, giéy v¢, but chi, mau sdp, bang dinh, keo dan, kéo, 14, hoa kho,

gidy mau......

- Nhac bai hat: Khong x4 rac

II1. TIEN HANH:

1. Budc 1: Hoi.

- C6 va tré hat va van dong bai hat: "Khong xa rac"(1-2 1an)

- Vira hat bai hat gi? Dé giit gin méi truong khong bi 6 nhiém s& 1am gi?

- C6 néu van dé&: Bé moi trudng khong bi 6 nhidm can 1am gi? (Vit rac ding noi quy dinh, tai ché cac loai rac thai)
- C6 cho tré néu 1én ¥ kién. C6 va tré cing thong nhat 1am thung dung rac

2.Buédc 2: Tuwéng tuwgng

- Tré tudng tuong vé thung rac. Cac nguyén liéu va cach 1am thung rac

- Hoi tré: Thung rac duge lam nhu thé nao?

+ Thung rac c6 nhitng bo phan gi? (than thung rac, dé thung rac, nip dy )

+ Nhitng nguyén liéu nao c6 thé 1am dugc thung rac?

+ Than thung rac hinh gi? Cé may canh? Cac canh nhu thé nao? Pé thung rac hinh gi? Lip thung rac?



+ Lap thung rac duoc gan ¢ dau cia thing rac?
+ Lam thé nao dé thung rac chic chin va dung dugc rac? Trang tri gi vao cho thung rac thém dep?
3. Buée 3: Lap ké hoach.
- Chia tré vé 5 nhom ciing nhau thao luan va dua ra cach 1am thing rac ctia nhém minh
+ Cac nhom ty thao ludn vé ban thiét ké va chia sé ¥ tuong ban thiét ké cia nhom: Sir dung cac nguyén vat lidu gi? Cach
1am nhu thé nao? Ai lam gi?
- C6 goi ¥ hudng dan tré vé ban thiét ké va vé& ban thiét ké 1én bang va cac nhom cir dai dién 1én thuyét trinh
4. Budc 4: Thuce hién.
- C6 dua ra tiéu chi lam thung rac: Pung duoc rac, dep mat. Pung thiét ké.
- Cac nhém phan cong 1y d6 dung, nguyén liéu cia nhom minh vé 1am
- Tré thyc hién phdi hop véi ban dé lam theo thiét ké.
- Tré trang tri thing rac bang cac hinh v& (c6 thé gin hoa bang gidy mau, v& hoa, dung hoa kho, 14 khs,....)
- Gido vién bao quat, dong vién khuyén khich, dit cau hoi goi y hudng dan, ho tro tré 1am
5. Buéc 5: Cai tién, danh gia
- Cho tré trung bay san pham va ctr dai dién trinh bay san pham ctia nhém minh
- bé lam duogc thung rac can cac budc nao? Lua chon chat liéu gi
- Thung rac cia nhém dung voéi thiét ké. C6 can diéu chinh thay doi gi? Tai sao?
- Cho tré trai nghiém cho rac vao thung rac
DANH GIA TRE CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thwr 4 ngay 23 thang 04 nam 2025
HPH: PTNN: DAY THO “BE GIU VE SINH MOI TRUONG”
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho va biét doc dién cam bai tho “Bé giit vé sinh moi

truong” tac gid: Hoang Thi Dan.

- Tré doc dung nhip, dién cam dung van, ngat nghi ding nhip, phat am dung céac tir kho. Rén tré k¥ nang doc tho, thé hién
tinh cam va doc dién cam bai tho

- Gi4o dyc tré phai biét giit vé sinh mdi truong

II. CHUAN BI:

- Sa ban r6i: Bai tho “Bé giir vé sinh méi truong”

- Nhac bai: Em v& mo6i truong mau xanh, Vi mgt hanh tinh xanh
III. TIEN HANH:
1.Hoat dong 1: Em vé moi trwdng mau xanh

- C6 cho tré hat bai “Em v& méi trudng mau xanh” (1- 2 1an)

- Tro chuyén véi tré vé moi truong:

+ Trong bai hat néi nén diéu gi?

+ Pé bao vé moi trudng phai lam gi?

- C6 hoi tré c6 bai tho nao néi vé giit vé sinh méi truong khong?
- Mo tré 1én doc néu tré thude

2. Hoat dong 2: Bé giir vé sinh moi truong

- CO gidi thi€u tén bai tho “Bé gilt v¢ sinh moi truong” tac gia “Hoang Thi Dan”
- Co doc 2 1an

+Lan 1: Dién cam + ct chi diéu bo.

- Choi chuyén tiép: Dung ding dung dé



+ Lan 2: C6 doc két hop voi sa ban rdi

Dam thoai:

+ Bai tho gi, do ai sdng tac?

+ Bai tho néi vé ai?

+ San trudng bé choi thay gi?

+ La vang nhu thé nao?

+ Thay 14 vang roi khip noi cac ban nho da lam gi?

+ B0 vao dau?

+ Piéu gi da xay ra khi cac ban nho bé rac vao thung rac?

+ S& 1am gi khi thay rac vit bira bai?

> Co gido duyc tré: Gido duc tré phai biét vt rac ding noi quy dinh

3. Hoat dong 3: Bé doc tho “Bé giir vé sinh méi truong”

- Ca 16p doc 2-3 1an (co chu y sira sai, ngong cho tré)

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan doc xen k& (c6 chu ¥ stra sai cho tré). Ca nhan xuat sic doc cho ca 16p nghe
- Ca 16p doc lai bai tho 1 14n thé hién tinh cam khi doc hodc doc theo hudng tay co
* Két thic: Co va tré cting nhau hat mua bai “Vi mot hanh tinh xanh” (1- 2 1an)

DPANH GIA TRE CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré



Thwr 5 ngay 24 thang 4 nam 2025
HPH: PTTM DAY MUA “EM VE MOI TRUONG MAU XANH”
I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhd tén bai hat, tac gia, hat thudc bai hat va biét muaa két hop bai hat: Em v& méi trudng mau xanh

- Tré mtia nhip nhang két hop ctr chi vui tuoi hon nhién. Tré phan (mg nhanh véi trd choi 4m nhac.
- Gi4o duyc tré biét bao vé mdi truong. Thich mua hat

II. CHUAN BI:

- Nhac trén vi tinh bai: “Em v€ moi truong mau xanh, Hay gilt hanh tinh xanh”.

- Cau d6 vé bao vé méi trudng. Vong: 10 chiée, xic x6. No, bong maa, hoa.
II1. TIEN HANH

1.Hoat dong 1: “Bé doan ciu d6”

- C6 doc cau d6 “Quanh nim dung ¢ vé duong

Cac ban qua lai hdy thuong cho cung

Cai gi cac ban khong dung

Dua t61 gitr h¢ vut vung nguoi cuot ™

(D6 bé 1a gi?)

- Cho tré giai cau d6?
- Khi can vit rac ching ta vt vao dau?
- Lam gi dé bao vé moi truong?
=> (G140 duc tré: Phai virt rac dang noi quy dinh dé c6 mot moi truong xanh, sach, dep.
- Hoi con biét bai hat nao vé moi truong?
- Moi1 1 tré hat lai bai hat. Tré nhan xét
=>HPCT cb cung tré choi: Troi nang troi mua.
2.Hoat dong 2: “Em v€ moi trwrong mau xanh”



- C6 gi61 thiéu bai hat “Em v€ moi trudong mau xanh” cua tac gia Giang Tién

- Hoi: Biéu dién bai hat “Em v& moi trudng mau xanh” nhu thé nao?

- Cho tré 1én biéu dién vé6i ¥ tuong vira noi.

- C6 chdt lai va théng nhat: Mua.

- Gi6i thiéu va mua cho tré quan sat 2 lan.

- CO6 day tré mua tung cau hat:

+ “Em v& méi trudng mau xanh. Chung quanh 13 nhitng 4nh ning”: tré dua tay trai 1én cao, tay phai dua tiép. Hai tay dan
vao nhau dua xuéng.

+ “Em v& moi trudng quanh em... bao vé mdi truong. Pua 2 tay 1én dau lac lu sang 2 bén

+ “Al Moi truong xanh ..... mat xanh: Pua 2 tay 1€n cao dan vao nhau

+ “Bau troi xanh c6 mdy.......ngdy xanh mat oi”: Pua 2 tay 1én trudc di qua tram

+“Lalala..ld13”: Pua 2 tay 1én cao vay. Cho tré hat va mda cing c6 3-4 lan.

- Lan 4 hat va muaa két hop no, hoa.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

- Thi dua t6, nhom, c4 nhan mua, t6 khac (nhom khéc) hat cho cac ban mua.

- Hoi tré: Vira mua két hop véi bai hat gi?

3. Hoat dong 3: Qua tang tir co

- Co gidi thicu bai hat: Hay gitt hanh tinh xanh. Té4c gia: L¢é Giang

- C6 hat cho tré nghe

- Lan 1: C6 hat mau

Giang ndi dung bai hat: Bai hat ndi vé moi trudng xanh sach dep gitp cic ban nhoé nang cao ¥ thirc bao vé méi truong gitt
gin mau xanh cua hanh tinh thong qua nhitng hanh dong nho nhu khong x4 rac bua bai, quy trong cdy xanh.
- Lan 2: Cb hat két hop dong tac minh hoa va moi tré hudng tng cing cd

4. Hoat dong 4: Tro choi 4m nhac

- C6 gidi thiéu tro choi: Ai nhanh nhét



+ Céach choi: C6 chuan bi nhitng chiéc vong. Cho tré di ngoai xung quanh nhiing chiéc vong. Tré di theo c6 khi ¢6 hat nho
tré di vong ngoai, hat to nhay vao vong

+ Luat choi: Tré nhanh chan nhay vao vong va chu ¥ lang nghe nhip diéu bai hat.

- Lan 2: Co hat cham di vong ngoai, hat nhanh nhay vao vong.

- T6 chrc cho tré choi 2-3 lan.

- MOi lan tang thém sb vong, sd tré.

- C6 bao quat, nhan xét tré choi.

DPANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thir 6 ngay 25 thang 4 nam 2025
, ~_ HPH: PTTCKN- XH “BE BAO VE MOI TRUONG”
I. MUC DICH - YEU CAU
- Tré biét giir vé sinh méi trudng, virt rac ding noi quy dinh

- Rén tré cach vut rac dung noi quy dinh, phan loai réac.

- Tré hting thu tham gia vao cac hoat dong. Vut rac dling noi quy dinh
ILCHUAN BI:

- Video: Bé vt rac ding noi quy dinh. Nhac bai hat: Khong x4 rac

- L6 t6 hanh vi dung sai trong viéc vut rac. Bang gai
ILTIEN HANH:
1.Hoat dong 1: Khong x4 rac

- C6 va tré cung hat bai: Khong xa rac (1- 2 1an)

- Tro chuyén:

+ Vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Mudn giit gin vé sinh chung phai lam gi? (Khong vit rac bira bii, nhic nhd moi ngudi cing thuc hién...)
->C6 chot lai.

2.Hoat dong 2: Bé bdo vé moi truong

- Cho tré xem phim

- Tro chuyén:

+ Trong bg phim ban Bo lam gi?

+ Chuyén gi xay ra khi ban Bo vt v sira ra nha?

+ Néu 1a ban Bo khi ubng xong s& lam gi?

+ S€ lam gi khi gap rac thai khong vut dling noi quy dinh?
+ Me ban Bo d3 khuyén ban diéu gi?



+ Khi me¢ khuyén ban thi ban da lam gi?

+ Vi sao can vut rac dang noi quy dinh?

->Gi4o duc: Vit rac dang noi quy dinh, nhic nhd moi nguoi cung thuc hién.

3.Hoat dong 3: Bé nao nhanh hon

- Cho tré phan loai hanh vi dung sai trong khi virt rac

+ Cach choi: Chia tré thanh 2 d6i. C6 da chuén bi nhirng hinh 4nh ding va hinh anh sai khi vt rdc nhiém vu cua 2 doi la lan
lugt ting ban trong do1 s€ nhanh chan Ién tim va dan hinh anh ding vao guong méit cudi, hinh anh sai vao guong méat khoc.
Thoi gian 1a mgt ban nhac doi nao dan dugc nhiéu hinh anh theo yéu cau doi do chién théng

+ Luat choi: Tré phai nhanh chan tim dung hanh vi va gan cho phu hop

- C6 cung tré nhan xét sau mdi lan choi

DPANH GIA TRE CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

T/M BGH TTCM GIAO VIEN

Nguyén Thi Nhung % %

Bui Thi Ngoc Ha Bui Thi Ngoc Ha
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