P

UBND HUYEN TIEN LANG
TRUONG MN HUNG THANG

KE HOACH CHIi PAO THYC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON KHOI 5 TUOI

NAM HOQC 2024-2025
Phin bd c6 diéu | Ghi cht vé céc '
& ai Thude | chinh vio timg | diéu chinh khdc
TT Muc tiéu nim hoc Ngudn N¢i dung niim hoc Ngubn | vc| 49 tudi theo thyc| trong nam hoc'
té ciia nha trudmg (néu ¢6)
1 |1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT ’
2 |A. Phit trién vin djng =
3 1. Thye hién cic djng tic phit trién cic nhém co' va hé hap (Thé duc sing) ; / “/
2l
Thuyc hién ding k¥ thuét va thuan thuc cic dong tic . Sy . o 2 £
-.- -~ a “n - . - < H M
4 |trong bai tap thé duc theo hiéu 1énh hodc nhjp ban | KQMDP ;%p dl::: hop 5-dfng thc co bn trong b tp TLHD Z}:‘; X ’A&
nhac/bai hét. Bét diu va két thic dong tac ding nhip. - N
5 |2.Thé hién ky ning van dng co bin va cic té chit trong vin djng
6 |* Van djng: Di 5
; |Gt duge thang bing co thé khi thyuc hién van dong komp | Pimg mt chan, giir thing ngudi trong 10 I Thé "
dimg m¢t chan va giir thang ngudi trong 10 gidy giay chat
g G::fx‘duqc Ehi’mg bing co tl:ne khi thyc hién van dong NDCT [Di bing mép ngodi bn chén R Th:: 2
di bang mép ngoai ban chan chat .
Giir dugc thang bing co thé khi thuc hién van dong S A B Thé
: el N KQMb day (day dat t NDCT ?
? di trén day dai 3-4m dat trén san QMo Dtrén Ay (dAy Sititrén gim) chat %
Gt duocitilng blingioo S fapo ufnvin.oing Di trén vén ke déc (di 2,5m, rong 0,3m, Thé
10 |di lIén, xuong trén van doc dai 2,5m, rong 0,3m, mdt [KQMB| =5 NDCT 2 X
% mot dau ké cao 0,3m) chat
dau ké cao 0,3m
y1 |Gl duoc thang bang co the, nhip nhang, khéo 160 \yner Ipy; 145 ban chan tién, i nper | 1hé 3
khi thyc hién van dong di n6i ban chan tién, lui chat
Kiém soét dugc van dong, phan xa nhanh khi di thay p O R S Thé
129 ;. 2 g e L g NDCT |Bi thay d6i toc d hi¢u Iénh NDCT 3
dbi tdc do theo hiéu 1énh 4-5 lan atitisay/éblHor atieoiisulicn chat x
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Kiém $oat duoc van dong, phan xa nhanh khi di thay : 1. 1 ’ Thé
139 . ; : KQMD NDCT
o hitbing van Ofnig B ubiit 3tin then dingilisadeohi o o[ ey Goniiuongthes hijuitul chét
14 Giir duge thing bing co thé, k-héng lam roi vat dang KQMD Di thiing biing trén ghé thé duc (2m x 0,25m Be Thé
doi trén dau khi di trén ghé thé duc x 0,35m) dau doi thi cat chit
Manh m&, khéo léo, phéi hop nhip nhang khi di theo g - o : Thé
. e pP y " PP
15 46 hinh, 4i ngi va di déu buse Di theo d4i hinh, d§i ngii, di déu buéc chét
16 |* Van djng: Chay "
Kiém soat dugc vén dong chay thay ddi toc dd it Chay thay d6i huéng vin dong toc do theo Thé
b B iy ¢ i NDCT | 7, o NDCT 2 X
nhat 3 1an theo dung hiéu 1énh dung hiéu Iénh chat
18 Kiém soét duqq vin dong chay thay déi huéng van KQMD Chay thay déi huéng vin dong theo diing L Thé )
dong it nhit 3 lan theo dung hidu 1énh hiéu lénh chit
19 Chay &uoc 18m lién tuc theo hudng thing trong 5-7 KQMD Chay 18m lién tuc theo huéng thing trong 5- < Th§ 5
|gisy 7 gidy ' chat
Bén bi, déo dai, duy tri dugc van ddng chay cham . Thé
20 100 - 120m NDCT |Chay cham 100 - 120m NDCT chit X
Bén bi, déo dai, duy tri tbc d chay lién tuc 150m o " £ s Thé
21 khéng han:ché th¥r gian BC [Chay lién tuc 150m khdng han che thoi gian | BC chiit X
Nhanh nhen, déo dai, khéo 1éo khi phéi hop thuc 2 5 o Thé
= hién vén dong chay va vugt qua 2-3 chudéng ngai vit PP ||Chey va-vuotiqua 2-3.claréng ngai vit . chat e
23 |Pa tring dugc mdt qua bong dang lan BP |D4a béng lin bP Z:; X
24 |* Van djng: Bo, truon, tréo
Thé hién su déo dai, kha ning phdi hop nhip nhang, ‘
55 [khéo 1éo khi thyc hi¢n vén dong bo bang ban tay va per |BO béng ban tay va ban chan gitra2 duong | Thé
ban chén giira 2 dudng ké rong 40cm, dai 4-5m ké rong 40cm, dai 4-5m chét %
khong chéch ra ngoai
Thé hién sy déo dai, kha nang phéi hop nhip nhang, . ;
26 khéo 1éo khi thyc hién van dong bo trong dudng zic KQMD BQ trong dudng zic zic qua 7 diém, mdi e The <
zic (c6 7 diém zic zéc, mdi diém cach nhau 1,5m) diém cach nhau 1,5m chéit
ding yéu ciu
Manh dan, nhanh nhen, khéo 1éo khi bd chui qua TR Thé
i i . NDCT |Bo chui qua ong dai 1,5 x 0,6m NDCT P X
fmg dai 1,5 x 0,6m lién tuc, khéigfharn Wi & chat
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Biét phdi hop tay chan nhip nhang, khéo léo trudn ; : Thé
2 : e ’ .. | NDCT on ké A & dai o
2~ ket hop tréo qua ghe dai 1,5m x 30cm ding ky thudt RS LD oo gL S m % S0cmI NI chit "
Ma:nh dan, ty tin, nhanh nhen, khéo 1éo tréo 1én Thé
29 xuc‘)ng"? giong thang lién tuc & dd cao 1,5 m so véi | NDCT |Tréo Ién, xuéng 7 giong thang &'d$ cao 1,5m| NDCT b f X
mit dit hdk
30 |* Vén djng: Tung, ném, bit .
Nhanh nhen, khéo léo vira di vira dap bit bong nay ks, et . S8 Thé
3 R B x KQMD NDCT
1 4 4-5 1n lién tiép QMP |Bi, ddp va bat bong nay chét X
32 Ném vét vé phia trudce bing 1 tay dung ky thuat & NDCT [Ném xa bing 1 tay NDCT Thé X -
khoang cdch xa ..... m chat TIé
Ném vit vé phia truée bing 2 tay ding ky thudt & : . 5 Thé NG
33 Aonpeham, ... NDCT |Ném xa bang 2 tay DCT chit X NC
34 Biét ném va bit bong bing hai tay tir khoang cich xa KQMD Ném va bét bong bing hai tay tir khoang Bt Th'é % il
4m cach xa 4m chat j
. ; P Ném trung dich dimg & khoang cach xa 2m, P =2
Ném dugc trung dich dimg cao 1,5m & khoang céach . : Thé
< KQMP 1,5m, dudng kinh 4 bang 1 tay/ 2 TLHD £ X
= xa 2m, duong kinh 40cm bang 1 tay/ 2 tay R f:; i, eng koA 0nmiban gl chat
36 Ném dugc triing dl'c‘h ngang & khoang cach xa 2m, s Ném tring dich ngang ¢ khoang céach xa 2m, iiiin Thé "
dudmg kinh 40cm béng 1 tay/2 tay duong kinh 40cm béng 1 tay/2 tay chat
37 Tép trung, !(héo léq thuc hién vén dong chuyén, bit i Chuyén, bit bong qua dau chuyén ra sau . Thé .
bong qua dau chuyén ra sau lung hodc ra phia truéc lung hoac ra phia truéc chat
iR B e Bl s o Giit béng bing 2 chan, 2 cing tay két hop di Thé
) D pP :
38 |Biet dung mdt sO by phan co thé dé giir bong tién v& phia trrée 2m chiit X
39 |[* Van dong: Bat, nhay :
40 |GiT duge thang bing co thé khi thuc hién van dong T W K Thf‘: =
| ™ [bat xa t6i thiéu 50 cm chét
, 41 g duo(i thing bing kisi(bitahay tiddicac 40- NDCT |Bat nhay tir trén cao xudng (cao 40-45cm) NDCT Th‘e X
45cm xuong chat
4 [Manh dan, ty tin, it khodt khi thyc hién vandong [\ oo el noer). Thé
Jbét lién tuc vao 5-7 vong : ! - chat >
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Bit t4 3 : A 5 lié <hd é
43 [Bét téch chin, khép chin qua 7 6 lién tye, khéng |\t Inas tdch chan, khép chén lientycqua7s | NDeT | TRE X
dam vach chat
: 3 — e » Thé
443 Giir dugc thang bang khi bt qua vét can cao 15 NDCT | Bt qua vét can cao 15-20cm NDCT f i ‘
20cm chat
45 B‘en bi, déo dai va giir dugc thing bang khi nhay 1o NDCT [Nhay 16 cd 5m DG Th:e 3
cO Sm chat
Bén bi, déo dai va giir dugc thing bing khi nhay 16 e 2 R :
: : Th
46 |co dugc it nhat 5 budce lién tuc, d6i chan theo yéu BC N.h ayxlo relsr el BC :: X
2 yéu cau chat
cau
47 |3. Thue hién va phéi hop dwge cdc cir dng ciia ban tay, ngén tay, phdi hgp tay - miit >
°a . o ~ . P4
48 Thm.: hiteridupereke ogi cir dong bin:ty, ngon tay KQMD |Céc loai cir ddng ban tay, ngén tay va o tay | NDCT Th‘e X
va co tay chat
~ Y ’ ~ . . . A - 2
49 T‘o mau kin, khong chom ra ngoai dudng vién cic B¢ |T6 mau hinh v& e Th‘e ”
hinh vé chat
50 |Biét v& hinh va sao chép cic chir céi, chir sé KQMD V& hinh va sao chép céc chir cai, chir s6 KQMbD ch:; X
Cit, xé dugc theo dudng vién thing va cong cua cic Cit, xé theo dudmg vién thing va cong ciia Thé
51 .. % KQMb| =~ | % BC z X
hinh don gian cac hinh don gian chat
52 [Xép chdng duge 12-15 khéi, 13p rap theo miu KQMD Xay dung, 1ép rdp véi 12-15 khéi KQMD ;T; x
5302 e > KQMB | Cai - cdi clic, kéo khda phéc mo tuya, NDCT Th-é X
Biét ty mic - cdi quan do, xau day gidy, cai quai dép, > chat
sq i SO KHOR{(pReSHOID) KQMBP |Xau - ludn - budc day NDCT Z;ﬁ x
Ghép va dan dugc cac hinh vao ding vi tri cho e : s . Thé
KQMD BC ;
55 trunde, Khing i sbdin QMD |Ghép va dan cac hinh vao vi tri cho san chit b3
o r— v o 4 Str dung mét sb thiét bi van phong phim: =
Biét sir dung dung cach mgt s6 van phong pham . = g ¥ The
: PP DP ;
56 g diaring :aaing keo 1 mat, ghim vong, gim bam, dap kit X
57 |B. Gido duc dinh dudng va sirc khoe :
58 |1. Nhin biét mdt s6 mén an, thire phdim théng thudng va ich lgi ciia chiing ddi véi sirc khoe
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~[Nhin biét duge 4 nhom thye phim va lya ch
an biét duge m thyc pham va lya chon duge W : Thé
59 mét sb thye phém khi goi t&n nhém KQMD |Nhdn biet thye pham theo 4 nhém NDCT it X
- Biét co cu cac bira in trong 1 ngdy, cic moén &n e cAu céc bira an trong 1 ngay, thirc &n s Thé
trong 1 bira &n trong bira dn chét Ny
Biét mdi thyc phim c6 nhiéu dang ché bién va cach
61 a0 khéc nhau. C6 kha nang thyc hanh mgt s6 thao | Thao tdc co ban trong ché biénmjtsomon | | Thé
tic co ban trong ché bién mot sé mén an, thirc udng an, thirc uong don gian chit »
don gian
Biét mot s6 loai bénh tat lién quan dén 4n udng (ia i s : Thé
2 o NDCT tatl dén an uon NDCT
§ chay, sdu ring, suy dinh dudng, béo phi,...) . AR chat »
4 2 A 2 . “ 'I'h‘.k ~
63 |Biét cach phan biét thyc pham/ thic an sach, an toan | TLHD [Phan biét thyc pham/ thirc dn sach, an toan | TLHD o ;t X 4
64 B.x.e e e b TLHD |Céach bao quan thyc phém/ thirc an don gian | TLHD Th:: X /
gian. chat :
65 Biét lya chon an/khéng an nhimg thirc n c6 lgi/co e Thirc &n ¢ lgi/ c6 hai cho sirc khoe con e Th?: = ‘
hai cho sirc khoe ngudi chat
Biét mot s thoi quen &n udng t6t (dn cham, nhai ky, ” A YA S Thé
et TLHD |Th a t/khong tot TLHD P
B khong kén chon thirc an, khong vira nhai vira néi,...) OlgReTIEIICNG INE 0 chat x
- Huéng din cich ché bién mot sé mén n
danh cho tré y
67 Tré dugc cham séc sirc khoe, dinh dudng theo khoa o0 Ir Mot so ché dg an khi tré bj bénh (tdo bon, it The .
hoc tiéu chay, sot, suy dinh dudng, thira can béo chat
phi,...)
- Huéng dén k¥ thuét so ctru thong thudng
68 |2. Tap lam mgt sb viéc trr phuc vu trong sinh hoat
C6 ky niing rira tay bing xa phong diing quy trinh. Thé
69 |C6 thoi quen ty rira tay bang xa phong trudce khi an, |KQMD [Rén luyén k¥ nédng rira tay bang xa phong NDCT h ft X
sau khi di vé sinh va khi tay ban ik
20 lCo k¥ nang lau mit ding thao tac. C6 thoéi quen ty kQMP [Rén luyén k néing lau mat st Th:: %
au mat chat
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2
C6 k¥ niing danh rang dung thao tac. C6 théi quen tyr " . Thé
e KQMD k¥ nin rin NDCT b
71 Bchaiiog bing gty QMD |Rén luyén k¥ ning danh ring chét
Biét tu thay quin 4o khi bj uét/ban va dé vao noi A T A Thé
) NDCT
72 quy dinh KQMD | Thay quan do va dé vao noi quy dinh chilt b
” D . X by . R D & & . ~ né !
73 |C6 y thirc giir dau téc, quan 4o gon gang, sach s& BC |Y thic vé sinh cd nhdn BC chét X
C6 k¥ niing sir dung db dung phuc vu an udng thanh oo e & i 2 — Thé
74 theo, ¥hio Mo KQMD |Céch sir dung d6 dung &n udng chét X
: - . Thé
75 | Biét sir dung thiét bj vé sinh diing cich KQMD |N§i quy khu vyc vé sinh N ke B
76 |3. Hanh vi va théi quen tt trong sinh hoat, giir gin sirc khée "
2
77 KQMB |{Mdi ¢d, m&i ban khi &n KQMD g\‘; x
An tir tdn, nhai k¥, khéng dia nghich trong b
78 T L slana e KQMD |liic &n, khong vira nhai vira néi, biétnhat  |Kemp| x
C?mot‘sot.n I vxvanm.xA » L lqu‘cntottrongiin Lo it vl
uong va chu déng thyuc hién hang ngay =7
79 KQMP |Khong kén chon thirc 4n, &n hét suét pP chf:t X
80 KQMD th)ng uong nudce 13, &n qua vit ngoai KQMD Thf =
dudng chat
81 Biét Iua chon an/khéng 4n nhimg thirc &n c6 loi/cé - Phan biét thirc dn c6 191/ ¢ hai cho sic khoe & Thé .
hai cho strc khoe con ngudi chat
2
82 |Biét cach phan biét thyc ph5.m/ thirc an sach, an toan | TLHD |Phén biét thyc phém/ thirc &n sach, an toan | TLHD I:gt X
83 Lam quen mdt sO cach bao quan thyc pham/ thirc dn —— Mot sg cach bao quan thuc pham/ thic &n sy Thf "
don gian. don gian chat
84 KQMBD | Giir vé sinh than thé KQMb Thf X
chat
" e Thé
85 KQMP |Khong khac nho bira bai bp 2 X
i R e £ - . 2 chat
Cé mot so théi quen tot trong vé sinh, phong bénh The
86 KQMP |Di vé sinh diing noi quy dinh KQMD| . o X \
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§7 KQMD |Che migng khi hit hoi, ho KQMD 1;:;: %
c
Biét m{t s logi bénh tat lién quan dén n udng (ia : g Thé
884y & " ; NDCT |Mét sd bénh lié ¢ § e
chay, sau ring, suy dinh dudng, béo phi,...) S S DT endt 5
89 Biit 1ch 1gi va lya chon sir dung trang phuc phu hop —— fc!\.lq‘i‘vé cach sir dung trang phuc phu hop — Th‘c‘ .
thoi tiet thoi tiét chat
C6 kha nang nhéan biét mot sé biéu hién dic tnmg - R 2
. £ 3 2 SR . . b Ot sO biéu h kh a cach
90 |khi 6m va budc dau biét cach phong tranh. Biét néi | KQMD I\Ll:)a: b::nr:q;t;ogi; s e et NDCT :}:‘; X
v&i ngudi 16m khi bj dau, chay mau, sot. e
91 |4. Nhén biét m§t s6 nguy co khong an toan va phong trianh .
Nhan ra va khéng choi mot sb dé vit c6 thé gy IR Thé :
s ¢ \ KQMP | Mt so do vat uy hiém NDCT £ X ]
B nguy hiém. Néi dugc mdi nguy hiém khi dén gan s R s : chat ! %
. . . ” . . 2 Q‘-
Khéng choi & nhimg noi mat v¢é sinh, nguy hiém. e, " Y The z(
; & SRR KQMD | Mot so kh ¢ nguy hiém NDCT P X =
- Néi duge mdi nguy hiém néu dén gan - A i chat i
Nhirng viéc 1am c6 thé gdy nguy hiém cho ban \
: than (cudi dba khi an udng dé giy sic, ngam hot )
Biét tranh va khong lam mét s6 hanh déng nguy . hat, tr y udng thudc/ an thirc dn la, khong leo Thé
94 | ".; : : R gy KQMb ; £ % s . | NDCT £ X
hiém khi dugc nhac nhé phu hop d¢ tudi tréo ban ghe , lan can, khong theo ngudi la, tréu chat
dong vit, hat thude 14 c6 hai cho sirc khoe,
khéng lai gan ngudi dang hut thuée 14,...)
95 [Nhan biét duge mot sb truomg hop khin cdp kaup| v >0 truong hoprlchinicapi(chity, comgioniy .l “THS x
] roi xuong nudc, nga chay mau,..) chat
[ M3t s6 truomg hop khéng an toan: )
.2 o g 0 : - Nguoi la bé &m, ru di choi, cho db an. The
KQMP :
96 [Biét tranh mét so truomg hop khéng an toan QMb | Tyr y di ra khai nhi/tnromg/I6p mét minh khi TLHD ks X
chua dugc ngudi 16n cho phép
sEacia ks & . T .z Dia chi, sé dién thoai cua nguoi than va cac Thé
> L h KQMD | . .., 5 o bp £
7 jPittkeucin, goimpnbdi gidp dg kit gipmguy hitm 2 so dién thoai trg giup: 111,113,114,115 chat 3
Ty gidc thuc hién dugc mét sd quy dinh vé an toan . $or b ; ; Thé
KQMD KQMD :
} tai trudmg/lop QMP |Quy dinh an toan cua trudng/16p Q chét X
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99 T\‘I glz.xc Ehuc l3|¢n duge mét s6 quy dinh vé an toan koMb [Quy dinh dim bio an toan noi céng cong KQMD Th‘c 5
tai noi cong cong chat
100|I1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC i
101 |A. Kham ph4 khoa hoc
102|1. Céc bd phén co thé con ngudi
Biét sir dung diing giac quan, phéi hop céc gidc quan
dé xem xét, tim hiéu dic diém cua d6i tugng (nhin, Céc gidc quan va chirc ning cua céc gidc Nhén
103 o 2 = v1 SN :. | KQMD NDCT 3 X
nghe, ngiri, so...d¢ nhén ra dic diém noi béat cua doi quan thirc
tuong)
Nhan biét duge sy giong va khac nhau giira minh va Biét so sanh mot s6 b phén trén co thé cua Nhan
104 |ban vé mét s6 b phén trén co thé, chiéu cao, can TLHD [minh, ciia ban vé dd cao thép, su thay dbi TLHD th ‘,;c X
ning ciia ban than v& chiéu cao cén niing
105|2. Db vt
106 [* Db dung, dd choi
Y 3 ~ A A As 1A » - A 2 e 9 A ~ . - A
107 B'lel mo:t so d.ac diém nfn bat va cach sir dung d6 NpE Dxéc fhem 1101 bg}, cong dung, cach sir dung - Nhan "
dung, d6 choi quen thude do dung, 46 choi thic
Biét dugc mbi lién hé don gian gitra dic diém céu M&i lién hé don gian giira dic diém céu tao Ak
108 [tao véi cach sir dung ctia d6 dung/ d6 choi quen NDCT |véi cach sir dung ctia d6 choi/dd dung quen | NDCT th :: X
thudc thugc
109 B}ét S0 fanh su khéc nhau va giong nhau cua 2-3 do . Sc: s@ suxkhéc.nhau va giong nhau cua 2-3 Ko Nh'én o
dung, d6 choi dd dung, do choi. thire
Biét phan loai dé dung, d6 choi theo 2-3 ddu hiéu vé Phén loai db dung, db choi theo 2-3 déu hiéu Nhén
110 st N NDCT | , 2z ... R NDCT pi X
chat liéu va cong dung vé chat liéu va cong dung thirc
111 |* Phwong tién giao thong
' 112 Biét dac diém, cong dung ciia mdt sb PTGT va phén S Dic diém, cong dung clia mot s6 PTGT va e Nhéan =
loai theo 2 - 3 déu hiéu phén loai theo 2 - 3 diu hiéu thic
I 13|3. Dgng vit va thyec vit
. PRI o 1 _— Dic diém , ich lgi , tac hai, qua trinh phat A
24 B.let.tziac f’iem; ich l?‘ ’ tz}c hf" gua }nnh phat tf1cn NDCT |trién va diéu kién song clia mot sb loai cdy, | NDCT Nh’z_m X
va diéu kién song cia mot so loai cdy, hoa ,qua Boa Gul thic
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-

1 - s - . a =
|| Biét sosinh, phan loai céy, hoa, qua theo 2-3 ddu | ____[So sinh, phan loai céy, hoa, qua theo 2 - 3 Nhin
115 hig NDCT | .z ... NDCT X
iéu dau hiéu thirc
11|Biét 8 diém, ich i ,tic hai, qué winh phét tién | za:c d'?‘;‘.; ‘“:i NSDE el ""“lh gt Nhin
va dieu kién sfmg cua mdt s6 loai con vét ,fn Ty T e e thirc x
va
a . Py 4 A
117| Biét so sanh, phin loai con vét theo 2 - 3 ddu hi¢u | NDCT S.°. T Y o NDCT Nh'an X
hi¢u thirc
C6 kha ning ty quan sat, phan don dé phat hién Quan sat, phdn doan mbi lién hé don gian Nha
118 |dugc moi lién hé¢ don gian gitra con vit, cdy véi moi | NDCT |giira con vit, cdy védi mdi trudng song va NDCT th 5: X
truong song va cach cham séc bao v§ cdch cham séc bao v¢
: £k 3 : - b T e Nha
119|Biét théi quen va nhu ciu ciia mdt s6 con vt gan giii| PP [Théi quen va nhu ciu ciia mdt s6 con vit L B ﬁ: X
120|4. M{t s6 hi¢n twgng ty nhién NE
121 [* Théi tiét, mia 'Amr:
122 N6i duge mot s dic diém ndi bat clia cic mia trong - Dic diém ndi bit cua cic mua trong nim noi Al Nhén % e
nim noi tré song tré song thirc g
s igesst el e T " 3 e vl 2. e el 2 % ‘n
123 Biét thoi tiét thay d6i theo mua va thir ty cdc mua NDCH 'I'h.m tict thay doi theo mua va thir ty cac S Nh’an - S~
trong ndm mua trong ndm thirc
Biét dugc anh hudng cua thoi tiét dén sinh hoat cia 2 2 2 = h
124 [con ngudi va sy thay d6i cia con vit va ciy theo NDCT i thzzy d,o ! Erong smh‘hoat Sha conngioh, tnoer Nhan X
g con vat va cdy theo mua thirc
125 [P dodn duoc mot s6 hién tugng tyr nhién dom gian o Déu hiéu dy bao vé su xuét hién ctia mot sb e | Nhan 2
sdp xay ra hién tugng ty nhién thirc
126 |* Ngay va dém, mit troi, mit tring A
127 Nhan ra su khac nhau giira ngay va dém, mit troi, NDCD Sy khic nhau gitra ngay va dém, mat troi, NDET Nhan -
mat trang mat trang thirc
128 |*Nudrc g
. 3 il £ Nhan
129 NDCT |Cac ngudn nudce trong moi trudéng song NDCT thice X
Biet céc nguon nudc trong moi trudong song. Ich lgi Tohloi ot e Nha
130 |cia nude vai doi song con ngudi con vat va cay. NDCT ‘il 01 c}na s i o NDCT , an X
Mt sb dic diém, tinh chét cia nuéc va hiéu dugc pvacl Nh‘{°
131 [nguyén nhan gay 6 nhiém nguon nudc va cich bio | NDCT [Mot s6 diic diém, tinh chét clia nuée NDCT| :: X
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Yo LUV BTuuN

- - - - X A -
132 — N'guyc? nhfm gaz' 0 nh)cm nguon nudce va D Nh}m .
cich bao v¢ nguon nude thirc
133|* Khong khi, dnh siang 2
134|C6 mot s6 hiéu biét vé cac ngudn dnh sdng va cich pp |Cdc nguon anh sang va cach sir dung tiét op | Nhén
sir dung hop I¥ kiém, hiéu qua thirc 3
C6 mdt s6 hiéu biét vé khdng khi va sy can thiét cia Khéng khi va sy cén thiét cua né véi cude Nhan Day qua thi
1 R : ol NDCT | : T NDCT | X i
nd véi cudc sOng con ngudi, con vit, cay song con ngudi, con vit, cdy thirc nghi¢m
136 |* Dit, d4, cét, sdi .
137|S. Cong ngh¢ . .
: - : M@t s6 thao téc co ban véi may tinh: tit, mé Nhin
o Y - pP X 2y ” 'l ppP .
138 | Thue hién duge mdt so thao tdc co ban véi mdy tinh . chuybnichndt. kfchchudt.mdthramyo the X
139 Chu ddng tuong tic véi cac bai giang Eleaming/ - Choi phian mém trd choi/ bai giang oo Nhén 5
phén mém trd choi trén may tinh Elearning trén may tinh thirc
140|B. Lam quen véi mdt s6 khdi ni¢m so' ding vé todn A
141 |1. Nhin biét tip hop, sb lwgng, sb thir ty, dém " ;
G e x . Pém trong pham vi 10, dém xudi, dém Nhén
& KQMD ’ pP
142 |Biét dém trong pham vi 10 va dém theo kha nédng Q nguoc theo khi ning thite X
Nhan biét dugc chix sé 6 va sir dung céc sb d6 dé chi | Nhén biét chir sé 6 va sir dung cac sb d6 dé Nhin
143| "R KQMB| & ° £ NDCT A X
sO lugng, s6 thir ty chi s6 lugng, so thir ty thie
144 N‘h{m biet d:uqc' chir so 7 va sir dung céc so dé de chi KQMD th‘m‘ biét chir §6 7'vé sir dung cac so d6 de ST Nh}'m 2
sO lugng, s6 thir tyr chi s0 lugng, s6 thir ty thirc
- -a A - A A - - .2 A . - . A A ~
145 N=hz_m biét d‘uqc-chﬁ' s0 8 va sir dung cac so 46 dé chi KQMD N‘ngmA biét chir s:o 8’va sur dung cac so d6 de O Nhan 11
s0 lugng, so thir tyr chi s6 lugng, so thir ty thuc
- .2 A o A 2 - ~ X 4 . A - A -
146 l\ihgn biét d;uqc' chir s0 9 va sir dung cac so d6 dé chi KQMD Nhan. biet chir fo 9'vé sir dung céc s6 d6 de i Nh?n %
sO lugng, sO thir tyr chi s0 lugng, so thir ty thirc
147 Nhﬁri biet duqc: chf:r so 10 va sir dung céc so do deé KQMD Nhgm‘ biét chir s:o 1? va sir dung céac so d6 dé R Nhﬁn "
chi s6 lugng, so thir tur chi s0 lugng, so thir ty thic
C6 kha nang so sanh sé lugng ciia ba nhém doi
tuong trong pham vi 8 bing cac cach khic nhau va So sanh sb lugng ciia ba nhém d6i tugng Nhén
148 . e gy g : KQMD D e KQMp| x
néi dugce két qua: bang nhau, nhi€u nhat, it hon, it trong pham vi 8 bang céac cich khac nhau thirc
nhit
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~IC6 kha niing so sénh s0 lugng ciia ba nhém ddi
|4o|5Om8 trong pham vi 9 bing cdc cch khic nhauva | 1o sinh 50 lugng cuia ba nhém ddi tong xoup | Nhén
ndi duge ket qua: bang nhau, nhieu nhat, it hon, it trong pham vi 9 bing cdc cach khac nhau 77| thic "
nhat
C6 kha néing so sénh s lugng cua ba nhom dbi
150tuoms trong pham vi 10 bing céc cach khac nhau va kowp [SO sinh s0 lugng ctia ba nhém déi tugng kowp | Nhén .
néi dugc két qua: bang nhau, nhiéu nhét, it hon, it trong pham vi 10 bing cdc cach khac nhau thire
nhit
- . A .
Biét gdp cac nhom ddi tugng trong pham vi 6, dém Sé(:: 3::2?12 23;“%2?1 ;0(;8“228“? d‘gi 6,
va néi két qua. Biét tich m¢t nhém déi tugng tro R T Nhén
151 | am vi 6 thich hai nhém bing it nhdt 2 cich va so | <P (UM Tong pham i 6 thinh hai nhém bing | NOCT | . .
e i i it nhét 2 cach va so sinh sb luong ca cic
s0 lugng cua céc nhém L
DR T — Gop cac nhém dbi tugng trong pham vi 7, i\’
5;61: é@:é:aizhgr%td;:: :r:‘nf :ho:,i ;(;gz;am vi7, :::1 dém va néi két qua. Tach mot nhom ddi i Nhin e
152 h 7?hanhlll i nhé : it nhi ;‘;ni N € |komp tugng trong pham vi 7 thanh hai nhém bang | NDCT thitc X ic
zé:hm Yll i nhnf ANGHEBENCESINRS0 it nhat 2 céch va so sanh sb lugng cua cic AN
s0 lugng cua cac nhém s 2
: : ‘ Gop céc nhém doi trong pham vi 8, =
Biét gop cic nhom déi twong trong pham vi 8, dém I q‘:l; “;‘:;i n:".;‘fn‘l’l;“ g
| .. |va néi két qua. Biét tich mot nhom déi tugng trong R = o e Nhin
153 3 : : S : KQMBD |tugng trong pham vi 8 thanh hai nhém bing | NDCT : X
f:;"“ ‘!’18 o .“h:h“; i it nhét 2 céch va so sanh s luong ciia cic e
s0 lugng cua cac nhém b
: ; ; Op ca 5m déi tugng tr h i
Bick iy chonbin Al igng rongpbme) 9, (00 ?ég:g \c/acnzlili?t q:; Tich n?(;gnfléar;nd‘gi -
va noi két qua. Biet tich m¢t nhém doi tugng trong |, 2 : . Nhén
154 3 : g SERRGT R KQMD [tugng trong pham vi 9 thanh hai nhém bang | NDCT 3 X
p::: :rxl9 thanh. s nh:hm by ol 2okl v a0 it nhét 2 cich va so sanh sb lugng cua cic e
sanh so lugng cla cic nhém H
~ » A .
3 " A t tr h 10,
Biét gp cic nhém doi tuong trong pham vi 10, dém z::: 32:2??(2 ?1(:1; l.rg::i n::;g ni 6?:1 d‘gi
va ndi két qua. Biét tich mot nhom doi tuong trong [ ot | Vhén
1551 e wia0dhknhliai i Eng bl A R ol T e teang phigne!vi0tikuh hmintioul thite X
ih obil S b bing it nhit 2 céch va so sanh s6 lugng clia
s0 lugng clia cic nhém ity

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Nhin biét ¥ nghia cic con sd dugce sir dung \

Cé kha an biét v T 3 \ ¢ . R Nhi
156 dung ::::E:‘;?:g:c‘hggtm. D oOonS0- e e KQMBD [trong cudc song hdng ngay (sO tudi, sb nha, | NDCT th ‘f: X
8 dinid bién sb xe, s6 dién thoai,...)
157/ \Nhan biét duge myc dich cia tién trong cude séng | |Tim hiéu vé dong tién Viét Nam (hoa tiét, | | Nhin ?
(dé mua thirc an, d6 choi,...) ménh gia, cach sir dung) thirc
158|2. Xép twrong ung 3 y
« & . L. e g0 ’ 2 2e gom -
159 Biét ghép thanh cip nhimg d6i tugng cé mai lién NDCT Ghép thanh cap nhimg d6i tugng c¢6é moi lién < Nhgn .
quan quan thirc
160|3. Siip xép theo quy tiic 2 S .
Nhin ra dugc quy tic sip xép cua 4 dbi tuong = ZR N "
: s So sanh, phat hién quy tac sap xép va sip Nhan
AAB ¢ kQmp |°¢ P NDCT
e (A.BCD.' oo i i e - xép theo quy tic (ABCD, AABB, ABBA) thirc x
chép lai
= . - - o Nhin
162 |Biét tur sang tao ra mau sap xép va tiép tuc sip xép | KQMP |Tao ra quy tic sip xép theo y thich NDCT thire X
163 |4. So sanh , do lurdong . £
164 e Do 4§ dai mdt vat bing cic don vj do khéac NDCT: Nhén B
nhau thirc J
g Sir dung dugc mét s6 dung cu dé do, dong va so pe [P0 do dai céc vat, so sanh va dién dat két nper | Nhan
sanh, néi két qua (3 déi tuong) qué do thirc 5
- Be Do. dung tich cac vat, so sanh va dién dat két ——" Nh'fm .
qua do thirc
Biét thu thap théng tin va tao ra biéu d, d thi don R A B e Nhén
167] ian (VD: biéu @3 v& thai tiét, chidu cao cdy,...) BE: . i enoibifn;dh; 40t don gidn P | thir =
168|5. Hinh dang . - 5
Goi tén va chi ra dugc céc diém gidng, khic nhau Nhién biét, goi tén khdi ciu, khéi try va nhan Nhin
169 . = 2. 2 z. KQMb 265oue 2 NDCT x X
gitra hai khoi cau va khoi tru dang cac khoi hinh d6 trong thyuc té \ thic
170 Goi tén va chi ra duge cic diém gidng, khac nhau KQMD Nhin biét, goi tén khéi vudng, khéi chir nhé.t - Nhén ”
giita hai khdi vudng va khéi chir nhat va nhén dang cac khéi hinh d6 trong thyc té thac
171 Cé kha niing chip ghép cac hinh hinh hoc dé tao NDCD Chip ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh Nhan
thanh cédc hinh méi theo y thich va theo yéu ciu cac hinh méi theo y thich va theo yéu cau thirc
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dugc hai, tro chuyén

’ = & . - - £ : > . ’ » -
,72|Biét tao ra m¢t sb hinh hoc béng céc cach khac nhau | NDCT Tao ra mt s0 hinh hoc bing cdc cich khdc | - [ Nhan X
nhau thire
173|6. Nhin biét vj tri trong khéng gian va dinh hwéng th¥i gian
Xéc dinh duge vi tri ciia b vt (phia trude- phia say, Xac dinh vi tri cua do vit (phia truge- phia
174 |phia trén - phia dudi, phia phai - phia trai) so véi ban| NDCT safx., phia trcn ) phla dlfm’ ,p,h'a P ha',- ph"? NDCT Nh,“m X
thén tré, v6i ban khdc, véi mét vét ndo d6 lam chudn R TR g
4 : mot vit nao d6 lam chuan
Phén biét dugc ho hé i i : : 3
175% , o 2 u?c onT S s L P A o BC |Nhén biét hom qua, hdm nay, ngay mai NDCT Nhan X
. céc sy kién hang ngay thirc
: o s 3 . o \ Nha
176 |Goi dugc tén cac ngay trong tuan theo thir ty BC |Goi tén cic ngady trong tuan NDCT i :: X
N6i dugc ngay trén ddc lich va gidr trén dong hd/dién Nhan biét ngay trén ddc lich va gid trén Nhan
177 . BC |,: SO : BC p X
thoai dong ho/dién thoai thirc
178 |Goi dugc tén céc thang trong nam theo thir tyr BC [Nhén biét cic thang trong nim theo thir tw BC thl’f: X _N
e e A : s : Nhin I£)
179|Goi dugc tén cac mua trong ndm theo thir tyr BC |Nhén biét cic mua trong nam theo thir ty BC thitc X of
180|C. Khdm ph4 xa hoi ;
181 1. Nhin biét ban thin, gia dinh, truwdmg 16p mam non va cfng dong
Noi déy du dugc ho va tén, ngay sinh, gidi tinh, dic Nha
182 |diém bén ngoai, s& thich ciia ban than va vi tri cia | KQMD |Bé tyr gidi thiéu vé ban than NDCT thl'?: X
tré trong gia dinh
153 [N6i dugc tén cia bd, me, cac thanh vién trong gia nper | Tén cua b6, me cac thanh vién trong gia per | Nhén
dinh va dia chi gia dinh khi dugc hoi dinh. Dia chi gia dinh thirc
RNGTdugetin; i gidvtintycong vitchingagly Thng tinv¥ gia:dinh viicéc think visa .
cua céc thanh vién trong gia dinh; so dién thoai cua S # oAy — 3 Nhéan
184 . W A ; KQMBP |trong gia dinh (tén, tudi, s& thich, nghe NDCT : X
gia dinh, quy mé gia dinh, nhu cau gia dinh khi dugc nghiép, djachi, nhu clu, s5 didn thogi thirc
hoi, trd chuyén, xem tranh anh veé gia dinh P 4 > e §ixd)
.:t d = da d- 2 Ae g a 0 . l . - - .
Bl:c uqc. nl:nung e .1em'n01.bat’ i trucmg{ 2 Dic diém noi bét cua trudng/l6p mam non; Nhén
185|mam non; cong viéc cua cac cd béc trong truong khi | NDCT [, e NDCT . X
cdng vigc cua cac cd bac trong trudng thic
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Néi duoc ho tén, dic diém, sé thich cua cdc ban, cic

Ho tén, dic diém, s thich cua cdc ban, cdc

Nhin

chu dé thuc hién

va chu dé thyc hién

KQMD i S s NDCT X
= hoat dong cua tré & trudmg khi dugce hoi, trdé chuyén . hoat dgng cuia tré & truong thire
2 a A o - N b ¢ s o5 a4 E . Nhﬁn
187 K‘c dugc mot so dia diém cong cng gan gui noi tré Bc [Mots 5 dia diém cing cOng g?m gl BC P x
song
188 [2. Nhén biét mjt s6 nghé phd bién va nghé truyén théng & dja phwong
Biét dugc mot s6 nghé truyén thong cua dia phuong. Floe. doaaguet o d Nha
189|N6i dwoc diic diém va sy khdc nhau clamotsd | nocr [[Lghe truyen thong cia dja phuong. Bic - | Nhan A
nghé diém va sy khac nhau cuia mét so nghe. thire
190|3. Nhén biét mdt s0 1€ hdi va danh lam, thing cinh .
- Ké dugc tén va hoat dong ndi bat ciia mét s6 1€ hoi, \pr |Tén va hoat dong ndi bat ciia mét s6 1€ hoi, wper | Nhén -
su kién van hoa tai dja phuong sy kién van héa dia phuong thirc
Ké dugc tén va néu dugc mot vai nét dic tnmg cia Tén va nét dic trung cla danh lam, thing Nhi
192 |danh lam, thang canh, di tich lich sir cia qué huong, | NDCT |canh, di tich lich sir cia qué huong, dat NDCT th :: X
dat nuéc nudc:
193 [Nhan biét, phan biét dugc La Cér cua 3-5 qudc gia PP |La C& cuia 3-5 quéc gia P Ifhh:: X
194 (II1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'
195|A. Nghe hiéu 1&i néi
e R T VL N . N Nghe hiéu céc tir khai quat (46 dung, dd Ngon
19 a NDCT £ . 2 / .. | NDCT
6|Cd kha nang nghe hiéu cdc tir khai quat, tir trai nghia ol At irkimghlaifoso=thApsnalndiD ngi
C6 kha nang nghe hiéu va thuc hién dugc cac huéng Nghe hiéu va lam theo cac huéng dan trong Neb
197|d&n béng 16i trong céc hoat dong cé nhan, tap thé dé | BC |hoat dgng cé nhan va tap thé (dugc 3-4 yéu | NDCT ng‘i"
hoan thanh nhiém vu céu lién tiép) &
198 C6 kha nang nghe hiéu, st dung cac cau don, cau s Nghe hiéu, sir dung céc ciu don, cdu mé N Ngon
m& rdng, cau phirc trong giao tiép rong, ciu phirc trong giao tiép ngir
C6 kha nang nghe hiéu ngi dung truyén ké, truyén Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc Ngén Doc sch truyén
199 : e dio S5 =3 S NDCT 3 i o g Tt i 2 NDCT X S
doc phu hgp véi df tudi va chu dé thuc hién phu hgp véi df tuoi va cha de thuc hién ngir cling con
C6 kha nang nghe céc bai hét, bai tho, ca dao, dong Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, 269
200|dao, tyc ngit, cau dd, ho, vé phi hop véi do tudi va | NDCT |tuc ngi, ciu db, ho, vé phi hop véi d6 tudi | NDCT nggﬁ X
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' - muqc sic thi biéu cam cua 18i néi khi vui, Mot s6 sic thai biéu cam cua 1&i néi (vui, R .
201 budn, tic gidn, ngac nhién, s¢ hai va biét st dung PP |budn, s¢ hii, tirc gin, ngac nhién) va sir pP Ngoa X
phu hop hoan canh dung phi hop ngir
202|Biét lang nghe va trao dbi véi ngudi déi thoai KQMD |Ling nghe va trao déi véi nguoi dbi thoai | KQmp Nii . X
n
203 [B. Sir dung 13 néi trong cuje séng hiing ngay
Ké 13 rang, 6 trinh tw vé sy viéc, hién tugng nao d6 Phat 4m cac tiéng c6 phu 4m dau, phy &m Ngon
2041 .: 3. S KQMD|[ ., 1 . v “a NDCT X
dé nguoi nghe c6 the hiéu duge cuoi gan giong nhau va céc thanh digu ngit
205 Su‘dl,mg dt'rfyc céc tu chi su vat, hoat dong, dic diem KQMD Su dung‘cac tir cl.n su va.t, hoat dong, dic KQMD Ngén 2
phu hgp véi ngir canh diém phu hgp véi ngir canh ngir
_ |Biét bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cia ban Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua —
206 |than mdt cach rd rang, dé hiéu bing céc ciu don, cdu [ KQMP |ban thin mét céch rd rang, dé hiéu bang cac | NDCT nggﬁ X
ghép khac nhau cau don, cdu ghép khic nhau
. 3 . : : ya
Biét miéu ta su viéc cé nhiéu tinh tiét theo trinh tyr Miéu ta sy viéc c6 nhiéu tinh tiét theo trinh Neén §
207 |véi mét sb thong tin vé hanh dong, tinh cach, trang | KQMD [t véi mdt s6 thong tin vé hanh dong, tinh | NDCT nggﬁ X (
thai,.. ciia nhan vt cach, trang thai,.. ciia nhan vat —2‘
N
; - N\
C6 kha nang doc thugc bai tho, ca dao, dong dao phu s 2 ; 4 5
208 |hop d tudi va chu dé thuc hién. C6 kha ning doc | KQMD gzc \t:.al :10 ;;::a dgo, ding dao piiop NDCT I‘igg(;n X
biéu cam bai tho, ca dao, dong dao phi hop d§ tudi A
55 Ké lai dugc ndi dung chuyén/sy viéc da duge nghe | Ké lai chuyén/ sy viéc di dugc nghe theo wper | N8on
theo trinh ty nhét dinh trinh ty ngit i
210|Déng dugc vai ciia nhan vat trong truyén KQMPD |Déng kich NDCT Iiggo; X
211 lﬁét sir dung céc tir biéu thj su I€ phép trong giao KQMD Sir dung céc tir biéu thj sw le PPép "Vang a"; o Ngon %
ti€p "Da"; "Thua", ... trong giao tiep ngit
Str dung céc tir biéu thj sy 1& phép, lich sy
212 Biét sir dung céc tir biéu thj sy le phép, lich sy phu KQMD "Cam on", "Xin 16i"; "Xin phép"; "Thua"; — Ngon
hop véi tinh hudng trong giao tiép "Da"; "Vang"... phi hgp véi tinh hudng ngir %
trong giao tiép
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213 |Biét tw diéu chinh giong néi phd hop véi ngit canh | KQMD |Diéu chinh gigng néi phd hgp véi ngir canh | KQMP I:i(;n 2
Biét tra 10 céc cdu hoi vé nguyén nhan, so sénh: Iriil?a:jf- ff‘c“éh;’i‘ ;%::KZ’L;‘,‘_“,{‘E;?“'“
"Tai sao?"; "C6 gi gidng nhau?"; "Cé gi khéc b e L 5
24| ¥ Sﬁ?" . 8 g‘ %.._ o n g .gl Sy NDCT |khéc nhau?"; "Do ddu ma c6?"; Biét hoi lai | NDCT b X
nhau?"; "Do ddu ma c¢6?"; Biet hoi lai khi khong i/ khng isbungutii kb nbis “aiisaop” ngir
o2 i khé 6i: "t . SaO?", n A o S ” "
hiéu ngudi khac néi: "tai nhu theé nao wabur thé nao?”

R . oA . i s el . x ¢ Ngén
215|Khong néi tuc, chiri bay BC |Sir dung céc tir biéu thj sy l€ phép BC ngs X
216|C. Lam quen véi viée doc - viét
217 Blél tu chon séach dé "doc" va xem KQMD |Tyu chon sach dé "doc" va xem KQMD Iigg(;n x
218 B}et k’e chtfycn theo tranh minh hoa va kinh nghiém KQMD Ke f:fmyefl thtfo tranh minh hoa va kinh KQMB Ngén ¥

cua ban thian nghiém cua ban than ngir
Lam quen véi cich doc va viét tiéng Viét:
" A . e e + Huéng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong 1
219 Bxe't. Cé.c . :doc:’ sach; u tfm Sangp bt ik, x00ng KQMD |trén xubng dong duéi, tir trang ddu dén trang| NDCT Ngin X
dudi, tir dau sach dén cuoi sach z. : 3 T ngit
cuoi, cach ngat nghi sau cac dau ciu
+ Hudng viét cia céc nét chix
Biét phén biét phan mé& déu, két thuc cua sach. Phén biét phin mé& dau, két thic cua sach. -
220|"Doc” truyén qua céc tranh vé. Biét gitt gin vabao | NDCT |"Doc" truyén qua céc tranh v&. Gittginva | Nper | 800 X
v§ sach bao vé sich ngh
. PO TR R Lam quen, thyc hién theo chi dn clia mot sé s
291 |\\hén ra va thyc hign ding ki hi¢u thong thudng | op |k higu thong thudng & gia dinh, truomg 16p, | NDCT ":‘gg‘;“ x
trong cudc song K distngche
& X 2 2 . ~ . A " Ngﬁn
222 |Biét chir viét co the doc va thay cho 1o1 néi BC ["Viét thu BC nglt X
Nhin dang céc chit céi O - O- O trong bang | | Ngon
X
223 i chir céi Tiéng Viét, chir in thudng, in hoa ngir
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KQMD Nh.an dang cdc chl‘r cdi .ﬁ-A-A trong bang NDCD Ngon .
chir céi Tieng Viét, chir in thudng, in hoa ngi
Nhin dang cac chit cii E- E trong bang chi Ngon
KQMb| | .~ i % A NDCT
. cai Tieng Viét, chir in thudmg, in hoa ngir -
Nhién dang céc chir cai U-U trong bang chir Ngén
226 KQMD{ .. ' = » : NDCT
5 cdi Tieng Viét, chir in thudng, in hoa ngir »
Nhén dang cac chir cdi B-D -D trong bang Ngoén
227 KQMD . S NDCT
9 chir cai Tiéng Viét, chir in thuomg, in hoa ngir x
g = : 3 ; Nhén dang céc chircai I - T - C trong bang Ngén
228| Co6 kha nang nhan dang cac chir trong bang chir cai | KQMD iy 2t ? S Bt NDCT 2 b
Ti éng Viét, chi in thudmg, in hoa chir cai Tieng Viét, chir in thuong, in hoa gir
i Nhén dang cac chir cai G- Y trong bang chir NDeh Ngon
229 o Tiéng Viét, chir in thuomg, in hoa ngir =
Nhén dang céc chir cai H- K trong bang chir Ngoén 1ENT
KQMDb | ,.° . ; . ; > NDCT O
230 ML s Tiéng Viét, chir in thuong, in hoa ngir v USH
Nhén dang céc chir cdi M- L- N trong bang Ngén M N
KQMD . NDCT
231 OMP| hi céi Tiéng Viét, chit in thuong, in hoa ngit X NG TH.
Nhén dang céc chir cdi S- X trong bang chir Ngobn ) =
KQMD : NDCT
232 e Tiéng Viét, chir in thudng, in hoa ngir " ((
Nhén dang cac chir cdi V- R trong bang chir Ngon
KQMD : : NDCT
233 QMP) .4i Tiéng Viét, chit in thuong, in hoa ngit .
Nhén dang cac chir cai P- Q trong bang chir Ngon
KQMD > : NDCT
= QMP/ 4i Tiéng Viét, chit in thudmg, in hoa ngit "
« X - b . - ~ ~ 4 IR . - A IR R . - - -
235 B}Ft t-o, df’ cacf nét chit, sao chép mdt so ki hiéu, chir KQMD Szto chép mdt so ki hiéu, chir céi, tén cua B Ngon s
cdi, tén cia minh minh ngir
236 Biét "viét" tén ciia ban than theo cich cia minh BC |"viét" tén cla ban than theo cich ctaminh | BC I‘:é‘;“ x
237|IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI
238|A. Phit trién tinh cim
239|1. Thé hién ¥ thirc vé bin thin
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—
240 [N6i duge ho tén, tudi, giéi tinh cua ban than, tén b, - M@t sb thong tin quan trong vé ban than va gc [TCKNX
me, dia chi nha holic dién thoai gia dinh H
g4y |61 duge diCubé thich, khong thich, nhitmg vibe bé |, 0o los ihich. kha ning cia bin thin nper TERNX
lam dugc va viée gi bé khong lam duge
242 Néi duge minh 6 diém gi gidng va khic ban (dang KQMD Diém gidng va khéc nhau ciia minh véi npe | TEKNX
vé bén ngoai, gidi tinh, s thich va kha nang) ngudi khac H
e oot . " o Vi tri va trdch nhi¢m cua ban than trong gia TCKNX
243 KQMD NDCT
Bg;el minh la con/chaw/anh/chi/em trong gia dinh Q o —— H
244 B tv.ang 161, giup d& bo me, b gido nhimg viée KQMD T?uc hu;nzcéng.vncc dugc giao ( tryc nhét, per | TCKNX
\rc xép don do choi ) H
Bc - ~ Y - L . .a . hﬁn 3
245 n* g dammsadcangsiie:Gomgnling BC |Chu dong va dgc lap trong mdt so hoat dong | NDCT TCENX
246|Marth dan bay t6 ¥ kién cia ban thén BC |Manh dan, ty tin bay to ¥ kién Be ({F=NN
247|Biét img xir phd hop v6i gi6i tinh ciia ban than BC [Ung xir phi hgp véi gi6i tinh cia ban thin | BC |TOR
3 T T — . S Ty lva chon tro choi, phén vai choi, lya :
C6 kha nang dé xuit tro choi va hoat dong thé hién b A U PR TCKNX
248 o3 dhifch clia b thikn BC ch?n vt l{gu choi, thyc hién vai trd trong TLHD | ™
nhém choi.
249 (2. Thé hién sy tir tin, twr luc
250 KQMD | Git khn, phoi khéin TLhp | TR
251 KQMP | Vit nuéc cam TLhp [TOENX
252 KQMD [R6t nuée moi khich TLhp [TNX
S b TCKNX
2 e ~ g po% D TLHD
5 C6 kha ning ty lam dugc mét so viéc don gian trong KQuBGoticiiqua H
254 sinh hoat hang ngay KQMD |Sép, don ban 4n TLHD TC:NX
255 KQMD | Tron salat LT e
256 KQMD [Lam phé cudn TLHD TCI:INX
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KQMD |Phoi quén 4o TLHD TC';NX X
Cb ging ty hoan thanh dén cling cong viéc duge
giao c0 sy gidm sat cha gido vién. Ty nhan xét duge Thyc hién cdng viéc theo sy phan cong va TCKNX
OB s aaa o 3 = B o e s KQMD | . TLHD x
muc d9 hoan thanh cong vigc. Biet the hign sy vui gidm sét cia cé gido H
thich khi hoan thanh cong viéc
259{3. Nhin biét va thé hi¢n cim xic, tinh cim véi con ngudi, sw vit, hién twgng xung quanh
Nhién biét dugc mot sb trang thai cam xic: vui, . e 3 '
260 |budn, sg hai, tirc gian, ngac nhién, xiu hd qua tranh; | KQMb Mt so trang thai cam xiic lzchac:nhau. vui, | e | TOKNX 2
é Gt e i R s budn, ngac nhién, s¢ hdi, xau ho H
qua nét mdt, cir chi, giong ndi cua ngudi khac
Nhan biét duge biéu 1§ cam xic vui, budn, s¢ hii, Bay to tinh cam phu hop véi trang thai cam o
261 |tirc gidn, ngac nhién, xau ho cia ban than va cia KQMD |xuc cua nguoi khac trong cic tinh huong NDCT | X
ngudi khac giao tiép khéc nhau.
L A o N S N - A a N . . - . o,
262 B}el d.uqc m?.l qua'm h¢ gitra hanh vi cia tré va cam KQMD Mox qua‘n. hé glaa hanh vi cua tré va cam xic — TC:NX 2 _
xuc cua ngudi khic cua ngudi khic QO
Biét thé hién su an i va chia vui véi ngudi than va ki SIS R - TCKNX 3\
: , BC tam d a ban bé KQMDb
263 |an bé. D& hoa ddng véi ban bé trong nhom choi o H % N
LA 2 s G P T g i ; G
264 Bn'e! kiém ché cam xuc tiéu cyc khi dugc an i, giai BC | Cach kitm ché cam xic tiéu cyc pc |TCKNX . %
thich i Z
Biét thay dbi hanh vi va thé hién cam xic ph hop i e P TCKNX oy
BC BC ¢
265 R Su thich img phu hop hoan canh giao tiép H b $ l\:
Thich chia sé cam xiic, kinh nghiém, d6 dung, d6 Q
266 |choi véi nhimg ngudi gan giii. Sin sang gitip d& BC |Quan tdm va gitp d& ngudi khic BC TCﬁNx X N
ngudi khic khi gap khé khén.
N o Bl i 6 St | o e vt i in o
267|YOL noat cong cua Bac 0 ( €10 O, noLIam VIEC ). |y oump |hoat dong ctia Bac Hb (chd &, noi lam viéc). | Noer |TEKNX &
Biét thé hién tinh cam doi véi Bac Ho qua hat, doc : ey AR it 2% H
q i B R i 1 Hit, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac Ho
tho, cung cd ké chuyén vé Bac Ho
Biét mot vai canh dep, di tich ljch str, 1€ hgi va mot Di tich ljch sir, canh dep, 1& hoi, mét vai nét
268 |vai nét vin héa truyén thong (trang phuc, mén &n) | KQMP [vin héa truyén thong (trang phuc, mén &n) | NDCT TC';NX X
cta qué huong dat nuéc ciia qué huong dét nuéc
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Biét duoc cic ky nghi 12 trong nim va mdt s6 nét Céc ky nghi 1 trong nam va mQt sO nét vin o {\
269 |viin héa ndi bat cia mdt s nude khac nhau trén thé | P [hoa noi bat cia mdt s6 nudce khac nhau trén | BC H X
gioi thé gii
270B. Phit trién ky niing xi hdi A \
271 |1. Hanh vi va quy tiic img xir xi hji ;
Thue hién mdt s6 quy dinh & 16p, gia dinh
7 Thuyc hién duge mét so quy dinh & 16p, gia dinh va KQMD va noi cong cong: Don dep va sap xep do NpeT | TEKNX b
noi cong cdng phi hop d tudi dung, sau khi choi cit dé choi vao noi quy H
dinh,
Thuc hién duge mot sé quy dinh & gia dinh nhu: Thyc hién mét s6 quy dinh & gia dinh nhu: e id
273|Don dep va sip xép d6 dung, sau khi choi cét d6 KQMP |Don dep va sdp xep d6 dung, sau khi choi  |KQMD H X
choi vao noi quy dinh, cat do choi vao noi quy dinh,
’ ’ \ . - . X “ a1 x . e . . X ’ . .
274 Co'thon quen ‘c.hao hoi, cam on, xin 161 va xung ho lé KQMD L?’l noéi va cir chi lé phép, lich sy trong giao NDCT TCl;Nx %
phép véi ngudi 16n tiep
Biét ling nghe y kién ctia ngudi khac va trao ddi y : o i TCKNX
2751 < e et o L KQMDP BC
ik, clifaisedinhinghiifmclaminhSliche ban QMP |Lang nghe va trao doi y kién voi nguoi khac H X
Biét thé hién sy than thién, doan két véi ban bé va : TR TCKNX
7 " . y KQMD : NDCT
2I6Y ko il sdtictngictanhsmibsn vingubi kndl o T Pt diapptin H X
Biét nhan xét va t6 thai d6 véi hanh vi" ding" - " S e s e muhes 28 g
¢ . h n n 2
277|sai", " t5t" - " x4u" ; nhén ra viéc 1am cia minh c6 BC }"Ihal: )f'et‘Vf t?. thin :19 véi hanh vi " ding NDCT TclliNx Y
" - P s Ave 4 sai", " tot" - " xau
anh hudng dén ngudi khic
278 Biét yéu mén, quan tdm dén ngudi than trong gia i Y:éu meén, quan tdm dén ngudi than trong gia NpeT | TCKNX t
dinh. dinh H
279 Biét quzjm tam, chia s.é., git"xp do ban S?‘f‘ sang thuc NDCT Quan tam, chia sé¢, nhudmg nhin, giap d& nper | TCKNX .
hién nhiém vy don gian cung ngudi khéc. ban. H
Biét tim cach dé giai quyét mau thuén (dung 11, nho L (g 20 o . LIS
: H o Cach dé nghj su giup d& cua ngudi khac kh X
280 sy can thiép ciia ngudi khac, chap nhan nhudng KQMD xac e ERRER e '| sc TCﬁN X
. can thiéet
nhin)
281|2. Quan tim dén méi trudng .
282 |Thich chim s6c con vét KQMPD |Bao vé, chidm soc con vit NDCT TCENX X
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ﬂ,mc ciy KQMD |Béo v¢, chim soc ciy NDCT TC':'NX X
/
"7 hanh vi bao vé mdi trudmg trong sinh hoat hang
-s4|ngay va biét nhiic nhd moi ngudi xung quanh cing | KQMD |Hanh vi giir gin, bao vé méi truéng NDCT Tc:Nx X
thye hién
Biét tiét kiém dién: tit quat, tit dién khi ra khoi . TCKNX
285 shong KQMD | Tiét ki¢m di¢n nper TR
Biét tiét kiém nudc: Khong dé tran nuéc khi rira ta g TC
286 Y, |, L s sy KNX
khéa voi nude sau khi dung kQu)Ticekim mnio s |
287|V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
288 A. Cim nhin va thé hi¢n cim xic truéc vé dep ciia thién nhién, cujc séng va cic tic phim ngh¢
thuat
Biét thé hién thai d9 tan thudng, tw kham pha, bit :
chudc am thanh, dang diéu va sir dung céc tir ggi Nghe am }hanh, cdc bai hétx, ban nhac gan
289 cam noi lén tinh cam khi nghe dm thanh gg¢i cam, KQMD giii va ngdm nhin vé dep noi bét cua cic fu DO Thim %
cac bai hét, ban nhac va ngim nhin vé dep cia cdc vat, hién tugng trong thién nhién, cugc song my
sy vat, hién tugng trong thién nhién, cudc song va va tic pham ngh¢ thudt h
tac pham nghé thuat ﬁ
Cham chu ling nghe, va hudng img cam xic (hat : =
theo, vb tay, nhiin nhay, lic I, thé hién dong tic Nghe bai hat, ban nhac; tho, dong dao, ca T e JONG
290 |minh hoa) theo bai hét, ban nhac; thich nghe doc | KQMD |dao, tuc ngi; ké chuyén phi hop véi do tudi |KQMD| x j’T:‘AE
tho, ddng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau va chu dé thyc hién i
chuyén phu hop véi do tudi va chu dé thuc hién —/:/c_
Thich thd, ngdm nhin va biét sir dung cdc tir goi cam -_ =l Rea co o
291 [néi Ién cdm xiic ciia minh trude vé dep ndi bt (vé | KQwmp N:;m ﬁmO“;;i“h VARE OB LERenIco KQMD Tffy‘“ x
mau séc, hinh déng, bé cuc...) cia tac phdm tao hinh PR
292 |B. M{t s6 ki nidng trong hoat djng Am nhac va hoat djng tao hinh
593 | Thich nghe va nhan biét cac thé logi 4m nhac khdc | [Nghe va nhn biét cic thé loai am nhac khac | | Thim 3
nhau (nhac thiéu nhi, din ca, nhac c6 dién) nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac cé dién) my
294 Thich nghe va nhin ra séc thai (vui, budn, tinh cam —— Nghe va nhéin ra sic thai (vui, budn, tinh NDCT Thim %
tha thiét) cua cdc bai hat, ban nhac cam tha thiét) cua cac bai hat, ban nhac my
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: - ' Hat ding giai diéu, 1i ca, hat dién cam phi
R ™ o & oa h
s e i i 3 ontp 1P Vi sic thi, tinh cim cia b hit qua | . | Thim 3
§i e e L giong hat, nét mat, digu b, cir chi...(theo my
L cac chu dé trong tdm)
Co ki i vin dong hip hang phihop voisic | | (B HRIIR TGRSR TRRCIE |
296 |thai, nhip diéu bai hat, bin nhac véi cac hinh thic  [komp [0V A AN o i X
(vd tay theo céc loai tiét thu, mua) hat, ba{' n!u_ic / Sir dyng cic dyng cy g6 dém
; theo tiét tau
DA : S =% == Lura chon, phoi hop céc nguyén vat ligu tao
27|21t Phoi hop v lya chon cdc nguyén vt lifutao | o\ip Lo vt lieu trong thién nhién, phé ligudé | NoeT Thim X
hinh, vét liéu thién nhién deé tao ra san pham . s 2 my
tao ra cac san pham
e Biét phoi hop céc ki ning v& dé tao thanh birc tranh | omp|VE dé tgo thanh birc tranh ¢6 mau sic hai | | Thim <
¢6 mau sic hai hoa, bd cuc can dbi hoa, bd cyc cén d6i (CD: MN) my
5 Biét phdi hop céc ki ndng cét, xé dan dé tao thanh ok Cit, xé dén dé tao thanh birc tranh c6 mau -
birc tranh ¢6 mau séc hai hoa, bd cuc céin dbi sic hai hoa, bd cuc cén déi. my %
= Lo = = a s p3 Te = 2 = -
300 B’let Phox hqu céc Ki nang nén d¢€ tao thanh san pham KQMD Ph?l hop cfc ki nffng tzan dé tao thanh san Thém S
¢6 bo cuc cén doi pham c¢6 bo cuc can doi my
Biét phoi hop céc ki ning xép hinh dé tao thanh cac Phi hop céc ki ning xép hinh dé tao thanh
301 |san phzim c6 kiéu dang, mau sic hai hoa, bd cuc can | KQMD |cic san pham c6 kiéu déng, mau séc hai hoa, | NDCT Imhé'y“ X
dbi bd cuc cén dbi
302 |Biét pha trdn mau dé tao ra mau méi PP |Pha tron mau nudc PP nrf;“ X
Biét nhan xét cac san phdm tao hinh vé mau séc, Nhan xét san phim tao hinh vé mau séc, Thim
; . . KQMD
203 inh déng, b cye QMP 1 inh déng / dudmg nét va bd cuc NPT - g X
304 |C. Thé hién sur sdng tao khi tham gia cic hoat djng ngh¢ thuit (im nhac, tao hinh)
C6 kha nang ty nghi ra c4c hinh thic dé tao ra 4m Tu nghi ra céc hinh thirc dé tao ra 4m thanh, i
305 [thanh, van ddng, hat theo céc ban nhac, bai hat yéu |KQMD |van dong theo céc bai hét, ban nhac yéu NDCT m;n X
thich thich
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) Ty 120 ra tiét tau khi nghe nhac, nghe hat Thim
5 dém bing dun cu theo tiét tu tr chon KQMD| . : TLHD
e 80 % Rl P bing cich g dém bing dung cu gd m§ .
//
é Cé kha nidng dit 151 theo giai di¢u mdt bai hat, ban i Dit 161 theo giai diéu m{t bai hat, ban nhac Thim
o it d NDCT -
nhac quen thude (mot cdu hodic mdt doan) quen thude (mot cau hodc mét doan) my
C6 kha nang tim kiém, lya chon cic dung cy, nguyén o Thim
308| ", ... : s - 3 2 | 3 NDCT
vit li¢u phi hop dé tao ra san pham theo y thich HDGH Lok 0tk m§ >
C6 kha ning néi 1én ¥ tudng va tao ra cic sin phim Ghiniy sl EaE— = Thim
309 tao hinh theo ¥ thich KQMD |N6i 1én ¥y tudmg tao hinh cia minh o
310|Biét dat tén cho san phim tao hinh KQMD NDCT nn:iym X
CONG TONG SO NQI DUNG TRONG NAM HQC PHAN BO THEO PQ TUOI 253
Linh vire thé chit (Phan A. Vin djng: TD sing, VDCB, Cir djng ngén tay) 46
Linh vuc thé chit (Phin B. Chim séc, nudi dudmg, phong tranh tai nan thuong tich - myc 1) 39
Linh vure nhan thire 69
Linh vye ngon ngir 39
Linh vue tinh cim k¥ niing xi hdi (cong thém 1 phin linh vyc thé chit - Phian B - muc 2, 3,4) 40
Linh vyuc thim my 20
5 175 HK I: 91 tiét
Hopt:d0pg hye HK 1I: 84 tiét
Hung T} ha%q&al 25 thdang 8 nam 2024
TO TRUONG CHUYEN MON 'HIEU TRU'O’NG ,

CHA

Nguyén Thi Chinh

Lwong Thi Hoai
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