KE HOACH THU'C HIEN CHU PE : BAN THAN

Lép : 5A1

Thaoi gian thue hién : Tir ngay 20 /10 dén ngay 7/11/2025

I. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Chii dé nhanh S6 tuin Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach Pi¢u chinh
Poi ban tay xinh 1 Tuan 7: Tir 20/10 ->24/10/2025 Pham Hong Nhung
Strc khée cua bé 1 Tuan 8: Tur 27/10 ->31/10/2025 Trinh Thi Dicu Ai
S& thich cua bé 1 Tuan 9: Tir 3/11 ->7/11/2025 Pham Hong Nhung
II. CHUAN BI:
Nhanh Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 4

Chuan bi | Cac giac quan cua bé

Doi ban tay cua bé

Sé thich cua bé

- Tao mdi trudng theo chu dé
Giao viéen | nhanh “Gidc quan cua bé”

- B6 sung cac nguyén hoc liéu cho
cac goc choi da dang, phong phu

- Suu tAm tranh anh, tranh truyén,
hoa bdo c6 ndi dung, hinh anh vé
cac giac quan cua bé...

- Tranh tho, tranh truyén chif to vé
chu dé

- Tao moi truong theo chu dé
nhanh “D61 ban tay ctua bé”

- B6 sung cac nguyén hoc liéu
cho céac goc choi da dang, phong
phu

- Suu tam tranh anh, tranh truyén,
hoa bao ¢6 ndi dung, hinh anh vé
ban trai- ban gai, s¢ thich cua
bé,...

- Tao méi truong theo chii d& nhanh
“So thich cua bé”

- B6 sung cac nguyén hoc liéu cho
cac goéc choi da dang, phong phu

- Suu tAm tranh anh, tranh truyén,
hoa bao c6 ndi1 dung, hinh anh vé 4
nhom chat dinh dudng, thic an co
1gi- thirc an co6 hai. ..

- Tranh tho, tranh truyén chir to vé
chu dé




- Tuyén truyén voi phy huynh vé
chu dé méi, van dong phu huynh
cung phdi hop va déng gop truyén
tranh, tranh anh: Téc dung cua cac
giac quan; K¥ nang trai nghiém voi
6ng nhom.

+ Cac nguyén vat liéu 1am dng
nhom.

- Tai Video vé hoat dong cua cac
giac quan; Cac am thanh, hinh
anh nhu nuéc chiy, mua, tiéng
cOi tau, sam, sét.

- Tai nhac bai hat: “Nam tay than
thiét”; “Nguoi toi yéu toi
thuong”; “Péi mat xinh”.

* Giao nhiém vu cho tré:

+ Trd chuyén voi cha, me, nguoi
16n vé bng nhom, cac nguyén vat
ligu dé lam.

+ Tim kiém cac nguyén vt liéu:
Vo lon bia, lon bo huc, cdc nhua,
cdc gidy, day len, day gai, day du,
vo hop banh...

- Tranh tho, tranh truyén chir to
ve chu dé

- Tuyén truyén vé1 phy huynh ve
chu dé mai, van dong phu huynh
cung phoi hop va dong gop
truyén tranh, hoa bao, bia lich.

- Mot sO tranh; hinh anh d61 ban
tay; cach cham soc, gitr gin vé
sinh co thé: Céc budc rira tay.

- Nhac bai hat: “Khtc hat doi ban

tay

29

sun’...

Vi di€u rtra tay”; “Anh ti

* Giao nhiém vu cho tré:

- V& nha lam vé sinh ca nhan nhu:
banh rtra chan, tay, dép, ct
mong tay, mong chan, cat toc (voi

su giup do cua nguoi lom).

- Tuyén truyén véi phu huynh vé chii
dé méi, van dong phu huynh cung
phéi hop va déng gop truyén tranh,
hoa bao, bia lich.

- Tranh anh: Ngay sinh nhat cua bé.
- Tai nhac bai hat: “Mung sinh nhat”.
- Tair video “Cam xuc cua to1”;
“Ngay sinh nhat cua t61”.

* Giao nhiém vu cho tré:

- V€ nha tro chuyén, gioi thiéu vé
dac diém, s¢ thich cua minh vd1 moi

nguoi.

Nha
treong

- T6 chirc sinh hoat chuyén man.
- Tranh mau quy tac 5 ngén tay.

- Gop y cho gido vién tao moi truong dep, phong phu.
- Trang thiét bi hoc tap, d6 dung, do choi ngoai troi, cac phong chuc nang, cac di¢u kién dé thuc hi¢n.




Phu huynh

- Ung hd tranh truyén, hoa bao vé
chu nhanh cac giac quan cta bé

- Poc va day con nhiing bai tho,
cau truyén, bai hat...co treo ¢ bang
tuyén truyén

- Phéi két hop cung cb gido tro
chuyén vé: Tén go1, cau tao, tac
dung ctia 6ng nhom.

- Trd chuyén véi tré vé cac kiéu
éng nhom.

- Tham gia ciing con tim hiéu quy
trinh, lya chon nguyén li€u va ché
tao vé 6ng nhom

- Phy huynh quay phim chup anh
lai cac tu li¢u cung con thiét ké,
ché tao...
- Ung ho cac nguyén vat lidu: Day
du, day len, day gai, vé hop C sui,
161 gidy, bia ctng.

- Puc 16 cac vo lon.

- Ung ho tranh truyén, hoa bao vé
gilr v€ sinh cd nhan, cac bénh méc
phai néu khong gitr sach d6i ban
tay...

- Boc va day con nhitng bai tho,
cau truyén, bai hat..co treo &
bang tuyén truyén

- Nhic nhé tré giit vé sinh doi ban
tay sau khi di v€ sinh, trude luc an
com

- Két hop cung ¢6 gido day tré vé
sinh va gilr gin ban tay sach s¢€

- Ung ho tranh truyén, hoa bao vé s&
thich cua cac bé, cam xuc cua bé

- Boc va day con nhiing bai tho, cau
truyén, bai hat...co treo ¢ bang tuyén
truyén

Tré

- Tro chuyén, thao luan cung c6 vé
chu diém méi: “Giac quan cta bé”
- Két hop cung co thay d6i méi
truong pht hop véi chu dé

- T6 mau, x¢ dén, trang tri birc
tranh dep tir cic NVL khac nhau.

- Thudc cac bai hat, bai tho, dong
dao vé chu dé

- Tro chuyén, thao ludn cung co
vé chu diém moi: “Doi ban tay
ctua b¢”

- Két hop cung c6 thay d6i moi
truong pht hop véi chu dé

- T6 mau, x¢é dan, trang tri buc
tranh dep tr cic NVL khac nhau.
- Thudc cac bai hat, bai tho, dong
dao vé chu dé

- Tro chuyén, thdo luan cung co vé
cht diém méi: “So thich cua bé”

- Két hop cung co thay dd6i moi
truong pht hop véi chu dé

- T6 mau, x¢é dan, trang tri buc tranh
dep tir cac NVL khéc nhau.

- Thudc cac bai hat, bai tho, dong
dao vé chu dé




I1I. KHUNG KE HOACH HOAT PONGTOAN CHU DE:

Hoat dong

Phan phdi vao cic ngiy trong tuin

Thir 2 | Thir 3 | This 4 | Thit 5 | Thée6

Ghi
chu

1 Pon tré

-Tro chuyén: Bé mac trang phuc phu hop thoi tiét.

-Tro chuyén: Giit gin co thé, dn mac phu hop véi théi tiét, mua.

-TC: S¢ thich cua bé

-Nghe céc bai hat :Bé khoe bé ngoan; Hoa tay; Em c6 10i ca; Chiéc bung d6i; Sinh nhat hong;
Tay thom tay ngoan; Mau 4o cht bo ddi; Bong héng tang co

-Cho tré nghe ciac bai hat vd&i nhiing sic thai khac nhau: nhac vui, budn...
- Xem video huéng dan so ctru vét thuong cho tré khi bi trdy xudc

-TH: Nghe hiéu céc tir khai quat (@ dung, dd choi,...), tir trai nghia (cao - thip, ngén - dai)
-Trd chuyén va cho tré quan sat mot s6 ki hiéu thong thudng & truong, 16p

- Trd chuyén véi tré vé mot s6 ddu hiéu bat thuong ctia co thé va thong bao véi nguoi khac
( cam thay mét moi, dau, man ngira, budn non...) va cach xur li

-TH: Str dung cau hoi tai hién, cau hoi truy van

-Tro chuyén véi tré vé gidi tinh va cach tng xir phtt hop ciia ban than.

2 | Thé duc sang

Bai 3: - Ho hap: Thdi co (5-6 1an)

- Tay: Hai tay ra trudc, lén cao, chan budc 1én trude

- Bung: Dting cui nguoi phia trude, tay cham ngon chan

- Chan: Hai tay gio 1én cao dua ra truc dong thoi khuyu gbi.
- Bat: Bat chum tach chan

Bai dan vii: Rura tay, Co do sao vang

Hoat | Npénh
3 | dong
1
hoc

Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025
PTTM KPMTXQ PTNN PTTM PTNT




" Phén phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thi3 Third The 5 Thr 6 chil
Cac Day KNCH: Kham pha do6i LQCC:e¢, ¢ Thiét ké ong NB nhém co
gidc “Cai miii” mat xinh (5E) nhom (EDP) | 7 ddi tuong.
quan NB chir s6 7.
cua bé
Nhinh Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
2: Dbi 27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/11/2025 31/10/2025
ban PTNN KPMTXQ PTTM . PTTC PTNN
tay Tho: “D61 ban | D61 ban tay xinh | X¢ dan d6 choi | Bat lién tuc vao TCCC: e, ¢
<inh tay be” tdng ban 5-7 vong.
( Tiet 1)
Nhénh Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
3 3/11 /2025 4/11 /2025 5/11 /2025 6/11 /2025 7/11 /2025
S(.”r PTTM PTTCXH PTNT PTNN PTNN
, Day van dong Hop tac choi Day tré NB moi | Truyén: “Bé Na | BoO chui qua
thich e \ n . « 1ges X ‘e
ciia bé theo nhip: “Bé cung ban quan h¢ hon tthh. gi nhi ong dai 1,5 x
tap danh rang” kém trong PV 7 (Tiet 1) 0,6m
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
Nhanh 20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025
1: - TC: Cach xu li | -TC: Cach xu li -TH:Bay t6 tinh |-TC: Mot sb ki | -TC: Bé 1am
Hoat | c4¢ | khibiché bai, | khi bi ngudi la cam, nhu cau va | hiéu thong | MC Giéi
dong | .. X n n A aAL o 12 \ , \ ca Ao
ngoai giac ché gi¢u ’ cham o6m, hon, hl?u bl?t 01’1a bafl tl}uong o.tru’o;ng, thlAe;u Vf: ban.
troi | duan |- TCVD: Ném trong thang may. | than mot cachrd | 16p, noi cong | than (tn goi,
cua bé | vong co vit - TCVD: Ném rang, dé hiéu cong. dac diém bén
- Choi tu do bong vao 1o bang cac cu - TCVD: kéo mo | ngoai, gioi
- Choi tu do cau tinh, nhu cau,




" Phén phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thr 4 The' 5 Thr 6 chil
don, cdu ghép |- Choi tu do so thich, diém
khac nhau manh, diém
-TCVD: kéo co yéu cuia ban
- Choi tu do than)
- TCVD: Sut
bong vao gon
- Choi tu do
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025
- Bé nhén biét Tho: P6i mét ctia | - TC:Diém giéng | - Dit cau hoi: | - TH: Day tré
khi bi phat, bit |em va khac nhau cta | "Tai sao? Nhu | nhan biét va
Nhanh | quy, bat ap mat | -TCVD: Kep minh voi nguoi |thé nao? Lam | phong tranh
2: vao tuong. bong bang 2 khac bang gi? " duoc 1 s tinh
Doi -TCVD: Tro chan- 2 cang tay | -TCVD: kéoco |-TCVD:Ném huéng khong
ban choi: Pi trén van | di vé phia trudc - Choi tu do vong ¢O chai- | an toan c6 thé
tay dbc vuot qua - Choi tu do Choi ty do xay ra khi &
xinh | chudng ngai vat nha 1 minh
- Choi tu do -TCVDb: Bat
lién tuc qua 5-
7 vong
- Choit tu do
Nhanh Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
3: 3/11/2025 4/11/2025 5/11/2025 6/11/2025 7/11/2025
So - TH: Thi -Trd chuyén: Cac | -Tro chuyén: S¢ | -TC: Bé lam MC | -TH: Ké duoc
thich | nghiém Léc nguon anh sang va | thich cua bé. Gioi thiéu vé mot s6 thong
cua bé | xoay ki diéu ban than (tén




" Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong The 2 T3 Thir 4 Thi 5 Thi 6 chi
- TCVD: Siéu cach st dung tiét | - TCVD: Chay | goi, dac diém tin quan trong
nhén démg bang | kiém, hiéu qua cham 120 - bén ngoai, gidi | vé ban than .
1 chan - TCVD: Choi tu | 140m tinh, nhu cau, s¢ | - TCVD: Pica
- Choi tu do do "Pi bang mép | - Choi ty do thich, diém kheo
ngoai ban chan" manh, diém yéu - Choi tu do
- Choi tu do cua ban than)
-TCVD: Bo
chui qua 6ng dai
1,5 x 0,6m
- Choit tu do

Vé sinh, an,
ngu

-Tim hiéu vé cach an uéng khoa hoc dé béo vé strc khoe, tranh bénh tat

-Trd chuyén vai tré, xem video vé tac dung cua cac loai nudc trai cay

-Thuc hanh:Khong dua nghich trong lc in, khong vira nhai vira néi, khong 1am db vai thic
an biét nhit com roi vao dia

-Biét vé sinh dung noi quy dinh

-Xem tranh anh, video, tro chuyén vé mot sb bénh tat lién quan dén an uéng: Sau rang, ti€u
chay. - Tro chuyén vé cach an udng hop vé sinh.-TC: Hanh vi dung- sai bao vé sirc khoé.

- Tro chuyén véi tré vé céc cong vi¢c ty phuc vu ban than

-Thuc hanh:Khong dua nghich trong ltc an, khong vira nhai vira néi, khong 1am do vai thic
an biét nhit com roi vao dia

-Thuc hanh: Khong kén chon thirc an, an hét suét

-Trd chuyén: Mot s6 bénh lién quan dén an udng

-Tap luyén: k¥ nang danh rang dung k¥ ndng, thao tac quy dinh

-Biét vé sinh vé sinh ring miéng: sau khi an hodc trudc khi di ngi, sang ngt day.

-Tim hiéu: Loi ich cta viéc vé sinh moi truong doi voi stic khde cua con nguoi.

Nhan
h1:

Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025 24/10/2025




" Phén phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thr 4 The' 5 Thr 6 chi
Cac TC: an d an Bé nhan biét khi Tiét hoc: Ché TC: So sanh sb TC: Lam gi
giac | dam bdo v¢ sinh, bi ép an. tao 6ng nhom lugng cua ba khi c6 mot
quan | khong tuy uéng (EDP) nhom ddi tugng | minh & chd
cua thudc khi khong trong pham vi 6 vang.
bé duoc phép cua bang céac cach
nguoi 16n. khéac nhau )
Nhin Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
h 2: 27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025 31/10/2025
DA: TC: Nhan biét TC: Khong di Rén KNS: Bé | Cach xur li khi b1 | KNCH "Khuc
01 . A . 1, .y .- , P
ban dugc nguy co theo nguoi la biét xur li khibi | nguoi la cham hat déi ban
tay khong an toan ban danh. vao/ so vao co tay"
. khi an uong va thé..
Hoat | xinh , .
NN cach phong
dong .
chidu tranh.
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
3/11/2025 4/11/2025 5/11/2025 6/11/2025 7/11/2025
Nhan |-Tré nghe va TC: an db an dam | TH: Miéu ta sy | TH: St dung -TH: Bé truc
h 3: nhan ra tirng bao vé sinh, viéc voi mot sb ngon ngir 101 ndi | nhat
S& tiéng trong cau | khong tr y udng | thong tin vé dé thiét 1ap, duy | -Xem mot s6
thich | noi thudc khi khong | hanh dong, tinh | tri, phat trién cac | video vé hanh
cua dugc phép cua cach, trang mbi quan hé vi cua tré
bé nguoi 1on. thai,.. cia nhan | giao tiép - Dong chu dé
vat “Ban than”,
gidi thigu CD
“Nghé
nghi¢p”




IV. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Tén  goc | Muc dich- Yéu cau Noi dung hoat dong Chuan bi N1 |N2 |[N3
choi
GOC - Biét thao tac ché bién | - Nau dn: Ché bién cdc mén | CB: Cac d6 dung, do choi chii | x X X
PONG | cdc mon an tir rau, qua... | an don gian & trudng mam | dé ban than... Cac d6 dung dé
VAI - |- Bay hang theo chung | non nau an, cac nguyén liéu thyc
THUC | loai dep, gon gang - Ban hang: Ban trang phuc | phim rau qua
HANH | - Biét mdi khach, thuc quﬁn ao, tai, mi... cac loai | HD: Vui vé chao moi khach ,
CUOC hién mot s6 ki nang doi | thuc phém, cac loai banh, | ban theo gia quy dinh, Xép cac
SONG | song hang ngay qua mit hang hop 1y, ché bién cac
- Sa pa: trang diém, cit toc, | loai thuc phém va st dung cac
son mong loai dao, kéo an toan
- Thyc hién ki nang séng:
lam banh mi phét bo, qua
dam sita chua, pha tra, ché
bién mon an...
GOC XAY |- Tré biét ghép thanh |- Xay cong trinh nha ciia bé | CB: Khdi nhwa, gach, cay |x X X
DUNG nhitng cay xanh, cay hoa | - Phong kham nha khoa xanh cdy hoa tham co, céc
tham co nguyén vit liéu bang bia
- Xép nhiing vién gach HD: Tré dung cac nguyén vat
thanh tudng bao va b tri liéu dé ghép thanh ngbdi nha,
cong trinh hop 1y lap ghép ciy xanh cdy hoa
tham c¢6 dé xay dung mo ta
ngoi nha, phong kham
GOC TAO |- Tré biét dung cac |- Lam cac do choi phu hop | CB: Gidy mau, bia, sap mau, | x X X
HINH nguyén vt lidu dé tao ra | v6i chii dé bang cac nguyén | hd dan vai len 14 kho, mau
san phém vat liéu suu tam nudc, tranh anh cac nguyén
vat li€u khac




- Tré biét str dung, phdi
hop céc ki nang khac
nhau dé tao ra san pham
dep va hoan chinh theo
chu dé

- T6 vé, xé dan cac loai
tranh anh vé chu dé€, nan ,
thiét ké ong nhom

HD: Chon nhiing nguyén vat
li¢u dé 1am 6ng nhom
- T6 mau, x¢é dan do choi

GOC - Tré xem sach dung tu |- Xem tranh truyén vé | CB:
SACH thé, biét tén truyén. truong mam non Truyén tranh, bio tap chi,
TRUYEN | - Doc tho to 3 rang - Boc tho chir to kéo ho dan,tranh tho
- Biét chon tranh dé 1am | - Lam album vé chu dé ban | HD:
album than - Tré ngdi dang tu thé xem
- Biét sir dung cac loai | - Tré st dung r6i det, rdi | sach
roi dé ké chuyén sang | ngon tay, roi ban tay dé ké | - Poc tho rd rang
tao vé chu dé. chuyén sang tao vé ban | - Chon cét tranh tir hoa bao dé
than lam album
- Biét thé hién ngdn ngit cua
nhan vat khi str dung rdi
GOC HOC | - Tré biét cach ghép chit | - Ghép van CB: Thé chit s, thé chir
TAP - Tré biét chon ding theo | - Phan loai dd d}‘lng dd choi | céi,cac tranh roi, cac so, hop

yéu cau cta trd choi

- Xép theo mau chir cai
tén c6 san

- Biét tim cac manh roi
dé ghép tranh

- Biét xép chir theo mau
cho dung

- Biét chia nhom bang
cac cach khac nhau

trong trurong mam non
- Xép chir theo tén

- Ghép tranh

- Ong tim chit

- Bé tap chia nhom.

- X6 day theo sd

- Céu chir....

cau chir

HD: Cho tré chon dd choi
theo y thich cua tré, c6 bao
quat tré choti




- Biét x¢ day theo lan
luot timg s6 theo dung
tha tu

- Biét cau chit va xép
chir cho ding

T.M NHA TRUONG TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG

Al thegs Jot.a

Pinh Thi Hwrong Giang Pham Hong Nhung Trinh Thi Diéu Ai
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