
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ : NGHỀ NGHIỆP
Lớp : 5A2

Thời gian thực hiện : Từ ngày 10 /11 đến ngày 28/11/2025

I. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH:

Chủ đề nhánh Số tuần Thời gian thực hiện Người phụ trách Điều chỉnh

Cô bác công nhân 1 Tuần 10: Từ 10/11 ->14/11/2025 Nguyễn Thu Huyền

Cô giáo của con 1 Tuần 11: Từ 17/10 ->21/10/2025 Nguyễn Thị Thanh Nhàn

Cô chú công nhân 1 Tuần 12: Từ 24/11 ->28/11/2025 Nguyễn Thu Huyền

II. CHUẨN BỊ:
Nhánh
Chuẩn bị

Nhánh 1
Cô bác nông dân

Nhánh 2
Cô giáo của con

Nhánh 4
 Cô chú công nhân

Giáo viên
- Tạo môi trường theo chủ đề 
nhánh “Bác nông dân”
- Bổ sung các nguyên học liệu cho 
các góc chơi đa dạng, phong phú
- Sưu tầm tranh ảnh, tranh truyện, 
họa báo có nội dung, hình ảnh về 
nghề nông nghiệp...
- Tranh thơ, tranh truyện chữ to về 
chủ đề

- Tạo môi trường theo chủ đề 
nhánh “Cô giáo của con”
- Bổ sung các nguyên học liệu 
cho các góc chơi đa dạng, phong 
phú
- Sưu tầm tranh ảnh, tranh truyện, 
họa báo có nội dung, hình ảnh về 
cô giáo, các hoạt động thường 
ngày của cô cùng con.

- Tạo môi trường theo chủ đề nhánh 
“Cô chú công nhân”
- Bổ sung các nguyên học liệu cho 
các góc chơi đa dạng, phong phú
- Sưu tầm tranh ảnh, tranh truyện, 
họa báo có nội dung, hình ảnh về 4 
nhóm chất dinh dưỡng, thức ăn có 
lợi- thức ăn có hại…
- Tranh thơ, tranh truyện chữ to về 
chủ đề
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- Tuyên truyền với phụ huynh về 
chủ đề mới, vận động phụ huynh 
cùng phối hợp và đóng góp truyện 
tranh, tranh ảnh.
- Tải nhạc bài hát: “vườn của ba 
trồng”; “Lớn lên cháu lái máy 
cầy”; “Ngày mùa vui”.

- Tranh thơ, tranh truyện chữ to 
về chủ đề
- Tuyên truyền với phụ huynh về 
chủ đề mới, vận động phụ huynh 
cùng phối hợp và đóng góp 
truyện tranh, họa báo, bìa lịch.
- Nhạc bài hát: “Cô giáo em, bông 
hồng tặng cô.

- Tuyên truyền với phụ huynh về chủ 
đề mới, vận động phụ huynh cùng 
phối hợp và đóng góp truyện tranh, 
họa báo, bìa lịch.
- Tranh ảnh:Cô chú công nhân.
- Tải nhạc bài hát:“Cháu yêu cô chú 
công nhân”, “ Bố em là công nhân 
lái xe”

Nhà 
trường

- Tổ chức sinh hoạt chuyên môn.
- Góp ý cho giáo viên tạo môi trường đẹp, phong phú.
- Trang thiết bị học tập, đồ dùng, đồ chơi ngoài trời, các phòng chức năng, các điều kiện để thực hiện.

Phụ huynh - Ủng hộ tranh truyện, họa báo về 
chủ nhánh các giác quan của bé
- Đọc và dạy con những bài thơ, 
câu truyện, bài hát...cô treo ở bảng 
tuyên truyền
- Trò chuyện với trẻ về các kiểu 
ống nhòm.
- Tham gia cùng con tìm hiểu quy 
trình, lựa chọn nguyên liệu và chế 
tạo về ống nhòm
- Phụ huynh quay phim chụp ảnh 
lại các tư liệu cùng con thiết kế, 
tạo…
- Ủng hộ các nguyên vật liệu: Dây 
dù, dây len, dây gai, vỏ hộp C sủi, 
lõi giấy, bìa cứng.

- Ủng hộ tranh truyện, họa báo về 
giữ vệ sinh cá nhân, các bệnh mắc 
phải nếu không giữ sạch đôi bàn 
tay…
- Đọc và dạy con những bài thơ, 
câu truyện, bài hát...cô treo ở 
bảng tuyên truyền
- Nhắc nhở trẻ giữ vệ sinh đôi bàn 
tay sau khi đi vệ sinh, trước lúc 
ăn cơm
- Kết hợp cùng cô giáo dạy trẻ vệ 
sinh và giữ gìn bàn tay sạch sẽ

- Ủng hộ tranh truyện, họa báo về sở 
thích của các bé, cảm xúc của bé 
- Đọc và dạy con những bài thơ, câu 
truyện, bài hát...cô treo ở bảng tuyên 
truyền
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- Đục lỗ các vỏ lon.
Trẻ - Trò chuyện, thảo luận cùng cô về 

chủ điểm mới: “Cô bác nông dân”
- Kết hợp cùng cô thay đổi môi 
trường phù hợp với chủ đề
- Tô màu, xé dán, trang trí bức 
tranh đẹp từ các NVL khác nhau.
- Thuộc các bài hát, bài thơ, đồng 
dao về chủ đề
 

- Trò chuyện, thảo luận cùng cô 
về chủ điểm mới: “Cô giáo của 
con”
- Kết hợp cùng cô thay đổi môi 
trường phù hợp với chủ đề
- Tô màu, xé dán, trang trí bức 
tranh đẹp từ các NVL khác nhau.
- Thuộc các bài hát, bài thơ, đồng 
dao về chủ đề 

- Trò chuyện, thảo luận cùng cô về 
chủ điểm mới: “Cô chú công nhân”
- Kết hợp cùng cô thay đổi môi 
trường phù hợp với chủ đề
- Tô màu, xé dán, trang trí bức tranh 
đẹp từ các NVL khác nhau.
- Thuộc các bài hát, bài thơ, đồng 
dao về chủ đề

III. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNGTOÀN CHỦ ĐỀ:
Phân phối vào các ngày trong tuầnT

T Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

1 Đón trẻ

- Dự báo thời tiết
-Thực hành: Nhận biết các mùa trong năm theo thứ tự
-TH:Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân một cách rõ ràng, dễ hiểu bằng 
các câu đơn, câu ghép khác nhau
-TH: Cư xử phù hợp với hoàn cảnh giao tiếp
-Trò chuyện: Tiết kiệm điện trong sinh hoạt.
-Nghe âm thanh các bài hát, bản nhạc gần gũi và ngắm nhìn vẻ đẹp nổi bật của các sự vật, 
hiện tượng.
Nghe bài hát, bản nhạc; thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; kể chuyện phù hợp với độ tuổi về 
CĐ: Hạt gạo làng ta; Cái bát xinh xinh; Ngày mùa vui; Cô thơ may; Bé làm họa sĩ, Em 
làm thợ xây, Chiếc cầu mới, y tá, Ước mơ của bé,

2 Thể dục sáng
Bài 5:- Hô hấp: Máy bay
- Tay: Đan các ngón tay vào nhau cúi người gập về phía trước
- Bụng: Đứng cúi người tay chạm ngón chân
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Phân phối vào các ngày trong tuầnT
T Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

- Chân: Ngồi khuỵu đứng lên tay lên cao ra trước.
- Bật: Bật tiến về phía trước
Bài tập Aerobic: Khởi động, Dance Kids Performing Taylor Swift

Nhánh 1
Cô bác 
nông 
dân

Ngày
10/11/2025

PTTC
Ném xa bằng 

2 tay

Ngày
12/11/2025
KPMTXQ

Cô chú công nhân

Ngày
13/11/2025

PTNN
LQCC: u, ư

Ngày
14/11/2025

PTTM
Vẽ rau củ

Ngày  
15/11/2025

PTNN
“Cây rau của 

thỏ út”

Nhánh 2: 
Chào 
mừng 

ngày hội 
của cô 
giáo

Ngày
17/11/2025

PTTM
Dạy VĐVTN: 
“Cô giáo của 

em”

Ngày
18/11/2025      
PTTCXH  

Cô giáo của con

Ngày
19/11/2025

PTNT
Tách gộp nhóm 

7 đối tượng 
thành 2 nhóm 

bằng cách khác 
nhau 

Ngày
20/11/2025

Nghỉ 20/11

Ngày
21/10/2025

PTNN
Thơ :Bàn tay 

cô giáo
3

Hoạt 
động 
học

Nhánh 3:
Cô chú 

công 
nhân

Ngày
24/11 /2025

PTTM                   
Rèn KNAN: 

“Ba em là 
công nhân lái 

xe

Ngày
25/11 /2025                 
KPMTXQ   

Cô chú công nhân 
xây dựng

Ngày
26/11 /2025

PTNN
TCCC:u,ư

Ngày
27/11 /2025

PTNT
NB khối cầu,trụ                        

Ngày
28/11 /2025

PTTC
Nắm trúng 
đích nằm 

ngang
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Phân phối vào các ngày trong tuầnT
T Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

4

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

Nhánh 1:
Cô bác 
nông 
dân 

Ngày
10/11/2025

TH: Thí 
nghiệm Bắp 
cải tím
- TCVĐ: 
Ném bóng 
vào rổ
- Chơi tự do

Ngày
11/11/2025

Trò chuyện: Cây 
xanh quanh bé

- TCVĐ: Ném 
bóng vào rổ
- Chơi tự do

Ngày
12/11/2025

TH: Trẻ tham 
gia chơi một số 
hoạt động theo 

hình thức cá 
nhân, nhóm

-TCVĐ: kéo co
- Chơi tự do

Ngày
13/11/2025

TC: Làm quen 
mới một số ký 
hiệu cảnh báo 

nguy hiểm trên 
các nhãn sản 
phẩm quen 

thuộc 
- TCVĐ: Ném 
vòng cổ vịt

- Chơi tự do

Ngày
14/11/2025
-Kể tên 1 số 
PTGT mà nhà 
trẻ có
- TCVĐ: Sút 
bóng vào gôn
- Chơi tự do

Nhánh 2:
Chào 
mừng 

ngày hội 
của cô 
giáo

Ngày
17/11/2025

Thực hành: 
Cách chăm 
sóc và bảo vệ 
cây
-TCVĐ: Trò 
chơi: Đi trên 
ván dốc vượt 
qua chướng 
ngại vật
- Chơi tự do

Ngày
18/11/2025

-TH: Thí nghiệm 
với Baking Soda
-TCVĐ: kéo co

- Chơi tự do

Ngày
19/11/2025
Trò chơi: Đi 

theo đội hình, 
đội ngũ, đi đều 

bước
-TCVĐ:Ném 
vòng cổ chai- 

Chơi tự do

Ngày
20/11/2025

Ngày
21/11/2025
Tiết học: 

Ném xa bằng 
2 tay

- Chơi tự do

Nhánh 3: Ngày
24/11/2025

Ngày
25/11/2025

Ngày
26/11/2025

Ngày
27/11/2025

Ngày
28/11/2025
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Phân phối vào các ngày trong tuầnT
T Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

Cô chú 
công 
nhân

Kể tên 1 số 
PTGT mà nhà 
trẻ có
- TCVĐ: Chơi 
tự do "Đi bằng 
mép ngoài 
bàn chân"
- Chơi tự do

-Đồng dao: Kéo 
cưa lửa xẻ      
- TCVĐ:  Chạy 
chậm 120 - 140m
- Chơi tự do

Thực hành: Bé 
tập đội mũ bảo 
hiểm 
- TCVĐ: Siêu 
nhân đứng bằng 
1 chân
- Chơi tự do

TH: Trẻ tham 
gia chơi một số 
hoạt động theo 
hình thức cá 
nhân, nhóm
- TCVĐ:  Bò 
chui qua ống dài 
1,5 x 0,6m
- Chơi tự do

Xem tranh 
ảnh và trò 
chuyện về  
một số trạng 
thái cảm xúc: 
vui, buồn, sợ 
hãi, tức giận, 
ngạc nhiên, 
xấu hổ.
- TCVĐ: Đi 
cà kheo
- Chơi tự do

5 Vệ sinh, ăn, ngủ

-Phân biệt: Thức ăn có lợi/ có hại cho sức khỏe con người
-TH: Thói quen ăn uống tốt/không tốt
-Sử dụng đồ dùng vệ sinh: đi xong nhấn nút xả ước cho sạch
Tìm hiểu về cách ăn uống khoa học để bảo vệ sức khỏe, tránh bệnh tật
em tranh ảnh, video, trò chuyện về một số bệnh tật liên quan đến ăn uống: Sâu răng, tiêu 
chảy.                              
- Trò chuyện về cách ăn uống hợp vệ sinh.
-TC: Hành vi đúng- sai bảo vệ sức khoẻ.  
-Thực hành:Không đùa nghịch trong lúc ăn, không vừa nhai vừa nói, không làm đổ vãi 
thức ăn biết nhặt cơm rơi vào đĩa
Biết vệ sinh vệ sinh răng miệng: sau khi ăn hoặc trước khi đi ngủ, sáng ngủ dậy.
- TH: Sắp, dọn bàn ăn

6 Hoạt 
động 

Nhánh 1:
Cô bác 
nông dân

Ngày
10/11/2025

Ngày
11/11/2025

Ngày
12/11/2025

Ngày
13/11/2025

Ngày
14/11/2025
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Phân phối vào các ngày trong tuầnT
T Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

Thực hành: 
Thay quần áo 
và để vào nơi 

quy định

Nhắc nhở trẻ một 
số nội quy 

trường, lớp.

Trẻ tìm hiểu tên 
gọi, công việc, 
công cụ, sản 

phẩm, ích lợi… 
của một số nghề 

phổ biến

Nghe truyện :" 
Cô bác sĩ tí hon" 

TH: Sử dụng 
lời nói và các 
phương tiện 
phi ngôn ngữ 

theo đúng 
tiếng mẹ đẻ

Nhánh 2:
Cô giáo 
của con

Ngày
17/11/2025

TH: Sử dụng 
các từ biểu thị 

sự lễ phép 
trong giao 

tiếp

Ngày
18/11/2025

Trẻ nghe và nêu 
các âm thanh 

giống  nhau trong 
tiếng

Ngày
19/11/2025

Trò chuyện: Một 
số trường hợp 

khẩn cấp (cháy, 
có người rơi 

xuống nước, ngã 
chảy máu,..)

Ngày
20/11/2025

Ngày
21/11/2025
TH: Thảo 

luận, chia sẻ ý 
kiến, phối 

hợp cùng bạn 
trong thực 

hiện các hoạt 
động.(Kỹ 

năng 
STEAM)

chiề
u

Nhánh 3:
Cô chú 

công 
nhân

Ngày
24/11/2025

Trẻ tìm hiểu 
tên gọi, công 
việc, công cụ, 
sản phẩm, ích 

Ngày
25/11/2025

Trò chuyện về sự 
tôn trọng sự khác 
biệt với người 
khác: Không chê 

Ngày
26/11/2025

Ôn luyện, nhận 
biết hình vuông, 
chữ nhật,Trò 
chơi: Xác định 

Ngày
27/11/2025

Nhắc nhở trẻ 
một số nội quy 
trường, lớp.

Ngày
28/11/2025

-TH: Bé trực 
nhật
-Xem một số 
video về hành 
vi của trẻ
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Phân phối vào các ngày trong tuầnT
T Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

lợi… của một 
số nghề phổ 
biến

bai, sỉ nhục, xúc 
phạm, định kiến 
người khác.

một số  hình 
khối đơn giản 
trong cuộc sống 
xung quanh

- Đóng chủ đề 
“Nghề 
nghiệp”, giới 
thiệu CĐ 
“Gia đình”

IV. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC CHI TIẾT: 
Tên góc 
chơi

Mục đích- Yêu cầu Nội dung hoạt động Chuẩn bị N1 N2 N3

     GÓC
    ĐÓNG 

VAI - 
THỰC 
HÀNH 
CUỘC 
SỐNG

- Biết thao tác chế biến 
các món ăn từ rau, quả...
- Bày hàng theo chủng 
loại đẹp, gọn gàng
- Biết mời khách, thực 
hiện một số kĩ năng đời 
sống hàng ngày

- Nấu ăn: Chế biến các món 
ăn đơn giản ở trường mầm 
non
- Bán hàng: Bán trang phục 
quần áo, túi, mũ... các loại 
thực phẩm, các loại bánh, 
quả
- Sa pa: trang điểm, cắt tóc, 
sơn móng
- Thực hiện kĩ năng sống: 
làm bánh mì phết bơ, quả 
dầm sữa chua, pha trà, chế 
biến món ăn...

CB: Các đồ dùng, đồ chơi chủ 
đề bản thân... Các đồ dùng để 
nấu ăn, các nguyên liệu thực 
phẩm rau quả
HD: Vui vẻ chào mời khách , 
bán theo giá quy định, xếp các 
mặt hàng hợp lý, chế biến các 
loại thực phẩm và sử dụng các 
loại dao, kéo an toàn

x x x

GÓC XÂY 
DỰNG

- Trẻ biết ghép thành 
những cây xanh, cây hoa 
thảm cỏ

-Vườn rau ,ao cá
- Công trình nhà của bé

CB: Khối nhựa, gạch, cây 
xanh cây hoa thảm cỏ, các 
nguyên vật liệu bằng bìa
HD: Trẻ dùng các nguyên vật 
liệu để ghép thành ngôi nhà, 

x x x
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- Xếp những viên gạch 
thành tường bao và bố trí 
công trình hợp lý

lắp ghép cây xanh cây hoa 
thảm cỏ  để xây dựng mô tả 
ngôi nhà, 

GÓC TẠO 
HÌNH

- Trẻ biết dùng các 
nguyên vật liệu để tạo ra 
sản phẩm
- Trẻ biết sử dụng, phối 
hợp các kĩ năng khác 
nhau để tạo ra sản phẩm 
đẹp và hoàn chình theo 
chủ đề

- Làm các đồ chơi phù hợp 
với chủ đề bằng các 
nguyên vật liệu sưu tầm 
- Tô vẽ, xé dán các loại 
tranh ảnh về chủ để, nặn 

CB: Giấy màu, bìa, sáp màu, 
hồ dán vải len lá khô, màu 
nước, tranh ảnh các nguyên 
vật liệu khác
HD:
 Tô màu, xé dán theo chủ đề

x
 

x x

GÓC
SÁCH 
TRUYỆN

- Trẻ xem sách đúng tư 
thế, biết tên truyện.
- Đọc thơ to rõ ràng
- Biết chọn tranh để làm 
album
- Biết sử dụng các loại 
rối để kể chuyện sáng 
tạo về chủ đề.

- Xem tranh truyện về 
trường mầm non 
- Đọc thơ chữ to
- Làm album về chủ đề 
nghề nghiệp
- Trẻ sử dụng  rối dẹt, rối 
ngón tay, rối bàn tay để kể 
chuyện sáng tạo về chủ đề 
học

CB:
 Truyện tranh, báo tạp chí, 
kéo hồ dán,tranh thơ
HD:
- Trẻ ngồi đúng tư thế xem 
sách 
- Đọc thơ rõ ràng
- Chọn cắt tranh từ hoạ báo để 
làm album
- Biết thể hiện ngôn ngữ của 
nhân vật khi sử dụng rối

x x x

GÓC HỌC 
TẬP

- Trẻ biết chọn đúng 
theo yêu cầu của trò chơi
- Xếp theo mẫu chữ cái 
tên có sẵn
- Biết tìm các mảnh rời 
để ghép tranh

- Ghép vần 
- Phân loại đồ dùng đồ chơi 
trong trường mầm non
- Xếp chữ theo tên
- Ghép tranh
- Ong tìm chữ

CB: Thẻ chữ số, thẻ chữ 
cái,các tranh rời, các số, hộp 
câu chữ
HD: Cho trẻ chọn đồ chơi 
theo ý thích của trẻ, cô bao 
quát trẻ chơi

x x x
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- Biết xếp chữ theo mẫu 
cho đúng 
- Biết chia nhóm bằng 
các cách khác nhau
- Biết câu chữ và xếp 
chữ cho đúng

- Bé tập chia nhóm.
- Xỏ dây theo số
- Câu chữ....

                   TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN

                          Phạm Hồng Nhung

                        T.M NHÀ TRƯỜNG
                       PHÓ HIỆU TRƯỞNG

                       Đinh Thị Hương Giang                                                                        

    GIÁO VIÊN LẬP KẾ HOẠCH

    Nguyễn Thị Thanh Nhàn

     Nguyễn Thu HuyềnTÀI L
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