KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE PI NHA TRE

Lép: NHA TRE D2

Thaoi gian thuc hién: Tir ngay 8/9- 26/9/2025
Nguwoi thue hién: Pham Thi Quyén
Pham Thi Anh

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH

5 S0 tuan Ghi chu vé sy diéu
Tén chia dé nhanh thuc Thaoi gian thuc hién Nguoi phu trach , £
o chinh (néu co)
hién
Truong MN KD3- C6 gido va 3 Tu 8/9 ->26/9/2025 Pham Thi Quyén
cac bé 16p com nat Pham Thi Anh

I1I. CHUAN BI

Nhanh: Co gido va cac bé 16p com nat

Ghi chu

Giao
vién

- Xay dung moi truong giao dyc phu hop voi chu dé: Co gido va cac bé 16p com nat.
- Trao do61 vé1 phu huynh vé cac hoat dong cua c6 va tré dang thuc hién, dé nghi phu huynh

chuan bj anh cuia bé khi & nha vao thir 2 ngay 8/9.
- Anh cac hoat dong cua c6 gido ¢ truong.
- Tuyén truyen cac bai tho, bai hat, cau chuyén, hoat dong cua c6 va tr¢ ¢ 1p.

- Trao doi trong gid d6n tra tré viée thuc hién mot sd ndi quy dau nim: i hoc ding giv, ki s6

xac nhan.




Nha

truong huynh tai khu vuc tuyén truyén chung.

- Pé xuét voi nha truong dua hinh anh, hoat dong ctia cd va tré cac 16p tuyén truyén véi phu

- Hé thong loa phat thanh cac bai hat thiéu nhi vui vé, phit hop tdm thé cho tré khi dén trudng.

- Cho tré di hoc ding gio.
- Trao d6i vdi ¢d vé tinh trang sirc khoe cua tré, nhung thoi quen dic biét can luu ¥ y.

Phu

huynh an, ngu dung gio trua, di bo khong dong bim.

- Ghi thong tin s6 dién thoai vao ba 16 va dé ding vi tri vao ti ¢4 nhan cua tre.

- Phéi két hop cung 6 tap cho tré c6 thoi quen ngdi ngoan khi nghe ké chuyén, ngdi ban khi

- Gt anh chup, video hoat dong cua tré tai nha khi c6 thong bao cia c6 trong nhom 16p.

1. Pon tra tré

Hoat dong phan phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chu
- Tro chuyén véi tré: Luu y nhiing tré
+ A1 day? Co A dau? hay di hoc

+ Con tén la gi?
+ Con thich ban nao nhat ?
+ Con hoc 16p nao?
- Cho tré lam quen:
+ Lop hoc mai, ¢6 giao, ban mai.
+ Mot s6 né nép trong khi choi: Lay, cit d6 choi.
- Rén cho tré:
+ Dén 16p khong khoc nhé, tur gidc vao 16p, chao cb chao bd me.
+ Nghe, hiéu va thuc hién mét sd hiéu 1énh cta cb trong cac hoat dong: Cét dd choi cung
c6, hiéu I1énh thé duc, gi0 v€ sinh, gio an, ngu.
- Lam quen vd@i tro choi:
+ B¢ soi guong
+ St dung hinh anh mat méu gan vao nhiing vat dung c6 thé gay nguy hiém cho tré
+ Poan xem ai trong anh

muon, chua cho
tré an sang tai
gia dinh.




2. Thé duc sang

Hoat dong phan phdi vao cic ngay trong tuin
Ghi chu
- Tap bai tap phat trién chung:
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, 1én cao ,vay vay theo co
+ Bung: Clii vé phia trudc
+ Chan: Ngdi xudng dung lén
- Téap theo co
- Choit tro choi: Bo dura
- D1 nh¢ nhang 2 vong cung c6 quanh 16p
3. Choi tap cé chu dinh
Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6 Ghi chu
Ngay 8/9 Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9
PTTC PTNT TCKNXH PTNN TCKNXH-TM

Tuan1 | Bé ditheo L6p com nat cua | Bé tap cam ca Tho Ban mé1 | - Ca hat: Bi nha

duong thang dén bé ubng nudce (Lan 1) tré

16p dai (Lan 1) - NDKH:

1,8m dén 2m + Van dong: Loi

(Lan 1) chao budi sang

+ TC: Vb tay to
- nho theo ¢6




Tuan 2 Ngay 15/9 Ngay 16/9 Ngay 17/9 Ngay 18/9 Ngay 19/9
PTTC PTNN TCKNXH-TM TCKNXH PTNN
B¢ di theo Nghe ké chuyén |- Ca hat: dinha | Bé tap cam ca Tho Ban mdi
duong thang dén | Chau chao ong a | tré ubng nudc (Lén 2)
16p dai (Lan 1) - NDKH: (Lan 2)
1,8m dén 2m + Van
(Lan 2) dong:Theo nhip
tréng
Ngay 22/9 Ngay 23/9 Ngay 24/9 Ngay 25/9 Ngay 26/9
PTTC PTTC TCKNXH PTNN PTNN
X Bé di theo Poi ban tay Bé tap cam ca Nghe ké Tho Ban moi
Tuan 3 duong thang dén kheéo udng nude chuyén Chéau | ( Lan 3)
16p dai (Bé choi thao (Lan 3) chao ong a
1,8m dén 2m | lap vong) (Lén 2)
( Lan 3)




4. Choi tap ngoai troi

Tuin 1

Ngay 8/9

Ngay 9/9

Ngay 10/9

Ngay 11/9

Ngay 12/9

Ghi chu

- CO cung tré
quan sat bap
bénh, ctin con,

- CO cung tré
quan sat qua bay
ban chg qué.

- CO cung tré
quan sat cay

- CO cung tré
quan sat anh

- CO cung tré
quan sat cay

meo con. xanh. nang. xanh

-TCVD: Buéc |-TCVDP:Nuna |-TCVD:DPudi |-TCVD:Chay |-TCVD:bi
1én xudng tham nu ndng. bét cung co. trbn ning. gidng ban trau.
cO. - Choi tu chon: | - Chot tu chon: | - Chot tu do:

- Choti tu chon: | - Choi tu do: Cho1 kéo xe, Bé ba bong, chui
Choi kéo cua Kéo xe, ddy xe. | 1in bong, da choi budc vao qua vom cay
Itra x€é, dap xe, bong. vong, nhun nhdy | cao, thap.
bo chui. trong nha bat.

Ngay 15/9 Ngay 16/9 Ngay 17/9 Ngay 18/9 Ngay 19/9




- CO cung tré
quan sat cac anh

- CO cung tré
quan sat do choi

- CO cung tré
quan sat cau

- CO cung tré
quan sat bong

- CO cung tré
quan sat cay du

Tuin 2 | chilép C3 biéu |ngoai san trugt. hoa hong. du.
dién. -TCVD:Nuna |-TCVD:Dbitrén |- TCVD: Tho - TCVD: Bude
- TCVD: B¢ nu nong. bon hoa. tam nang. Ién xudng bac
nhun nhay. - Choi tu gio: - Choi tu do: - Choi tu 9hon: bon cay.
- Choit tu do: Kéo xe, day xe. | Thu nhﬁq, xich | xe dun, day - Choit tu do:
Lan bong, tung , du con Rong. bong to. Dap xe, keo xe,
ném bong. day xe.
Ngay 22/9 Ngay 23/9 Ngay 24/9 Ngay 25/9 Ngay 26/9
- Dao choi,quan | -Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,
. sat: Con ho sat: Cay khé sat: Cay lan y sat: San bong | quan sat: Cay
Tuan 3 . -TCVD: Tron _ o hoa dam but
TCVD:Bé | -TCVD:Dung |- TCVD:BE | _peyp: The di
nhay giong tho. | _choi tyr do- dang Qung d.e , choi voi bong thm néing.
-C%’IO’I tlf ) choi da bél:lg, bo |~ thO'l, tu:\ do: Bé | -Choti tlI do - Choi tu, do:
d?'Choi ,b‘?‘lf chui qua cong nhat 14 cay Ném bong, da
bénh, cd1 ho bong.
5. Choi tap theo y thich budi sing
Kl:;‘mv,i‘-"c Noi dung Yéu ciu Chuin bi Hoat dong
a. Thao | * B4 cham | - 1r¢ lam quen mot 5O | - Tranh mau goi y - C6 hudng dan tré cach bé bip beé,
tac vai | soc bip bé thao tac don gian nhu: B€ | cham s6c ban blp bé. | cho bup bé an, ru bup bé ngu.
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em, cho thirc an vao bat,

- Bup bé, bat, thia,

- Tro chuyén:

-Bébupbe | g oUP > L, .
xuc cho em an. coc uong nudc, khan | + Con dang b¢ ai?
y Cho bip bé | _Tre biét cach bé bup bé, | lau, givong ngu, gdi. | + Bip bé in xong con phai lam gi?
an ru bup bé ngu. + Ru a oi cho bap bé ngu nao.
-Rubtp bé |- Phat trién ngon ngir cho - Nhéc nhé tré néi nhod cho bup bé
ngu tre. ) . ngu ) i )
- Cung c6 cat do dung - C0 tao tinh hudng dé khuyén khich
d6 choi sau khi choi. tré huing thu tich cuc tham gia choi.
b. Hoat | - C6 gido va |- Tré goi, gan dung anh | - Tranh goi y - Tré tim va chon ding hinh anh cua
dong | cac banlép | cua co, ban trong 16p. - Hop tim hinh anh b va cac ban trong 16p va gin 1én
v6i d6 | com nat - Tré biét phdi hop ctr ding theo mau goi y.
vat, do | - Bé théo lip | dong cua ban tay, ngdn - Hinh anh ¢6 va cac | - Tré tim anh gidng nhu hinh.
choi | vong tay, tay — mat trong cac | ban trong 16p. - Chon vong to - nho dé thao lap vong
- Bé s0, nan, | hoat dong: Thao lap - Thap vong vao que.
nghe doan vong. - Pb choi sic x6, - Tré so, ndm, nhin, nghe va doan
tén dd choi |- Budc dau cho tré lam tréng phat ra am dugc tén cua sac x0, trong.
quen vdi so, nén, nhin, thanh.
nghe doan tén do choi.
- Puong dén | - Gilp tré phat trién co - Xe day, xe kéo - C6 gidi thidu va hudng dan tré cach
nha Bup bé | tay, co chan. - Bup bé xép hop sat canh nhau dé tao thanh
(b1 theo - Rén luyén su khéo 160 | - Khdi hop duong di.
¢. Van | hudng thang | cta doi ban tay khi tré - Choi day xe di trén duong ma tré
dong | 1,8-2m) choi xép duong di, day vira xép dugc.
- Pay xe xe kéo xe.
- Kéo xe




- Phat trién kha ning - Sach c6 ndi dung vé | - Co gidi thiéu va huéng dan tré cach

- M& séch, nghe hiéu va str dung von | co gido va cac ban. mé sach dung chiéu.
xem tranh tr o tré khi xem va chi - Mot s6 tranh truyén | - Goi ding tén co, tén ban trong anh.
cac nhan vat trong sich | bia cting c6 ndi dung | - Biét giit gin va khong lam rach sach
d. Goc cung co. vé ¢b gido va cac bé | khi mo.
sach - Rén luyén sy khéo 1éo | nhu: Bé Mai ¢ nha, - Cung c6 sa“ip xép, thu don sach
clia cac co ngdn tay dé ban moi. truyén gon gang Ién gia.
mo sach xem tranh cung
co.
6. V¢ sinh an ngu
Noi Hoat dong Ghi
dung chu
Tap théi quen:
- Tap cho tré thoi quen di v¢ sinh ding gid va ding noi quy dinh, tap cho tré di bo vao vao
Vé sinh | nhung thoi diém phu hop theo nhu cau cua tre dé tao thanh né nép, lam quen véi cach di vé
) sinh b tiéu nam, bo tiéu nir.
- Tap cho tré bit dau biét xép hang rtra tay, rira mit trudc va sau khi an.
- Goi ¢6 khi bj uét, bi ban.
Tap théi quen:
. - Ché d6 an chéo, com nat niu véi cac loai thuc phém khac nhau.
An - Tap cho tré co thoi quen tbt trong an udéng: ngdi vao ban, cam thia xtic dn, cdm ca uéng nudc.
- Khong cho tay 1én miéng.
- Budc dau tap cho tré 1am quen véi ché do nga mot giac trua: : Ngu ding gid, ngu ngoan.
Neii - Nghe hat ru: Ru em, con co di don con mua khi di ngu.




7. Choi tap theo y thich budi chiéu

Ngay 8/9 Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9 Ghi
chu
A Bé tap no1 | Bé doan so, ghe, | Hat van ngh¢ Thi néi ding tén | Tré xem, nhin c6 gén
Tuan | .0 v |, . A oA Y Sl
1 161 chao co, dqan am thanh cO, tén ban hinh 4nh mat méu gan
chao ban | trong, sac x0 & vao nhitng vat dung c6
trong ho thé gy nguy hiém cho
tré & quanh 16p.
Ngay 15/9 Ngay 16/9 Ngay 17/9 Ngay 18/9 Ngay 19/9
Thi né1 ding | Cho tré cung c6 Bé tap noi loi | Bé doan so, ghe, | Nhin nhay theo bai:
tén c0, tén tim hinh é,I,lh mat chao co, chao dqén ﬁm thanh “Co6 vame” ,
N ban méu da gan vao ban trong, sac x0 & | Khen tré - phat phiéu bé
Tuan . TR A .
5 noi co thé gay trong ho ngoan

nguy hiém &
quanh 16p.




Tuan | Ngiy 22/9 Ngay 23/9 Ngay 24/9 Ngay 25/9 Ngay 26/9
3

-Tro choi: -Qn bé tap cam ca | -Nhén biét - Nghe truyén On tho: ban méi

Nu na nu uong nudc nhimg noi nguy | “Chau chao 6ng

nong. hiém nhu: Treo | a.
1én ban, tu, lan
can cau thang.

TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH
Pham Thi Quyén Pham Thi Quyén
TM.NHA TRUONG
PHO HIEU TRUONG

/

Pham Thj Thanh Xuan

10

A

Pham Thi Anh
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