KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET: NHANH 1 “ LOP HQC THAN YEU ”
(Thoi gian thue hi¢n 1 tudn: Tiv ngay 08/09— 12/09/2025)

Thir 2, ngay 08 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc
Linh vye: Phat trién tham my
TO MAU CHIEC BA LO
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét lya chon mau sic dé to mau chiéc ba 16. Biét dugc tén goi, hinh dang, cac bd phan cia ba 16
- Rén cho tré k§ ning cAm bat mau, phdi hop tay — mat khi t6 mau, cach té mau va di mau gon gang.
- Gigo duc tré yéu dd dung hoc tip, c6 ¥ thirc giit gin ba 16 ctia minh
II1. Chuan bi:
- Tranh mAu t6 mau chiéc ba 16
- Tranh m¢ rdng trén img dung Gemini
- Nhac bai hat “ Loi chao budi sang”
- Mdi tré 1 tranh rdng in hinh chiéc ba 16, sap mau, to ké, khin, ban
IIL. Tién hanh
1. Hogt dpng 1: Loi chao buéi sing
- Cho tré hat va van dong theo giai diéu bai hat “ Loi chao budi sang”
- Hoéi tré:
+ Tén bai hat?
+ Trong bai hat, ban nhd di dau?
+ O truong con duoc hoc nhitng gi?
- C6 chét lai va dan dét vao bai
2.Hoat dpng 2: Bé t6 mau chiéc ba 16
* Quan sdt mdu:
- Pay 1a buic tranh vé cai gi?
- Ba 16 c6 nhitng b phan nao?



- Chiéc ba 16 dugc t6 mau gi?

* C6 lam mdu

- C6 6 két hop phan tich dong tac t6

- C6 chon but mau do, cAm but bang tay phai, cAm bang 3 dau ngén tay va to cho hét chiée ba 10, sau d6 co to chan
ba 16 mau xanh 14 cay. Khi t6 mau co to tir trén xudng dudi, tir trai sang phai, khong bi chdm ra ngoai.
- C6 t6 mau burc tranh nhu thé nao?

- Cho 2-3 tré nhéc lai cach cam but va cach té mau

- Cho tré xem tranh mé rong trén Gemini, hoi tré c6 gi khac biét: Mau sdc, hinh anh. ..
* Tre thuc hién

- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd ngoi

- Hoéi tré:

+ Con chon mau nao?

+ Con t6 nhu thé nao?...

- CO quan sat, goi y nhe nhang, dong vién, giup do tré

- C6 khuyén khich giup d5 tré chon mau dé t6 khi tré gip kho khan.

4. Hoat déng 4: Trién lim ba 16 xinh

- Cho tré trung bay san pham

- C6é moi 1-2 gidi thigu

+ Con thich bai ban nao? Vi sao?

+ Ban t60 mau ntn?

- CO nhan xét, dong vién, khen tré

* Panh gia tré hang ngay:

1. V& tinh trang sirc khoe cuia tré:
- 90% tré di hoc c6 stic khoe tot
- Pa s0 tré an ngon, ngu sau giac

2. Vé trang thai cam xuc, thai do:

- Tré vui vé, phan khoi khi dén 16p. Thich tro chuyén véi co va cac ban
- Thich dugc choi tro choi van dong ngoai troi



3. Vé kién thirc k¥ ning cua tré:
- Tré c6 ky nang t6 mau tot, it bi lem ra ngoal Vy, Thao, btic
- K¥ ning rira tay, lau mit cta da s tré con cham, vi tré méi tir 6 tudi nha tré 1én nén kha ning tu phuc vu chua nhiéu

Thir 3, ngay 09 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc
Linh vye: Phat trién thé chat
BAT NHAY TAI CHO
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén van dong “ Bat nhay tai chd”. Biét cach bat nhay voi tu thé ding théng.
- Rén cho tré k¥ ning bat thang ngudi 1én cao, cham dat biang 2 miii ban chan va giit thing bang khi tiép dat
- Tré htng thu tham gia hoat dong va yéu thich tap luyén thé duc thé thao.
II. Chuén bj
- Nhac khoi dong, nhac bai hat: “Bé khoe bé ngoan”
- Day kéo co
- Tré mic dong phuc gon gang, tam thé thoai mai
I Tién hanh
1.Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di theo doi hinh vong két hop di voi céac kiéu di : miii ban chan, g6t chan, di khom xen lan di thuong , chay
nhanh, chay cham sau d6 chuyén vé 3 hang ngang theo t0. (Két hop nhac khoi dong)
2.Hoat dong 2: Bé khoé bé ngoan
+>BTPTC: Tép 4l x 4n ( d6i hanh 3 hang ngang theo to )
- Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudce, 1én cao
- Bong tac chan: Pung khuy gdi
- Pong tac bung - luon: Cui vé phia trude.
- Pong tac bat: Bat tai chd (DTNM tap 61 x 4n)



b

- Cho tré tap két hop voi bai hat “ Bé khoe bé ngoan ’
+> VDCB: Bit nhay tai chd
- Boi hinh : 2 hang ngang d6i dién cach nhau 2 - 3m.
- C6 gidi thiéu tén van dong: Bat nhay tai cho .
- Cho ca 16p nhéc lai tén van dong.
- Co moi 1 — 2 tré Ién bat thur.
- C6 lam mau lan 1.
- C6 lam mau 14n 2 + phan tich :
+ TTCB: Ping ty nhién, hai tay chong hong.
+ Khi ¢6 hi¢u 1énh “ Bat”, thuc hién bat théng nguoi 1én cao, cham dat béng 2 miii ban chan. Thuc hién 3 1an, sau
d6 nhe nhang di vé vi tri cudi hang
- Tré thuc hién:  + Lan 1: Cho 2 tré 1an luot 1én thuc hién bat 3 - 5 1an lién tiép
+ Lan 2: Cho thi dua giira 2 to
- Trong khi tré thuc hi€n, c6 bao quat, stra sai, dong vién, khich 1¢ tré.
- Moi 1 tré kha 1én thuc hién lai van dong .
- Hoi lai ca 16p tén van dong .
+>TCVD: Kéo co
- Co gidi thiéu tén tro choi “ Kéo co”
- Cach choi:
+ Chia 16p 1am 2 di, twong duwong strc nhau, xép thanh hai hang doc ddi dién nhau.
+ Ban ding dau hang & vach chuin, cAm vao soi day thung va cac ban khac cling cAm vao day. Khi c6 hi¢u Iénh cua
co thi tit ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang nhom nao dim chan vao vach chuan trudc 13
thua cudc.
- Cho tré choi 1-2 lan,
3.Hoat dong 3: Bé nghi ngoi
- Cho tré di dao quanh san truong 1-2 vong.



* Panh gia tré hang ngay:
1. V& tinh trang sirc khoe cuia tré:

- Tré di hoc c6 bicu hién chay nudc miii: Bao Ngoc
- Mot s tré kho ngt, an cham: Pat, Thanh, Thao

2.Vé trang thai cam xuc, thai do:
- Da s0 tré dén 16p vui vé, chao co va phu huynh. Tré ngoan ngoan, 1& phép
- Tré rat hao hung khi tham gia vao cac hoat dong, thich choi kéo co
- Hoang Anh méi di hoc con nhuat nhat, e de

3. Vé kién thic ky nang cua tré:

- Hoang Anh méi di hoc, chua biét tu xtic com
- M6t sb tré nhanh nhen, c6 k¥ nang bat nhay tot: Vy, Han, Diing, Trung Anh

Thir 4, ngay 10 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc
Linh vyee: Phat trién nhén thirc
. MOT VA NHIEU
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét phan biét dugc mot va nhiéu, biét méi quan hé giira mot va nhiéu .
- Rén ki ning quan sat, cha ¥, ghi nhd ¢6 cha dinh. Hinh thanh ki ning so sanh s6 luong .
- Tré hung thu trong hoat dong hoc.
IL. Chuén bi
- Mdi tré mot ré dung: 1 chiéc quan va nhiéu chiée 40 (2 40 d0, 3 4o xanh), bang ké
- Cac nhom d6 dung trong 16p: 1 cai ghé, nhiéu cai ghé; 1 cai cap, nhiéu céi cip; 1 cai dép, nhiéu cai dép...
- Tro choi “ Vong xoay ky diéu” tao bang Canva Al
- Nhac trinh dién thoi trang s6i dong



II1L. Tién hanh

1. Hoat dpng I: Trinh dién thoi trang nhi

- C6 moi tré tham gia budi “ Kids' fashion show”

- Hoi tré:

+ HOom nay c6 ban nao mac 4o mai?

+ Trang phuc cta cac ban c6 gi dac biét?

- Cho tré 1an luot di trinh dién thoi trang trén ban nhac vui nhon, khuyén khich céac con tu tin thé hién
2. Hoat djng 2 : Mét va nhiéu.

* Hinh thanh biéu twong 1- nhiéu

- Két thuc trinh dién, c6 dua ra mét cai quan.

- Hoi tré: C6 c6 gi day? (Mot cai quan)

- C6 dua ra nhiéu chiéc 4o.

- Hoi tré: Con day 1a gi? C6 c6 nhiéu hay mot chiée 40? (Nhiéu chiéc 40)
* Phdn biét 1- nhiéu

- Co moi 2 — 3 tré ( tré mac quén 40 ¢6 s6 luong khac nhau), hoi lan luot tung tré:
+ Con c6 bao nhiéu cai quan? (1)

+ Con c6 bao nhiéu cai 40? (Nhiéu)

* Nhdn biét moi quan hé giiva 1 va nhiéu

- Cho tré lay do dung vé chd ngdi

- Cho tré cAm mdi 1an 1 chiéc 40, dém sb 4o trong tay.

- Hoéi tré:

+ C6 may cai 40 do?

+ C6 may cai 40 xanh?

- Cho tré tach nhém 4o ra: tir nhiéu 40 — tach thanh nhiéu nhém ¢6 1 4o.
- Sau d6 gdp lai: tir nhiéu nhém 1 40 — thanh nhém nhiéu 4o.

- Cho tré quan sat trong 16p:

+ D4 vat nao chi ¢6 1?

+ D06 vat nao ¢ nhidu?



3. Hoat dpng 3 : Tro choi

- Tro choi 1: Vong xoay ky diéu

+ Céach choi: Tré quay vong xoay. Khi kim chi vao hinh, tré néi “1” hay “nhiéu”.
+ Luat choi: Ai tra 161 dang thi dugc ca 16p vo tay khen.

+ Cho tré choi 3 — 4 luot.

- Tro choi 2: Tao nhom

+ C0 va tré vura hat vira di vong tron.

+ Khi ¢6 n61 “1 ban” — tré dimg mdt minh.

+ Khi ¢6 n6i “nhiéu ban” — tré nim tay nhau thanh nhém.

* Panh gia tré hang ngay:
1. V& tinh trang strc khoe cua tré:

- Tré di hoc c6 strc khoe tot, ngu sau giic

- Tré an cham, an kém: Huyén My, Thao, Di¢p Chi
2. V& trang thai cam xuc, thai do:

- Tré di hoc con khoc nhé, nhé 6ng: Hoang Anh
- Mot s6 tré chua cht ¥ vao cac hoat dong cua c6: Hung, Diing, Pat, Trung Anh

3. Vé kién thirc k¥ nang cia tré:
- Mot s6 tré kha nang nhan thic con cham hon céc ban: Pat, Kiéu Anh
- Gi0 an tré 1am roi vai thure an, chua tu xtc duoc: Hoang Anh, Ngoc, Thanh

Thir 5, ngay 11 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
BAN MOI
I. Muc dich — yéu céu



- Tré nhé tén bai tho “ Ban méi” cua tac gia Nguyét Mai. Tré hiéu nodi dung cta bai tho.
- Tré thudc bai tho, tra 101 dugc cu héi cia c¢d vé nodi dung bai tho.
- Gido duc tré 1ong yéu thuong, doan két, quan tim va gitip d& cac ban trong 10p, dic biét 1a cac ban méi.
II. Chuan bi

- Video Al bai tho “ Ban md1”, slide minh hoa bai tho

- Nhac khong 161 nhe nhang.

- Nhac bai hat "Lép chiing ta doan két".

II1. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Lop hoc toi

- Cho tré choi tro choi “ Lop hoc t61”

- Hoi tré:

+ Tén tro choi?

+ Trong tro choi ¢6 nhac dén nhiing ai?

- C6 chét lai, dan ddt vao bai tho.

2. Hoat dong 2: Ban moi

*Co doc tho

- Hoi tré biét bai tho nao hay nhic dén tinh ban? Cho tré ké tén

- C0 gidi thi€u tén bai tho “ Ban méi”- Nguyét Mai

- C6 doc dién cam lan 1 két hop véi video Al

- Héi tré

+ Tén bai tho? Do ai sang tac ?

- C6 doc dién cam lan 2 + slide minh hoa bai tho

* Pam thoai:

+ Ban méi dén 16p trong nhu thé nao?

+ Ban nh¢6 da day ban méi nhitng gi?

+ C06 thay cac ban quan tim nhau c6 lam gi?

+ C6 khen nhu thé nao?



->Gi4o duc tré 1ong yéu thuong, doan két, quan tim va gitip d& cac ban trong 16p, dic biét 14 cac ban méi.
* Bé doc tho:

- Lép doc cung ¢6 2 — 3 1an .

- Cho t6, nhom, ca nhan doc xen k&.

- C6 dong vién tré doc dién cam bai tho va chi y sira sai cho tré.

3. Hoat dpng 3: Lép chiing ta doan két

- Cho tré hat + van dong theo nhac bai hat: “Ldp chung ta doan két”.

* Panh gia tré hang ngay:

1. V& tinh trang sirc khoe cuia tré:

- Pa s6 tré di hoc co strc khoe tdt, tré khoe manh

- Tré ngu it: Bdo. Tré an kém: Diép Chi

2.Vé trang thai cam xuc, thai do:

- Manh Diing hom nay khong chia sé d6 choi véi ban, con tranh gianh

- Tré hao hung doc tho, thich thl, cham chi xem video bai tho bang cong nghé¢ Al
3. Vé kién thirc k¥ nang cia tré:

- Mot s tré doc tho to, 0 rang: Han, Bao, Tu¢ An, Thao, Phuong, Vy
- Tré con ngong, ndi chua rd: Di¢p Chi, Ngoc

Thir 6, ngay 12 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc
Linh vyee: Phat trién tham mi
. DAY HAT “ CHAU bPI MAU GIAO”
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat “ Chau di mau gidao ” — Nhac va 161 Pham Minh Tuén . Hiéu ndi dung bai hat.
- Rén cho tré k¥ ning hat dung giai diéu, 101 ca cta bai hat. Phat trién tai nghe 4m nhac cho tré va k¥ ning van dong
theo nhac.



- Thong qua bai hat, gido duc tré yéu mén trudng mam non, thich tha khi duoc dén 16p.
II. Chuan bi

- Nhac bai hat “Chéau di mau giao”, “Ngay dau tién di hoc”, nhac vii diéu hoa da.
- Dung cy 4m nhac: Tréng, X4c X0, gao dura, thia nhya, ndt nhac. ..

III. Tién hanh:

1. Hoat dpng 1: Lép hoc toi

- Co cho tré choi tro choi “ Lép hoc t61”

- Hoéi tré:

+ Tén tro choi?

+ Trd choi c6 nhic dén ai?

- C6 chét lai va dn dét vao bai.

2. Hoat dpng 2: Chdu di mdu gido

- Hoi tré: Bai hat nao hay nhic dén trudng mam non, nhic dén c6 giao? Cho tré thé hién theo ¥ thich.
- C6 gidi thiéu bai hat “ Chau di mau gido ” — Pham Minh Tuin

- C6 hat mau 1an 1 ¢6 nhac.

- Hoi tré : Tén bai hat? Tén tac gia?

- C6 hat mau 1an 2 khéng nhac.

- Cho c4 16p hat cing ¢6 2 - 3 lan.

- Thi dua d6i, nhom, ca nhan xen k& dudi nhiéu hinh thirc ( vong tron, chir U,...)
- Ca16p hat lai 1 1an. Hoi lai tré tén bai hat?

- C6 ddng vién tré hat tbt, chl ¥ sira sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Vi diéu hod da

- C6 gid61 thiéu tén tro choi “ Vi di€u hoa da”

- C6 huéng dan cach choi, luat choi :

+ C6 moi mot s tré choi.



+ Cho tré di vong tron, yéu cau tré nhay theo nhac, khi nhac dirng tré phai ding lai va gitt nguyén tu thé nhu lac
dang nhay. Khi nhac n6i 1én lai nhay tiép. Néu nhac dimg ma tré nao van con nhay thi bi mat lugt choi, nhanh chan
vé vi tri cii.

- Cho tré choi 2- 3 lan,

4. Hoat dpng 4: Ngay dau tién di hoc

- C6 gidi thiéu tén bai hat nghe “ Ngay dau tién di hoc ” ctia nhac si Nguyén Ngoc Thién.

- CO hat tré nghe lan 1 + nhac, gidi1 thiéu ndi dung bai hat.

- Héi tré: Tén bai hat? Tén tac gia?

- C6 hat tré nghe 1an 2 c¢6 nhac, két hop voi van dong minh hoa theo 101 bai hat, tré huong tng cing co

* Panh gia tré hang ngay:
1. V& tinh trang sirc khoe cuia tré:

- 90% tré di hoc c6 strc khoe tot
- Tré bi tdo bon nén an kém: Pat. Tré ngu it: Bao

2.Vé trang thai cam xuc, thai do:

- Tré vui vé hon khi dén 16p, tich cuc giao luu vai ¢6 va cac ban: Truong P, Khoa
- Tré thich tht khi dugc tham gia vao cac hoat dong cua co

3. Vé kién thirc k¥ nang cia tré:

- Mot sé tré ty tin, thé hién kha nang ca hat: Han, Vy, Phuong
- Pa s0 tré rtra tay con cham, chua thanh thao, chua biét tat voi nude khi khong sir dung
HPCM Nguwdi soan

Mac Thi Thu Hwong Pang Thi Nhan
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