HOACH HOAT PONG CHU PE NHANH I: “PIEU Ki DIEU TU GIAY”

Thoi gian thuce hién tir : 22/12/2025 - 26/16/2025.

Thur 2/22/12 72025

Tén hoat dong hoc: Pi n6i ban chén tién lui

. Thudc linh vire: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1.Kién thire:

- Tré biét di ndi ban chén tién, Ii ding tw thé, mili ban chan sau sat got ban
chan trudc di theo dudng thang

- Tré biét choi tro choi van déng dung cach.

2. Ki nang:

- Rén luyén va phat trién cho tré k§ nang budc tién lui

- Ren luyén sy kheo I¢o cua ban chan, chan budce theo duong thang va gitr
dugc thang bang.

- Phat trién t6 chat nhanh, khéo 160 khi choi tro choi van dong.

3.Thai dj:

- Tré yéu thich luyén tap thé thao, htng thu tham gia hoat dong va choi trd
choi van dong.

- C6 ¥ thire tdt, biét lang nghe va tuan theo hiéu 1énh cta cb.

2. Chuén bi - Vach di trén san nha.
- Nhac: " Chu voi con ¢ ban Pon ", " Ta di vao rung xanh", mii voi
- Céc khdi vat can (14 khdi dan b tix 1- 7 ), cdc nhya, 1o dung nudc mau.
- Tich hop: Am nhac, toan.

3. Tién hanh * Hoat dong 1: Khéi dong.

Chao mung quy vi dén vé1 " Rap xi€c voi con" ngay hom nay.




- Rap xiéc hom nay s& c6 man biéu diér} v0 cung dang yéu cua me con nha voi.
Cac chu voi con da chuan bi strc khoe tot nhat chua? Co ban nao bi 6m, bi dau
chan, dau tay khong?

- Pé gién duoc rap xiéc, me con nha voi phai bang qua rung, tréo deo, 161 sudi
rat vat va, gid me con voi cung thé hién lai cho khéan gia biét nhé!

- Nao chung ta cung di . Voi me cho voi con di cac kiéu di ( Pi kiéng got- di
thuong ; di bang got chan- di thuong ; di khom Iung- di thuong , di bang ma
ban chan- di thuong ) chay nhanh, chay cham vé doi hinh 3 hang doc.

- Yoi me kiém tra xem c6 chu voi nao bi lac duong khong nhe, cho voi con
diém so 1-2 dén hét.

Hoat dong 2: Trong dong.

* BTPTC: Me con nha voi cing biéu dién bai thé duc véi bai hdat "' Chii voi
con ¢ ban Don "'

- Pong tac tay : ( Tap 2 1an 8 nhip)

+ Nhip 1,3,5, 7: Hai tay giang ngang, chan trai budc sang ngang.

( Nhip 5, 7 d6i chan)

+ Nhip 2, 6: Hai tay dua vé phia trudc..

+ Nhip 4, 8 : Vé vi tri ban dau

- Pong tac luon: ( Tap 2 1an 8 nhip)

+ Nhip 1, 5: Hai tay chong hong, chan trai buéc sang ngang. ( Nhip 5 d6i chan)
+ Nhip 2, 6 : Quay nguoi vé phia trai ( Doi bén phai )

+ Nhip 3, 7: Quay ngudi vé phia trudc.

+ Nhip 4, 8 : Hai tay xu6i 2 bén.

- Pong tac chan: ( Tap 4 1an 8 nhip)

+Nhip 1, 3, 5, 7 : hai tay giang ngang, chan trai dua vé sau. ( Nhip 5, 7 d6i
chén phai)




+ Nhip 2, 6: hai tay dua vé trude, chan trai dua vé trude.( Nhip 6 ddi chan phai)
+ Nhip 4, 8 : Hai tay xu6i 2 bén.

- Pong tac bat ( Tap 2 1an 8 nhip): bat luan phién chan trude, chan sau.

“Vin déng co bdn: “Di noi ban chdn tién, liii”:

- Phén tiép theo nhirng chu voi con s& biéu dién xiéc d6 1a " Pi ndi ban chan tién
Iui" trén 1 duong thang.

- Voi me 1am mau :

+ Lan 1- Giéi thiéu tén van dong.

+ Lan 2- Két hop phén tich van dong: Voi me dimg tu thé chuan bi, chan rong
vura phai, hai tay giang ngang. Khi c6 hi¢u I¢énh di voi me budc 1 chén 1én trudc,
sau do budc tlep chan thir 2 sao cho got chan thir 2 cham mui chan thar nhat va
cy tlep tuc di dén cudi duong. Tuong ty khi di lui lai voi me budce 1,chan V? sau,
roi bgéc phén thur 2 520 chg mii chan thir 2 cham g6t chan thir nhat va ti€p tuc
lui dén hét duong ro1 vé cudi hang dung.

- Cho tré thuc hién.

+ Lan 1: Cho lan luot tirng chu voi con 2 hang thuc hién.

- Voi me bao quat, stra sai cho voi con.

- Lan 2 : ( Nang cao do kho) Cho 2 hang thi dua di tién lui, 2 tay cém cde nude
sao cho nudc khong bi d6 mang vé doi minh. D61 nao lay duoc nhi€u nude doi
do s€ thang.

- Voi me kiém tra két qua, khen ngoi dong vién voi con.

- Cho voi con lén tap lai 1 1an va khai quét lai van dong.

* Tro choi van dong: " Kéo gb vé ban"

- Céc chi voi con rat khéo 160, bay gi voi me s& thudng cho cac con mét tro
choi.

- Trd choi c6 tén: Kéo gd vé ban




- CC- LC: Cac cht voi con chia thanh 2 d6i , moi doi s& ¢6 lrlf,m luot 2 ghl’l ~voi di
keo g6 ve€, trén duong di cac chu voi bude qua vat can va x€p cac khoi go theo
tha tu 1-7 qho dgf)i minh trong thoi gian 1 ban nhac déi nao xép dugc dung doi
do gianh chién thang

- T6 chtrc cho voi con choi.

- Voi me bao quét, dong vién va kiém tra két qua.

* Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Céc chu voi con da mét chua, cung voi me di dao choi, uéng nudc nhé va trd
vé khu rirng than yéu nhé.

( Cho tré di lai va lam cac dong tdc nhe nhang quanh phong tap).

4.Danh gia tré hang ngay

Thuwr 3/22/12 /2025

Tén hoat dong hoc: Piéu ki diéu tir gidy
Thudc linh vye: Phat trién nhén thire

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

Kién thirc: - Tré biét tén goi, dac diém, tinh chat, cong dung cua mot s6 loai
gidy: Gidy tring, gidy mau, gidy nhun, gidy an, gidy bao.Tré biét nguyén liéu
lam ra gidy, quy trinh san xuét giay.

Ki ning: -Tré ¢ ki ning quan sat, phan biét cac loai gidy khac nhau. Phat trién
ngdn ngit mach lac, mod rong cac von tir vé gidy. Tré biét phdi hop, chia sé, thao
luan véi nhau khi tham gia tim hiéu, kham pha vé giay.




Thai dd: - Gido duc tré biét str dung gidy can than, khong lam nhau nat giy, sir
dung tiét kiém gidy va khong vét gidy bira bai gop phan bao vé méi trudng.

2. Chuin bi

- trang phuc lam bang gidy

- Video vé quy trinh san xut gidy.

- 3 hop dyng gidy, mot s6 san pham duogc lam tir gidy.

- Hop qua chira gidy an, gidy goi qua, gidy lam hoa, gidy bao.

- Céc loai giay: giay trang, mau, gidy goi qua, giady nhun, kéo, but chi, sap mau
cho tré sang tao.

3. Tién hanh

*HP1: “On dinh t6 chirc”

- Gi6i thiéu chuong trinh biéu dién thoi trang

- C6 mo nhac cho tré biéu dién (c6 gidi thiéu).

- Hoi tré: Cac b trang phuc ma cac ban vira biéu dién duoc 1am tir nguyén vét
ligu gi?

=> Tu nhitng to gidy da qua st dung c6 thé tao thanh cac bo trang phuc rat doc
dao dung khong nao.

Trong cudc séng cua chung ta co rat nhiéu loai giéy, mdi loai giéy lai duoc st
dung véi muc dich khac nhau.

Hoém nay, ¢6 con minh ciing nhau kham pha su ky diéu ctia gidy nhé!

*HD2: Kham pha

* Kham pha vé gidy.

- Den Vol budi hoc hém nay, cac ¢0 cling tang 16p minh nhung chiéc vuwong mién

rat dep day. Chung minh cung quan sat xem chiéc vuong mién nay dugc lam tir
nguyén li¢u gi?




- Moi céc ban cung 1€n 1ay vuong mién ma minh thich va déi Ién dau ndo. Vi
nhiing chiéc vuong mién nay dugc lam tir gidy nén khi sir dung chung minh phai
that nhe nhang cac con nhé chua nao.

- Cho tre choi tro choi Két nhom”. Két nhom cac ban ddi vurong mién c6 mau
gidng nhau.

- Cho tré ngdi vé cac nhom. C6 gidi thiéu 3 hop gidy

- Nhiém vu ctia 3 nhdm choi 1a s& kham pha céc loai gidy c6 trong hop.

- Moi dai dién cadc nhom 1én nhan hdp giéy Cho tré kham phé

- Vira roi chung minh da dugc kham pha rat nhidu cac loai gidy, bay gid ai c6 thé
gidi thidu vé to gidy mmh vira kham pha.

- Cho tré gidi thidu vé cac loai gidy.Co goi y tré:+ Gidy trang dung dé lam gi?

- Gidy trang méng, nhe dung dé viét, v&, t6 mau.

+ Giéy mau c6 dic diém gi? + Gidy mau dfmg dé lam gi?

+ Glay mau co rat nhiéu mau khac nhau, glay cO mot mat co mau va 1 mat khong
c6 mau, duge str dung dé cat dan trong gio hoc tao hinh, trang tri, gip d6 choi...

+ Gidy nhtin ¢ dic diém gi? + Gidy nhun dung dé lam gi?

+ Giéy nhtn ¢6 nhiéu mau, Giéy nhin san, co6 thé dan, duge st dung dé trang tri
va lam cac loai hoa

- Ngoai cac loai gidy trén con biét nhiing loai gidy nio nita?

- CO6 cling c6 mdt mén qua mudn ting cho cac con, Cac con cung ng01 dep dé
kham pha hop qua cung 6 nhé. Co dua ra mot sb loai gidy cho tré goi tén.

=> C6 réat nhiéu loai glay khéc nhau, mdi loai déu c6 dic diém va cong dung
riéng.

- Bén v&i budi hoc hém nay c6 con 1 diéu ky diéu nita mudn cho cac con kham
pha.

- C6 1am 4o thuat bién gidy an thanh bong hoa.

Xé gidy mau thanh hinh trai tim va ddt chay gidy bao.

- Cho tré nhan xét:




- Gidy dé xé rach, dé tham nuédc, dé bi chay.

- Khi sir dung cac con phai nhu thé nao?

=> C6 ket lugn: Nhu vay giéy ¢ the xé, thdm nudc va rat dé chdy. Vi vay, khi su
dung cac san pham tir gidy dac biét 1a cac loai sach v¢ céac con phai cha y can

than khong lam rach, nhau glay, chi xé gidy khi can thiét. Khong nhung gidy vao
nuée va khong duoc dé gidy gan lira cic con nhé chua nao.

*HP 3: Sang tao véi gidy

Cho tré dén thim quan “Xir 56 ky digu”

- Cac con nhin xem “xtr s¢ ky di¢u” ¢6 nhiing gi? (Tre ngam nhin va ké vé nhiing
diéu tré thay).

- Moi thir ¢ day s€ dep hon, phong phu hon néu c6 thém nhleu san pham tur glay
nira day! Chinh vi thé c6 s& cho cac con lam that nhiéu d choi tir gidy con c6
thich khong?

- Con nghi xem minh s& lam gi dé gop vao xtr s& ky diéu nay?

- Khi sir dung gidy con chu y diéu gi? (Can than, tiét kiém, khong vt bira bai).
- Tré thyuc hi¢n, c6 quan sat dong vién tré.

=> Cho tré mang san pham 1én trung bay tai “X s& ky diéu”.

- C6 nhén xét tuyén duong tré.

3. Két thic

- Cho tré cat don do dung cuing co.

4.Danh gia tré hang ngay




Thu 4/22 /12 /2025

Tén hoat dong hoc: Lam d6 choi tai ché tir gidy
Thudc linh vire: Phat trién thAm mi

Ghi chu

1. Muc dich - yéu céu

Kién thirc: - Tré biét str dung, phdi hop cac nguyén liéu swu tim nhu: Vo, hoa
bao, hoa nhya cii,bia hop giéy, giéy mau, tai ni 16ng va nguyén liéu thi€n nhién
nhu: La cay kho, 1ong ga, 14 dira hoa khd, vé qua tao thanh nhiing bd trang
phuc, phu kién. Tré biét y nghia va l¢1 ich cua viéc st dung nguyén li¢u suu
tAm, thién nhién dé tai ché 46 dung dd choi trong cudc sdng.

Ki niing; - Rén cac k¥ ning cat, dan, dinh, gap, trang tri trang phuc, phat trién
Oc sang tao dé tao ra nhirng trang phuc, phu kién.

Thai d9: - Tré yéu thich nhitng bo trang phuc, phu kién tai ché. C6 y thirc st
dung tiét kiém, hiéu qua nguyén li¢u thién nhién va nguyén liéu suu tam trong
cudc sdng hang ngay.

2. Chuén bi - Nguyén liéu suu tam: L4 cay kho, 14 dira hoa khé, vo qua , vo hot hat
kho, Vé, hoa bao, hoa nhua cii,bia hdp giéy, giéy mau, tui ni 16ng, 40 mua
cil, gidy goi hoa....
- Kéo, hd dan, bang dinh trong, bing dinh 2 mat, day ruy bang.
- 4 ban mic mau trang phuc, phu kién thoi trang tir nguyén li€u tai ché:
Kinh mat, mii 1am bang gidy, bia. Quan 40, viy lam bing gidy bao, bom,
no toc, vong tay, dong ho bang giay...
- Nhac biéu dién thoi trang

3. Tién hanh *HD1: Khong x4 rac

- Co va tré cung hat bai “ Khong xa rac”.
- Tro chuyén:
+ Bai hat noi vé diéu gi ?




+ Trude khi vt rac con phai lam nhu thé nao ?
=> C6 chét va dan dat vao hoat dong tiép.

* HP2: Trang phuc tai ché
- CO cho tré quan sat va nhan xét cac bd trang phuc, phu kién cua tung
nguoi ban.

+ Quan, 4o: D?ly la trang phuc gi ? Puogc tao ra tr nguyén li¢u nao ? Cach
lam nhiing chiéc 4o va quan ra sao ?

+ Vay: Con c6 nhan x¢t gi vé nguyén liéu, mau sédc tao ra chiéc vay ? Lam
thé nao dé thiét ké chiéc vay nay ?

+ M, kinh: Chon nguyén li¢u gi d¢ lam mii va kinh mét ? cach dinh cac
chi tiét cua kinh, mii dé co6 thé st dung dugc. Trang tri nhu thé nao tao su
khac nhau gifta mii va kinh cta ban trai, ban gai?

+ Vong tay, dong ho: Vong tay va dong ho ¢6 lam tir nguyén liéu gi ? Ban
nao c6 thé noi cach lam ?

+ Bom toc, no: Con c6 nhan xét gi vé nhirng phu ki¢n bom téc, no ?

* HDP3: Nha thiét ké tai ba
- Co hoi y dinh cua tré thich lam trang phuc, phy kién tai ché gi ? Trang
phuc, phu kién do6 dé lam gi hodc gianh tang cho ai ? Chon nguyén li¢u
nao? cach lam va trang tri ra sao ?

- Cb cho tré vé nhom cung nhau thiét ké va 1am cac bd trang phuc, phu
kién yéu thich

- C6 dong vién khuyén khich tré sang tao.

- Gitp d& huéng dan tré k§ nang con yéu.

* HD4: Trinh dién thoi trang
- Cb cho tré mic, deo trang phuc, phu kién tré 1am duoc 1én biéu dién.

- C06 cho tré nhan xét bai cuia ban, cia minh




* Long ghép SEL:

+ Con thdy san pham tr gidy ma chung minh tao ra di giup chung ta lam
tot cong vige gi?

+ Con 9ém théy thé nao khi 1lam duoc nhirng viéc c6 ich cho cude séng,
gbp phan bao v¢é moi truong?

- C6 nhan x¢ét chung va khen ngoi tré.

4.Danh gia tré hang ngay

Thw 5/22/12 /2025

Tén hoat dong hoc: Truyén;Tam su cua vé hop
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

a. Kién thirc:

- Tré nho tén cau chuyén va cac nhan vat trong cau chuyén

- Tré hiéu ndi dung cau chuyén

- Tréa 161 duoc cac cau hoi cua cd, biét duge chiée vo hop cling rat ¢6 ich néu
chung ta st dung dung céch.

b. Ky nang:

- Rén k¥ néng trd 161 cau hai cua c6 rd rang mach lac

- Rén k¥ nang ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré

c. Thai dj:

- Tré hung tha tham gia hoat dong

- Tré biét bao v¢ moi truong khong vurt rac bua bai va biét tan dung cac nguyén
vat li¢u phé thai vao ding muc dich




2. Chuin bj

9

- May tinh, may chiéu, loa, nhac bai “ Trdi ning trdi mua’
- Hinh anh sile néi dung cau chuyén

- Khung chiéu bong

- Réi tay

3. Tién hanh

* Gay hirng tha:

- Cho tré hat va van dong bai “ Troi nang troi mua”

- Tao tinh hubng: Vo hop ngdi khoc bén gbe cay

- Co gido lai hoi chuyén cung vé hdp

+ Con cac con c6 yéu quy chi hdp khong?

- Giao dyc tré nhd c6 nhing chjéc hop nhu vy ma ching ta da lam duoc rat
nhi€u d6 dung do6 choi day, vi thé cac con phai luon biét tan dung va st dung that
c6 ich nhé.

Co no1: Cac con a trudc k}}i dép v6i ching ta chi hop da co rat nhiéu tim sy déy,
nhan dip nay c6 cling mudn ké cho cac con nghe tam sy cua chi. Cau chuyén “
tam su cua vo hop”

* K& chuyén “ TAm sw ciia vo hop”

- Co ké lan 1: Dién cam

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?

+ Cau chuyén noi vé gi?

- C6 ké 1an 2: Qua hinh anh minh hoa

Vira ké vira trich dan, dam thoai

+ Trong cau chuyén Tam sy cta vo hop B6 Tung di mua gi cho Tung?

+ Tung da dung hop banh d6 nhu thé nao?

+ Chuyén gi da xay ra véi vo hop?




+ N6 cam thay thé nao?

- Cho tré lam dong tac rét

+ A1 da ra giap vo hop?

+ B¢ Hoa da lam gi v&i v hop?

+ O day tam trang ciia vo hop nhu thé nao?

- Gidi thich tir thdc mac

+ Khi ngu thiép di vo hop di mo thay gi?

+ Khi tinh day chuyén gi da xay ra vo1 vo hop?

+ Cau chuyén mudn gui t6i chung ta diéu gi?

Gido duc tre: Bi,ét bao vé moi truong khong virt rac bura bai, moi vat xung quanh
ching ta néu biét st dung dung cach thi déu co6 ich.

- Cho tré vé 3 nhom ngoi choi tro choi, ghép tranh

( thir tw cdc bike tranh trén 1 to gidy ré ky)

- Cho 3 d6i ctr dai dién 1én ké ndi tiép nhau 1 1an

- C06 khen ngoit, khuyén khich tré

* Gi6i thiéu cho tré cung dén tham du rap chiéu phim
- Lan 3: C6 ké qua rdi chiéu bong.

* Két thuc: cho trinh dién thoi trang tir vo hop

4.Danh gia tré hang ngay




Thw 6/22/12 72025

Tén hoat dong hoc: Po d dai cac vat bing mot don vi do
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

Kién thic:

Tré biét duoc muc dich cua phép do, biét do do dai cua cac vat bﬁng 1 don vi
do cho trudc. Noi duoc két qua do.

Ky nang:

Reén cho tré k¥ nang quan sat, cht y, so sanh. Ky nang tap do do dai céac

vat bﬁng mét don vi do, tré biét dién dat va so sanh két qua do bﬁng mot

cach day du.Biét cach dit thudc do va danh déu chinh xéc.

Thai do:

Gido duc tré biét nghe 10i 6 gido, chi y tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuin bi

- Mdi tré 1 bang gidy xanh: 3x21 cm, bing gidy vang 3x18 cm, bing gidy do
3x15 cm

-Céacsotir 1 -8,

- 1 que tinh ¢6 chiéu dai 3 cm.

- C6 bang gidy va que tinh dai gap 3 lan cua tré.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Mon qua cia bé

Co tang tré hop qua-> Tré doan tén mon qua -> Mé qua

+ Qéc con cé nhefu; xét gi vé cac bang gidy nay? Bang gidy ndo dai nhat? Bing
gidy nao ngan nhat?

+ Vi sao con biét? Cac con c6 biét no dai hon 13 bao nhiéu khong?

Pé biét cac bang gidy nay d;‘li hon nqhaurlé b,ao nhi€u thi hdm nay c6 s€ day
ching minh do cac bang gidy nay dé biét két qua nhé.

Hoat dong 2: Po @) dai cac vat biang 1 don vi do

Xép cac bang gidy 1én bang,sau d6 co day tré cach do ting bang gidy

Do bang gidy xanh:




+ Céc con thir doan xem béng gidy xanh nay dai bang may lan que tinh?

+ Co giay tré cach do: Bé do duge d6 dai cua bang giéy nay, c@ dat thudce do sao
cho dﬁq bén tréi cua cay thudc trung vao mép trai cia bang ’giﬁy,,dfmg but chi
danh déu} Vélq dau bén phai gﬁa cay thudc ngay trén bang giay, ti€p tuc dat c,éty
thudc dén diém vira danh dau ta c6 don vi do thur hai...ctr do nhu thé cho dén
hét.

+ Cho t{é dém no6i két qua xem bang gidy do c6 chiéu dai bang bao nhiéu que
tinh? Gan so.

Qo Chié}l dai cua béng,giéy Vélpg, cho tré dém va noi két qua bang gidy do dai
bang may que tinh? Gan thé so.

Po chicu dai cua bang gidy do, cho tré¢ dém va ndi ket qua bang giay do dai
bang may que tinh? Gan thé so.

Bing gidy nao xép bang nhiéu que tinh nhat? Bang may que tinh?

Béng gidy vang dai bang miy que tinh? Bing gidy xanh dai hon bang gidy vang
la may que tinh?

Bing gidy d6 dai bang may que tinh? Bang gidy xanh dai hon bang gidy d6 may
que tinh?

Hoat dong 3: Bé do gidi

TC 1: Ai nhanh nhat

Céch‘choi: 96 s& n6i tén bang gidy va tré s& gio va ndi do dai cua bang gidy do
dai bang may que tinh

Luét choi: tré phai chon va gio ding theo yéu ciu cia cb.

Cho tré choi: Co cho tré choi 4 — 5 lan.

-Co6 nhan xét

TC 2: Aido gidi




Cach choi: Cho tré do cac do vat nhu : ban hoc, tu, gia dd choi, ta quﬁn ao bﬁng
bao nhi€u vién gach.

Luét choi: Phai néi duoc chinh xac két qua do.

Cho tré choi : chia ra 3 td va cho mdi to do 1 d6 vat.

Co0 nhan xét

4.Danh gia tré hang ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI THU'C HIEN

i gV

Tran Thi Hué Bui Thi Huyén







		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON MINH ĐỨC,CN=BÙI THỊ HUYỀN,UID=CCCD:031180004293,E=buihuyenchu@gmail.com
	2025-12-18T07:32:53+0700
	HẢI PHÒNG
	BÙI THỊ HUYỀN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON MINH ĐỨC,CN=TRẦN THỊ HUỆ,UID=CCCD:031175011210,E=tranhuenx@gmail.com
	2025-12-21T19:14:18+0700
	HẢI PHÒNG
	TRẦN THỊ HUỆ
	Protect document




