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I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE: PO DUNG, PO CHOI CUA BE

CHU PE: i
va6 dilllg" Ghi
Pham | Nhanh | Nhanh | Nhénh . chi
A A Hoat dong chi Pia vi 1 1 2 Nhanh2 | ve Su
TT Muc tiéu chii dé Noi dung chii dé atcong . didu
de diém hoat A A ,
A bo bo A . A . | chinh
dong 2 N Do choi | Do choi %
dung dung cua bé cua bé (nfeu
cia bé | ctia bé c0)
Thyc hién dugc cac dong tac trong A i aa . A A
2 | bai tap thé duc: ho hip, tay, Tap cdc dong tacphdt | i o gipeng (530 1580 1 g | orpg | s TDS
N trién nhom co va ho hap choi choi
lung/bung/ludn va chan
12 Biét phéj hop tay, chan, co thé trong | Bo thing huéng c6 mang | Bo c6 mang vt Lop Lop HbH+
khi bo de gitr dugc vat dat trén lung | vat trén lung (3m) trén lung hoc hoc HDNT
Gu‘I duoc thar}g bangﬂkhl di trong ’ Pi trong dudng hep c6 bé bi tro’ng Adu?rngA Lép Lép HPH+
25 | duong hep (dai 3m, rong 25¢m) co6 A hep cé bé vat trén
n oA vat trén tay hoc hoc HDNT
bé vat trén tay tay
Giit duoc thing bang co thé khi bat . .
e e T T N . q . . | Lop Lép HPH+
27 q1‘1a vach ké va chan khong giam Bat qua vach ké Bat qua vach ké hoe hoe HDNT
vao vach
) ) Tro choi van dong
39 B}et ghon mot s6 tro choi van dong Tro.chAorl dz}n gian, tro de:n gian t.heoAchu Lop Loép HDNT | HBNT | HBNT HDNT
dan gian choi van dong Qe do choi: Tap hoc hoc
tam vong
Thuc hién van ddng ctir dong cua Vo gidy lam qua Lép Lép HbH+HD
49 \ ; 2 Vo ,
ban tay, ngoén tay d¢ vo bong hoc hoc G
77 Bude dau duoc 1am quen véi but, Chm bt t6 Tap cam bit to Lép Lép HbG+ | HbG+ | HPG+ | HBG+Hb
tép cam but t6 theo y thich mau hoc hoc HDC HDC HDbC C
80 | Tré biét 1at mo, xem sach bia cung Day tr’e lat {no ‘frang sach, L’a m qu enrvm Lop Lop bTT PTT PTT PTT
xem sach bia cting sach bia cung hoc hoc




Thich nghi v6i ché dg an com, c6

Lam quen voéi che dg an

Lam quen véi cac

84 | thé an dugc cac loai thirc an khac com va cac loai thirc an loai thirc an khac ﬁgf ng VSAN | VSAN | VSAN VSAN
nhau khac nhau nhau ’ ;
91 Tr§ Plet rira mat trudce khi an va sau Day tré rira mat To Chl}'C rira mat Lép Lop VSAN | VSAN | VSAN VSAN
khi an cho tré hoc hoc
Tré biét lam duge mot sd viée voi fo1A ex 1x . A 4 Ar . .
102 | sw gitip d ciia nguoi 1on (dy nuse | Cot1dy gidy dép,wdi | Tapdidépding | Lop | Lop | prp | ppr | pry PTT
X S dép dung doi doi hoc hoc
uong, di v€ sinh,..)
2 A T A A CyiA A , | Nhan dang ki hiéu riéng 1 NLA . .
104 | [re bict nhan ding ki higu riéng cta | " b en 48 ding oq | LPwe hanh: Nhan | Lép | Lép PTT | DTT | DTT PTT
minh trén d6 dung ca nhan: ta do. nhan: ti dd dang ky hiéu ti d6 | hoc hoc
e it o oAl .. | Nghe am thanh tim noi Nghe am thanh, , ,
117 | Tré cokhanang tim do vatviam6i | o s hanh vatim | imdd vatvia | 2P | EOP | e
cat giau qua nghe am thanh XA o Ak o A O hoc hoc
dd vat vira mai cat giau, mo1 cat giau
N , A Nhan biét cirmg - mém, . .
122 | Nhan bict dugc cimg - mém, tron | sy qua dd | Chido tai ki dieu | OP | LOP HDC
(nhan) - xu xi vat hoc hoc
Tré goi tén, dic diém noi bat, cong s A 1A s . .
¥ ¢ Ll . + +
133 | dung va cach st dung d6 dung ca D,ay tr? nhan bl,e L &) e boi dép cua bé Lop Lop HDH HDH
Al i . cach su dung dép, bong. ¥ 1@ L hoc hoc HDNT HBNT
nhan, do6 choi. Qua bong cua bé
139 Tré nhén biét, phéan biét dugc mau Day tré nhan biét Mau Nhan biét mau HDH
xanh xanh xanh
Nghe cac tir chi
. N St Nghe cac tur chi tén goi tén goi do vat, su . .
154 3;6 ‘;ﬁhveétva hiéwcdc trchitendo | 45 a sy vat, hanh dong | vat, hanh dong ﬁgf ﬁgf PTT | PTT | BTT | DIT
o quen thudc cta do choi quen thudc vé chu ’ ;
de
Tré nghe hiéu céac bai tho, ca dao, S
déng dao, ho ve, cé}l dd, bai hat va ggg tileag%ohéz g;(:’ 1(1:?) 320’ Béng dao:Tap tAm
158 n6i dung truyén ngan don gian, tra céu%i s tr’u en ké’ don ’ vong ) Lép Lop HbH+ HDbH+HD
101 dugc cac cau hoi ve tén truyén, Y Truyén: Chiec hoc hoc HBbC C

tén va hanh dong cua cac nhan vat
vé chu dé do6 choi

gian v€ chu dé do dung
do6 choi

xich du mau dé




Tré biét st dung cac tir chi do vat,

Day tré goi tén va lam
mot s6 hanh déng cua do

Tro chuyén , cho

171 | dac diém, hanh dong quen thudc vat: Bé blp bé, ru em ngu £o1 tenAva m?t 2 Lop Lop bTT PTT PTT PTT
Y X A 1a ) as hang dong cua do | hoc hoc
trong giao tiép ( Vo vé, bao em ngu di A
. vat
nhé..)
Tré biét doc duoc bai tho, ca dao, D‘gy tre d(');c cac d? an tho, Tho: Di dép Lép Lop HDBH+ HbH+
181 | .x i o en . . . | baithongancocau3 -4 ,
dong dao voi su giup do ctia cd giao | .« A e AA A .| Tho: Cuachung | hoc hoc HDbC HbC
tiéng veé chu dé: Do choi
, Day tré sir dung 16i n6i dé | Bé muodn di vé
Tré biét str dung 101 n6i v6i cac muc | giao tiép theo nhu céu cua | sinh, Udng nudc, L L3
194 | dich khac nhau‘: ban than: Bé muon uéng | muodn an. i h(())f hgf VSAN | VSAN | VSAN VSAN
+ Bay té nhu cau ctia ban than nudc, di vé sinh, choi d60 | Bé muon choi do R ;
choi choi...
Tré biét ling nghe ¢ doc sach vé Day tre ling nghe c6 doc Bé nghe ¢o6 doc Lé Lo
201 | [[© OISt NS NENE €O €C sach vé chi dé db dung o 87 €0 08 op op PTT | BTT | DTT PTT
chu dé do dung do choi A . sach vé chu dé hoc hoc
do6 choi
Chi va goi tén dugc cac
Chi va goi tén dugc cac nhén vat, sy | nhén vat, sy vat, hién Xem tranh va goi LS L4
211 | vat, hién twong gan giii qua tuong gan giii qua tén su vat trong op op HDbG HbG HbG HbG
) . A 1r A ad R hoc hoc
tranh/anh tranh/anh v€ chu d¢ do truyén
dung do choi
Tré bict the hién dieu minh thich, | Day tré nhan bict duge | (o (x| Lé
220 | khong thich bing 16i noi va hanh | mot s dd ding, dd choi | oy o DIt S0 dung j Lop op HPC | HDPC | HDC HDC
n N . SN do choi yéu thich | hoc hoc
dong yéu thich cia minh
Bé deo yém( Long . .
P4 4 . 14 J’_
224 | Tré biet deo yém khi an com Day tré k¥ nang deo yéem | ghép day tré tu Lop Lop HDH
A hoc hoc HbC
phuc vu ban than)
239 | Tré biét rira mit cho em Day e rua mitchoem | p oy matchoem | X | LOP | ysaN | vsaN | vsAaN | vsaAN
bup bé hoc hoc
249 | Tré biét choi db choi cing ban Day tré choi v6i d6 dung | BE choi dochoi | Lép ) Lop HPC | HPC | HDC HBC
d6 choi cung ban cung ban hoc hoc
Day tré nghe hat, nghe Day hat : Boi dép
Tré biét hat va van dong don gian | P1aC, nghe am thanh cia | xinh
253 | theo mét vai bai hét /Bér% nhacg uen cac loai dung cu Nghe hat:Pu quay | Lép Léop HbH+ | HbH+ | HDH+ | HDH+HD
; acq Hat theo va tap van dong | Day hat Qua bong | hoc hoc HBbC HDbC HbC C

thugc trong chu dé Pd dung, dd choi

don gian theo nhac vé
chu dé " bo choi”

Van dong: Qua
boéng




Xem tranh va goi

265 | Thich thii khi xem tranh vé db choi | D&Y W€ xem tranh, goi | (o ' aiirong | LOP Lop PTT | PTT | DTIT PTT
tén sy vat trong tranh \ hoc hoc
tranh cung ban
Y AT S A . Day tré cach cam bt mau | Di mau cai ca Lop Lop HbH+ HbH+
270 | Tré bict di mau d6 dung do choi chica hoc hoc HDG HPG
ERTAETIN -y Day tré cach cam but mau | . . .y Lép Lép HbH+
276 | Tré bict di mau qua bong qua béng Di mau qua bong hoc hoc HPG
2 12 L~ Dén trang tri céi , .
284 | Tré c6 kha nang dan trang tri hinh Da}: trAe dan trang tri md, mil Lop Lop HDH+
xe 0t \ o hoc hoc HDG
Dan xe 0 t0
291 | Tré biét bop dat, lan doc Day tré nan vién bi Nan vién bi D Kop HDHHD
hoc hoc G
Tong 25 25 25 25
Linh vue phat trién thé chat 10 10 10 10 10
Linh vuc phat trién nhén thirc 3 3
Linh vyc phat trién ngén ngir
Linh vuc PT TCKNXH-TM
Cong tong so noi 7du§1g phan bo vao 27 27 27 27 25
chu deé
Don tra tré 7 7 7 7
Thé duc sang 1 1 1 1
Hoat dong goc 1 1 1 1
HDPG+HDC 1 1 1 1
Hoat dong ngoai troi 1 1 1 1
HDH+HDNT 2 1 2 0
Hoat dong chiéu 3 3 2 2
HDH+HDC 2 3 2 2
V¢ sinh - an ngu 4 4 4 4
Hoat dong hoc 5 5 5 5
+ Gio thé chit 1 1 1 1




+ Gio' nhén thirc 1 0 1 1
+ Gio ngon ngir 1 1 1 1
+ Gio TCKNXH _thdm my 2 3 2 2
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
Tén chit dé nhanh 50 tuz}? thye Thaoi gian thue hién Nguoi phu trach Ghi Ehu vesy (?1eu
hién chinh (néu co)
Do dung cua bé 2 Tir 06/10 dén 17/10/2025 | Nguyén Thi Ngoc Yén
P Thi Hang
Do choi cua bé 2 Tt 20/10 ¢én 31/10/2025 | DS Thi Hing
Nguyén Thi Ngoc Yén

I1I. CHUAN BI:

Nhanh1: D6 ding ciia bé

Nhanh 2: D6 choi ciia bé

Ghi chu

G1ao vién

* Xdy dung moi truong

- Lap ké hoach chu dé.

- Xay dung méi truong chu dé phu hop véi
ting chu dé nhanh.

- Tao tdm thé phan khéi cho tré khi tro
chuyén vé chu d&.

- Album, hop dd choi vé cic do dung cua bé
cac ki ning : xau, x0 cai clic, bAm cic....

- Lo t6 tranh anh vé cac d6 dung cua bé:
quan 40,gidy dép, tat, mii , khin dé tré so
hinh, tim d6i va 1 sd duoc cit thanh céc
miéng ghép roi.

- 1 sb hinh d6 dung mau xanh, do.

- Lap ké hoach chu dé.

- Xay dung mdi truong chii d&& phu hop véi
timg chu dé nhanh.

- Tao tam thé phan khdi cho tré khi tro chuyén
vé chu de.

- Suu tam tranh anh vé cac d6 choi cta bé.

- Album vé cac dd choi cuia bé: bup bé, giu
bong, bong, xép hinh, xau vong, bap bénh...

- L6 tO ,tranh anh vé cac dd choi cia bé:

bup bé, gau bong, bong, xép hinh, xau vong

...v& vién dé tré so hinh va 1 s6 duoc cét

thanh cic miéng ghép roi.

- 1 6 hinh d choi ¢6 mau xanh, do.




Cung cap cho tré nhiitng kién thirc vé mot sd
d6 dung cua bé( cai gi? Bé lam gi?), cac ky
ning mic va st dung d6 dung ban than.

- Noi dung céc bai hat, tho, cau chuyén vé do
dung: D61 dép xinh, Pu quay, Qua boéng, D1
dép,

Cung cap cho tré nhitng kién thirc vé ban than bé,
mot s6 d6 choi yéu thich cua bé va k¥ nang choi
d6

- Noi dung cac bai hat, tho, cau chuyén vé Q6
dung: P61 dép xinh, Bu quay, Qua béng, Chiéc
xich du mau dé

Nha truong - Cung cip nguyén vat liéu lam d6 dung, do | - Cung cip nguyén vat lidu lam d6 dung, do choi.
choi.
Phy huynh - Mang 1 s6 do dung cta tré cho ¢ (quan | - Cung cap cho gv cac d6 choi yéu thich cua tré.
40, gidy - Suu tam tranh anh vé d6 choi.
deép, tat, mi, khan.) - Suu tAm céc nguyén vat liéu lam dd choi.
- Suu tam nguyén liéu, cac loai sach béo cii, | - Két hop cung voi GV cung cip cho tré mot sb
tranh, anh kién thirc vé d6 choi ctia bé va ki ning st dung
- Két hop cung v6i GV cung cap cho tré mot | do choi cho ban than.
s6 kién thirc vé cac d6 dung cua tré, ky ning
sir dung d6 dung cho ban than.
Tré - Stre khoé tot - Stre khoé tt

- Hao hung tham gia hoat dong cung

- Hao hing tham gia hoat dong cung

IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: “PO DUNG, PO CHOI CUA BE”

Phan phdi vio cic ngay trong tuin

TT

Hoat dong

Thit hai | Thit ba | Thit tw | Thie nim | Thir sdu

Ghi chu

DPon tra tré:

- Tro chuyén v6i phy huynh vé sé thich, ché d6 an cta tré & nha nhu thé nao,
tinh hinh strc khoé cua tré. Van dong phu huynh cho con di hoc day du, dong
gop 1 s6 nguyén hoc liéu cho gido vién lam do dung.

- Xem tranh, trd chuyén cing tré vé cac dd dung, dd choi cua tré.

- Tré nhic lai cac tir chi ¢ dung d6 choi theo miu cua co

- Nghe ¢ doc truyén vé do dung dd choi ciia bé

- C6 cho tré xem tranh va dua ra cac ciu hoi Cai gi day? dé tré tra 1oi.




- Nhén biét mot sd dd dung, dd choi yéu thich ctia minh
- Nghe cac bai hat : D61 dép xinh, Du quay, Qua bong
- Nghe tiéng xac x0.

Thé duc sang 1.Khéi dong: C6 va tré 1am doan tau di vong tron, di cic kiéu : nhanh, chim
cui lung, dung lai thanh vong tron.
2.Trong dong - BTPTC: “ Tap v6i bong”
DT1: Théi bong
DT2: Hai tay dua ra trudc, ha xudng.
DT3: Dua bong sang hai bén
DT4: Ngdi xubng dat bong cham dat
3.Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap.
Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10
Nhanh 1 PTTC PTNT PTTCKNXH - PTNN PTTCKNXH
. Di trong duong | D61 dép cua bé ™ Tho: Di dép Day hat:
Tuan 1 hep co6 bé vat Di mau cai ca boi dép xinh
trén tay
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
PTTC PTTCKNXH | PTTCKNXH - PTNN PTTCKNXH
Nhanh2 | B0 c6 mang vat D;ly ‘Eré deo ™ Déng dao: Nghe hat:
Choi - tap . trén lung yer,n(Long q Dén ’t.rang tri | Tap tam vong bu quay
c6 chii Tuan 2 ghép day tré tu’ cai mil
dinh phuc vu ban
: than)
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
Nhanh 2 PTTC PTNT PTTCKNXH - PTNN PTTC KNXH
Tuin 3 Bat qua vach keé | Qua bong cua ™ Tho: Cua Day hat:
bé Di mau qua chung Qua boéng
bong
Nhinh 2 Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
Tuin 4 PTTC PTNT PTTCKNXH- PTNN PTTCKNXH-
Vo giay Nhén biét ™ ™




mau xanh Nan vién bi Truyén: Van dong:
Chiéc xich du Qua boéng
mau do
Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay 08/10 | Ngay 09/10 Ngay 10/10
-QS 1s6dd - Quan sat: Tu | - Quan sat: - Quan sat; QS: Co6 cung tré
Nhinh 1 choi nguy hiém | dung d6 dung | Gia dé ca coc | Gia dé dép, cham soc péy
Tudn1 | FO0E san sau canhan ciabé |- TCVD: dép TCVD:Di trong
- TCVD: Nuna |- TCVD: Dung | Dung dang - TCVD: Tap | duong hep c6 bé
nu nong dang dung dé¢ | dung dé tAm vong vat trén tay
- Choi tu do - Choi tu do: - Choit tu do - Choituydo |- Choitudo
Ngay 13/10 | Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 | Ngay 17/10
- QS gbéc thién | - QS: Binh - QS: San - QS: Ban, - QS Balao
nhién dung nudc Kkhiu gh¢ khu doc | cong lam viéc
Nhéknh 2 |- TCVD: Bong mﬂuél, nudc _TCVD:- Bo | sach - TCYD: }(éo
Tuidn2 | tron t(? uong c6 mang vat - TCVD: cua 1uia X€.
Choi -tap - Chot tu do -TCVD: “Tap | 4an lung Bong tron to | - Chot tu do
ngoai troi tam vong” - Choi tu do Choi tu do
- Choi tu do '
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 | Ngay 24/10
- QS: Cau truot | - QS:Mot s6 Quan sat: QS: Nghe cac | Quan sat:nha
-TCVD: Troi | noi nguy hiém | Thap nuéc am thanh ciia | bong.
Nhanh2 | ning, troi muea | ctia d6 choi TCVD: Troi | cac dd choi. TCVD: B¢ choi
Tuan 3 |- Choi ty do ngoai troi ning, troi mua | TCVD: Bat V61 bong
- TCVD: “Tap | Choi tu do qua vach ké Choi tu do
tam vong” Choi tu do
- Choi tu do
Nhinh 4 Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
Tudn4 |- Quan sat : -QS: Consau |- QS: Khu - QS: Nha - QS gbc thién
Xich du chui cho qué bong nhién




“-TCVD “Tap |- TCVD:Pubi |- TCVD: Tap |- TCVD: Nu |- TCVD: Dudi
tam vong” theo bong tAm vong na nu ndng. theo bong
- Chot tu do - Choi tu do Choit tu do - Choitudo |- Choitudo
Khu vye | Muc Dich - Noi dung choi Chuan bi
choi yéu cau

- Tré dugc lam | - Tap: bé em, cho em an, - Pd choi : bat thia, bat, ca,
quen vdi vai ubng, ru ng... dia, bép, ndi, diia do choi.
choi. - Céc thye pham d6 choi (
- Biét bé em, ru trung, tom, cua, rau...)

a.Thao |em Bup bé, gbi, chin nho

tac vai |- Tré tap lam
cac thao tac. Bé
em, cho em an,
lau mi¢ng..

Choi - tap
theo y - Tré biét chon | - So hinh - C6 1am mAu cho tré mau
thich budi hinh giéng véi | - So hinh qua bong, cai mi, so hinh qua bong, qua bong,
sang hinh trong tranh | cai ca, doi dép cai mi, cai ca, doi dép
- Xép hinh ngoi nha - Hinh mau
- Khéi nhua, khoi gb
b. Hoat | - Tré biét xau | - Xau vong tang ban - Hot, hat, 1o sira va day du
dong v6i |thanh vong dé cho tré xau
do vat, |tang cho cac co
do choi |- Tré biét phan | - Phan biét mau - Bang phan biét mau, d6

biét dugc mau
do- vang, xanh
- Tré biét lya
chon vong cho
phu hop

- Xép thap; Thao lap vong

choi mau dé, mau vang, xanh

- Thap vong
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- Tré bude dau
dugc lam quen
vo1 but, tap cAm
but t6 theo y
thich

- Tré nhan biét
tén, biét str dung
1sd dung cu am
nhac

- Cam but t6 mau, di mau tranh
rong: d6 dung, d6 choi, quan
a0, gidy dép, mil, qua bong, cai
ca...

- Am nhac: Lam quen 1 s0
dung cy &m nhac

- Mau va tranh rong d6 dung,
dd choi, quan 4o, gidy dép,
mil, qua bong, cdi ca..., vo bé

lam quen v&i tao hinh cho tré.

- Trong, xac x0, xuc xac,
thanh la, dan

c'llf ghe | s bibt 1at mo - Sach tranh truyén c6 hinh

thuat trang sach xem |- Sach truyén: Xem sach, | anh vé 16p hoc ctia bé
tranh. truyén tranh, xem anh cd gido )
- Tré biét lin | va cac ban trong 16p - bat nan
doc, xoay tron | - Nan: vién b1, 61 diia )
- Tré thuc hién - Giay, bao cii
van doéng cu |- Vo gidy 1am bong
dong cua ban
tay, ngon tay dé
VO
- Tré biét choi | - Choi cdu ca - B d6 choi cu ca
cau cé, tung - Choi tung bong, tha bong - Béng, vong, ngdi nha tha
bong, ném - Choi v61 vong bong, tui cat, gay thé duc,
bong, nhay vao cong thé duc, day duong hep
vong, budc 1én- - Cac khéi cao thap

d.Van | xudng, chui qua

dong | cong
- Tré biét kéo - Choi kéo co gian co tay chan | - Kéo co gian co tay, chan,
co gian co tay, xe , day
chan, day

11




V¢ sinh, an ngu

* V¢ sinh:

-Cochuy nl}éc nho tré thuc hién Xép hang khi rra tay, rira mat nhanh nhen, xép
hang cho dén lugt, rira theo ba‘}n.

- G140 duc tré khong di chan dat vao nha v¢ sinh.

* An trua: Co chuan bi ban an cho tré, deo yém cho tré

- Trd chuyén: Khong kén chon thirc an, dn hét suat

- Tro chuyén, nhic nho tre "goi" ¢4 co6 nhu cau ubng nudc

- B¢ gh€ bang hai tay, lay xp gh€ ding noi quy dinh.

- C6 chia com cho tré, chia dia, d€ khan vao dia.

- Nhic nhé tré khi dn gifr trat tu, an xong dé bat ding noi quy dinh, lau miéng, stc

miéng nudc mudi sau khi an.

- Sau khi an khong cat ghé thanh chong cao, khong do6i ghé 1én dau, khong day kéo
ghé.

* G10 ngu:

- Trude gid ngu: C6 chuan bi giat giwdng, chai chiéu, nhic nhé tré di vé sinh

trude khi vao chd ngu, cho tré 1ay gbi vé chd ngil, co bat nhac nhe nhang cho

tré dé ngu.

- Trong gio ngu:

+ Cb cho tré ngu dung tu thé, ngay ngan, diing khoang cach, tach riéng ban trai va

ban gai.

+ C6 chu ¥ dén nhirng ban kho ngti va nhitng ban c¢6 nhu cau di vé sinh.

- Khi tré ngti day: cho tré cat gdi, cat chiéu vao tu gitip co.

- Sau gio ngu:

+ Co be}t nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha léng co thé: vuon vai, lic mong.

+ C0 nhac nhd tré di vé€ sinh sau khi ngu day.

Choi - tap Ngay 06/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
theoy Tadn1 | B¢ nghe ¢ -Lam quen bai | - Lamquen |- Chotré tap |- Choi tro choi:

thich buoi doc sach vé chu | dong dao “ truyén “ Chiéc | cat do choi Nghe am thanh,
chiéu dé Téap tim vong”
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G

Tran Thi Hud

xichdumau | dGng noi quy |tim dd vat vira
do” dinh moi cat gidu
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
-Tap cambat |- Rén ky nang |- On lai bai - Choi TC: B¢ cung ban
t0 mau tranh lay ca dung ky | dong dao: Tap | Chiéc tai ki choi deo yém
Tuin 2 réng d6 dung hiéu, Gp ca vao | tAm vong diéu ( Nhan
do6 choi bé thich | tu biét cung -
mém, tron
(nhén) - xu xi
qua do vat
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- Xemsachvé |- Nhanbiétdd |- Chotrétdp |- on lai bai Bé cung ban
Tudn3 | € dé do dung | dung d6 choi | cat dd choi tho: Cia choi TC: Chiéc
do choi ( Day | yéu thich ding noi quy | chung tui ki di€u
tré 1at mé trang dinh
sach)
Ngay 27/10 Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10
Tudn 4 |- BEchoi d6 -Reénky nang |- Day trék§ |- Choitro Co ke bé nghe:
choi cung ban | lay ca, p ca nang xép dép | choi: Tap tam | Chiéc xich du
vao tu vong mau do
XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

G

Nguyén Thi Ngoc Yén
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