HOAT PONG CHI TIET NHANH I: LOP HQC CUA BE - TUAN II
THU'C HIEN TU NGAY 12/5/2025 PEN NGAY 16/5/2025
GIAO VIEN THUC HIEN: PO THI HANG - NGUYEN THI NGOC YEN

Thir hai, ngay 12 Tén hoat dong choi — tip c6 chii dich: Pirng co mdt chin c6 ddi chéan Ghi chu
thang S nam 2025 Thudc linh vuc: Phat trién thé chat

1. Muc dich - 1. Kién thirc

yéu cau - Tré biét tén van dong, biét dung co 1 chan

- Tré biét choi tro choi bat bong cung cd

2. Ky nang

- Rén k¥ ning khéo 160, kha ning giit thang bang cho tré

- Rén tré ky nang quan sat va ghi nh¢ c6 chu dich.

- Rén tré k¥ niang choi tét trd choi van dong.

3.Thai d¢:

- Gido duc tré co y thuc tap trung, tham gia tich cuc va hirg tht trong gio hoc,
vang 101 co gido

- Gia duyc tré sy manh dan, tu tin trong gio hoc.

- Gi4o duyc tré biét doan két va choi cling ban trong khi choi.

2. Chuan bi San tap, bong, vong, ro.

3. Tién hanh Hoat dong 1: Khéi dong:

- C6 lam déu tau tré n6i dudi di dang sau. C6 diéu khién téc do di, chay cia tré:
tau di binh thuong, di 1én ddc, di thudng, xudng dbc, di thuong, tau chay nhanh,
tau chay cham, di thuong va ding thanh vong tron.

Hoat dong 2: Bé cung tap thé duc.

Bai tap phat trién chung: Tap voi vong




- Tay: Pua vong 1én cao (Hai tay cAm vong dua thang 1én cao), bé vong xudng
(hai tay cam vong vé tu thé chuan bi, dé ngang nguc) (41an X 2 nhip )

- Bung: Pt vong xudng san(cti xudng 2 tay cAm vong dat xudng san), Cam vong
1én (cam vong 1én ngang nguc)(4lan X 2 nhip )

- Chan: Hai tay cAm vong ngang nguc dting nhiin chan (81x2n)

- Bat: Vong ny (hai tay cAm vong bat tai chd) (4lan X 2 nhip)

Hoat dong 3: Van dong co ban: Ping co 1 chan c6 d6i chan

- C6 cho tré vé ddi hinh 2 hang doc.

- C6 gi61 thi€u van dong.

- C6 1am mAu 1an 1( khong phan tich).

- C6 tap mau Lan 2 két hop phan tich dong tac: C6 ding bang 1 chan, con chan
cb co 1én cao. Sau d6 c6 d6i chan.

+ Tré thuc hién:

-Cocho 1 -2 tré lén tap thur.

- C6 cho 1an luot tré 1én tap. Co chu y, bao quat stra sai cho tré.

Hoat dong 4: Tro choi vin dong: Bit bong

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Bit bong

- Cd néu céch choi, luat choi: ¢6 c6 chuin bi mot qua bong. Co s€ cAm bong tung
1én va cac ban s& cling nhau bat bong nhé. Ban nao bat tring bong s& duoc ting
1 qua bong.

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 lan

- C06 bao quat tré choi, cd6 nhan xét khen tré

Hoat dong 5 : Hoi tinh:

- Cho tré di vong tron quanh 16p nhe nhang 1-2 vong




4. Danh gia tré

hang ngay

Thir ba, ngay 13 Tén hoat dong choi - tip c¢6 chi dich: Mt va nhiéu Ghi chu
thang 5 ndm 2025 | Thuoc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - 1. Kién thire:

yéu ciu - Tré nhén biét dugc sb luong mot va nhiéu cta hai nhom ddi tuong.

- Tré né1 dugc mot va nhiéu.
2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, chi y, ghi nhé c6 chi dinh, phat trién tu duy cho tré.

- Hinh thanh ki ning giup tré nhan biét duoc sd lwong 1 va nhiéu.
3. Thai do¢:
- Tré hing tha tham gia cung co.




2. Chuin bi - Xung quanh 16p xép dd choi theo nhém dbi twong 1 va nhicu.
- L6 t6: 0 to va 6ng mat troi du cho tré va co
3. Tién hanh 1.0n dinh t6 chirc, gy hirng thu :

- Cho tré hat va van dong theo 161 bai hat “Em tap 141 6 t6”.

- Trd chuyén vé bai hat va din dat vao bai.

2. No¢i dung:

Hoat dong 1. Nhéin biét s6 lwong mét va nhiéu ciia hai nhém déi twong.

- C6 chia r6 d6 dung cho tré, hoi tré trong 16 c6 gi?

- Cho tré xép tat ca s 0 to sang mot bén.

- Xép mot ong mat troi sang mot bén.

- Hoi tré s6 6 to dau? Tré chi tay vao nhom 6 t6 va néi “O t6”.

- Héi tré ong mat troi dau? Tré chi tay vao nhém ong mat troi va noéi “Ong mat
tron”.

- Cho tré dém sb ong mat troi?

- C6 bao nhiéu 6ng mat trd1? C6 mot oOng mat troi.

- (Cho ca 16p tra 16i 2-3 1an, t0, nhom, ca nhén tré tra 10i).

- C6 bao nhiéu 6 t6?. C6 nhiéu 6 to.

- (Cho ca 16p tra 16i 2-3 1an, to, nhom, ca nhén tré tra 10i).

* C06 khai quat lai: C6 mot 6ng mat troi, co nhiéu 6 t6. Cho tré nhic lai cung cO.

+ Tét ca cac nhom c6 sd luong 1a mot, goi la nhom it, hodc nhém c6 moét, nhitng
nhom s luong co tir 2 trd 1én goi 13 nhiéu.

Hoat dong 2. Luyén tip-ciing cd.

Tro choi 1: Ai tinh mit

- Céc con nhin xung quanh 16p minh xem c6 do dung hay hinh anh nao dé chi 1
va nhiéu khong nhé?




- Nhém thap vong, bap bé gai, cai tréng, mi, tui. ...

- Sau d6 c6 kiém tra: Ban 1ay ding nhom c6 s luong 1a 1 va nhiéu chua

- C6 dong vién khen tré

Tro choi 2: “Vé ding vuon”.

Co gidi thi¢u tén Tro choi, cach choi.

Céch choi: Khi ¢6 néi tim vuon, tim vuon thi tré no1 “vudn nao” va chay vé vuon
c¢6 86 lwong mot hoa hay nhiéu hoa theo yéu cau ciia co.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét, khen ngoi tré.

3. Két thiic: C6 nhan xét gio hoc va chuyén hoat dong

4.Danh gia tré
hang ngay




Thur tw, ngay 14

Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Bé tip xép hang

Ghi chu

thang 5 nam 2025 Thugc linh vec: PTTCKNXH
1. Muc dich - 1. Kién thire: Tre biét xép hang. Tré biét loi ich xép hang dé dam bao an toan,
yéu cau khong chen lan, du day nhau. ,
2. Ky nang: Ren kindng x&p hang, cho dén luot cho tré.
3. Thai d¢: Tré ]:)iét ton trong moi ngudi Xxung guanh.
- G1do duc tré xép hang khong chen nhau, du day.
2. Chuén bj Video hinh anh xép hang

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Gay hurng thu.

- Cho tré xem video canh dong duc chen nhau di trén ciu thang.

- Céc con thiy diéu gi dién ra trong video?

- Qua video cac con cam thay nhu thé nao?

- Pling rdi 6 thay 1am nhu vay 1a khong dep mat, khéng van minh day, thi ching
ta phai thuc hién xép dé dam bao an toan.

- C6 con minh cung trai nghiém hoat dong nhé c6 moi ca 16p di 1ay khan mit cua
minh, cho tré cat khan mit.

- Céc con thdy nhu thé nao?

- Kho léy, kho cét, du déy chen nhau lam ban bi nga.

2. Hoat dong 2: Bé tip xép hang

- Cho tré xem hinh anh cac ban.

- Céc ban xép hang nhu vay da dung chua?

* C6 1am mau.

- Lan 1: Khong giai thich.

- Lan 2: Két hop giai thich

- C6 dimg dau hang sau d6 C6 Thanh dtng sau c¢6 sao cho C6 Thanh cach cd Yén
1 canh tay. Cac con ban dang sau dung dé tay 1én vai ban dang trudc. Ban tiép
theo tiép tuc nhu vay. Cac con chu ¥ ban dimg dung thang ban phia trude. Khi
ban dang trudc di 1én ban dang sau don hang di 1én theo.




- Céc con cung thuc hién nhé

* Tré thuc hién.

- C6 moi 2 ban thuc hién mau.

- Tré nhan xét. Co nhan xét cung cd lai

- Mo1 nhom ban gai thyc hién cac ban trai quan sat nhan xét.

- Mo1 nhom ban trai thyc hién cac ban gai quan sat nhan xét.

- Cho 2 nhom ban trai ban gai thi dua xép hang.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

- Nhu vay cac con phai xép hang khi nao?

- Céc con phai xép hang di ra ngoai choi, khi lay ca udng sita, khi 1y khan rira
mat. ..

- C6 con minh cung trai nghiém xép hang di lay, cat khin xem nhu thé so véi khi
di khong xép hang nhé.

- Céc con thiy thé nao?

- Cb giao duyc tré. Cac con a chiing minh phai biét xép hang doi dén luot khong
chen nhau cac con nhé chua nao.

*Két thuc: Nhan xét gior choi, chuyén hoat dong.

4.Panh gia tré
hang ngay




Thwr nam, ngay 15
thang 5 nam 2025

Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Truyén: Mot ngay dén trudng ciia bé
Thugc linh vuc: PTNN

Ghi chu

1. Muc dich - yéu
cau

1.Kién thirc : Tré nhé tén truyén, hiéu noi dung cau truyén, nh¢ tén cac nhan
vat trong chuyén

2.K¥ niing : Rén kha nang nghe, hiéu 10i néi. Rén cho tré ngén ngit mach lac.
Mé rong von tir cho tré.

3.Thai d6: Gido duc tré mudn qua dudng phai co nguoi 16n dat qua, khong
dugc qua duong 1 minh.

2. Chuin bi

Truyén trén may tinh
nhac bai hat: “Vui dén truong”.

3. Tién hanh

HP1: Vui hat bai hat: “Vui dén truong”

- Cb gi6i thiéu tén bai hat, c6 va tré cung hat va trd chuyén vé ndi dung bai hat.
- C6 dan dit vao bai.

HDP2: Bé nghe ké chuyén

- Co gi01 thi€u tén cau chuyén.

- Co6 ké lan 1 ké dién cam, giang nodi dung cau chuyén, hoi tré tén chuyén,
-1an 2 tré xem truyén trén mdy tinh.

* Pam thoai

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong chuyén c6 ai?

- Bu6i sang bé ngi1 day 1am nhiing viéc gi?. Co cho nhiéu tré ké

- Ai dua em dén trudng?.

- Chiéu vé nha em lam nhitng cong viéc gi?.

- GD tré biét tu phuc vu ban than

HD3: Bé nghe truyén trén may tinh




- C6 cho tré xem truyén trén may tinh va két thic gio hoc

4.Panh gia tré hang
ngay

Thir sau, ngay 16 | Tén hoat dong choi - tap c¢6 chu dich: Bé chei véi nhac cu Ghi chu
thang 5 nam 2025 | Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH - TM
1. Muc dich - 1. Kién thire: Tré biét tén goi va dac diém cta nhac cy Am nhac: Tréng, X4c x0,
yéu ciu luc lac. Tré biét tén bai nghe hat, biét cac nhan vt trong bai hat
2. K§ ning: Tré sit dung nhac cu tréng, xac x0, luc lac.dé thé hién cac thao téc,
van dong qua cac tro choi cung c6. Tré huong tng khi nghe c6 hat
3. Thai dg: Tr¢ hung thu tham gia vao hoat dong
2. Chuan bij Trbng, xac x0, lyc lac.

May tinh nhac bai hat “Chau 1én mau gio”




3. Tién hanh

Hoat dong 1: Tro choi nghe 4m thanh doan tén do vat

-Cocod tréng, xic x0, luc lac ¢o g0 tirng dd vat va tré doan tén d6 1a dd vat gi?.
Hoat dong 2: Gi61 thi¢u va cach st dung nhac cu tréng, xic x0, luc lac.

- CO cho tré kham pha timg nhac cu am nhac: Tréng, xic x0,luc lac..

* Pay 1a cai gi? ( Tréng)

- Trong c6 nhitng b phan nao?.

- Ban nao biét g trong?.

- CO moi tré 1én go

- C6 gb tréng cho tré xem két hop véi bai hat.

* Pay la gi? (xdc x0)

- Trén xdc x0 ¢6 gi?.

- C6 moi tré 1én v xic x0

- C6 vo xdc x06 két hop vai bai hat

* Pay la cai gi? (luc lac)

- C6 lac lac luc lac cho tré xem.

- Trén luc lac co gi?.

- CO cho tré xem va phat cho mdi tré mot nhac cu.

+ P4 choi con cam ¢ cai gi?

=> HOom nay chiing minh s€ duogc lam quen v&i nhac cu &m nhac do 1a : Tréng,
xic x0, luc lac. bay la nhac cu dung trong am nhac.

- Lan 1: C6 cho tré cam nhac cu luc lac 1én va lic theo co: lic xuéng dudi thép,
l4c 1én cao, lac sang phai, lac sang trai, ldc cham, lic nhanh.

- Lan 2: Cb cho tré lc lyc lac theo giai diéu c6 hat.( Tré ngdi theo d6i hinh
vong tron)

- Lan 3: C6 cho tré 14c luc lac theo 151 bai hat “Chau 1én mau giao”

( Co cho tré dtrng 1€n).




- Céc con vira dugc 1am gi?céc con vira choi v6i nhac cu luc lac rat vui .
- C6 cho tré chao tam biét nhac cu luc lac va cét vao 6.
Hoat ddng 2: Nghe hat: “Di hoc v&”
- Lan 1: Cb hat cho tré nghe bai hat “Pi hoc vé&”
- Lan 2: Cb hat va tré ding vao vong tron hudng tng ciing cd theo bai hat “bi
hoc vé&”

4.Danh gia tré

hang ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

Tran Thi Hué

Nguyén Thi Ngoc Yén
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