VL. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY

Thoi gian thue hién: Tuan 2 (tir ngay 24/3/2025 dén 28/3/2025)
Ngudi thwe hién: Nguyén Thi Khanh Huyén

Thir hai, ngay 24
thang 3 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Chay thay ddi téc do theo hiéu 1énh
- Thudc linh vire: Phat trién thé chat.

Piéu chinh

1. Muc dich - yéu
clu

1. Kién thirc

- Tré biét tén van dong co ban: Chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh

- Biét lang nghe hiéu I1énh cua co dé thay d6i toc d6 chay cho phu hop
- Tré ndm duoc luat choi cach choi trod choi “O t6 vé bén”

2. Ky nang

- Rén kha ning dinh huéng, phat trién co chan cho tré

- Rén cho tré tinh manh dan, nhanh nhen, tu tin

3. Thai do

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.

- Gigo dyc tré thudng xuyén tap luyén thé duc dé bao vé sirc khoe

2. Chuén bij

- Xac x0, san bai rong, du cho tré van dong, vach xuat phat.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo doi hinh tu do: Pi bang mili ban chén, di thuong, di bang
g6t chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham

- Tré vé hang tap

2. Hoat dong 2: Trong dong

*BTPTC




- DT tay: Dua tay ra trudc gap khuyu tay

- BT lung bung ludn: Ptng cui ngudi vé phia trude

- DT chan: Pung, dua 1 chan Ién trude, khuyu gdi

- DT bat: Bat tién vé phia truéc (Mbi dong tac tap 2 1an 4 nhip. Pong tic nhan manh:
chan)

*VDCB: “Chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh”

- Co6 cho tré Ién tap thu

- C6 gidi thiéu bai van dong “Chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh”

- Cb tap méu lan 1

- C6 tap mau 1an 2 két hop voi phan tich dong tac

+ TTCB: ¢6 dung trude vach xuat phat

+ TH: Khi nghe hiéu 1énh lic xac x6 nho thi cac con chay cham, khi c6 lac xdc x0 to thi
cac con chay nhanh, cac con chu y khi chay phai gilt thang nguo1 mat nhin vé phia trudce
- C6 cho tré 1-2 tré 1én tAp mau.

- C6 moi 1an luot 2 tré 1én tap ( C6 chu ¥ sta sai cho tré, khuyén khich va dong vién tré)
- Lan 2 cho tré thi dua gitra 2 doi

- Hoi lai tré tén van dong?

3. Hoat dong 3: TC “6 to vé bén”

- C6 gidi thiéu cach choi luat choi: M&i ban 1 6 t6 khi ¢6 hiéu 1énh vé bén nao thi tré
chay nhanh vé bén dé néu khong tim dugc bén thi phai nhay 10 co.

- Choi 2-3 1an ¢6 kiém tra, khen tré

4. Hoat dong 4: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang hit thé sau 2 — 3 vong




4.Panh gia tré “Vé tinh trang sikc khée ciia tré
hang ngay

*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky ndng cua tré

Thir ba, ngay 25 Tén hoat dong hoc: Lam quen chir cai O, 0,0
thang 3 nam 2025 | Thuoc linh vuc: Phat trién nhan thic

1. Muc dich - yéu | 1. Kién thirc:

cau - Tré nhan biét duoc chit céi o, 6, 0 va phat &m dung tén chir cai

- Tré tim dung chit cai o, 6, 0 trong tiéng va tir dy du.

- Biét céu tao chit o, 0, 0.

2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ nadng quan sat va ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré

- Biét so sanh va phan bi¢t dugc su khac va giéng nhau cua cac chir cai o, 0, 0
- Phat trién ngon ngi mach lac cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o dyc tré giir gin d6 dung hoc tap, htng tha khi tham gia gid hoc




2. Chuin bi

- Tranh: 6 t6, cai bom, con thuyén.

- B thé chit roi du dé ghép thanh cac tir dudi tranh
- Thé chir cai o, 0, o cua cO.

- Céc chir cai cit bang xdp cho tré chi giac.

- 3 ngdi nha dé tré choi tro choi

- Mdi tré 1 bd thé chit: 0,0,0

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: On dinh to chirc.

- C6 cho tré hat bai “Em di qua nga 4 duong phd” va dam thoai.

+ C6 con minh vura hat bai hat gi?

+ Céc con dén truong bang phuong tién gi? Khi tham gia giao thong cac con can lam gi?
=> C6 nhan manh lai dan dét vao bai hoc

2. Hoat dong 2: Lam quen véi chir cdi o, 0, 0.

* LQ chir céi o.

- C6 dua tranh: “Con thuyén” ra cho tré quan sat va dam thoai.

- Cho tré doc tir duéi tranh 2 1an

- C6 ghép thé chif roi thanh tir : “Con thuyén”

- C6 gidi thiéu trong tir “ Con thuyén” c6 rat nhiéu chit cai sau d6 ¢ cam chir o 1én va
gid1 thiéu véi tré: Pay 1a chir cai o

- C6 phat am 2 lan

- Cho ¢4 16p phat am 2-3 1an

- To phat am

- C4 nhan tré phat am ( Trong khi tré phat &m c¢6 chll y bao quat va stra sai cho tré)




+ Cb6 gi6i thiéu chit o in thudng va chit o viét thuong

+ C6 phan tich cau tao chil:

- C6 hoi tré: Cac con quan sat xem chit cai o ndy c6 dic diém gi nao?
=> Chir o ¢6 1 nét cong tron khép kin

- Cho tré chuyén tay nhau tri gidc chir o cit bang xp

- C6 hoi lai tré ciu tao chit o

*LQ chir cai 6.

- C6 dua tranh “O t6” ra cho tré quan sat va dam thoai

- Cho tré doc tir duéi tranh 2 1an

A A0

- Co ghép thé chir roi1 thanh tir “6 t6

A Ao

- C6 gidi thiéu trong tir “6 t6” ¢6 rat nhiéu chit cai va day 1a chir cai 6
- C6 phat am 2 1an

- Cho ca 16p phat am 2-3 lan

- T phat 4m

- C4 nhan tré phat am ( Trong khi tré¢ phat &m c¢6 chll y bao quat va stra sai cho tré)
+ Co6 gi6i thiéu chit 6 in thuong va chit 6 viét thuong

+ C6 phan tich cdu tao chit:

- C6 hoi tré: Cac con quan sat xem chit cai 6 nay c6 dic diém gi nao?
=> Chit 6 ¢6 1 nét cong tron khép kin va 1 diu mil xudi trén dau

- Cho tré chuyén tay nhau tri giac chir 6 cat bang x6p

- C6 héi lai tré ciu tao chit 6

* LQ chir céi o.




- CO6 dua tranh “cai bom” ra cho tré quan sat va dam thoai.

- Cho tré doc tir duéi tranh 2 lan

- C6 ghép thé chir roi1 thanh tir “cai bom”

- Cb gi6i thiéu trong tir “cai bom” c6 rat nhiéu chit cai va ddy 1a chit cai o
- C6 phat &m chit o 2 lan

- Cho ca 16p phat am 2-3 lan

- T6 phat am

- C4 nhan tré phat am ( Trong khi tré phat am c6 chl y bao quéat va sua sai cho tré)
+ Cb gi6i thiéu chit o in thuong va chit o viét thuong

+ C6 phan tich cau tao chil:

- C6 hoi tré: Cac con quan sat xem chit cai o nay c6 dic diém gi nao?

=> Chit 0 ¢6 1 nét cong tron khép kin va 1 ddu méc & phia trén, bén phai
- Cho tré chuyén tay nhau tri giac chit o cit bang xdp

- C6 hoi lai tré ciu tao chit o

- C6 lan luot dua 3 chir cai ra cho tré phat am

* So sanh.

- CO cho tré so sanh chir o — 0; chir 0- 0 ; chit 0- 0

- C6 hoi tré xem cac chit cai ndy c6 diém gi gidng va khac nhau?

=> Co chét lai:

- Gidng nhau: Péu c6 1 nét cong tron khép kin

- Khac nhau: Chit o khong c6 diu, Chit 6 ¢6 diu mii xudi & trén dau, Chit o ¢6 diu moc
¢ bén phai

3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing ¢




* TC1: Thi xem ai nhanh Cho tré xép 3 chit cai 0,0,0 thanh 1 hang ngang trudc mit. Co
noi cau tao chir, tré gio thé va phat am chir cai do.

- Chit céi ¢6 1 nét cong tron khép kin

- Chif c4i ¢ 1 nét cong tron khép kin va 1 ddu mil xudi ¢ trén dau

- Chit cai c¢6 1 nét cong tron khép kin va 1 ddu moc nhod & bén phai ( ¢6 chi ¥ sira sai
cho tré)

* TC2: Tim ding nha:

- CO dua 3 ngdi nha co6 chura chit cai 0,0,0 ra va hoi tré:

+ C6 ¢6 miy ngdi nha day?

- C6 gi01 thi€u tén tro choi va cach choi:

- Céch choi: Chia tré 12 3 doi choi, mdi ddi cam 1 thé chit khac nhau, vira di vira hat bai
“Tro1 nang, tro1 mua” khi c6 hi¢u Iénh “tim nha, tim nha” thi cdc con phai vé diing nha
co chit cai con cam trén tay.

- Luat choi: Néu vé khong ding nha thi phai nhay 10 co xung quanh 16p 1-2 vong.

- Co cho tré choi 2-3 lén.( Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét, dong vién khen tré).

4. Hoat dong 4: Két thiic

- C6 nhan x¢ét chung, khen tré. Két thuc gio hoc.

4.Danh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang svwrc khée ciia tré

*Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré




*Vé kién thirc, ky ndng cua tré

Thir tu, ngay 26
thang 3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day VPMH ¢ Em di choi thuyén”
Thudc linh vwe: Phat trién thAm my

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thirc:

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va thudc 151 bai hat, hiéu ndi dung bai hat, biét hat va
van dong theo bai “Em di choi thuyén”.

- Tré hing tha nghe ¢6 hat va cdm nhan dugc ndi dung va giai di€u bai hat, nhd tén bai
hat, tén tac gid bai nghe hat “Duong em di”

2. Ky nang:

- C6 k¥ nang choi tro choi, phat trién tai nghe 4m nhac.

- Van dong tu nhién theo nhac, cung cd cac bai hat trong chu diém.

- Tang kha nang quan sat va ghi nhé co6 chu dich.

3. Thai d¢:

- Qua bai hat GD tré biét chap hanh luat 1é giao thong, khi tham gia giao thong phai di
bén phai duong.




2. Chuin bj - Nhac bai hat: Em di choi thuyén, dudng em di
- Tranh vé chiéc thuyén
3. Tién hanh 1. Hoat dong 1.Gay hirng thu:

- Cho tré quan st burc tranh chiéc thuyén

- bam thoai tro chuyén voi tré vé birc tranh dan dat tré vai bai

2. Hoat dong 2. Hat va van dong bai hat: “Em di choi thuyén"

- C6 bat nhac cho ca 16p nghe va doén tén bai hat

- C6 bat nhip cho cé 16p hat 1-2 lan

- Bai hat s€ vui nhon hon khi vira hat vira VDMH theo 161 bai hat

+Lan 1: ¢b hat + van dong cung nhac

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- ND bai hat: Bai hat véi giai diéu vui vé n6i vé ban nho duge me cho di choi thuyen
rat la ngoan.

+ Lan 2: C6 hat + phan tich cach van dong

- Cau 1: "Em di choi thuyén trong Thao Cam Vién": 2 tay c6 dua lén cao roi dua xudng
dudi gia lam dong tac nhu chim bay.

- Cau 2: "Chim kéu hot mung chao don xuan ve":

2 tay c0 cho 1én miéng lam dong tac chim dang hot

- Cau 3: "Thuyén em thuyén con vit né boi boi boi" 2 tay c6 dua ra phia trudc mat roi
dua ra sau.

- Cau 4: "Thuyén em thuyén con rong nd bay bay bay" lam giong nhu céau 1

- Cau 5: "Ma dan em ngdi yén khi di choi thuyén": Tay trai chong hong tay phai chi 1én
phia trudc
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- Cau 6: "Vui qua ban oi mai lai ra day vui choi": C6 v 2 tay vao nhau.

+ Lan 3: ¢6 hat van dong cung nhac ca bai.

*Tré thuc hién:

- Cho c4 16p hat va maa minh hoa 2-3 lan

- T6 - Nhom - c& nhan tré thuc hién 1-2 lan

- Khi tré thyc hién c¢o cha y sira sai cho tré, dong vién khuyén khich tré hat hay dién
cam mua déo thé hi¢n tinh cdm theo 161 bai hat

3: Hoat dong 3. Nghe hat: “ Dwong em di” (ST: Twong Van)

- Co gio1 thi€u tén bai hat, tén tac gia

+Lan 1: Két hop nhac

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Noi dung bai hat: Bai hat néi vé cac ban nho biét chap hanh dtng luat 18 giao thong
biét di bén phai duong.

+ Lan 2: Két hop maa minh hoa

+ Lan 3: Pong vién khuyén khich tré hat muaa ciing co

=> GD tré ngoan biét chap hanh luat 1¢ giao thong khi tham gia giao thong

4. Hoat dong 4: Tro choi Am nhac: “Hay bit chuéc”

- C6 phd bién cach choi, luat choi.

- Qéch choi: co hét:‘ Nao ban than yéu oi hiy bat chudc theo toi, chiing ta s& bat chudc
tieng kéu xe dap. Lan lugt cac phuong tién giao thong khac co6 cling hat tuy nhu vay.
- Cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét sau khi choi

4.Danh gia tré

*Vé tinh trang siwrc khoe ciia tré
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hang ngay

*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thir nam, ngay 27
thang 3 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: So sanh hinh tam giac hinh tron
- Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thirc:

- Tré nhan biét va goi dung tén hinh tam giac va hinh tron

- Tré nhan biét dugc su giéng va khac nhau giira hinh tam giac va hinh tron

- Biét dic diém dic trung cta hinh: Hinh tron khong c6 canh, khong c6 goc va lan
dugc; hinh tam giac c6 canh, c6 goc va khong lan duogc.

2. Ky nang:

- Tré c¢6 ky nang quan sat, ghi nhd, so sanh, phan biét cac dac diém cua hinh tron, hinh
tam gidc va kha nang tri giac cua tré.

- Tré tra 101 cau hoi ro rang, mach lac, c6 ky nang khi tham gia tro choi.
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3. Thai do:
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong

2. Chuin bj - Nhac bai hat: Cac hinh bé yéu.
- Bang gai, tim bia cac hinh tam giac, hinh tron
- Mi tré 1 r6 dyng cac hinh tam giac, hinh tron.
3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Co6 va tré cung hat bai: Cac hinh bé yéu

- Trd chuyén vé bai hat va gidi thiéu bai méi

2. Hoat dong 2: On nhén biét hinh tron, hinh tam giac

* On hinh tron, hinh tam giac

- Tro choi “O cira bi mat”

+ Cach choi: Trén man hinh ctia c6 c6 cac 0 cira, nhiém vu cua cac con chon cho minh
1 6 ctra va mo ra xudt hién hinh gi thi cac con s& goi tén hinh dé.

* So sanh sy gidng va khac nhau giita hinh tron va hinh tam giac. C6 cho tré quan sat
hinh tron cho tré goi tén hinh.

- C6 cho tré 1y hinh tron & trong 6 va doc hinh.

- Céc con c6 nhén xét gi vé hinh tron?

- Co6 cho tré so, lan hinh.

- Hinh tron c6 lan dugc khong?

- Vi sao hinh tron lan duoc?

=> C6 khai quat dic diém cta hinh tron: Hinh tron c6 dudng bao cong va lin duoc.

- Co cho tré doc tén hinh va dat hinh ra bang.
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- C6 cho tré 1dy hinh tam giac gio 1én va doc hinh.

- Céc con thay hinh tam giac c6 dic diém gi?

- Cho tré 1an hinh tam giac va héi tré hinh tam giac c¢6 lan dugc khong?

- Vi sao hinh tam giac khong lan dugc?

- Cho tré s dudng bao va dém sb canh, s6 goc cua hinh tam giac.

=> (6 khai quat dic diém cua hinh tam giac: C6 dudng bao thang 13 3 canh, c6 3 goc
va khong lan dugc.

+ Cho tré so sanh sy gidng va khac nhau giita hinh tron va hinh tam giac:

- Con thay hinh tron va hinh tam giac c6 dic diém gi khac nhau?

=> C6 khai quat lai: Hinh tron va hinh tam gidc c¢6 ddc diém khéc nhau 13: Hinh tron c6
dudng bao cong va lan dugc; con hinh tam giac c¢6 duong bao 1a 3 canh, c6 3 goc va
khong lan dugc. 3. Hoat dong 3: Cung c6

*Trd choi 1: Ai nhanh nhat

- C6 nodi tén hodc dic diém chinh caa hinh, tré chon hinh va gio 1én.

- Cho tré choi 2-3 1an

*Tro choi 2: Chiéc hop than ky

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 4 nhom. Mbi nhom c6 1 chiée hdp, trong nhitng chiéc
hop c¢o rat nhiéu hinh tron, tam giac, chit nhat va hinh vuéng. Nhi€m vu cua cac ban khi
nghe hi¢u Iénh thi tho tay vao chiéc hop chon hinh gio 1én diing theo yéu cau cua co.
- Luat choi: Mbi ban chi chon 1 hinh cho mét 1an choi, nhém nao chon ding va nhiéu
hinh nhat theo yéu cau thi s€ danh chién thang.

4.Danh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang siwrc khoe ciia tré
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*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Veé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir sau, ngay 28
thang 3 nam 2025

Tén hoat dong hoc: X¢é dan thuyén trén bién
Thudc linh vye: Phat trién tham my

1. Muc dich - yéu
clu

1. Kién thirc:

- Tré biét xé dan thuyén, biét vé& thém céc chi tiét dé tao nén buc tranh thuyén trén bién.
2. Ky nang:

- Biét cach xé va ghép tao thanh nhitng con thuyén to va nho phia gan, phia xa.

- Tré biét sép Xép bd cuc ctia bire tranh can ddi, mau sic hai hoa va thé hién sy sang
tao.

- Tré n6i 1én ¥ tudng ctia minh, dit tén cho san pham tao hinh.

- Luyén ki nang xé dai, xé bam, xé theo dudng cong... va dan thanh birc tranh thuyén
trén bién.

3. Thai do:

- Tré tu tin, hirng tha tham gia vao cac hoat dong trong tiét hoc.
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- Tré bi€t nhan xét va gitr gin san pham cua minh va cua ban.

2. Chuén bi - Tranh mau cua co, giéy mau, sap mau, keo, khan lau tay, que chi
- Gidy A4, bat sap mau, ban ghé du cho tré
3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Cb cho tré choi tro choi “Chéo thuyén”.

- Khen ngoi tré, din dét cho tré xem tranh

2. Hoat dong 2: Quan sat miu

- B4 céac ban nhin xem ¢ c6 buic tranh gi day?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé biic tranh?

- C6 xin gidi thiéu véi cac ban déy 1a birc tranh ¢6 d3 xé dan thuyén trén bién day
- D6 cac con biét birc tranh nay cd 1am bang gi?

- Lam cach nao dé c6 lam ra buc tranh nay?

- C6 d3 xé dan thuyén con canh bién va 6ng mat troi thi c6 da vé va to mau déy.

- Trong bt tranh c6 méy chiéc thuyén?

- Chung minh thdy mau sic ctia birc tranh c6 dep khong?

- Céc con thiy nhitng chiéc thuyén nay nhu thé nao? ( thuyén to, thuyén nho)

- Vi sao lai ¢ nhitng chiéc thuyén to va chiéc thuyén nh? ( Vi chiéc thuyén & gan sé
to hon, con nhiing chiéc thuyén & xa thi s€ nho hon)

e Lam mau:

- Cb ¢6 cai gi day?2(to gidy)

- To gidy mau gi?

- G161 thi€u cho tré bi€t mat phdi, mat trdi cua to gidy. Tu to gidy mau nay co6 x¢é 1
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chiéc thuyén

- C6 dit 2 ngdn tay cai bén mat phai cia to gidy, cac ngon tay con lai ¢o gitr phia mit
trai ctia to gidy. Co dung 2 ngdn tay cai va ngon tay trdé nhe nhang xé bam theo duong
thang c6 da v€ mo c6 dugc than thuyén roi

+ Chiéc thuyén nay con thiéu bd phan nao?

+ C6 cling cam gidy nhu vay 2 ngon tay cai co giit mit phai cta to gidy, cac ngon tay
co gilr mat trai cua to gidy. Dung 2 ngén tay cai va ngon tay tré nhe nhang xé bam tao
thanh 1 hinh tam giac dé lam canh buém

- Twong tu nhu vy ¢ xé thém 2 chiéc thuyén to, bé khac nhau

- Bay gio ¢6 s& dung bat mau dé vé tiép canh vat trén bién nhu 6ng mat trdi, may, nui
3. Hoat dong 3: Tré thuwc hién

- Cb cho tré vé ban ¢b bao quat dong vién tré

- C6 di timg nhoém quan sat va hudng dan tré thyuc hién

4. Hoat dong 4: Trung bay, giéi thiéu sin pham

- C6 cho tré 1én trung bay san phdm ctia minh

- Cho tré nhan xét bai cia minh va cua ban

- Co6 nhan xét tuyén duong tré

- Gido duc tré biét gitr gin san pham cua minh.

4.Panh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang suc khoe cua tré

*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré




17

*Vé kién thirc, ky nang cua tré

PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN

Nguyén Thi Khinh Huyén

Tran Thi Hué
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