VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “CO GIAO VA CAC BAN TRONG LOP”.

THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY 08/9/2024 PEN 3/10/2025.

Thir hai, ngay 8 thang
9 nam 2025

- Tén hoat dong hoc:*’Di trong dwong hep”
- Thugc linh vuc: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1: Kién thirc

- Tré biét tén bai tap “di trong duong hep”

- Tré biét di trong dudng hep khong dé 1én vach khong di ra ngoai

2: Ky nang

- Tré biét phdi hop tay va chan nhip nhang mat nhin vé phia trudc , khong ddm
chan vao 2 vach ké san

- Rén k¥ nang di theo hudng thang cho tré,

3: Thai do

- Tré hirng thu tham gia cac hoat dong.

2. Chuin bi

- bia diém tap sach s¢€

- Vach xuét phat, dich, X4c X0, dudng hep

3. Tién hanh

1. Hogat dgng 1: Khoi dong 7 N

- Cho tré di cac kiéu di theo do1 hinh vong tron, di cac ki€u di: di kiéng got, di
béng g6t chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Doi hinh vong tron

- DT tay: Dua tay ra trudc, 1€n cao

- DT lung byung ludn: Chi ngudi vé phia trudc




- BT chan: Dua tung chan ra trude
- DT bat: Bét tai chd
(Mbi dong tac tap 4 1an 4 nhip. Pong tac nhan manh: chan)
b. VDCB: “Di trong duwong hep”
( Boi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau)
- CO gi61 thig¢u tén van dong: “Di trong duong hep”
- Co lam mau lan 1
- C6 1am mau lan 2 lan
+ Phan tich dong tac: Tu thé chuan bi, ¢6 dung trude vach xuat phat, 2 tay dé
tu nhién, chan dung chum. Khi nghe hi¢u 1énh di, C6 tir tr phoi hop chan tay
nhip nhang, mat nhin vé phia truéc dau khong cai, khi di cht y khong dam 1én
vach ké 2 bén , d1 xong vé€ cudi hang dung
- Goi 2, 3 tré 1én tap thu
- Lan luot ca 16p thuc hién (co cha y sira sai cho tré)
- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.
ICVD: Bong tronto
- Cach choi: C6 va tré nam tay nhau dimg thanh vong tron, vira hat vira lam
dong tac khi c6 hat dén bong tron to cac con dung dan cang ra that to va khi
hat dén bong xi1 hoi thi cac con nam chat tay budc vao tam vong tron.
3. Hoat dpng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong




4.Panh gia tré hang
ngay

Thir ba, ngay 9 thang 9
nam 2025

- Tén hoat dong hoc: “Cd giao va cac ban trong l6p”
- Thugc linh vuc: Phat trién nhan thirc

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1. Kién thire:
- Tré nhan biét, goi tén cac c6 gido trong 16p va tén cac ban

- Tré biét mot s6 cong viéc hang ngay cua cac co gido.
2. Ky nang:

- Rén kha nang ghi nhé ¢6 chu dich ¢ tré
- Phat trién k¥ ning quan sét cho tré.

- Rén k¥ nang tré noi to, rd rang, tra 161 dugc cac cau hoi




3. Thai d¢:
- Tré hung thu tham gia hoat dong cung co6

- Tré biét yéu thuong, vang 10i co gido.

2. Chuan bi - Tranh ¢6 gido va mot s6 hoat dong ciia cd gido
- Nhac bai hat: Truong chiing chdu la truong mam non
3. Tién hanh 1. Gay hing thi

- Xam xit . Co con minh ciing hat bai Truong chiing chdu la truong mam non
- Céc con vura duoc hat bai hat , vay truong chiing minh dang hoc la truong
gi?

- Thé chung minh dang hoc 16p nao? ( 3 tudi A)

- H6ém nay c6 con minh s& cting nhau tim hiéu vé 16p hoc ctia chung minh

2. N0oi dung

* Lam quen vdi co gido va cdac ban

- Lép chiing minh ¢6 may c6 gido ? (2 ¢d )

- b6 1a nhiing c6 nao ?

- Cac con nh¢ tén céc co roi, vady chung minh da nhé hét tén céc ban trong 16p
chua?

- Nam nay 16p 16p minh c¢6 thém 1 s6 ban méi di hoc, c6 s€ moi cac ban do6 1én
gidi thi¢u tén dé cac con lam quen nhé

- C6 goi 1 vai tré 1én tu gidi thi¢u vé tén cliia minh




=> (0 va chung minh vtra dugc lam quen v61 nhau, nam hoc nay 16p minh
cung cO gang rén luyén dé cudi nam dat dugc danh hi€u bé cham ngoan.

*Cong viéc cua co gido va cdc ban trong lop

- Troi ti ...

- CO c6 birc tranh gi day? - C6 gido dang lam gi?

+ Hang ngay c6 gido day cac con nhirng gi?

+ Cac ban ngéi hoc nhu thé nao?

- CO con tranh gi nita ?

+ Khi ngdi an com cac con phai nhu thé nio ?

- Pay 1a hinh anh ¢6 cho cac chau nga day, cac con ciing quan sat nio.

=> Khi dén truong cac con dugc hoc, dugce choi, dugce cd gido cham soéc ting
bira an, giac ngu. Vay ching minh di hoc phai ngoan.

C6 tO chirc cho tré choi tro choi:
- Tro choi 1: “N6i nhanh tén ban”

+ Céch choi: C6 chia tré thanh 3 t6 khi cac ban trong to 1an lugce dimg 18n thi
2 t6 con lai nhanh chéng néi dung tén ban do.
- Co cho tré choi 2-3 lan

3. Két thuc.

- Cling cd, nhan xét, tuyén duong.




4.Panh gia tré hang
ngay

Thirtu, ngay 10 thang
9 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Té mau ciu truogt - Day tré tip cAm but
- Thudc linh vye: Phat trién thAm my

Ghi chu

1. Muc dich - yéu ciu

* Kién thic
- Tré biét t6 mau cau truot
* K¥ nang
- Rén k¥ ning tré cam but bang tay phai, cAm bang 3 ngon tay, tay trai giit gidy
- Rén sy khéo 1éo cac ngon tay
* Thai do
- Tré hung tha tham gia hoat dong




2. Chuan bi

- Tranh mau t6 mau cau truot cua co

- Gidy v€ c6 hinh cau truot , but mau

3. Tién hanh

1. Hoat dong: On dinh to chirc, giy hirng thu

- C6 va tré hat “ Truong ching chau 13 trudng mam non”

- Trod chuyén vé trudng 16p mam non

2. Hoat dong 2: Hwéng din quan sat

- Cho tré quan sat tranh v€, t6 mau cau truot

- C6 cho tré nhan xét vé buc tranh

+ Buc tranh ¢6 cai gi?

+ Céu truot ¢6 mau gi?

+ Pé v& va to mau cau trugt cd dung but gi?

3. Hoat dong 3: C6 hwéng din mau

- C() lam mau, V‘L‘I'a 1am vira néi cach vé& cho tré quan sat : C6 cam but sap mau
bang tay phéi, cam but bf‘mg 2 ngon tay cai va trd, ngon tay gitta do ¢ dudi. Tay
trai gitr giay va td mau cau truot

- Chiing minh t6 nhe nhang , triing khit , 1an luot to hét hinh cau trugt . Khi to
cht y khong t6 chom ra ngoai

4. Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C6 héi y dinh ciia tré : Con cam bt nhu thé nao? Con to mau gi?

- C0 cho tré thyuc hién , c6 quan sat gitip do khi tré gap kho khan

- CO6 quan sat va stra sai cho tré

5. Hoat dong 5: Trung bay san pham

- C6 cho tré nhan xét bai cua minh va bai ctua ban

C6 nhén xét chung , dong vién khuyén khich tré




4.Panh gia tré hang
ngay

Thir nam, ngay 11
thang 9 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Day tho “Ban mé6i”
- Thudc linh vyre: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

Kién thirc

- Tré nhé tén bai tho, doc thudc tho, hiéu ndi dung bai tho
Ky nang

- Tré doc to ro rang.

Thai do

- Tré hting thu tham gia hoat dong

2. Chudn bi

- Tranh minh hoa cho nd1 dung bai tho
- Bai hat “ Vui dén trudng”
- Video bai tho trén may vi tinh




3. Tién hanh

1.Hoat d@ong: On dinh t6 chirc, gAy hirng thi
- Hat “Vui dén trudng”
- Tro chuyén:
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat , cadc ban nho di dau?
+ Khi duoc di dén truong, gip ban gip cd , ban cam thay nhu thé nao?
2. Hoat dong 2: Doc tho cho tré nghe
- C0 gidi thi€u tén bai tho:” Ban m&i”
- C6 doc 1an 1 két hop véi cir chi diéu bo
- Co hoi tré tén bai tho
- C6 trod chuyén vé ndi dung bai tho : Bai tho néi vé tinh cdm ban be trong 16p
ctua chiing minh Khi ¢6 ban méi dén , chiung minh cung ban hat mta , doan két
khi choi vo1 ban
- C6 doc 1an 2 két hop vé6i tranh minh hoa
- C6 cho tré doc 2- 3 lan
3.Hoat dong 3: Pam thoai vé ndi dung bai the
- Ban mdi di hoc nhu thé nao ?
- Céc ban nho trong bai tho da lam gi?
- Cac ban da duoc ai khen?
- Khi ¢6 ban méi dén 16p minh , ching minh s& lam gi?
=> Gido duc tré :Cac con phai biét gitp d&, quan tdm t&i ban méi nhé , cac ban
mai di hoe con ryt ré, nhat nhat . Vi vy cac con phai giup ban, cung choi véi
ban nhu thé maéi 1a bé ngoan
4. Hoat dong 4: Day tré doc thuoc tho
- C6 cho tré doc 2-3 lan
- C6 cho tré doc theo té nhém, ca nhan

- C6 quan sat va stra sai cho tré




5. Hoat dong 5: Cling c6
- C0 cho tré nghe lai bai tho va xem hinh anh trén may vi tinh

4.Ddnh gid tré hang
ngay

Thir sau, ngay 12
thang 9 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Day k§ niing ca hat: Chau di mau gido
- Thudc linh vue: Phat trién thAm mi

Ghi chu

1. Muc dich - yéu ciu

Kién thire

- Tré nhé tén bai hat thudc bai hat , hat diang giai di¢u bai hat

- Tré thudc 161 bai hat, thé hién nhip nhang theo am di¢u cta bai hat
Ky nang

- Reén k¥ nang ca hat cho tré.

- Tré chu y nghe nhac nghe hat




- Tré hat ding giai diéu thé hién tinh cam qua bai hat
- Tré biét choi tro choi

Thai do

- Tré hting thu tham gia cac hoat dong

- Tré chu y trong gio hoc, tré yéu thich hoc hat

2. Chuén bj

- Nhac bai hat: Vui dén truong; Ngay dau tién di hoc
- Ghé cho tré choi tro choi

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén - On dinh t6 chiic
- Tro chuyén vé 16p hoc cua

- Lién h¢ gidi thi¢u bai hat

2. Hoat dong 2: Day hat “Chau di miu gido”
- Co gioi thi€u tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe 1 lan

- Hoi tré tén bai hat

- C0 gidi thidu nd1 dung bai hat:

- C6 hat cho tré nghe lan 2

- C6 cho tré hat 3- 4 1an

- Thi dua t6, nhom c4 nhan hat

- Co6 chu y stra sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Ngay diu tién di hoc ”- T4c gia Nguyén Ngoc
Thién

- CO gidi thi€u tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe 1an 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé noi dung bai hat




- C6 hat lan 2

4. Hoat dong 4: Tro choi Am nhac “ Ai nhanh nhat”

- Co gidi th@éu tro choi, cach choi, khi qé g0 X4c g(é cham ching minh ‘di cham,
khi 6 gd xac x6 nhanh chung minh ngdi vao gh€ . Ban nao khong ng6i duoc
vao ghé phai nhay 16 co 1 vong.

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

- CO quan sat va dong vién tré

- Nhén xét khuyén khich tré choi

4. PDanh gia tré hang
ngay

XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN

A e A Vii Thi Pha
Tran Thi Hué




