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BAN MO TA SANG KIEN

. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN
1. Tén séng kién: “Mpt s6 bign phdp rén kj nang 1 huc vy trong gio an
- ngii cho tré 24-36 thing tudi tai treceong Mam non "

2. Linh vyc dp dyng sing kién: Gido duc Mam non
3, Téc gid: Ho va tén: Pham Thi Thuy
Ngay/ thang /nim sinh: 05/11/1981

~ Chirc vy, don vi cong tac: Giao vién- Truong
Kién Thuy- Thanh pho Hai Phong.

Pién thoai di dong: 0345054589

4. Don vi 4p dung sing kién:

Tén don vi: Truong MAam non Ngii Phiic

Dja chi: Thon Nghi Duong- xa Ngii Phic- Huyén Kién Thuy-
Pién thoai: 02256629996.

I1. M& ti gidi phap da biét

Mam non Ngii Phic- Huyén

Hai Phong

\

Vige rén ky néng ty phyc vu trong gio &n- ngu cho tré 12 v cung quan

trong va céq thidt vi & Ira tudi nha tré thi tré con rat non nét va vung vé néu tré Ll
dwoc un nfn tir nho, gido duc timg cir chi, viée lam nhé thi méi tao thanh Ky o
nang ty phuc vu s& giup tré hinh thanh con ngudi, nhan cach cho tré, dé hoa W J
nhép, thich img v6i cudc song mdi trudng xung quanh, tré biét 1am chi ban than 0
¢6 ich cho ban than, gia dinh va xa hoi. o

<

Nhu ching ta da biét dic diém tam sinh 1y cva tré & d9 tudi nay dé nhd
nhung lai rat mau quén, tri nhé cua tré 1 tryc quan hinh tuong. Vi vy ngudi lon
chiing ta phai tao cho tré méi trudng dé tré dugc trai nghiém thyc hanh. Déc biét
la viéc gido duc ky ndng tu phuc vy trong truémg mam non phéi 1a cong viéc
dugc dua Ién hang dAu, phai ludn la viéc lam thudng xuyén, hang ngay cua gido
vién. Do tudi 24- 36 thing la do tudi céc théi quen ty phuc vy moi bit dau hinh
thanh va con rat han ché. Do d6 tré can duge ngudi 16n huéng din va uén nin.
Téi thiy thuc té cua 16p tdi, du nim hoc da s tré di hoc & do tudi 18-30 théang,
I s tré con it théng, tré vira méi di hoc, vi vay hau nhu tré chua hé ¢6 k¥ ning
trong Vviéc tu xﬁc,corm'én, tu cat do ding bat - thia, tu lﬁy ghé va ké ghé ngéi ve
chd ciing nhu cat ghe khi da &n xong. Tré chua c6 ky ndng liy nudée, lay da
lugng nudc mubi dé xiic mi¢ng va lay luong nuée udng theo nhu cau. Tré cling
chua cé k¥ nang liy goi vé ch3 nim ngu va sau khi ngu day thi cAt gdi vao ding
noi quy dinh. ) '

Qua nghién ctru tai liéu, toi dugc biét dén mcf)t'sﬁ sang kién ciing nhu mét
vai quan diém, va d? tai nghién ctru c6 lién quan dén viéc rén k¥ nang tu phuc
vu cho tré 24-36 thang nhu:
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- Sdng kién kinh nghi¢m: “Rén ky nang ty phuc vu cho trg 2436

! p ; th
tlléi"~ Cua Cﬁ Nguyén Thi l—IUn- tmbng Maln non Tl'l.r(mg Thanh‘ }’luyén a];‘g
Léo- Ha; Phong, n

- Jing kién kinh nghigm: “Mot s6 bign php néng ca0 ky ning gy,
cho tré 24-36 thang tuoi tai truong mam non Tay Son™- Cua nhém tie k,
truéng mém non Tay Son. &

- Séng kién kinh nghiém: “Mét sb bién phap rén ky ning tw phuc{ Vi cho
24-36~ thing (ué; tai 16p 2 tudi Truong Mam non Hcia Sen. - Cua 4 Bis,
Nguyén Thi Thanh. Trudng mam non Hoa Sen-  huyén Pai Tir - Tip, Thi

guyén,

W

. Khi nghign clru va ap dung cac giai phap trén tai trudng chiing t5 nhyy
thay dé taj og nhimng wu diém va han ché sau:
- Ju diém: Séng kién trén da dua ra chc gidi phap ctia gido vién g3 Néng
Cao chat luong ren k¥ néng tu phuc vu cho tré 24-36 thang tudi tai truong Mé,
non.

_ = Céc giaj Phép trén da dinh hudng cho gido vién mét sb Ky nang khj rén ky
nang ty phyc vu

_ *Han ché, b4t cap ctia giai phap. Tuy nhién, nhing giai Phdp ctia sang kg,
nay dén nay dz khdng con méi,

= Céc giaj phép con chung chung, chua cu thé, chua quan tam nhjgy dén
Vige ren ky nang ty phye VU, ¢on qué lan gidi, qua rong.

- Céc giai phap trén chua cu thé héa phéi két hop véi phu huynh rén ky
nang ty phuc vy cho tre, Dic biét 1 trong gid 4n ngu.

Dé khéc phuc nhimg han ché va b4t cdp cua nhitng giai phdp truge day.

La mét gido vien Mam non duogc phin cong phu trach tré 24- 36 thang ty3;
Trong qua trinh rep k¥ nang ty phuc Vu trong gi& &n- ngti cho tré, ban tha‘u‘l toi 13

ren Ky nang ty phyc vu trong gi¢r an- ngl cho tré; can cé lgé hoach, bign phap
thye hién lau daj trong sudt qua trinh hoat dong cia 16p dé mang lai hiéu qua
Cao trong cong tic chim séc nudj dudng va gido duc tré. Chinh vi vay, i da Iua
chon dé tai "M0{t s6 bién Phip rén k§ niing ty phuc vu trong gi0' n - ngii cho
tré 24-36 thang tudi tai trudng mam non” lam da tai sang kién kinh nghiém
clia minh. Véi mong mudn giup tré c6 k§ ning ty phuc vu trong gi¢ n- ngu, tao
tién dé cAn thiét cho tré khi 16m 1én tré 52 trg thanh ngudi ¢6 ich cho ban than, gia
dinh va xa héi.

1. N§i dung gidi phap dé nghj cdng nhin sing kién

LI.1. N§i dung gidi phap dé nghj cong nhin sing kién

Y thirc duoc sur cin thiét, nhdm khic phuc duogc han ché trong viéc rén ky
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ndng ty phuc vy trong gi®r &n - ngu ch
nhiéu nim kinh nghiém trong cong téc giang d
két kinh nghiém tir viéc hoc hoi dong nghié;}, o n
dung viao thyre tién da thyc hién dé tai "M{t s0 bi¢n phap ren
vy trong gio' fin - ngi cho tré 24-36

qua cao. Cy thé:
Bién phdp 1: Xdy dung ké hoach rén kj ning tie phuc vu trong gio' an-
ngii cho tré

Xdy dyng ké hoach ngay tir dau niim hoc la k
¢é dat duge myc tiéu va nhiém vy nim hoc vi n6
thye tidn. Ciin cr vao chuong trinh gido trinh gido duc tré
ké hoach ciia nha trudng, cin cir vao ket qua dat dugc va
trong qud trinh chim séc, gido duc tré, cin cir vao tinh hinh thuc
nhén thic cia tré, vé k§ ning cua timg tré va diéu ki¢n co s¢ \Z!

3

o tré tai 16p minh. La mét gido vién da cfé
ay, téi tip trung nghién cuu duc
tham khao nhieu tai li¢u va van
ky niing ty phuc
thing tudi tai trudng mam non” c6 hi¢u

im chi nam cho sy phan dfn}
gin lién gitra khoa hoc V(Y‘l
do tudi 24-36 thang va

' a nhimg mit ton ta‘i

te tré ¢ 16p ve
t chat cia 16p

minh phy tréch.Tir d6, t6i xdy dung ké hoach rén k§ néng ty phuc vy cho tré cua

16p sao cho phi hgp véi sy phat trién cua tré. Cuy thé:

Thoi . — ) .
gian Noi dung Bién phap ‘ Ghi cha
- Thang | - Rén ky ning: - Khi méi dén truong tré hau nhu chua
9+ + Tép cam thia xtc | cé k¥ ning ty xiic com &n. cho tré tap
thangl0 |an cam thia xtic com an.

+ T4p xic miéng
bang nudce mqéi,
tur 1ay nudce udng
+ Biét lay ghé vé
ban &n com- cét
ghé ding noi quy
dinh.

+ Xay dung ké hoach thuc hién chuong
trinh GDMN trong hoat dong day tré
doc thugc tho.

VD: Bai tho “Gid an” cla tac gid Lé
Thj Hoa. Ldng ghép gido dyc tré cich
xuc com.

+ Trong gio hoat ddong vui choi, 6 tro
choi nau @n c6 hudng lai cho nhing tré
chura biét cAm thia choi & trd choi bé em
dé tré tap cAm thia x{ic com cho em bé
an.

+ Trong budi hop phy huynh d4u nim
hoc trao ddi véi phu huynh vé tim quan
trong clia viéc rén k¥ ning tu phuc vu
cho tré nha tré. Trao ddi ddi véi phy
huynh hing ngay trong gid doén tra tré
vé k¥ niing tap cam thia xic 4n cla tré.
- V6i ndi dung tdp sic miéng bang nudc
rquéi va tyr 14y nudc udng: Nhimg budi
dAu khi tré méi dén trudng c6 hudng
d4n mau cho tré vao nhitng lic tré vira
in com xong. - Nhitng budi diu, cd
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:.I:‘(:: Noi dung Bi¢n phap Ghj chy
S— L &L A
hudng dan tré cach bé ghe vé ban ngoi T
an com, cb gidi thigu cho tré biét tré
ngbi bén canh ban ndo va phéi ngoi ngay
ngén. Khi in xonﬁ,dC:O I}’; ‘;5:; iill?n i
ding noi quy dinh de cho tré nhun, -~
huéig dz’iﬂ ti’é cich cat ghé. Khi tre biet
— lam c6 bao quét nhac nhd, khich 1¢ tre.
-Thiang |-Rén k¥ ning: - Nhimg tré di hoc tu déu‘ném.tre da biet
11+ + Ty xiic mién siic miéng bing nudc muoi khi an xong.
théng 12 bing nuée mud; Cb bao quét nhic nh tré, khl}}’én 'lfthh
khi in xong, tré xtic miéng b:ing nudc muél.:Vorl‘
+ Lay gbi vé ch nhimg tré méi di hoc c6 lam mau va
nam ngu- cat géi huéng dantee. )
vao ding noi quy | - Véi ndi dung lay goi vé ché nim ngu
dinh. va cit gbi vao ding noi quy dinh Co
*+ Ty gidc di ngl. | khuyén khich, déng vién tré. Khi tré ngu
ddy c6 ciing phai khich 1€ tré.
- Ty giéc di ngu: C6 m& nhac nho, hit ru
cho tré ngu...Khi tré dd quen c6 dé tré ty
ndm ngu cling céc ban.
+ + Trao dbi trd chuyén véi cic bic phu
huynh trong viéc rén tré tu giac di ngu.
Tré di nghi ma khéng can cé ngudi 16n
nim & bén. i
- Théang |- Rénky ning; - Thai gian nay tré dd 16n hon va nhieu [ —
I +thang | + Tyxicdncho | chéu dico k¥ ning xic com dn. nhic
2 tré nhé thudng xuyén, khuyén khich tré tu
+ k¥ niing cit thia, | xtic com an. )
bat ding noi quy | - Khi tré &n xong ¢6 huéng din tré cit
dinh. thia, bat ding noi quy dinh.
+Lay gbivé chd |- C6 phai bao qut, nhic nhd, khuyén
ndm ngu- cét gdi | khich tré 1y g6i vé chd ndm nga - cAt
vao ding noi quy | gbi vao ding noi quy dinh.
dinh. - Ty gidc di ngli: C6 m& nhac nho, hat ru
+ Tu gidc di ng. cho tré ngu...Khi tré da quen c6 dé tré tu
nam ngu cung céc ban.
+ Trao dbi trd chuyén véi céc bac phy
huynh trong viéc rén tré ty gidc di ngy.
Tré di ngli ma khéng can cé nguoi lén
ndm & bén.
- Thang |- Lam quen mdt sd |- Day la giai doan cudi nim hoc, cho tré
3+ thdng | thao tic don gian: | lam quen voi thao téc don gian: Rira tay,
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Thoi as
alan N§i dung Bi¢n phap Ghi chi
4+ thang | + Rira tay Cd thye hign méu thao tic nira tay d& tré
5 + Rira mit. quan sit. Sau d6 huéng dan tré mt s6
thao tdc rira tay. -

. =>Tirke hogch trén gitp 16i
ra nhim rén cho tré céc k
nha tré 24-36 thang,

n gi quyét tdm thyc hién tot myc tiéu k& hoach dé
¥ nang tw phuc vy trong gid &n - ngi cho tré d¢ tudi

Bién phdp 2: H wong dan ky ning te phuc vi cho tré trong gio in - ngi.

Tré c6 théi quen tdt trong sinh hoat n ngt, vé sinh 1a rat can thiét. Vi
trong cuQc song hién nay thi véin héa an ubng 12 tiéu chi dénh gi4 nhan cach mot
con nguoi. V.l vay tré phai dugc rén théi quen trong #n udng tir luc ndy. Pa sb
cdc chdu mdi di hoc nén con b ngs, la 1im mang théi quen sin ¢ tir & nha
khong phai lam viéc gi nén chua c6 k¥ nang dé tu xtc com n va ldy gdi cua
minh vao chd nam. '

Trong gio in:

. Trude khi vao ban an toi hudng dan tré cach bé ghé vao ban ngdi: Tdi cho
tré ra noi dt? ghe va bat tay tré dé tré bé ghé vé ban ngoi theo t6 cac ban 16n ngoi
mot day'- cac ban nh6 ngoi mdt ddy dé c6 dé bao quat tré. Gidp tré nhan biét
cho ngdi clia minh béng cach héi tré ban ngdi bén canh minh 1a ban nio.

VD: Son ngdi bén ban nao thé nhi?
Néu tré chua biét cb gi6i thiéu tén ban ngdi bén canh tré 14 ban nao?

VD: Son ngdi bén ban Khoi nhé, l4t hai ban &n thi xem ai an hét truéc
nhé! Véi nhimng tré chua biét 14y ghé vao chd ngdi

ANy A8

Tiép d6 c6 cho tré di rira tay, rira mit: Téi rira tay cho tré qua 6 budc bing
xa phong, lau kh tay roi rira mit, Vira thyc hién téi vira trd chuyén véi tré de
tré bi€t va dan dan hinh thanh cho tré théi quen, nhu cau rira tay rira mit khi can
thiét. Viéc rira tay, rira mét dugc thuc hién thudng xuyén kém theo d6 14 nhimg
161 dong vién nhu: Tay ban nao ciing rit sach, thom va déang yéu. Khi di ¢ com,
cd gidi thidu cho tré biét hém nay #n gi:

VD “HO6m nay ching minh &n com véi tom rim bi xanh nhé ngon oi 1a
ngon co”. Sau d6 cho tré moi c6 va ban trude khi dn.

- Trong gi& an cua tré t6i ludn tao diéu kién va khu\yén khich tré ty lam:
Hudng dén tré cach ngay ngin, cach cam thia, khi tré d& cam dugc roi thi c6 bat
tay tré xic com dua lén miéng, c6 khuyén khich tré bing nhimg cau nhur: “ Oi,
Son xtc com gidi thé nhi”, “Com Son xuc &n ngon qué co”, “H6rr~1 nay ai nau
com ma ngon thé nhi”. Mic di thao tc ctia tré lic dau rat nguong dé 1am dé, roi
vai com. Nhung, khi tré duoc tur trai nghiém cong viéc cua minh tir d6 tré s€ hoc
hoi, hinh thanh nhimg k§y néng cho riéng minh va biét‘ yéu quy thanh qua lao
dong ciia ngudi khac. Khi tré dn c6 dong vién tré het xuat, nhai k¥, khi &n khong

bugc quét bang CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

6
noi chuyén, com vai thi nhiit dé & dia va lau |

bét, thia cdt ding noi quy dinh. e .
- Sau dé, 16 nhic tré cit ghé, ciing nhu khi bé ghé vao ban thi kh; cht
tré phai bé Ién réi mang dé vao ding no! fl‘uyd‘ ¢ cho tré di xtic mjg g
clia tré va lau migng xach s& cho tré. Ticp Cen nhua, tay cb cim ¥18 nug
mudi, khi xic mi¢ng nudc mudi co cho tr¢ Ia?' ca i+ cc‘; ot xubn tamot ca g
huéng dan tré cich Iy nuéc mudi: Khi lay nuoe miio on cai vég Y 1rdi 3
ca dé ca dudi voi nuéc dang lyc cta hai dau ngon tay _"fdﬂ o xa2909_1r0 Clg
tay phai dé gat voi nudc cho nuéc chay mot luo;ng VL;]- n’hé 4 h'mlgf‘g cho
com va thirc dn con x6t lai trong miéng ra va ‘"ho,m e aﬁ ré L;ngf’ dug;.
Tiép theo ¢6 cho tré tu di liy ca c6 dén ky higu cua b ity Rt hugn
dan tré cach ldy nuéce ubng: Khi lay nuéc uégg, co clng chu_x xluong Va‘hung ky
dudi voi nude tay con lai c6 gat voi nuée dé cho nude Chay TUONE vira dj g;
udng, ¢b gat voi nudc ché lai, sau dé co uong het '"ﬁ{“ﬁ {].u?(.: (l;(') i li’)" udn
nudc xong cb up ca lén gia. Khi tré ‘Iém’cﬁ lam s llf'h": ¢ tré bang nhimg Cay:
“Ban Ngan di lay dugc nudc udng roi day, giot qua: .-
Trong gio ngu:

.. Trudce khi di ngu c6 cho tré di vé
goi ngli theo ding ki hiéu cua minh. K
nam:

Viée 14y gbi vao ché nim ngi tudng chimg nhu rat don gian ma khang h}
don gian chiit ndo. Tré nhé nén kha niing nhén biét cua tré cua tré con chu g,
tré con hiéu ddng, chay nhay chua ty gidc, mot so tré lay ;du'qc‘ 801 ra nhung
khéng cam vao chd nim ma bcon tung, ném cho ban hoég: nam 95 leq g0i, tranh
gianh gdi véi ban. C6 cin phai dua ra nhimg cau khich I khuyén khich tré 13y
theo hiéu 1énh cua cé.

VD: “Hém nay ban nao ldy dugc gdi vao cho ndm ngu truéc ¢d s& cho vi

L »

som.

ay vao khin, khi @n xong (rg ey

dinh. C6 lay khiin c6 ky hig, rig:e

sinh trudc khi di ngy, tgp cho tré y
huyén khich tré lay goi vao ding o

VD “Hoém nay ¢6 c¢6 hai phén qua gianh cho ban nao tim dugc ch nin
trudc va ngl ngoan”.

VD: “Ban nio ngti ngoan cudi tuan cd s& thudng cho phiéu bé ngoan.

Tré nim ngi véi tu thé ty nhién, khéng ndi chuyén va nghich d6 choj
trong gid ngti. Khi tré ng c6 bét nhac hat ru nho cho tré ngy, Yc’ri nhimg tré kho
ngl c6 ngoi canh vo vé tré ngu. Va khi ngu day, tap cho tré xeép goi cat vao noj
quy dinh. Khuyen khich tré cat goi.

=> Sau mét thoi gian thuc hién tré da c6 k¥ ndng tu phuc vu trong gid in
- ngfl-

Bién phdp 3: Gido duc ky ning tic phuc vu trong gio' an - ngit thong qua
cac hoat dopng khdc.
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Ban chdt tré mam non nhanh ucp thu nhung cun[, chong quén nén vi¢e rén
ky ndng tr phye vy trong in - ngil & moi lic, mgi noi théng qua cac hoat djng
trong ngdy 1a vd ciing quan trong. Tré quan sét, thyc hanh, trai nghiém nhung
cOng vige don gidn i dé tré c6 nhung k§y nang tyr phuc vy bin thén.Vige rén ky
ndng doi hoi phai thuong xuyen va lién tyc vi vay cO phai ucp tuc cho tré thyc
hanh k¥ nin bang cich: Co long ghép vao céc gio hoc va vao cic hoat djng
trong ngdy dé rén k¥ niing ty phuc vy cho tré.

Gmo duc k¥ niing ty phyc vy trong gi¢ iin - nga thong qua gio hoat
dong véi do vit,

= Long ghép ndi dung gido dyc ky ning song néi chung, ky ning in - ngu
néi riéng vio cac mon hoc nhim hinh thanh cho tré nhimg théi quen, hanh vi
viin héa, viin minh, lich sy, 1& phép.

- Diéu i ludn mudn rén 0 tré la niém tin, sy manh dan dé giup tré c6 nén
tang ngay tr d tudi nho. Tré biét duge khi dén gid dn phal vao ban dn, khi dn
com thi xuic com gon gang, binh tinh, khong lam com roi vii. Khi vao gi¢ ngu
tré niim ngay ngan, mit thi nhim lai, khong lam viéc riéng trong gid ngu.

VD: Hoat déng phit trién ngén ng, day tré bai tho “Giv dn”

“Dén gio dn com
Vao ban ban nhé
Nao thia, bat, dia
Xiic cho gon gang
Cho co voi vang
Com roi, com vai".
Tac gia: Lé Thj Hoa

Qua bai tho nay gido duc tré théi quen xiic com cho gon gang, khi an thi
khong v§i vang ma én binh tinh, khong lam com roi vii.

VD: Hoat déng phat trién ngon ng, d‘l)’ tré bai tho “Gio ngit”

“Vao giwong di ngi
Khéong nghich dé choi
Khong goi ban oi
Khéng cueoi khiic khich
Khdng ai tinh nghich
Gio chan gio tay
Phai nam cho ngay
Mt thi nhém lai”. .
(Steu tam)

Khi day tré bai tho ndy cd gido duc tré khi vao giudng ngu thi khong dugc
nghich dd, khéng néi cudi, khong gio chan tay. Ma phai nam ngay ngén, mat thi
nhim lai.

Gi#o duc Ky ning tu phuc vy trong gid' in - ngi thong qua gio' hoat
dong vui choi.

AN oS

NN dn
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.- Trong hogt dgng vui choi tré dugc thyc hanh trai nghi¢m }V?l nhicu vaj
choi khic nhau phan 4nh trong cudc sdng ciia ngudi 16m, tOT LA 140 . !o_ng‘ky
ning v phyc vy trong &in ngu vao hoat dong vui choi. Qua dé gilp tré hinp
thanh théi quen, hanh vj vin minh trong sinh hoat. .

., V6inhimg tr¢ ¢6 da hudng din céch cim thia xic com ma Irc van Chu;a
biet xuc trong khi ma 16p t6i hon hai chuc chéu khong t.he ngay nao ton’cung l?at
tay rén chéu ddy duge, Thi trong hoat dong vui choi toi hudng cho chau choj ¢
goc phan anh sinh hoat. '

VD: “Tré bé em, lau mit cho em, xtic com cho em an, khi an xong phj;
lau migng cho em, cho em di ngu”.

Trong tré choi nay t6i dén huéng din tré céch cam thia xuc com cho ep
an. Lau dan théi quen cam thia xic com cua tré dugc hinh thanh va tré da biéy
Xuc com. Ciing trong trd choi bé em tré biét duge rang s khi all thl,ph‘§‘ r}':'a
tay rira mit sach sg, khi an xong thi phai lau miéng, khi cho em di ng tré bidy
dugc réng di ngy phai lén girdng nim va nam yén khi ngu.

VD: Khi tré choi tr choi néu an, trong qué trinh tré choi tré s& thoi thie
tré hoc céch cim thia, cAm mudi, va bé bét. Qua trd choi ndy, dan dan s& hinp
thanh ky ning biét cAm thia dé xiic com & tré.

=> Cu nhu vay qua cdc hoat dong t6i udn nin, gido dl-l?’ ré:r_' kj; nang tw
phuc vu cho tré nhimg théi quen, hanh vi tét. Qua viéc lam nay toi thay tré rit
thich dugc lam céng viéc tu phuc vy cho minh, tré tu tin hon, gnanh‘dan, khéo
Iéo hon trong céc hoat dong khéc. Tré rat thich va phan khai lam mét §5 cong
viéc ty phuc vy, tao cho tré hinh thanh phat trién ky ning song trong giai doan
sau.

Bién phap 4: Cong tic phoi két hgp véi phy huynh trong vige rén ky
ning tu phyc vu trong gio' in - ngi cho tré

. . Vi phuong chim “Trudng hoc 1 nha, nha 14 trudng hoc” thi vige phéj
két hop véi céc bac phy huynh 1a mdt trong nhimg bién phap rat can thiét dé
gido dyc tré. Nhiéu bac phu huynh hién nay cho ring con con nho thi chua can
phai rén k§ néng tu phuc vu cho tré hay chi quan tdm dén viéc rén kién thirc cho
tré ma khéng quan tdm dén viéc rén ky ning tu phuc vu cho tré. Khi tré vé nha
vi gia dinh it con nén phu huynh thudng xtic com bén cho con &n, thim chi con
cho tré di in rong khap nha, ldy nuéc cho con uong. Khi di ngi ¢4 nhieu phy
huynh con bé con di dong khip nha khi tré ngu roi méi cho tré nam xudng
giudng. Néi chung 14 tit ca moi viéc c4 nhan cia tré cha me tré thudng s¢ con
minh khéng lam dugc nén 1am h¢ tré. Tir d6 din dén hé luy tré thudng ¥ lai dya
dim, khong cé khé ning tw phyc vy ban than. Nhiéu tré con nhit nhét, chua
manh dan, tu tin, khong thich tham gia cdc hoat dong. Vi vay t6i ludn tim céch
tuyén truyén véi phu huynh trong viéc rén k¥ nang tu phuc vu trong gié in - ngu
cho tré. Tir d6, phu huynh hiéu dugc tam quan trong ctia viéc rén k¥ néng tu
phuc vu cho tré va thong cém, chia sé v6i gido vién trong viéc rén k§ nang tu
phuc vu cho tré khi & nha.
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Gia dinh- Nha llufmg 12 nhin 16 quan uong trong V"rc hlnh thanh nhan
cdch cho tre. Vi viy vige rc.n ky nang, cho tré cén phal phoi két hop glua gla
dinh - nha trudng méi dat két qua tot. Chinh vi vqy ma t6i da tuyén truyén va két
hop véi phy huynh qun nhimg néi dung tuyén truyén sau:

*Tuyén tr uycn qua cic budi hop phy huynh

- Trong budi hop phu huynh diu nim t6i manh dan trao doi véi phy huynh
vé tm quan trong cua gido duc ky niang ty phyc vy cho tré nha tré: Néu tré
khong cé ky ndng ty phyc vy ban than, céc con s& khong thé chu dong va ty lap
trong cude song hién dai. Vi vy viée rén luyén nhimg ky nang tu phuc vu cho
tré la mQt trong nhing nhi¢m vy trong tim dé phy huynh nhén thirc ré van dé dé
cung nha trudng gido duc tré. Toi gdp go trao doi véi bdc phy huynh hing ngdy
trong gid don tra tré vé sy tlen bd hay nhimg han che cua tré va nhimg ky ning
méi t6i di rén dé phy huynh nim bit kip thoi va tlcp tuc rén luyén cho tré ¢ nha.

“
VD Ban Son hom nay da biét cAm thia xuc com dn, nhung van con roi
vl nhleu Phy huynh gitip ¢6 vé ciing rén cho con dé con khong lam roi vdi com
nira 2"
\

*Tuyén truycn qua gid don -tra tré
Qlla céc budi don tra tré toi gip go trao doi véi béc phu huynh hing
ngdy vé tim quan trong cua viéc rén ky nang tu phuc vy trong gio an - ngu cho
tré. Trao doi vé sy uen b hay nhimg han che cua tré va nhimg ky nang moi toi
d rén dé phy huynh nim bt kip thoi va tlcp tuc rén luyén cho tré & nha.

VD: Ban Son hém nay da biét cdm thia xuc com &n, nhung van con roi
véi nhiu. Phy huynh gitip ¢ v& ciing rén cho con dé con khong lam roi véi com )
nira nhé.

* Tuyén truycn qua nhém Zalo, b'mg tuyén truyen ciia 16p

- Thong qua nhém Zalo ctia 16p, t6i con cho phy huynh thdy hinh ‘anh con

em minh trong gio an - ngu & 16p. Huéng dén cho céc bdc phy huynh biét vé cic

k¥ ndng can lam dé rén k¥ ning gid in- ngu cho tré.

- Huorng dan cho céc bac phy huynh biét ve cac ky nang cin lam dé rén ky
ndng an- ngti cho tré. Téi cling cho phy huynh hiéu rd rang Tré nhé nhu t& giay
trang nhimg hanh dong, nhung viéc 1am, 16i néi ciia ngudi lon tré s& bat chudc
va hoc theo. Chinh vi vy & nha phy huynh luén la nhimg tAm guong, c6 nhimg
hanh vi vin héa mau myc la thudce do chuén cua tré.

Cung véi su phéi két hgp ctia phy huynh téi nhén thdy tré lop toi thay d01
rét nhidu trong viéc ty phuc vu ban thén tré trong gio dn - ngu va cd né nép tét

hon trong gi¢ dn ngu.
I11.2. Tinh méi, tinh sing tao:

I1L.2.1. Tinh méi:

- Toi da nghlen ciru thanh cong d& tai: “Mt so bién phdp rén ky mmg nr
phuc vu trong gior én - ngii cho tré 24-36 thdng tudi tai trieong mim non” véi

mot s6 bién phép nhu sau:
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xé hoach rén ky nang te phuc Vi Irong gio an- p .
Bién phdp 1: Xdy dimg ke hog
cho tré. e
" T = s pdang e pht
Bign phdp 2: Hiwdng dan k' f" ¢ phuc ¥

Bi¢n phép 3: Gido duc ky nang

vu cho tré trong gio an - ngy,
u trong gio an - ngu thong qua

e - iy Cong tdc phéi két hop voi phu Jnynh Irong VIEC Ter % nang
ién phdp 4. : . .
tw phuc vy trong gio an - ngii cho tre ¢ néi dung bién phap cua ban thap &3

- Bién phap dua ra khéng tring Vi ca
thye hién truée doé. . . Lhic da duoc 4

- Bién phép khong tring véi bién phdp cua nee kha %€ @ dyng
trude do.

I11.2.2. Tinh sing tao:

- D4 tim ra bién phap hiru hiéu g:‘thu:on .
trong gio an - ngu cho tré tai truong Mam e |

- Phy huynh ¢é chuyén bién tét, quan t:ém‘ de'l v;_:nc rzgokt}r’éntz}i::‘i] ct}:i) tfe
nhidu hon, chu dong két hop véi gido vién dé rén ky nang ai gia
dinh,

hién tdt viéc rén ky nang tw phyc vy
' ot cach co higu qua, sat thyc 1§,

- Gép phin khéng nhé, lam céi tién cach thirc rén ky nang twr phuc vy trong
gi0 &n - ngu cho tré tai 16p va & nha. N

II1. 3. Pham vi anh hwdng, kha niing 4p dyng cua sang o

- Bién phap dua ra da dugc trién khai, ap dyng tal I?I})] i tret P lrucm;
Mam non Ngii Phiic dat higu qua, céc bién phap dua ra phu i [ nh’?'tc?“a do,
ban thén t5i nhin théy c6 thé ép dung bi¢n phip doi véi cac lop nha e trong
trudng va cic I6p nha tré tai cdc truomg Mam non trong toan huyén d€ viéc ren
k¥ ning ty phuc vy trong gid dn- ngl cho tré dat higu qua cao.

- Bién phdp dua ra dp dung phu hop véi doi tuong tic ‘39"3 lfh& !‘:‘?'P vai
dieu kién thyc té ctia trudng, phut hgp voi phy huynh, trong nhimg nam tiep theo
c6 thé dp dung bién phap nay dé viéc rén k§ ning tu phuc vu trong gié in- ngy
cho tré dat ket qua tot.

II1.4. Hi¢u qua, l¢i ich thu dwgec tir sang kién

a. Hi¢u qua kinh té:

- Qua viéc thyc hién séng kién giup tré c6 ky néng tu phuc vu trong gi i
- ngu, phu huynh nhén thay nhimg tré dén trudng sém ky nang tu phuc vu cia
tré duge ting cao, tir 46 phy huynh s& cho con ra 16p sém hon, so tré di hoc ting
so vdi thdng 9/2024 14 8 chau, di dat chi ticu dé ra.

- Qua viéc thyc hién céc bién phép da giup cho bén than gido vién co thém
kinh nghiém trong viéc rén ky nang ty phuc vy trong gi¢ an- ngu cho tré 24-36
thang. C4c bién phap trén khéng mat kinh phi ma van c6 thé thuc hién tét,

b. Hi¢u qua vé mit xa hoi:
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- Séng kién da gitp cho phy huynh x0a bo duge tu tudng chi chi trong dén
kién thire cua tré khdng quan tim dén vi¢e rén ky ning ty phuc vu cho tré dic
bi¢t 13 tré nha tré. Tir d6, phy huynh sé hlcu dugc tim quan trong cua vi¢c rén ky

ning l\r phuc vy cho con, chi djng phon két hgp cing vai gido vién qua d6 nang
cao chdt lugng chim séc, glao dyc tré.

- Séng kién 12 cu néi giin két glua gia dinh va nha truong, gitra ¢ vai tré
vi phy huynh. Tir dé, gitp cho viéc rén ky ning ty phuc vy trong gid an- ngu
cho tré dat dugc higu qua cao nhit. Sing kién dd dua ra cac bién phap hiru hi¢u
giup tré manh dan, ty tin hon khi tham gia cac hoat dong.

¢. Gid trj lam lgi khéc:

Séng kién ndy da dugc thye hién ¢6 hiéu qua tai truong Mam non Ngii
Phuc, thu hut sy quan tim cua céc bic phy huynh c6 con trong dd tudi 24-36
théng Phy huynh phén khai hon khi lhay con ty sic com &n, ty lay nudc uong
va tyr di ngu, tr lam nhung viéc trong gi¢ dn ngu ma khong can ngudi lén glup.
qua dd yén tim khi gui con tai trucmg D6 la ngudn dong luc gitp gido vién co
ging hon trong cong tic chim séc- gido dyc tré.

Trén day la nhimg kinh nghiém thyc té khi t6i ap dung sing kién “M@r so
bl(.’" phdp rén ky nang e phyc vi trong gio an - ngu cho tré 24- 36 thang
tudi tai trieomg miam non” va da cé két qua dang khich l¢.

'l‘01 rt mong, dugc sy déng gop cuia dong nghiép va hoi dong khoa hoc
cdc chp dé sang Kién cta 6i hoan thi¢n hon./.

Toi xin chan thanh cam on!

CO QUAN DON VI Ngii Phiic, ngay 15 thdng 02 nam 2024
ADBUNG SANG KIEN TAC GIA SANG KIEN

//;
/ / «

. @/a/m % ./Vy‘a Pham Thij Thuy

|
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lip = Ty do - Hanh phic

DON DE NGHI XET, CONG NHAN SANG KIEN
Nim hoce 2025

Kinh gri: Héi dong danh gid hi¢u qua dp dung va pham vi anh huong cap
co' s¢ huyén Kién Thuy cho cic sing kién nam 2025

Ho va tén: PHAM TH] THUY ‘

Chirc vy, don vi cong tac: Gido vién- Truong Mam non Ngii Phic

Tén sz’mg kién: “Mot sé bién ph{ip rén ky m?no ti phuc vy trong gio an -
ngii cho tré 24-36 thing tuéi tai trurong Mam non”

Linh vyuc ap dung sang klen Gido duc mam non

1. Don vi dp dung sdng kién

Tén don vi: Trudng mam non Ngii Phic

Dia chi: Nghi Duong - Ngii Phuc - Kién Thuy - Hai Phong

Di¢n thoai: 02256629996

I. M6 giii phdp di biét:

Viéc rén ky ning tw phuc vu trong gio dn- ngu cho tré 13 v6 cung quan trong
va can thiét. Tré duoc udn nén tir nho, gido duc timg ctr chi, viéc lam nho thi méi
tao thanh ky ning tu phuc vu sé oulp tré hinh thanh con ngudi, nhan cach cho tre,
dé hoa nhap, thich ing vaéi cuoc song moi trrong xung quanh, tré biét lam chu
ban than ¢6 ich cho ban thén, gia dinh va xa héi.

* Un diém: Sang kién di dua ra cic giai phép cua gido vién dé ndng cao chat
lugng rén ky nang ty phuc vy cho tré 24-36 thing tudi tai trrong mam non. Céc
giai phap da dinh hudng cho gido vién mgt so ky ning khi rén ky niang tu phuc
vu '

*Han ché, bit cip ciia gidi phdp: Tuy nhién, nhimg giai phap cua sang kién
nay dén nay da khong con moi.

- Céc giai phap con chung chung, chua cu thé, chwa quan tam nhiéu dén viéc
rén k¥ ning tu phuc vy, con qué lan gidi, qud rong.

- Céc giai phap trén chua cu thé hoa phoi két hop veéi phu huynh rén ky ning
tu phuc vu cho tré. Dac biét la tlong glo an ngu.

II. N§i dung gml plnp dé nghj cong nhin sing kién

I1.1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién:

Trong qua trinh rén ky nang ty phuc vu trong gid an- ngu cho tre. Toi thiét
nghi minh can c6 trach nhiém chinh trong viéc ren k¥ ning ur phuc vu trong gio
an- ngi cho tré. Chinh vi vy, toi da lya chon dé tai "Mt s6 bién phip rén ky
ning tw phuc vu trong gio in - ngu cho tré 24-36 thing tudi tai truong mam
non” lam dé tai S'mg kién kinh nOhlem cua minh.

I1.2 Tinh mdi, tinh séng tao:

* Tinh méi: Toi di nghién ciru thanh cong dé tai "Mot s6 bién ph'ip rén ky
ning ty phuc vu trong gio' in - ngi cho tré 24-36 thing tuoi ta
non” dat hiéu qua tét. Thong qua mot 56 bién phap:

Bién phap 1: Xdy dimg ké hoach rén ky néng i phuc vu trong gio én- ngu
cho wre.

.

1tr llOllg nmm
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Bi¢n phap 2; Huong dan ky ndng e phuc vy cho tré trong gio dn - ngu.

Bién phap 3: Giao duc ky nang te phuc vu trong gio dn - ngu thong qua cac
hoat dong khac.

Bi¢n phap 4: Cong tac phoi két hop vai phy huynh trong viée rén ky nang tie
phuc vy trong gio an - ngii cho tré

- Bién phdp dua ra khong trang voi cic ndi dung bién phép cua ban than da
thyre hién trude do.

* Tinh sang tqo:

- Da tim ra bién phap hiru hiéu dé thyc hién tot viéc rén ky nang ty phuc vy
trong gid an - ngu cho tré tai lruong Mam non mt cach co hiéu qua, sat thuc tc

- Phy huynh ¢6 chuycn bien tot, quan tam dén viéc rén k¥ ning cho tré nhiéu
hon, chu dong két hop véi gido vién de rén ky nang cho tré thém tai gia dinh.

- Goép phan khong nho, lam cai tién cach thic rén ky nang tu phuc vu trong
gio an - ngu cho tré tai 16p va o nha,

[1.3. Higu qua, lgi ich thu dugc do ap dung glal phap

a) Hiéu qua kinh té: Tiét kiém dugc thoi gian va nang cao hi¢u qua hoat
dgng gido duc,

Khong ton kinh phi dau tur.

b) Hiéu qua vé mat xa hoi:

- Séng kién da gitp cho phy huynh x6a bo dugc tu tudng chi chu trong dén
kién thirc cua tré khong quan tam dén viéc rén ky nang ty phuc vu cho tré dic biét
1a tré nha tré.

- Sang kién 1 cau nbi gan két giira gia dinh va nha truong, glua 6 vdi tré va
phy huynh. Tir d6, gitip cho viéc rén ky néng tyr phuc vu trong gio dn- ngu cho tré
dat dugc hiéu qua cao nhat. Sang kién da dua ra cic bién phap hiru hiéu gitp tré
manh dan, tyr tin hon khi tham gia cac hoat dong.

c) Gia trj lam loi khac: Sang kién nay da dugc thyuc hién cé hiéu qua tai
truong Mam non Ngii Phic, thu hit sy quan tdm cua cac bic phy huynh ¢6 con
trong do tudi 24-36 thang. Phy huynh phan khai hon khi thay con tu stic com an,
tu ]ay nuoc uong va ty di ngu, tr lam nhung viéc trong gi dn ngu ma khong can
ngudi lon gidp, qua dé yén tam khi giri con tai truorng

11.4. Kha nang nhan rgng: Dé tai nay phu hop voi tal ca tré 24-36 thang tudi
tai trudong mam non Ngii Phiic va 6 thé ap dung trong tit ca cac truong mam non
trong toan huyén.

IL.5. Pham vi anh huong: Pé tai dugc thyc hién tir thang 9/2024 dén thang
12/2024 trong truong Mam non Ngii Phiic. Céc bién phap dé thye thi, c6 hiéu qua
thiét thuc, cé thé ap dung dai tra trong céc trudng Mam non trong toan huyén va
cac nhém tré dgc lap, tu thuc.

Kién Thuy, ngay 05 thang 2 nam 2025
NGUOI VIET bON

é/

Pham Thij Thay
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