CHU DE 3: TAI CHE + MOI TRUONG

Thoi gian thue hién 2 tuin, tir 20/10 dén 01/11/2025

Gi4o vién thuc hién: Pham Thi Nhung — Nguyén thi Hanh

I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

Tai Ché+ Mdi trudong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu nim Noi dung nim Mang hoat dong chia dé th‘c"Z;:; Bi”c‘;';i:" 0 Ch‘e tr“o:ng Ghi chii
AN Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
1 | L LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 | A. Phat trién van dong
3 1. Thue hién cic dong tac phat trién cic nhém co va hd hip
Bai 3:
- HH: Hit vao, tho ra
- Tay: Panh tron hai canh
Thuc hién ding k§ thuat va . Y- Q8" QP tron hidl can
thuan thuc cac dong tac Y S ALy ,
DR 2 - Bung: Cui vé trude, ngua ra ,
trong bai tap the dyc theo Tap két hop 5 dong tac co sau Lop
4 | hiéu lénh, nhip ban nhac/bai | . P or1OP > CONE ] . . |caiep | hoctsan TDS TDS
MR ban trong bai tap thé duc - Chan: Pua chan ra cac phia )
hat. Bat dau va két thac choi

- Bat: chan trudc chan sau
(Diéu 14. Quyén dugc chim
soc suc khde Lién h¢)
TCVD: N1: Nhay bao bd
N2: Ném vong

dong tac dung nhip. (Nhom
quyén song con )




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu nam Noi dung nam Mang hoat dong chia dé Pham vi | Dja diém 16 che truong Ghi chi
¢ ¢ . . 4 thwe hién chire < <
Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
Tré kié at d a ) ;. .
1o I Soal GUOe vam - Di thay dbi huong dich déc
dong, phan xa nhanh khi di e in 1
21, N ) 2.1, .. | theo hiéu Iénh (Picu 17.
1 thay doi hudéng van dong it | Di thay d61 hudng theo hiéu Quyén vui choi, giai tri Lien Ca I¢ Lé hoc HDH
nhat 3 1an theo dung hiéu 1énh hé)y '8 - °p op he
1énh (Nhé én phat ' L ,
¢2 (Nhom quyén pha TCVD: Bit mat danh trong
trién)
Tré biét bat xa 40-50 cm, Tré biét phdi hop tay mat va | Bat xa tdi thiéu 40-50 cm
46 : j ) Calo Lop hoc HPH
nhé tén van dong vira hoc. c6 ky nang bat xa TCVD: Kéo mo cau P op A
* Tro choi van dong va tro choi dan gian
. . : . TC: N1:Nhiy bao bd; Bit mat Lop
Thich choi cac tro choi va Choi trd choi van d : ) :
51 | Thich ot chc rd cho vin | Cho xd chot vin ding v | gy gy Calép | hoctsin | HPKH | HDKH
i glan. glan. N2: Ném vong; Kéo mo cau. choi
: : Huéng dan tré ctr dong véi s
Thuc hién duoc cac loai cir . £ , e V - Thyc hanh lam qua cau bang
. . ] ) ban tay, cac ngon tay: Xoe &) 5 L) 1s 1A 2
dong ban tay, ngon tay va X, 2 giday/ 1a chudi/ li long (Diéu 14. o ,
N ) Az duoi ngoén tay; Quay co tay, A L, Calép | Lop hoc HbC
co tay (Nhom quyén song , , N\ Quyén dwoc cham soc suc
. ngdn tay; bung bat ngon AR
con) , khoe-Lién h¢)
tay, dan ngon tay, ....
¢4 | 1-Nhan biét mot s6 mén in, thuwe pham thong thwong va ich lgi ciia chiing ddi véi sirc
khée
Lam quen mdt s6 thao tac Lam qua udp dudng (Piéu 15.
don gian trong ché bién mot | Lam quen voi mot s6 thao Quyén duwoc cham soc, nuoi
67 | sO mon an, thire udng tac don gian trong ché bién | duwdng- bo phan) Calop | Lop hoc HDbG HDbG
(Nhém quyén duoc song | mot sb mon an, thire udng.
con)
73 | 2. Tap 1am mot so viéc tw phuc vu trong sinh hoat




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu ndm Noi dung nam Mang hoat dong chi dé tf:;‘c":l:; Bi"c‘zl;i:" 0 Ch‘e tmojng Ghi chi
T Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
’1:é_p 111},/@11 ky ne“u’1g dénl} Tap luyén k§ nang danh Ré‘l;l luyén k}lnéng dénhvréng, ( - ’
76 | rang dang thao tdc (Nhom B g , Diéu 14 Quyén duoc cham soc | Calép | Lop hoc VS-AN VS-AN
N . rang dung thao tac , , o
quyén song con) suc khoe_Lién hé)
81 | 3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée
Ay A g x Xem video bo rac dung noi
COmOL SO thoi quentOt | gy oo 4une noi quy dinh, | quy dinh va nhd by, trd
85 | trong vé sinh, phong bénh Tac CUIS NOT qUY (L, ) AUy G oN - oY) Calép |Lophoc | HDC
(Nhém quyén séng con) khong nhd bay ra 16p. chuyén v€ moi trudng trong
Ed & sach v&i stre khoe ban than.
97 | IL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
102 | 2. Do vat:
103 | * Po dung, do choi
Kham pha gidy: Quan sat, thao
e v . luan vé céc loai gidy (Piéu 31
NEOI 1.1;cn he‘i, don gla,r} g}ua Quyén dwoc song trong moi
L ) dgc diem cau tao V(.n ca’ch truong an toan, lanh manh - Calép | Lép hoc HPH
Biét moi lién hé don gian su dung do dung tai ché tur Todn phén) i
gi’fra d?c diém cﬂﬁu t?o voi gidy - Trai nghi¢m: Lam dd choi,
105 cacb su dung cua do choi véi gidy
choi/d6 dung quen thudc R S
(Nhém quyén duge séng) | M lién hé don gian git | 200 Sl dO dung tdi ché tir
dic diém céu tao véi cach chai lo, d0 nhya.
. j - Trai nghiém: Lam d0 choi, Calop | San choi HDNT

sir dung d6 dung tai ché tir
chai lo, d6 nhua.

choi vdi do choi lam tir chai lo
nhya:




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
N . . . R Lo . S S h'( true
TT Muc ti€éu nam Noi dung nam Mang hoat dong chu dé Phm vi | Dia diém 1o e ruong Ghi chi
¢ ¢ . . 4 thwe hién chire < <
Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
Biét lam thir nghiém va st
dung cong cu don gian dé . Bay sdc cau vong (Piéu 34.
Hne ) & i & ] Sy tham hut nudc mau qua y; g( R L ,
106 | quan sat, so sanh, du doan, 4 Quyén dwoc bay to y kién va Calép | Lop hoc HbC
nhén xét va thao lun sy héi hop_Lién hé)
(Nhém quyén tham gia )
2 R R . R R Cx s Tro chuyén, quan sat, xem
Biét thu thap thong tin vé Thu thap thong tin vé doi .y, C{ A \
z. L T, . S , tranh, video v€ mdi trudng va
doi tugng bang nhiéu cach | twong bang nhiéu cach khac céc neuven nhan eav & nhism
u .
107 | khac nhau: xem sach, tranh | nhau: xem sach, tranh anh, . & y g2y Calop | San choi HDNT
) . . . . . . . N mo1 truong
anh, bang hinh, tro chuyén | bang hinh, tro6 chuy¢n va . R 21
o . ] R - Lam album vé hanh vi tot xau
va thao luan. thao luan. AN, .
v&i moi truong
- Quan sat hinh anh, video va
tro chuyén vé cac loai gidy,
phan loai céc loai gidy. Calép | Sanchoi | HDNT
Biét phan loai cac ddi twong | Biét phan loai cac d6i tugng Phan loai réc thai
109 | theo nhiing déu hiéu khac theo nhirng déu hiéu khac - Quan st hinh 4nh, video va
nhau nhau trd chuyén vé tac hai cta chai
nhya. Calép | Lop hoc HDbKH HDBbKH
- T/c: Thuc hanh phan loai chai
nhya tai ché dugc va khong tai
ché duoc.
113 | 4. Thuc vat




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
N . < A . i | Dia diém 15 hé truon
TT Muc ti€éu nam Noi dung nam Mang hoat dong chu dé Phm vi | Dia diém 1o e rirong Ghi chi
! v < < v thyc hi¢n chirc X X
Ituan 1tuan
20/10-
27/10-1/11
25/10
C6 kha nang ty quan sat, Quan sat ciy: quat hong bi, cay
phan doan dé phat hién Quan sat, phan doan moi phuong, cay vu sira, cay
duoc mdi lién hé don gian lién hé don gian giira ca X04i,..co ¢ san truong. Thao .
115 | C0C MOl AR e COT 8 e O Blal 8T EAY .0 O 50 TUONE. THA0 1 ca16p | San choi HDNT
gilta cdy voi moi truong vG1 moi truong song va luan vé moai lién hé: dat, nudc,
song va cach chiam soc bao | cach cham soc bao vé khong khi véi cay.
vé Cham séc bao vé cay.
117 | 4. Mt s6 hién twong tw nhién
118 | * Thoi tiét, mua
Moi tré déu dugc tham gia
No6i duge mot s6 dic diém | cac hoat dong hoc tap, vui Q it trd chuven va thai
eral o Y uan sat, tro chuyén vé thoi o A .
119 | ndi bat cua cac mua trong choi dé nhan biéet: Pac diem | 7, Y R 4 N . Calép | San choi HDNT
- .. X A1 ., . tiét, khi hau, bau tro1 mua thu
nam noi tre song: noi bat ciia cadc mua trong
nam noi tré song
123 | * Ngay va dém, mat troi, mat trang
Kham pha khoa hoc tim hiéu
C6 mot sb hiéu biét vé Y vé khong khi.
Kho .kh' S sur cdn thiét Khoéng khi va sy can thiét Choi f;. béne t R Lop
ong khi va sy can thi¢ e a2 - 1 thoi bong trong coc Y, .
, g L. g cua no vdi cudc song con i & & Calop | hoctsan HDbG HDbG
cua no voi cude song con .. A a nudc .
.. RN nguoi, con vat, cay .1 R , \ choi
nguoi, con vat, cay - Choi thoi bong bong xa
phong
147 | 3. Sip xép theo quy tic
. So sanh, phat hién quy tic , L L
Nhén ra dugc quy tac sap .z ? .7 auy So sanh, phat hién quy tac sap
A %, sap xép vasap xéptheoquy | . . . . z A .
148 | xép cua 4 doi tugng xEp va sap xep theo quy tac Calép | Lop hoc HDPH

(ABCD, AABB, ABBA) va

tic (ABCD, AABB,
ABBA)

AABB




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu ndm Noi dung nam Mang hoat dong chi dé thZ’Z:Z Bi"c‘zl;i:" 0 Ch‘e tm()jng Ghi chi
T Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
tiép tuc thuc hién sao chép
lai
153 | 5. Hinh dang
Goi tén va chi ra duoc cac
diém giéng, khéc nhau gitra | Nhan biét, goi tén khdi cAu, | Nhan biét, phan biét khdi cau -
154 | hai khéi cau va khéi tru, khéi tru va nhan dang céc khéi tru va nhan dang céc khéi | Ca l6p | Lép hoc HDG HbG
khdi vuong va khdi chir khdi hinh d6 trong thyc té hinh d6 trong thuc té
nhat
178 | IIL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
179 | A. Nghe hiéu 10i néi
C6 kha ning nghe hiéu noi Co khd nang nvghe hiéu noi
dung truyén ke, tl'l}Yén dQC‘ dlfng E’uy@l:l ks p%lu I}Q’P_Vm Tam sy ctia vo hop (Piéu 31 — \ 12 .
phtt hop véi do tudi, cha dé do tudi, chu dé va tra 101 Ouyén duge bio vé. Bé Phin) Calop | Lép hoc HDbC
182 va tra 1o duoc tén truyén, dugc tén truyén, tén cac
tén cac nhan vat,...(Nhom nhan vat,...
Quyén dugc sdng/ phat
ié ‘ 5 Nghe doc truyén: Bé rac va
tr.len /Nhoém quyén tham Truyén doc g € doc truyen: Bo rac vao Calép | Lop hoc HDC
gia) thung
186 | B. Sir dung 16i néi trong cudc song hang ngay




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu ndm Noi dung nam Mang hoat dong chi dé tf:;‘c":l:; Bi"c‘zl;i:" 0 Ch‘e tmojng Ghi chi
T Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
: N1; Ong tién; Ai lam gi d6
C6 kha nang doc thudc bai N ,g e A A g
tho. ca dao. done dao dhi Poc thudc bai tho, ca dao, N2: Bé bao v¢ moi truong;
191 > ca €ag, Cong €a Py ddng dao phu hop d6 tudi, | (Piéu 16 — Quyén duwoc gido | Calép | Léphoc | HDPKH HPH
hop d0 tudi, cha dé (Nhom T TR
S duron h'tt';) chu de duc, hoc tap va phat trién nang
uyen auoc at trien 4
quyen auoep khiéu_ Lién hé)
Biét dat cau hoi "tai sao?", —_ e Gy
| S u s bat cau hoi "tai sao?", "nhu | Quan sat, thao luan vé do choi Y ,
nhu thé nao?, lam bang . . N con NN = Calop | Lop hoc HDNT
gi?" thé nao?, lam bang gi? lam tir cac vat ligu tai ché.
200 | C.Lam quen véi viéc doc - viét
Biét tu chon sach dé "doc" | Tu chon sach dé "doc" va | Choi ich vé chii d¢ hi¢
201 }e u chon sach de "doc r chon sach de "doc" va 1x§?s§f ve chu d¢ hién Calép | Lop hoc HDG
va xem. xem. tugng tai ché
C6 kha nang nhan d i
? ’?nangn?an a?g?gc . , . Lam quen nhém chir: e, €
chit céi trong bang chir cdi | Nhan dang cac chir cai "e, (Bidu 16— Quyén duoe gido
207 tiéng Viét, chit in thuong, ¢" trong bang chir cai Tiéng . y o Ag . Calop | Lop hoc HDbH
. , A i .. . duc, hoc tdp va phat trién nang
in hoa. (Nhom quyén dwoc | Viét, chit in thuong, in hoa SRR
L khieu Lién h¢)
phat triéen) -
Biét to, dd cac nét chit, sao | To, dO cac nét chit, sao chép Choi sao chén chit cai di hoe
208 | chép mot sb ki hiéu, chit mot s6 ki hiéu, chit cai, tén | , . - P ¢ o Calép | Lép hoc HPG HDPG
R . ] . xEp bang cham tron: e, €
cai, tén cia minh cua minh
210 | IV.LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI
211 | A. Phit trién tinh cim
a1y | 1 Thé hié¢n y thirc vé ban

than




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
. . < o LA i | Dia diém 16 hé truom
TT Muc ti€éu nam Noi dung nam Mang hoat dong chu dé Phm vi | Dia diém 1o e rirong Ghi chi
! v < < v thyc hi¢n chirc X X
Ituan 1tuan
20/10-
27/10-1/11
25/10 7/10-1/
Tré choi cac gdc: Phan vai;
L Tu Iua chon tro choi, phan | Goc xay dung (xay cong vién
C6 kha nang d€ xuat tro aii c.hoi I;Ia chon ﬁtliié ca an};) .Gic( ho}(lz ta i han
<y A X 1A v >, I on vat licu X > OC 12 2 1x (
221 | choi va hoat dong thé hién ) n C y X 1 N . Pp , Calép | Lop hoc HDG HbG
o A R choi, thuc hién vai tro trong | loai d6 dung do choi;...); Goc
sO thich ctia ban than. , . N e Ae o AA A
nhom choi. nghé thuat (v€ d6 dung, do
choi...) (SEL)
224 3. Nhén biét va thé hién cim xiic, tinh cam véi con ngudi, sy vit, hién twong xung
quanh
Nhan biét duge mot s
trang thai cam xtc: vui, Mot sb trang thai cam xuc
budn, so hii, tirc gidn, ngac | khac nhau: vui, budn, ngac | Bé budn va tirc gidn khi moi
225 | oS¢ Al THE BIT, RS Ao mhau: VUL, SUoT, NBe PP Ve Q BS Calép | Lép hoc HDH
nhién, xau ho... qua tranh; | nhién, s¢ hai, xau ho,that truong bi 6 nhiém (SEL)
qua nét mat, ct chi, giong vong, hdi tiéc ton trong
noi cia nguoi khac
235 | B. Phat trién k¥ niing xi hoi
236 | 1. Hanh vi va quy tic &ng xir xi hji
Bict nhn xét va t6 théi do Tré manh dan, tu tin bay to
v6i hanh vi" dung" - " sai", | | i ’ ha i ’,t' o tl?" - Choi phén biét hanh vi tt -
. . o ién, nhan xét va to thai L oas CaAe e AL in _ .
" tot" - " xau" ; nhan ra viéc yA s o OF, A xau, dung -sai doi voi vatliu | Calop | Lop hoc KDKH
. L \ do v6i hanh vi "dung"- g
lam cia minh ¢ anh huong | |, " ., < . 4. tai che.
£ . , sar’, "tot" - "xau
dén nguoi khac.
2. Quan tdm dén méi
245 Q

truong




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu ndm Noi dung nam Mang hoat dong chi dé Phm vi | Dia diém 1o che rwong | G chi
¢ ¢ . . 4 thwe hién chire < <
Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
- Thyc hanh trong ciy trong
: : c chai lo phé thai, trong thi . .
C6 hanh vi bao vé moi fli:o‘; arlophe that, Wong - 1 o4 16p | Sanchoi | HBNT
truong t inh hoat ha .. .
ru‘(m g‘ rogg Sm; oa_} ar‘lg Hanh vi gilr gin, bdo vé mdi | - Cham séc cay xanh
247 | ngay va biét nhac nhd moi frue
ngudi xung quanh cing ruong Bé giit gin bao vé moi truong | Calép | San choi HDNT
thuc hién A 1A 1R v
: : Choi phan biét hanh vi "dung-
101 PAAR DIHRAMA V1 "CUNE” | calep | Lop hoc HDC
sal'; 'tot- xau" vo1 mo1 truong
249 | V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
e | ot i | NN i
253 VR hac (nhac thiéu nhi, da X . | Calép |Léph PTT PTT
(nhac thi€u nhi, dan ca, ::la)a ¢ (nhac thiéu nhi, dan N2: Ly cay xanh; Em v& moi alop op hoc
nhac cb dién) truong mau xanh
Thich nghe va nhan ra sdc A ; ) Cho tré nghe va nhan ra sdc
e A \ Nghe va nhan ra cac loai A L .
thai (vui, budn, tinh cam tha ] X thai (vui, buon, tinh cam tha L ,
254 N nhac khac nhau (nhac thiéu N Calép | Lop hoc HDC
thiét) cua cac bai hat, ban A thiét) ctia cac bai hat, ban nhac
nhi, dan ca) A C 4 1A
nhac thiéu nhi va dan ca
Biét hat ding giai diéu, 10 Day hét: Diéu d6 phu thudc
ca, hat dién cam phu hop vao hanh dong cua ban (Piéu
v6i sdc thai, tinh cam cia | Hat ding giai diéu, 10i ca va | 31 — Quyén dwoc bdo vé- Lién
255 | bai hat qua giong hat, nét thé hién sic thai tinh cam hé) Calép | Lép hoc HPH
mat, diéu bo, cur cua bai hat TCAN: Bodn ém thanh do vit ba
chi...(Nhém quyén phat NH:Trdi ddt nay la cia ching diéu
trién) minh chinh




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu ndm Noi dung nam Mang hoat dong chi dé thZ’Z:Z Bi"c‘zl;i:" 0 Ch‘e tmojng Ghi chi
T Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
Tré biét cach choi, thich TC: N1:Doan am thanh d vat;
: ) Choi cac tro choi 4m nhac ) 7l Cals Lép hoc HPKH HDPKH
choi céac tro choi am nhac. ’ N2: Nhay theo nhac P RS
252 | * Mt sb ki ning trong hoat dong tao hinh
Biét phéi hop va lwra chon
cac nguyén vat liéu tao Luva chon, phéi hop 2 -3 N1:Lam Thung rac; (Biéu 31
hinh, vat li¢u thién nhién d& | nguyén vat li¢u tao hinh, vat on duoc bao vé-lién hé - ,
258 U , guyén vat libu tgo hinh, vat | Quyén durge bdo ve-linhe) | 1o | [ sohoc | HPKH HPH
tao ra san pham. Nhom liéu trong thién nhién, phé N2: binh tudi cay; lam gach
quyén duwoc bao vé/ nhom liéu dé tao ra céc san phém. sinh thai...
quyén phat trién
Biét phdi hop céc ki ning
cit, dan dé tao thanh san Cit dan dé tao thanh san
259 | phim c6 mau sic hai hoa, | pham c6 mau sic hai hoa, Cat dan thung rac Calép | Lop hoc HPH
bd cuc can dbi. (Nhom bd cuc can dbi.
quyén phdt trién)
Biét phdi hop céc ki nang
gap, miét dé tao thanh san Z. e o £
. N Phoi hop cac ki nang gap, LA . 21 .
259 | pham c6 mau sac hai hoa, I ?p . 7g § Iz Gap hop dung rac Calop | Lop hoc HDC
B . i miét dé tao thanh san pham.
bo cuc can doi ( Nhom
quyén bdo vé)
Biét pha tron mau dé taora V&, t6 mau nudc dd dung v¢
263 | mau moi va biét s dung Pha tron mau nudc sinh moi truong: chdi, thing Calop | Lop hoc HDC
Kkét qua da taora rac,
265 | C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cic hoat ddng nghé thuit (Am nhac, tao hinh)




Tai Ché+ Mdi truong

N1: Tai N2: Méi
TT Muc tiéu nam Noi dung nam Mang hoat dong chu dé Phgm.‘ii Bia dl?m 0 che truong Ghi chu
¢ ¢ . . 4 thwe hién chire < <
Ituan 1tuan
20/10-
25/10 27/10-1/11
C6 kha nang ty nghira cac | Ty nghi ra cac hinh thic dé
hinh thtrc dé tao ra 4am tao ra am thanh, van dong
thanh, van dong, hat theo theo cac bai hat, ban nhac Tao am thanh tir chai lo thuy .
266 | o Van qons, fat the 10 8 > Dall Tk 5 YWl calep | Sanchoi | HBNT
cac ban nhac, bai hat yéu yéu thichTao ra cac am tinh
thich (Nhém quyén phat thanh tir cac bo phan co thé:
trién) vo tay, dam chan,...
- Quan sat, tro chuyén vé cac
o ) loai chai, lo nhua, néu y tuon
L o, Noi 1én ¥ tudng tao hinh s LK .y g £
C6 kha nang n6i 1én y , . . o lam do6 choi tir cac loai chai lo
\ . . cua minh va tao ra cac san R AR U A o ) .
270 | tuong va tao ra cac san 2 . Lo, nhya.yéu quy gitr gin sdn pham | Ca 16p | San choi HDNT
A . o pham tao hinh theo y thich,
pham tao hinh theo y thich S quY oiit ein sin phim tao ra
yeuquy gir g P - Thyuc hanh trai nghiém: Lam
dd choi tir chai, lo nhua
Cong s6 ndi dung phan bd vio X .
ong l ung p A v Chia theo linh vue Tong so 32 31
nhanh, chu dé :
bon tra tré 2 2
Thé dyc sang 1 1
Hoat dong goc 8 8
HD ngoai troi 5 5
Chia theo hoat dong theo - ;
P V2 V¢ sinh-an ngu 2 2
che do sinh hoat trong - ~
ngity Hoat dong chiéu 5 5
Hoat dong két hop 4 3
TQDN 0 0
L& hoi 0 0
Hoat dong hoc 5 5




Tai Ché+ Mdi truong
N1: Tai N2: Moi
TT Muc tiéu ndm Noi dung nam Mang hoat dong chi dé thZ’Z:Z Bi"c‘zl;i:" 0 che rwong | G chi
T ltuan ltuan
20/10-
S0 | 27101711
Gio thé chit 1 1
Gio nhan thire 1 1
Chia cu thé gio hoc Gio ngodn ngir 1 1
Gio TCKNXH 0 1
Gio thAm my 2 1
I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
STT Chu dé SO tuan Giao vién thuc hién Thoi gian thuce hién
1 T4i ché 1 Pham Thi Nhung Ta 20/10- 25/10/2025
2 Moéi Truong 1 Nguyén Thi Hanh Tw 27/10- 01/11/2025
II1 CHUAN BI
Nhanh Nhanh 1: Nhanh 2:
Chuin bi Tai ché Mobi truromg

Giao vién

- Tro chuyén véi tré trude vé cha dé nhanh: "Tai ché"
- Trang tri tao mdi truong theo chu dé nhanh.

- Chuan bi mot sb6 do dung...

- Nghién ctru 1 s6 tro choi, hoat ddng cho tré kham pha
chu dé.

- Chuén bi cac bai tap to noi, gach tuong ung, chuan bi
day du cac do dung hoc tap 16ng ghép cho cac gid hoat
dong co chu dich.

- Trd chuyén véi tré vé cha dé méi, vé chu dé nhanh
Moi truong.

- Chuan bj 1én ké hoach theo chu d&.

- Trang tri chuan bi 16p hoc theo chu dé nhanh "Mo6i
truong"

- Lap bang tuyén truyén voi phu huynh vé ké hoach chu
dé nhanh "Mo6i truong" hat, tro choi vé cha dé




Nhanh Nhanh 1: Nhanh 2:
Chuin bi Tai ché M3éi trudng
- Suu tap mot sd bai tho cau dd, cau chuyén, bai hat, - Chuan bi cac bai tap t6 ndi, gach twong tmg, chuan bi
tranh anh, hoa bao vé chu dé nhanh " Tai ché " day du cac do dung hoc tap 16ng ghép cho cac gio hoat
dong c6 chu dich.
- Tim va suu tdp mot s6 bai tho cdu dd, cdu chuyén, bai
hét, tranh anh, hoa b4o vé chu dé nhanh "Moi truong"
Nha trudng - Theo ddi viéc thuc hién chu dé.
- T6 chire sinh hoat thao luan chuyén mon.
- B6 sung thém mot so tranh anh vé chii dé "Tai ché + Mbi truong”
- Tao diéu kién cho tré duoc trai nghiém trong chu dé
- Tao mdi truong xanh, sach, dep, an toan cho tré duoc trai nghiém trong chu dé.
Phu huynh - Ung ho 16p mat $O nguyén hoc li¢u: vai vun, sach hoa bao, tap tri, vo hop cii giup tré hoat dong.
- Cung ¢0 ren tré 6n chir s6, cac loai hinh di hoc va mét s bai hat bai tho.
- Gitp tré di hoc déu cac ngay trong tudn dé tré tiép can day du cac kién thic va hoat dong cua chu dé
Tré - Himg thu tich cuc chi dong, tham gia cac hoat dong, cliing co trang tri 16p bang cac nguyén hoc liéu.

- Giir gin vé sinh than thé, dn ngu diéu do, ding gid dé dam bao tham gia cac hoat dong.
- Chuan bi tim thé tot htng tha tham gia vao cac hoat dong.
- Nhéc bd me ung ho suu tam céc nguyén hoc li¢u tai ché dé lam d dung dd choi .

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

T

Hoat d9
o | Hoatdong

Phan phoi vio cic ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2

Thur 3 Thur 4

Thw 5 Thir 6

1 Pon tré

- Trod chuyén vé cach bao vé mdi truong
- Trod chuyén tim hiéu vé tinh cam ciia cac thanh vién trong gia dinh va nhirng tng xt 1& phép
lich su v&1 nguoi than, ban be.
- Nghe hat: N1: Tréi dat nay 1a ctia chung minh; Diéu dé phu thudc vao hanh dong cua ban;
N2: Ly cay xanh; Em v€ mdi trudong mau xanh




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

Hoat dong . - . - - Ghi chi
Thur 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thw 6
* Héi tré(SEL): “Khi budi sang dén 16p, cac con cam thay thé nao? Vui, hdo hirc, budn ?
- C6 GD: Du cam xtc khac nhau, nhung khi cung tip thé duc, ching ta s& cam thy khoe manh
va vui vé hon. D6 ciing 1a mot cach dé cham soc sirc khoe ciia minh.
HD 1.Khéi dong:
- Cho tré di tu do di cac kiéu di kiéng chan, got chan, khom lung, chay nhanh, chay cham, di
theo hiéu 1énh cua co.
HD 2. Trong dong:
- C6 gidi thiéu cac dong tac: H6 hap,Tay, bung, chéan, bat
- Cho tré tap két hop nhip dém 21 x 8n
- HH: Hit vao, tho ra
- Tay: DPanh xoay tron hai canh tay
Thé duc sing - Bung: Cui vé trudc, ngira ra sau

(Piéu 14. Quyén
dwoc cham soc siurc
khoe Lién hé)

- Chan: Dua chan ra cac phia

- Bat: chan trudc chin sau (Piéu 14. Quyén dugc chim soc strc khoe Lién hé)

- Tré tap theo co ting dong tac, c6 chil y quan sét stra sai cho tré

* TCVD: N1: Nhay bao bd N2: Kéo mo cau

- CO gidi thiu tén tro choi, luat choi cach choi

+N1_Nhay bao bd:

- Luat choi : Nhay chua dén dich ma bo bao ra cling pham luat va co thé bj loai khoi cudc choi.
Doi nao vé trude doi do théng

- Céch choi: Chia 16p 1am hai d6i mdi doi sép thanh mot hang doc, mdi doi c6 sd ngudi bang
nhau va c6 hai vach, mot vach xuat phat, mot vach dich. Nguoi ding dau budc vao trong bao bd
hai tay giir 14y miéng bao. Sau khi nghe 1énh xuat phat ngudi dimg dau mdi d6i méi nhay dén
dich rdi lai quay tré lai muic xuat phat dua bao cho ngudi thtr 2. Khi nao ngudoi thi nhat nhay vé
dén dich thi nguoi thtr 2 tiép theo méi bat dau nhay. Ctr nhu vay lan luot dén ngudi cudi cung.
* N2: Kéo mo cau




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

Hoat dong - - . . - Ghi chu
Thur 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thw 6
- Céch choi: Chia thanh hai d¢i, mdi doi 2-3 ban.
Cac doi 1an lugt kéo mo cau cho ban minh di hét quang duong quy dinh. D1 nao di nhanh hon,
vé dich trudc thi thang.
- Luét choi: Ngudi ngdi trén mo cau khong dugc nhay Xuong khi dang di chuyén. Nguoi kéo
phai keo dung duong da quy dinh, khong di tat, khong dé mo cau lat. Néu dang thi dua, nga gitra
duong thi phai dung lai dung day roi tiép tuc, khong dugc bo cude. Poi nao vé dich trude va an
toan sé& chién thang‘
- Cho tré choi 2-3 1an ¢6 nhan xét tuyén duong
- GD QTE: Moi tré em trén thé gii déu c6 quyén dugc chim soc strc khoe. Ching ta dugc dn
ngon, tap thé duc, di kham bénh khi 6m, dugc bd me va thﬁy c6 cham séc. Vi vay, cac con hay
nhé tap thé duc hang ngay dé co thé khoe manh, d6 ciing 13 cach chiing ta ty cham soc quyén loi
cua minh.
HD 3 Hbi tinh:
- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong
Nhanh 1 | Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Neay 23/10/2025 | Ngay 24/10 /2025
Tai ché PTTM PTTC PTNN PTTM PTNT
Cat dan thung réic | Di thay d6i huéng | Lam quen nhom | Day hat: Diéu d6 Kham pha gidy
dich dac theo hiéu | chix: e, & (Piéu | phu thudc vao (Diéu 31 Quyén
lénh (Biéu 17. 16 — Quyén hanh dong cua duogc song trong
HDH Quy é”,"”’: f'hm;’ dwoc gido duc, | ban (Piéu 31 — n‘qo”i t"’ wong an
giai m_Ll.en h,,e) hoc tdp va phat Ouyén duroe béo toan, lanh n?gnh -
T’CVD:ABlt mat tridn néing vé- Lién hé ) Toan phan).
danh trong khiéu_ Lién hé) TCAN: ‘Doén am
thanh d6 vat

NH:Trai dat nay 1a
cua chung minh




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

Hoat dong - - . . - Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Nhanh 2 | Ngay 27/10/2025 Ngay 28/10/2025 | Ngay 29/10/2025 | Ngay 30/10/2025 | Ngay 31/10/2025
Moi PTNT PTTC PTNN PTTCKNXH PTTM
truong | So sanh, phat hi¢n | Bt xa toi thiéu 40- | Poc thuoc bai | Bé budn va tirc Lam binh tugi
quy tac sép xép 50 cm tho “Bé bao vé gian khi moi cay
va sip xép theo TCVD: Ném vong | 157 truomg truong bi 6 nhiém
quy tic AABB (Piéu 16 — (SEL)
OQuyén duwoc
giao duc, hoc
tdp va phdt trién
nang khiéu
Lién hé)
Nhanh 1 | QSCMD: Quan sat, | QSCMD: Quan sat | QSCMB: Quan QSCMBD: Thuc QSCMBD: Tao
dd dung tai ché tr | hinh anh, video va | sat, thao luan v& | hanh tréng cay am thanh tir chai
chai lo, d6 nhua. tro chuyén vé cac | d6 choi lam tir trong cac chai lo lo thuy tinh
- VD: Bit mat loai gidy, phan loai | cac vat liéu tai phé thai, trong tai | - Thyc hanh trong
danh tréng cac loai giéy. ché. ninon cay trong cac chai
HDN - Choi ty do: Xay | - TCVD:Kéomo | - TCVD: Bit mat | - TCVD: Kéomo | lo phé thai, trong
T dung cong trinh cau v danh trong cau tui ninon ,
trén cét - Choi tu do: Thoi - TCVD’: Bit mat
bong bong trong - Choi tu do: - Choi tu do: Choi | @anh trong
coc nudc Choi chong thoi bong bong xa | - Choi tu do:
chéng phong Nhiing chiéc 1a
di¢u ky




Phan phoi vao cic ngiy trong tuan

Hogt dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 Ghichd
Nhanh 2 | - QSCMD: Quan |- QSCMBD: Quan |- QSCMD: Bé - QSCMD: Quan |- QSCMBD: Tro
sat cay phuong sat, tro chuyén vé | giir gin bao vé sat, tro chuyén vé | chuyén, quan
- TCVD: Ném thoi tiét, khi hau, | moi truong cac loai chai, lo sat, xem tranh,
vong bau troi mua thu. | - TCVD: Ném nhra, néu ¥ tudng | video vé moi
-Choitwdo: Dua | _ TCVP: Bit mat | vong lam dd choi tir truong va cac
thuyén danh tréng - Choi tu do: Tim | ¢ac Joai chai lo nguyén nhan
- Choi tw do: Nhay | mau cho la nhura. gy 0 nhiém moi
bao bd -TCVD: Bit mit | trudng.
danh trong - TCVD: Ném
vong
- Choi tu do: Pua | - Chot ty do: Kéo
thuyén mo cau
- Thyc hanh k¥ ning rtra tay bang xa phong theo 6 budc. C6 thoi quen tu rira tay bang xa phong trude
khi an, sau khi di vé sinh va khi tay ban
- Rén luyén k¥ nang danh rang
SEL: Khuyén khich tré soi guong sau khi vé sinh rira mat, danh riang vira lam vira dién “guong
mit vui, budn, ngac nhién” giup tré nhan dién va goi tén cam xuc.
VS-AN Héi tré: “Con ‘Ehéy dé chiu hay khé chiu khi miéng sach s&?” Gitp tré phat trién kha ning noi vé
cam xuc co thé.
- Luyén tap tu chuén bi ban an: léy thia bat, ké nghé
- Thyce hanh k¥ ning mic, ¢oi quan 4o
- Thyc hanh mét s6 k§ niang vé sinh co thé va phong bénh khi giao mua
- Bé lam truc nhat (lau don dong dung d6 choi & cac gbc)
- Day tré thuc hién mdt $6 qui dinh & 16p nhu: Xép hang, rira tay, rira mét, ké ban ghé, cho dén luot
Nhanh 1 | - Xem video bo rac | - Thuc hanh lam - Lam thi nghiém | - Cho tré nghe va | - Gap hop dung
HDC dung noi quy dinh | qua cdu bang gidy | Bay sdc cau vong | nhén ra sic thai rac

va nhd bay, tro (Diéu 14. Quyén | (Piéu 34. Quyén | (vui, budn, tinh




loai dong vat: Tom, cua, ca,
trimg, rau, cu, qua cam. Dat tén
cho cac mén an.

- Biét bay va gi6i thiéu cac mén
an, trang tri ban in, giao tiép,
phuc vu khach hang.

- Biét thyc hién cong viéc duoc
giao, biét ton trong va hop tac,

chap nhan trong khi choi.

- Nau com
- Canh rau ngét

- B0 nu dn: Nbi, bat, thia, dia,
diia, dao, thét, may xay sinh td,
6ng dé giéy, diia, thia, lo xtp,
dau an, mubi, bot ngot, khan trai
ban.

- Thuc phém: Tom, cua, ca,
tring, thit, rau, cu, qua cam...

T R Phéin phdi vao cic ngay trong tuin L
Hoat dong ~ . . . . Ghi chu
T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
chuyén vé méi dwoc cham soc suc | dwoc bay to y cam tha thiét) cua
truong trong sach | khoe-Lién hé) kién va hoi cac bai hat, ban
v6i stre khoe ban hop Lién hé) nhac thiéu nhi va
than. dan ca
Nhanh 2 | - Tam su cua vo - Phan loai rac thai | - Nghe doc - Lam binh tudi V¢, t6 mau nudc
hop (Piéu 31 — quan sat hinh anh, | truyén: Bo rac cay d6 dung vé sinh
Quyén dwoc bdo video va tro vao thung moi trudng: choi,
vé. Bo Phdn) chuyén vé tac hai thung rac,
cua chai nhua.
V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET
TT | Tén géc choi | Muc dich yéu ciu Cac HD/tro choitrong | .\ 2 b Nhanh
goc choi NI N2
1 | Goc - Tré biét lya chon thuc phém dé |+ Pha ché do uéng: - Dung cu vt nudc cam, cam, X X
phan mua, c6 ki ning ché bién, nau Nudc cam thia céc...
vai mdt s6 moén an don gian tur cac + Ché bién cac moén an: | - Tap dé, mii, Menu cic mon an.




Cac HD/ tro choi trong

Nhanh

TT | Tén goc choi | Muc dich yéu cu géc choi Chuén bj N TN
Ban - Tré nhén vai choi, budc dau - Ctra hang ban dd vé X X
hang | biét thé hién vai choi sinh moi truong: Thung

- Biét chao moi, cam on khach rac, x0, chau, choi quét | - Bang gia, tién, can.
hang. Biét lay dung hang cho réc, tui dung rac, dd
khach. Biét diéu chinh can theo dung lam tur rac tai
s6 luong khach yéu cau, biét thoa | ché... - Db choi: Thung rac, x0, chau,
thuan gia ca. chdi quét rac, binh xit tai dung
+ Sap xép, bay hang cho gon, Do choi: Tranh anh, 16 | rac, dd dung 1am tir réc tai ché...
dep. t6, v& moi truong... .
- Biét diéu chinh giong néi cho - Bang gia cac loai mat hang
phu hop v61 nglt canh, tinh
huéng va nhu cau khi giao tiép
vo1 khach hang.
- Tré nhén vai choi, budc dau - Thuc hién cong viéc: |- Bo dd choi bac si X X
Bac biét thé hién vai choi, biét thuc + Mac trang phuc. - Trang phuc
sy hién cong vi€c, thao tac cua bac | + Bac si: Choi kham - S6 kham bénh
si,yta vé chim séc, chita bénh suc khoe. Thudc
cho bénh nhan - Thuc hién cong viéc: | - Mot s6 bang biéu, tranh tuyén
- Biét kham bénh, ké don, 1dy - Mic trang phuc, sip | truyén vé phong chdng dich bénh
thudc va tu van cho bénh nhan xép cac do dung, dung | theo mua
- Biét str dung d6 dung dd choi cu.
va thao tac vai choi. - Nhic bénh nhén biét
- Biét lang nghe y kién, noéi nhe | xép hang cho dén luot
nhang dan do, lich sy v41 bénh kham. Thuc hién cac
nhan va nguoi nha cia bénh thao tac kham, chira
nhan. bénh cho bénh nhan.




Cac HD/ tro choi trong

Nhanh

TT | Tén goc choi | Muc dich yéu cu géc choi Chuén bj N TN
- Biét sap xép d6 dung d6 choi - Tuyén truyén véi
bénh nhan cac dich
bénh theo mua.
2 - Tré vé nhom thoa thuin chu dé | - X4y bii rac + Cac nguyén vat liéu choi: X X
choi, phan cong cong viéc cho Gach, so6i, tham cd, cay xanh,
tung thanh vién trong nhom choi. hang rao, cay hoa, bia gidy,...
- Thyc hién xay, xép, lap rap &¢ | - Khu ban do vé sinh | - BO lap rap, lap nit, khéi dai,
Goc xay dung | tao thanh cong trinh xay dung. moi truong gach, cay, hoa qua ro1, hang rao.
- Biét phan loai do choi va xay + Cac mau goi y:
dung nhitng cong trinh va phdi - M6 hinh: “Nha diéu hanh, cay
hop thanh chi dé choi. - Xay khu trong cay xanh....” X X
- Budc dau biét bd cuc cong ‘
trinh hop li va dep. - Xay nha diéu hanh X X
- Khi choi xong biét cat db choi
gon gang
3 | Goc - Biét sir dung céac con s6 dé nip | - Bé tap lam tinh - Bang bé tap lam tinh X X
hoc ghép thém bdt trong pham vi 6
tap - Biét ndi sb theo tht tu tir 1-6 - Trd choi ndi sb - Bang choi néi s6, day chun X X
- Bang choi xép theo quy tac,
- Biét sap xép va sip xép theo - Tro choi xép theo quy | loto thung rac, loto chdi X X
quy tic AABB tic AABB
- Bang choi, day chun
Toan
- Tré biét to ndi chir cai chit in - Trd choi ndi chit cai | Tranh moi trudng, t, chit cdie, | x X
thuong va viét thuong & dé to
- Bu chit con thiéu....




Cac HD/ tro choi trong

Nhanh

TT | Tén goc choi | Muc dich yéu cu géc choi Chuén bj N TN
Chir | - Tré biét bu chit con thiéu vao | - Choi sao chép chir cai | - Bang choi cac loai, d6 dung
cai tor mo1 truong va to chir e, € d3 hoc xép bang chdm | cua cac bang choi
tron: e, €
- Choi xtc xac, dich dic doc chit, | - Bang choi, dd dung, X
ong tim chir 6n cac chir cai. dung cu X X
4 - Biét doc cac bai tho, theo tranh | - Choi tap doc tranh tho | - Tranh anh, sach truyé¢n cac loai | x X
chit to, biét thé hién biéu cam qua | chir to chu dé ban than | ¢6 hinh anh lién quan dén chu
giong doc, cu chi, di¢u bg, thich | - Ké chuyén sang tao dé.
Goc sach, nghe céc bai tho. v6i cac loai rdi. - Album hinh anh vé chu dé méi
truyén - Biét ké chuyén theo tranh da - Hoa béo, sach truyén, | truong
biét véi cac loai rdi: " Bo vao tranh anh vé moi - Hinh anh theo chu dé.
thung rac" truong - Tranh tho c6 hinh &nh minh
- Biét dong vai cac nhan vat - Xem album hoa...
trong truyé€n Bo rac vao thung, - Xem, ké chuyén trong
mai toc cua rung sach tranh truyén
- Biét giir gin sach, tranh, khéng | - Poc tho ¢ gin hinh
lam rach, lam nhau. anh.
5 - Biét phdi hop cac nguyén vat - Lam thung rac; binh | + Vo sita, nap chai, keo X X
liéu tai ché 1am db choi: thung tudi; lam gach sinh
rac; binh tudi; lam gach sinh thai... + Giay bia, mau, gidy an...
Géc nghé thai... - Lam tranh bﬁng cac + Hot hat, 14 cdy, vo,....tranh
thuat hot hat, 14 cay.... r5ng
- Nan cay xanh + Mot s6 mau nian cay
- Tré biét phdi hop céc ki ning X X
v&, t6 mau dé tao thanh buc tranh + Tranh rdng vé méi trudng




TT | Tén goc choi | Muc dich yéu ciu Cac HD/tro choitrong | < i Nhanh
goc choi ) NI N2
c6 mau sac hai hoa. Biét nhan xét | - C6 k¥ ning t6 mau
btrc tranh va dat tén cho san khong chom ra ngoai. | + Bang thiét ké
pham cta minh.
- Tré biét két hop cac ngon tay dé | - V& ban thiét ké thung | + Mot s6 nguyén liéu tai ché: vo | x X
tu xé, cit theo dudng vién thé’mg, rac mini hop, keo kéo mau to...
cong cua cac hinh don gian. - Lam thung rac + Quyén album
- Biét thu c4t d dung, nguyén - Cat dan album.
hoc liéu gon gang, ngan nap,
ding no1 quy dinh.
6 | Géc van dong | - Biét str dung bong mat xa - Choi tro choi mat xa | - 2 b§ bong mat xa X X
- Pan tét day chan bing bong - 2 bo day dan tét
- Choi dan tét day
7 - Tuyén truyén vé ndi dung chu dé. X X
Goc tuyén - Tuyén truyén stc khoe cua tré
truyén - Tuyén truyén vé bai hoc tudn nay ctia con, bai tho - ciu chuyén - bai hat.
- Tuyén truyén vé san pham tao hinh ctia tré.....

An Quang, ngay 19 thang 10 nam 2025
GIAO VIEN PHO HIEU TRUONG

Mhong Hank Chi 2

Pham Thi Nhung Nguyén Thi Hanh Dao Thi Kim Chi Phdm Thi Phwong
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