VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH III: BAC HO
Giao vién thuc hién: Vii Thi Lwong
Thoi gian thye hién: 1 tuan (tir 12/5 - 16/5/2025)
Thir hai, ngay 12 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: VPCB "Ném va bit béng bang hai tay tir khoang cach xa 4m"
TCVD: Kep bong
Linh vuc phat trién: Thé chat
1. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét dung luc cla hai tay dé ném va bat bong bang hai tay tir khoang cach xa 4m, khong 1am roi bong.
- Ren cho tré k§ nang phéi hop kheo 1éo mét va tay khi thuc hién van dong co ban. Phat trién & tré cc td chit thé luc nhanh
nhen, manh m€ va khéo 1éo.
- Tré hirng tha tham gia hoat dong. Giao duc tré c6 tinh ky luat trat tu trong gio hoc.
2. Chuain bi
* P dung ctia cd
- 1 qua bong, nhac bai hat "Hé vé vui qua" trén may tinh.
- Séc x0.
- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho gid hoc.
* Po dung cua tré
- Méi tré 1 qua bong.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong
- C06 cho tré di vong tron voi cac kiéu di bé“mg mili ban chan, got chan, khom lung, chay nhanh, chay cham, di binh thuong...
sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang dan cach déu.
* Hoat dong 2: Trong dong
* Tap BTPTC:
- BT Tay: Hai tay ra trugc 1én cao.
- BT Chan: Ngoi khuyu gbi.




- BT Bung: Diing nghiéng nguoi sang hai bén.

- DT Bat: Bat tai chd.

- Tré tap cung co cac dong tac (mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip).

- Pong tac nhan manh: Tay (cho tré tap 2 lan 8 nhip).

* VPCB: Ném va bit bong bang hai tay tir khoang cach xa 4m.

- C0 gidi thi€u tén van dong co ban.

- C6 tap mau lan 1 khong phan tich.

- C6 tap mau l1an 2 két hop phan tich dong tac:

+ TTCB: C0 dung hai chan rong bang vai, hai tay cAm bong.

+ TH: Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 ¢ dung luc cua hai tay ném bong cho ngudi d6i dién, sau d6 ¢ dung hai tay bat bong
khi ngudi ddi dién ném bong cho va khong dé bong roi.

- C6 moti hai tré 1én tap mau (cho tré nhan xét, c6 nhan xét).

- C6 cho tré tap lan lugt. Khi tré tap co stra sai dong vién tré kip thoi.

- Cho tré tap thi dua giira 2 t0 .

- Khi tap c6 cha ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré tap.

- Hoi tré tén van dong

+ Céac con vua tap van dong gi?

- Mo hai tré 1€n van dong lai 1 lan.

* TCVD: Kep bong.

- C6 gidi thiéu tén tro choi "Kep bong"va hudng dan cach choi, luat choi.

- Cach choi: Cho tré chia lam 2 doi c6 so tré bang nhau. Tré s& kep bong vao giita hai chan, tay chong hong, chan ding sat
vach xuét phat. Khi nghe hiéu 1énh “Bat dau” tré s& nhay vé phia trudc dé vé dich. Vé dén dich tré dé bong vao ro roi chay vé
cudi hang dumg. Thoi gian choi 13 mot ban nhac.

+ Luat choi: P01 nao chuyén duoc nhiéu bong vé dich d6i d6 gianh chién théng.

- C6 t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an

- Choi xong c6 nhan xét, tuyén duong tré.

* Hoat dong 3: Hoi tinh




- Cho tré di nhe nhang quanh chd tap 1 - 2 vong.
Panh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Ve trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 13 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bac Ho kinh yéu (Gido dn lién hé)
(Piéu 18: Quyén giit gin, phdt huy bdn sic); ( Piéu 40: Bén phdn ciia tré déi véi qué hwong dit nwéc)
Linh vuc phat trién: Tinh cam K§ ning xi hoi
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét dugc Bac Ho 1a chu tich nudc, 13 vi 1anh tu vi dai cta dan toc Viét Nam. Biét ngay sinh va noi sinh ctia Bac Ho. Biét
tinh cam yéu quy, su quan tdm, chim soc ctiia Bac Ho dbi voi moi ngudi, véi thiéu nhi va tinh cam ctia moi nguoi doi véi Bac
HO.
- Tré c¢6 k¥ ning quan sat, ghi nhd, k¥ nang 1am viéc theo nhom. Rén k§ ning cam thy va thé hién tinh cam.
- Tré hing tha hoat dong cung c6. Gido duc tré 1ong kinh yéu, nhé on Bac HO, thé hién tinh cam véi Bac qua viéc biét cham
ngoan, hoc gioi, vang 151 bd me va cb gido, biét giir gin va phdt huy ban sdc dan téc, biét yéu quy va bdo vé qué hwong dat
nuoc.
2. Chuin bi
* Po dung cua cd




- Video vé Béc Ho.

- Nhac bai hat "Em mo gip Bac Ho"; “Nhd on Bac” trén may tinh.

- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho gid hoc.

* Po dung cua tré

- Khung anh Bac HO, ¢d, hoa, dai lua, hop qua, tranh cho tré t6, sap mau
- Keo, kéo, ho dan...

3. Tién hanh

* Hoat dpng 1: On dinh té chirc - gidi thi¢u bai.

- C6 va tré cung hat bai “Em mo gip Bac HO” sau d6 co tro chuyén cung tré.
+ C0 va Cac con vira hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé ai?

+ Béc HO 1a ai?

* Hoat dong 2: Bdac Hé kinh yéu

- C6 cho tré ké vé Bac Ho theo cam nhan, suy nghi cia tré.

- C6 dan dat tré dén véi doan video vé Bac Ho.

+ Céc con vira xem doan video noi vé ai?

+ Ban nao biét ngdy sinh ctia Bac Ho?

+ Al biét qué Bac ¢ dau?

- C6 gidi thiéu cho tré vé ngay sinh va qué huong cua Bac sau d6 moi tré nhac lai.
+ Hinh ddng Béc nhu thé nao?

+ Bac mic quan 4o nhu thé nao, di dép gi?

+ Bac Hb trong doan video di 1am nhiing viéc gi?

+ Tinh cam cua Bac voi moi ngudi nhu thé nao?

+ Tinh cam ctia moi nguoi dbi voi Bac nhu thé nao?

+ Céc con ¢6 tinh cam gi dbi v6i Bac?

+ Pé nhé on Bac cac con s& 1am gi?




=> (6 gido duc tré biét chiam ngoan, hoc gioi, ving 16i bo me va cé gido, biét giit gin va phat huy ban sdc dan téc, biét yéu
quy va béo vé qué hwong dat nude.

* Hoat dong 3: Mon qua ting sinh nhdt bdac

- Sap dén ngay sinh nhat Bac cd chau minh ciing nhau 1am nhitng mén qua ting Bac nhé!
- C6 cho tré ngdi thanh 3 nhom:

+ Nhom 1- trang tri anh Bac.

+ Nhom 2 - t6 tranh vé Bac.

+ Nhom 3 - boc hop qua.

- C6 huéng dan cho tré 1am.

- Tré thyc hi¢n - c6 dong vién khuyén khich tré kip tho.

- CO nhan xét, khen tré.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir tw, ngay 14 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam quen chir cai v, r
Linh vuc phat trién: Ngon ngir
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhan biét va phat Am dung chir cai v, r. Nhan ra chit cai v, r trong tir. Biét so sanh su gidng nhau va khac nhau giira 2 chi
caiv,r.
- Rén k¥ ning nhan biét, phat am, ghi nhé ding 4m chit céi v, r.
- Tré hung tha va tich cuc tham gia cac hoat dong cung co gido va cac ban.
2. Chuan bi
* PJ dung cua cd
- Tranh va tir c6 chura chir céi v, r (Thap rua, rua vang,...)
- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho gid hoc.
* Po dung cua tré
- Mdi tré 1 16 dd dung dung chir cai v, r. Mdi tré 1 bai tap dé gach chan chir cai v, r.
- Cac nét ro1 cua chit céi v, r, 2 cai bang to chan quay.
3. Tién hanh
* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc - gidi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai hat "Y¢&u Ha nd1" sau do ¢o tro chuyén vai tré vé ndi dung bai hat.
+ Céac con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat nhic dén nhiing dia chi nao?
- C6 dén dat tré vao bai.
* Hoat dong 2: Lam quen chit cdi v, r
*LQCC:v
- CO dua tranh va tir “Rua vang” ra cho tré quan sat. Cho tré doc tur “Rua vang” dudi birc tranh.
- C6 ghép tir “Rua vang” bang cac thé chit roi va cho tré doc.
- CO cho tré tim chir cai da hoc (u, a, n, g) va cho tré doc nhitng chit cai do.
- Co gi61 thi€u chir vo doc 1a vo.




- Cho ¢4 nhan, t6, nhom doc chit cai.

- C6 gidi thiéu ddc diém chit v: Chit v dugc tao boi 1 nét xién phai va 1 nét xién trai két hop véi nhau.
- C6 gidi thiéu chit v in thudng, v viét thudng déu doc 13 vor

- Cho t6, nhom, ¢4 nhan doc (cO sua sai, dong vién tré doc)

- Cho tré tim chit cai v trong tir “Thap rua, ria vang. .. ” ¢d dé xung quanh 16p va doc.

*LQCC:r

- C6 huéng dan tré nhan biét va doc chit cai v tuong tu nhu chirr.

- Cho tré so sanh chir v va chir r.

+ Céc con nhin xem chir v véi chit r gidng nhau ¢ diém nao?

+ Chit v va chit r khac nhau ¢ diém nao? (Chir r c6 1 nét s6 thang va mot nét moc ngan. Chir v ¢6 nét xién phai va nét xién trai
két hop véi nhau).

- TC: Chit ndo bién mét, chit ndo xuat hién (Chir v bién mat, chir r xuat hién).

- TC: Nhit chir theo yéu cdu cua cb.

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi va cho tré choi.

+ C6 yéu cau tré nhit chit v (r) tré nhit chit v (r) va doc to chir cai do.

+ C6 miéu ta dic diém chit tré nhat chit cai gio 1én doc (Chir dugc tao bdi 2 nét xién - v. Chitr dugc tao boi co 1 nét ) théng
bén trai va mot nét moc ngin & bén phai).

* Hoat déng 3: Ciing cé

* Tro choi 1: “Do6i nao nhanh nhét”

+ C0 cho tré chia lam 3 ddi.

+ Tré ghép chit cai v, r bang nhiing nét chir roi.

+ Thoi gian choi 1a 1 ban nhac.

+ Tré nhan xét, c6 nhan xét, khen tré.

* Tro choi 2: "Ai giodi nhat"

- Tré gach chan chit cai v, khoanh tron chit cai r, dém va dién sd thich hop vao 6 tréng.

- Thot gian choi 1a mot ban nhac.

- C6 va tré nhan xét két qua sau khi choi.




Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sikc khde ciia tré

2. Ve trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir nam, ngay 15 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day mia bai "Em mo gip Bac Ho"
TCAN: Nghe hat nhan ban
Nghe hat: Tir rirng xanh chau vé thim ling bac
Linh vuc phat trién: Thim my
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat. Tré mua két hop véi giai diéu bai hat mot cach nhip nhang
- Phat trién tai nghe, k¥ nang ghi nhd va kha nang cam thy am nhac. Rén k¥ ning mua cho tré.
- Tré htng tha, tich cuc tham gia cac hoat dong. Thong qua ndi dung bai hat gido duc tré biét yéu quy, kinh trong va nhé on
Bac Ho.
2. Chuan bij
* PJ dung cua cd
- Nhac bai hat "Em mo gip Bac hd", "Tur rimg xanh chau vé tham ling Bac" trén may tinh.
- Mot sb do dung khac b6 tro cho gi0 hoc.
* P dung cua tré




- Mii chop.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Day KNVD mita bai "Em mo gip Bdc ho"'

- C6 doc cau dd vé Bac ho cho tré doan.

+ C6 vira doc cau db vé ai? Bac H) 1a ai?

- C6 dan dat tré vao bai.

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia. Co hat mua 1an 1 két hop voi nhac cho tré nghe.

- C6 hat mua 1an 2 khong nhac.

- C6 mbia va phan tich dong tac cho tré hiéu:

+Cau l: “Pémqua....... bac H6” C6 up 2 10ng ban tay vao nhau dé canh ma, nghiéng dau nhu dang ngu.

+ Cau 2: “Réu Béc ...bac pho" C6 dua tir tir 2 ngén tay vudt tir trén méa xudng, sau d6 dua tay 1én vudt toc.

+ Cau 3: “Em au yém .....Bac” c6 dua 2 tay tp 1én nguc , sau d6 ¢6 lai dua tay chi 1én ma.

+ Cau 4: “Vui ... hat” c¢o dua tay thap, tay cao cudn co tay 2 bén, vudt xudéng theo nhip nhac.

+ Cau 5: “Bac mim .....em ngoan” c6 dua 2 ngon tay tro 1én ma roi up 2 tay 1én nguc, gat dau va tp hai tay 1én nguc két hop
nhan chan.

- Ca 16p mua cung ¢ 3 - 4 1an.

- Cho tré mua theo t6, nhom, c4 nhan - ¢d bao quat, stra sai, dong vién tré.

- CH va tré vira hit vira mia lai 1 1an.

+ Céac con vira mua bai gi? Caa nhac si nao?

* Hoat dpng 2: Tro choi am nhac ""Nghe hat nhan ban "

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi:

+ Tré ngéi tap trung quanh c6 gido. Cho mdt ban dung tach ra phia ngoai, d01 mii chup kin mat. C6 chi dinh 1 tré bén dudi hat
bai hat. Sau khi hat xong ban hat vé chd ngéi. Ban do1 mil néi tén ban hat.

+ Luat choi: Néu ban d6i mii no6i ding thi hai ban ding ra trudce 16p hat lai cho ca 16p nghe bai do. Néu noi khong diang thi ban
do1 mii phai hat mgt minh. Sau d6 ban khac 1én choi.

- Cho tré choi 3-4 1an (c6 dong vién, khuyén khich tré choi).

- C6 nhan xét sau khi choi.




* Hoat dong 3: Nghe hdt "Tir rieng xanh chdu vé thim ling Bdc"

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia va hat 1an 1 cho tré nghe.

- Giang noi dung: Bai hat n6i vé em bé tir ban lang xa x6i dén tham lang Bac Hd, dimg trén quang trudng nghe am thanh 101 Bac
em bé chéng mudn 101 chan di, cling chﬁng néi duoc diéu gi, em rat vui khi duoc vé thu d6 dén tham Bac Ho.

=> (6 gido duc tré biét yéu quy, kinh trong va nhé on Béac Ho.

- C6 hat 1an 2 cho tré hat maa theo.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thur sau, ngay 16 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Tho "Anh Bac"
Linh vue phat trién: Ngon ngir

1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, doc thudc va hiéu noi dung bai tho.
- Rén cho tré ¢6 k¥ ning doc to, rd rang, tra 101 dugc cac cau hoi cua c. Phat trién ngdn ngir cho tré.
- Gi4o duc tré biét on va kinh trong Bac HO, biét cham ngoan, hoc gioi, vang 101 bd me va ¢d gido. Tré himg thu, tich cuc
tham gia cac hoat dong cung co.
2. Chuin bi
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- Tranh minh hoa bai tho “Anh Bac”.

- Nhac bai hat “Nhé on Bac” trén may tinh.

- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho gid hoc.

3. Tién hanh

* Hoat dpng 1: On dinh té chirc - gidi thi¢u bai

- CO va tré hat bai "Nhd on Bac" sau do ¢6 hoi tré:

+ Céc con vira hat bai hat néi vé ai?

+ Béc ho 14 ai? (Bac HO 14 chu tich nudce, 1a mot vi 1anh dao vi dai ctia dan toc Viét Nam, mic du cong viéc rat 12 ban ron
nhung Bac van luon danh nhirng tinh cam ddc bi¢t cho cac chau thiéu nhi).

- C6 dén dat tré vao bai tho "Anh Bac".

* Hoat déng 2: Day tré doc bai tho "Anh Bdc "

- CO giai thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc bai tho 1an 1 két hop cu chi, diéu bo.

- CO tom tat noi dung bai tho: Bai tho noi vé nha ban nhé treo anh B4c, trén anh Bac c6 14 cd do tuoi ciia To qubc va
hinh anh ctia Bac lubn luon mim miéng cudi véi cac chau thiéu nién nhi dong, khi bac con séng du cong viée rat ban ron
nhung bac van danh tinh cam, sy quan tdm, yéu thuong cho céc chau thiéu nién nhi ddng, bac cin dan cac chau nhiéu diéu
hay 1€ phai.

- C6 doc bai tho 1an 2 két hop tranh minh hoa cho tré nghe.

- Tré doc bai tho cung ¢6 2-3 lan.

- Cho tré doc tho theo t6, nhém, ca nhan.

(C6 stra sai, dong vién, khuyén khich tré doc).

* Pam thoai

+ Cac con vura doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Nha em bé treo anh cua ai?

+ Bén trén tim anh Bac Hd con treo gi nita? N6 ¢6 mau gi?

+ Vé mat cia Bac trong tAm anh ra sao?
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+ Bé&c nhin cac chau lam gi?

+ Ngoai san va vuon nha ban nhé c6 nhiing gi?

+ Béc din cac chau diéu gi?

+ Céc con thay tinh cam Bac danh cho ching minh va céc ban thiéu nién nhi dong nhu thé nao?

+ Vay chiing minh phai 1am gi dé dap lai tinh cam d6 cta Bac?

=> B4c Ho di danh rat nhiéu tinh cam cho chung minh, du bac phai lo rat nhiéu viéc nhung bac van ludn quan tam, yéu
thuong céc chau thiéu nién nhi dong, chinh 13 chiing minh déy, vi vdy chung minh phai biét yéu quy, kinh trong va biét on
bac Ho, ludn cham ngoan, hoc giéi dé xtmg dang 1a con ngoan, trd gidi va 1a chau ngoan bac Hd nhé.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

GIAO VIEN

Vi Thi Lwong
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