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I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT *
A. Phat trién vin dong %
1. Thye hién cac dong tac phat trién ciac nhém co va hd hap *
HH4: Tiéng coi
A s tau tu... tu...;Tay
Thue Wen AU 4; Co va dudi hai
cac budc cua ) )
A LA A A A = dong tac ho tay,Bun’g‘ 4} Lép
1 | Tap két hop 5 dong tic trong bai tap thé duc = z .. | bung cui gap cilop | X TDS | TDS | TDS | TDS
= hap trgng bai nguoi vé phia 0¢
tap the c}uc « | trudc, tay gd dau
theo hudng dan ¢i:Chan 4:
Dung kiéng
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chan;Bat 4: Bat
sang trai- bat lai
chd cii/ N1:
TCVD: Qua bong
nay, N2: TCVD:
O t6 va chim sé,
N3: TCVD: Qua
bong nay, N4:
TCVD: Giu va
ong

2. Thé hién k§y niing vin dong co ban va céc td chit trong van dong

* Van dong: di, chay

= Di kidne oot Di kiéng got lién Lg
2 | bikiéng got lién tuc 3m 2 lidn tucg3gm tuc 3m/ TCVD: cé 16p hgg HbH
“ : Ném qua day ’
* Van dfng: bo, truon, tréo
LH quyéns Tré
em co quyén
dugc tham gia
Truon theo cac hoat dong the
N . 2 \ a hudéng thang duc va vui ]
13 %o/tmgrzthe(l)(ﬁl}mnggl?alrll & trong‘ Fhrong hep % trong dudng choi:Truon theo | calép ﬁgf HPH
(3m x 0,4m) khong chéch ra ngoai v/ hep (3m x huéng thing 0
0,4m) trong duong hep
(B3m x 0,4m)/
TCVD: O t6 va
chim sé
* Van dong: tung, ném, bat
3 Ném xa bang 2
. = ; X g .
22 | Ném xa bing 2 tay T Eem xa bang 2 tay / TCVD: calop | LOP HPH
= Y Pudi bong ’
* Véan djng: bat, nhiy
= . % x .. | Battién vé phia )
26 | Bt tién vé phia trdc 2| DRUVEPRR | e/ TOVD: | calop | 17 HDH
g Bét buom ’
28 2 Choi c4c tro Tro choi van
= choi vin dong, | dong:
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thong qua cac

san

o choi van O t6 va chim sé calop | trudn KH KH
e R o dong cling ¢ fﬁn
Chql cac trP ChO:l VanAdQPg, Ehongg qua cdc tro cdc 6 chat van | Nhay qua sudi cilop | truon KH KH
cI}(n van dong clng co céc to chat van dong cho dong cho tré o
tre
Tro choi dan * "
gian:
Co dudi cac Choi tro choi co
30 Co duoi cac ngon tay, dan cac ngon tay vao 5 ngon tay, dan duoi cac ngén calon | LOP KH
nhau % cac ngon tay tay, dan cac ngon P | hoc
vao nhau tay vao nhau
< x| Xép chong 8-10
= | Xépehdngete | LBl N Le
33 | X&p chong cac hinh khoi khac nhau 8 hinh khoi khac NN calép hop KH
Z. nhau cong trinh: Cong, oc
nha, tuong bao.
B. Gido duc dinh dudng va sirc khée
1. Nhén biét mdt s6 moén in, thwe phidm thong thuong va ich lgi ciia ching ddi véi sirc khoe
Tré dugc cham
, . ., T N soc suc khoe, £ , ,
Tré dugc cham sdc stre khée, dinh dudng theo 5 . ~ Nau chao cho tré ... | Lop VS- VS-
39 khoa hoc 2 dinh dudng tiéu cha 1% | hoc AN AN
; z theo khoa hoc Y )
tir cdc moén an
Quan sat, tro
Nhan biet tén | chuyén nhan biet
A g0i mot s thyc | tén goi mot s L VS-
40 | Nhan biét tén goi mot sO thuc pham quen thude = pham quen thuc pham tur cé l6p hgf AN
= thudc tai bep | dong vt ( ca, )
an nha trudong | tom, cua,...ga
vit..)
Quan sat, tro
chuyén qua tranh,
R .~ % | quathyc teé dé
: = Tén goi mot so nhan biét tén goi Lé
42 | Tén goi mdt s6 mén an quen thude = mén dn quen an dietien 8oL 1 catep | P KH
= mot SO mon an hoc

thudc

quen thudc nhu
canh, moén kho,
mon Xao
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Trai nghiém: Loi

Gia tri dinh ich tir hat lac
dudng cuia mt | (Lam quen mot 1. | Lop
s6 loai thuc s6 thue pham: calop | poc KH
phém Lac, ving, dau
43 | Gia tri dinh dud 5 A ,(1 i th h; % én)
1a tr1 dinh duong cua mot so loa1 thuc pham 5 Quan st tra ah
anh, 16 t6 mot sb
loai thuce pham i 16p Lép VS-
giau chat dam hoc AN
(tom, cua, ca,
thit...)
‘ ‘ ' = Céri mic audn Biét théo tit, ci L
47 | Céi mac quan ao don gian 2 , 1cd mac quan 40 mua | cilép op PTT
Z ao don gian n hoc
dong
o Khoéng kén Bong vién tré an L VS.
51 | Khong kén chon thirc an, an hét suat 5 chon’ thﬁg an, hét xuat, khong ca 16p hgf AN
an hét suat kén chon thirc an
Tro chuyén qua | Tro chuyén qua
tranh anh vé tranh anh, xem
Gitr gin strc khoe: mac trang phuc phu hop véi = mot s6 biéu video vé mot s6 .
53 | thoi tiét va an thie an, d6 udng hop vé sinh, tap 2 hién khi 6m va | biéu hién khi dm | nhém ﬁgf HDPG
thé duc hang ngay ~ cach gilr gin va cach gilt gin ’
suc khoe mua | stc khoe mua
thu, mua doéng. | déng
Nhiing viéc
lam c6 thé gay
nguy hiém cho
ban than (cuodi
Nhirng viéc 1am c6 thé gay nguy hiém cho ban d]}la khlzanA QuanAsat, tro
than (cudi dua khi 3n udng dé gay sic, ngdm = uong def gay. (Ehuyeg qua Eranh .
58 | hot hat, ty y udng thudc/ an thirc in la, khong 2 >ac, ngam P ot ar.lAh ’ C‘l P nlrlunxg nhom | LOP HDBC
Z hat, tu y uong viéc lam c6 thé hoc

leo tréo ban ghé , lan can, khong theo ngudi
la,...)

thudc/ an thirc
an la, khong
leo tréo ban
ghé , lan can,
khong theo
ngudi la,...)

gdy nguy hiém
cho ban than




IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

Hién tuong
nang mua,
o n < , \ 2 = néng, lanh va | Quan sat, tro san
Hién tugng nang mua, ndng, lanh va anh ) \ , , A A s 1 ;
78 \ Y S . =, . A anh huong cia | chuyén bau troi calép | truon KH
huong ctia n6 dén strc khoe, sinh hoat cia tré Z. L A o, NG
n6 deén suc mua dong g
khoe, sinh hoat
cua tré
. A s an sat, tro
Cac d0 dung Qu 'S °
, °. | chuyén qua tranh
A ctiia con nguoi | , e sin
. A , o 2. . = , anh, clip ve cac o .
80 | Cac hoat dong cuia con nguoi thay doi theo mua 5 su dung trong n , cdlép | truon HbC
= . N hoat dong cua
cac hoat dong N g
, N con nguo1 trong
ciia mua he A
mua dong
B. Lam quen véi mot so6 khai niém so ding vé toan
HD quan sat,
9 Nhan ra duoc quy tac sap xeép cua 2 doi tugng 5 Xeép xen k& thuc hanh xép ahom | 9P HDPG
(AB) va tiep tuc thuc hién sao chép lai % (AB) xen k&: San pham hoc
cua ngheé ndng
So sanh 2 d6i twong dai hon va ngan hon = So sanh 2 dbi So sanh dai- L
93 2 tugng dai hon | ngdn cda 2 doi cé 16p hgf HbH
~ va ngan hon tuong ]
= So sanh hai doi | Biét so sanh hai L
95 | So sanh hai d6i tugng bang nhau 2 tugng bang ddi tugng bang calop | P HbH
Z hoc
nhau nhau
= So sanh rong- So sanh rong- L
96 | So sanh rong- hep cua 2 doi tugng 2 hep cua 2 doi hep cua 2 doi ca l6p hgf HDbH
“ | tuong tugng '
Nhén biét, goi
tén cac hinh: A a A 1k
Ifin}f V?.lﬁl’l On tap nhan biét,
Nhan biét, goi tén cac hinh: hinh vudng, hinh % X one, goi tén cac hinh: , Lép
97 \ A (1 , £ = hinh tron,... va ) A . nhoém HbG
tron,... va nhan dang cac hinh do trong thuc te a hinh vuéng- hinh hoc

C. Kham phi x4 hoi

nhén dang cac
hinh d6 trong
thuc té

tron




2. Nhin biét mgt s6 nghé phd bién va nghé
truyen thong 6 dia phwong

Tén goi, san pham, ich lgi cua cac nghé

NDCT

Steam: Lam banh | . | Lép
e o | miphét bo calop | poc HDbG
Kham pha mot p
S0 thue Pham | S migng bing | | Lo VS- | Vs- | Vs
nudc muodi hoc AN AN AN
san
Quan sat dat sét. calép | truon H?N
g
Quan sit cac vién | | s HDN
<k, s caldp | truon
gach tir dat sét. g T
Gach tir dat sét | Quan sat do do i 16 fén‘ HBPN
e, A p | truon
dai cac vién gach. g T
Lam ghach bang Y ffélén HDN
céc loai khuén. P T
san
- A L1 X HDN
Choi xép gach cdlép | truon T
g
Tén goi, san QuanAsat,‘Atr(A)
2 27, . chuyén vé tén, )
pham, ich loi R A o .. | Lép
, 2 A cong viec, san cd lép PTT
cuia nghé nghé 22 . hoc
xdy dung pham, ich loi cua
Y QURG,.- nghé xay dung
Quan sat trang san
X ;T A - . HDb
phuc cda cht bd calép | truon N
A T
doi g
Quan sat d6 san HDN
dung- Ba 16 cta calép | truon T
Bé tim hiéu vé | chi bd doi g
chi by ddi | Quan sat do dung san HBN
chién dau cua calép | truon T
chi1 bd doi g
Quan sat cac hoat R
dong di hanh Gl f?&lon HDN
quan cua cac chu o g T

bd doi




Tham quan

Doanh trai quan calép | truon H},?N
doi. g
Kham pha L
nguyén vat liéu ca lop hgf HDPH
lam mii b6 doi )
Thur 2: Quan sat X
chau, khay dung U B HPN
A Y calép | truon
chdu trong rau £ T
thuy canh.
Thtr 3: Quan sat san HDN
vuon rau thuy calép | trudn T
canh. g
o Thir 4: Quan sat 4
Quan sat vuon N 9 -2 18 san HDN
rau thity canh nhan bit dicu calop | trudn T
kién dé rau l6n. g
Thtr 5: Quan sat R
quy trinh trong 1 fan‘ HDN
cay rau- Ghikét | 0 | S T
qua
Thr 6: Quan sat san
\ Y 12 ; HDb
thuc hanh trong cdlép | truon TN
rau thiy canh g
Quan sat, tro
chuyén, xem
tranh anh, tham
quan thyc te dé R
D4 A . A san
B{et te(;l goi, do cilop | truom HDG
Thi nghiém voi | Ung dung cu, g
C sti cong viée, san
pham, ich lgi va
noi lam viéc ctua
bac cong nhan
Thir 2: Quansat | . . ffll;én HPN
lo C sui. P g T




san

Thur 3: Quan sat calon | truom HDN
Coc nude C sti. o g T
ThE’r. 4: Quan sat o San‘ HDN
C sui trong hoat | caldp | trudn T
dong trai nghiém. g
Thir 5: Quan sat R
thi nghiém doi U B HDN
\ L. . calép | truon
mau véi nude C ¢ T
sui.
Thu 6: C sui | s HDN
. calép | truon
trong nuoc o T
Bé c6 quyén
12 | Bécod quyén dugc cham soc, hoc tap nguoi l6n m duQCAcham S9C. | HPH: Bac néng
. - &= hoc tap nguoi N HDbH
1 | ¢6 trach nhiém o . dan
16n ¢6 trach
nhiém
LHQuyén 22:
Tre em co quyén
duogc tiép can
thong tin, tham
2 A A A X LA NTa oo X = gia hoat dong xa
12 | K& dugc tén mot 80 le h(,)}. Ngay k}lal giang, tét g Negay 22/ 12 héi 'Té chirc hoat | ca 16p TQD TQD
2 | trung thu....qua tro chuyén, tranh anh Z A xa Al N N
dong 1€ hoi:
Chau la chién sy
ti hon (Tham
quan tiéu doan
38)
C. Kham pha xa héi
1. Nhan biét ban than, gia dinh, treong 16p mam non va cong dong
Nghe hiéu Quan sat, tro
duoc cac tur chuyén hiéu dugc L Lép
f a1 NP ca lop DTT
-2 e tsi e 4 oA khai quat chi cac tur khai quat hoc
Nghe hi¢u dugc cac tir khai quat chi nguoi, tén a A . , A A
13 " A oA N 1a N A A = nguoi, tén goi | chi ngh¢ thg xay
goi d6 vat, su vat, hanh dong, hién tuong gan 5 X A A PR
1 . R v/ do vat, su vat, Quan sat, tro
giii, quen thudc X A A 1A ,
hanh dong, . chuyén hiéu dugc cal Lép PTT
hi¢én tuong gan P 1 hoc

giii, quen thudc

cac tur khai quat
chi ngh¢ bac sy




Quan sat, thao
luan, tro chuyén

hiéu duge cac tir | calép EZE PTT
khai quat chi '
nghé bo doi
Quan sat, tro
chuyén hiéu duoc L
céc tir khai quat | calp hgf DTT
chi ngh¢ nong ’
nghiép
Quan sat, tro
chuyén hiéu dugc L
cac tur khai quat ca lop hgf HDbC
chi tén goi ctia )
mot s6 nghé
o ) ‘ o ~ C6 kha n;ng Aflh bff) doivalu i 16p ﬁ(’)rp HPC
13 | Co khd ndng nghe truyén doc phu hop véi do 3 nghe truyén | tr¢ n’ho, o¢
4 tuoi Z doc phu hg Chiéc am sanhné | , , L6
Vé‘i%@ mgip hoa ca lop hglc) HBC
Phon
5 Em bé diing cam | calop | £ HDBH
Nghe hiéu ndi ning
13 | C6 kha ning nghe hiéu ndi dung truyén ké, phu 5 dung truyén ké, Phon
5 hop v6i do tudi 2 | phihopvéido | Bachalonnhd | calop | & HDH
tuoi ning
Béc nong dan ca 16p ﬁgf HPH
B. Sir dung 10i néi trong cudc sdng hing ngay
Tro chuyén, thuc
hanh str dung cac L
tur thong dung chi | cd lop h:f HDC
Str dung céc tir daig tem cuah.A
14 | Su dung céc tur thong dung chi su vat, hoat % thong dung chi NShe n‘f“g r{g 1P
0 | dong, dic diém g su vat, hoat QuanAsat,q tro
dong, dic diém d,luy‘enlf? dung )
cac tu thong ca I6p ﬁff HPC

dupg chi dac .
diém cua nghe
béc s¥




Boc thugce bai tho, ca dao, ddng dao phu hop do
tuoi

Ké lai mot vai tinh tiét cua chuyén da dugc
nghe

Tap dong vai theo 101 dan chuyén cua gido vién

NDCT

NDCT

NDCT

Quan sat, thuc
hanh str dung cac

tur thong dung chi | calép | HbC
dac diém cua ’
nghé bd doi
Tro chuyén, thuc
hanh str dung cac L
tir thong dung chi | calsp hgf HbC
dac diém cua )
nghé thg xay
L .| Lép
Di bura ca 16p hoc HDbC
B¢ lam hoa si calop | [P HDC
« ... | Lép
Lam bac sy ca 16p hoc HDC
. A | Lép
Poc thudc bai Em lam thg xay ca 16p hoc HDC
dih"’ «@ da‘}’;‘ LH BP3: Tré biét
Eng dilotlf; ' | ton trong kinh
op do tuoi Fo )
tr9ng ’su Va’t Vfl ¢ 16p Lép HPH
cua cac chu bo hoc
d6i: Em yéu chu
b do6i
Dong dao: Lia Phon
ngo 1a o dau cilop | 5 HDC
nanh ning
Ké lai mot vai T“? chu};en, 21 .
tinh tiét cua hudng dan ké 1,2,11 Lo
P mot vai tinh tiét | nhém | P DTT
chuyén da , A an hoc
cua chuyé¢n da
dugc nghe
dugc nghe
A s . Tap dong vai
Tap dong vai %
theo o7 dan | theo 101 dan Ls
chuyén cua gido nhoém hgf HbC

chuyén cua
gido vién

vién cau truyén

Ba chu lon nho
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Str dung cac tur

Biét sir dung céc
tur bicu thi su 1e
phép véi cac chu

H
164 Sir dung céc tir biéu thi su 18 phép 2 | biéuthisuld |Bodoi khitre | cilop | 12D KH
~ phép dugc di tham
quan doanh trai
B6 doi
C. Lam quen véi viéc doc - viét
= .
15 O O . A e .| Lép
) Gitlr gin sach % Gitlr gin sach Biét giir gin sach | nhém hoc HDbG | HbG
II. LINH VU'C TINH CAM- Ki NANG XA HOI
A. Phit trién tinh cim
2. Thé hién su tur tin, t lwe
Tro chuyén voi
tré ve - Lép
N 1
nghé€ néng AP | hoc bTT
Manh dan tham | nghiép
gia vao cac Tro chuyén voi L
hoat dong, tré vé calép hgf PTT
manh dan khi | nghé bac sy '
trd 101 cau héi | Chu bd doi la
15 | Manh dan tham gia vao céac hoat dong, manh = nglfdlc‘t)}flf)gff (;62 ci 1op I};g’g HPH
8 dan khi tra 161 cau hoi = quoc L-hu 5o dol '
cua bé (HPH)
Biét nguoi xdy . \
. HDH: Aixaynha | | , Lép
du'{lg lar‘n ra cho bé calép hoc KH
ngoi nha
N R | o it | |
, 1 Y A - A 416 op
1€ hoi, cam xiic orng gia Noel dén | calop hoc KH
L 16p
vui vé
15 | Bé hiéu bon phan ton trong cong viée clia ngudi & Blfé}llllfgnbt(ign HDH: Tro 3 L6
¢ phg ang cong Vie g £ | PRANIONUONE | opven véi tré vé | calop | =P HDH
9 | lao dong o cong viéc cua A A hoc
nghé thg xay

nguoi lao dong

11




Quan sat, tro
chuyén, trai
nghién thuc té
cach xép don dd

N dung d6 choi, , ;
Trai nghiém o A nhém EOP HbG HDbG
o thye 16 xép chlq do Qung do oc
16 | Co ging thuc hién cong viéc don gian duoc = x| choi khi tham
. = donddé dungdo | . =, A
0 giao e . . =z | giacac hoat dong
choi, chia giay N A
e chu dé nghé
nghiép
Lau ban ghe va
thu don ghe khi calon | LOP VS-
hoc ciing nhu khi P | hoc AN
an xong
3. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cdm véi con nguoi, sw vét, hién twong xung quanh
T6 chirc cac tro
choi; hat, van
dong cua chu dé Phon
ngay 22/12 dé e |8
2 1A - 1 ,
biéu 16 trang thai caop chire HBC
Biéu 16 trang | cam xtic qua nét nang
thai cam x0c | mat, ctr chi,
16 | Bicu 10 trang thai cam xuc qua nét mat, cu chi, 5 qua nét mat, ctr | giong ndi;
3 giong noi; tro choi; hat, van dong % chi, giong ndi; | Quan sat, thao
trod choi; hat, | luan vé chu dé
van dong ngh¢ nghiép qua
tro choi; hat, van Lép
N . E ,‘, . 2 1 7 HD
dong bicu 16 AP | hoc C
trang thai cam
xuc qua nét mat,
cu chi, giong noi
B. Phit trién k§ ning xa hoi
1. Hanh vi va quy tic Gng xir xa hdi
. A & . . . Day tré c6 mot | Tap 11: Ca Oi
Day tré c6 mot s6 quy dinh noi cong cong ;ay e o mot Ap - )
16 P N o > . s0 quy dinh noi | Pau Ro1, An . Lép
(nhan biet ve an toan giao thong qua 26 bd a - N . R calép | o KH
7 AR o cong cong Toan Khi Bi oc
phim "Bé vui giao thong") T . N
(nhan bi€t vé | Tau Thuyén
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Biét chao hoi va ndi cam on, xin 16i khi dugc
nhac nhé

Cung choi voi cac ban trong cac tro choi theo
nhém nho

Cung choi v6i cac ban trong céc tro choi theo
nhom nhoé

NDCT

NDCT

NDCT

an toan giao

thong qua 26

bd phim "Bé
vui giao
thong™)

Biét chao hoi
va nol cam on,
xin 16i khi
duoc nhic nhé

Tap 12: biéu
bét ngo dudi
dong song, ngdi
an toan trén tau
thuyén

calop

KH

Tap 13: Pha Ky
Luc Tang Cﬁu,
An Toan Khu
Vuc Pudng Sit

ca 16p

Biét xung ho 18
phép ( chao héi,
cam on) vdi cac
bac sy

calop

DTT

Biét xung ho 18
phép ( chao hoi,
cadm on) vdi cac
c6 chu cong nhan

calop

DTT

Biét xung ho 18
phép ( chao hoi,
cadm on) vdi cac
chu bd doi

ca lop

DTT

Choit than thién
v0i ban, biét
chia sé

Cung choi voi
cac ban trong
céac tro choi
theo nhém nhé

Tro choi dong vai
cd bac sy, co ban
hang, c6 giao;
Xay dung trang
trai chan nudi cua
bac nong dan,
xdy ngoi nha cua
bé...

nhém

hoc

HbG

HbG

HbG

Biét choi véi cac
ban trong tro choi
theo nhom (choi
doéng vai c6 gido
va cac ban,
phong y té; ban
cac d6 dung dd
choi, ...)

nhém

hoc

HbG

HbG
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Biét choi véi cac
ban trong tro choi
theo nhom (choi
dong vai co giao
va cac ban,

phong y té; ban nhém ﬁgf KH
cac do6 dung do ’
choi; Xy bén
xe). GD bon phan
TE: DPoan két véi
ban bé
Choi tro choi: )
Tép lam nghé bé | nhom | P HDG
yéu thich ’
V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
A. Cam nhin va thé hi¢n cim xiic truéc vé dep ciia thién nhién, cudc sdng va cac tic phim
nghé thuat
No6i cam nhan | Biét n6i cam
18 | Noi (iém nhan vé vé dep ndi bat clia tac pham % Vé:: Véﬂ dq,) noi nl}?m Yé Yé d§p nhem | 6P KH KH
7 | tao hinh 3 batv cua tac noi bat cua tac hoc
phém tao hinh | pham tao hinh
B. Mt s6 ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
Nghe cac bai | Mau do chi bo i 16p Lép HPC
18 Thich nghe cac bai hat, ban nhac (nhac thiéu 5 hat, ban nhac | 401 hoc
8 nhi, dan ca) theo chu d¢, phui hop véi do tudi e (nhac thiéu nhi, | 1¢n 16n chau 14i | Lép
dén Ca) méy Cély ca 10’p h(_)C HDC
Biéthatty | Ngdi nha mdi /
18 | Biét hit ty nhién, hit duo theo giai diéu bai hit | £ ng::gg}::f gi‘{é‘l-’lc poaNiran | o | L HbH
9 quen thudc v/ bai hi A hoc
ai hat quen | yéu c6 chil cong
thudc nhan
Chu bo dov/
Van déng don | TCAN: Ai doan .. | Lép
gian theo nhip | gi6i/ NH: Mau o €Alop | hoc HDH
19 V@p ddng don gian ttheo nhip di€u cta bai hat; = diéu cﬁg bai cht bo doi
1 Biét str dung cac dung cu gd dém theo phach 2 hat; Biét st Nha cua toi/
nhip ~ dung cac dung | TCAN: Hay bat .
cu gd dém theo | chudc giéng c6/ | calop ﬁgf HDC
phéch nhip NH: Chau yéu cd ’
chu cong nhan
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Choi cac tro choi &m nhac. Thong qua cac tro
choi &m nhac phat trién tai nghe nhac cho tré

Biét v& cac nét thang, xién, ngang dé tao thanh
btrc tranh don gian

X¢ theo dai, xé vun, cat va dan thanh san pham

don gian

Lan doc, xoay tron, 4n det dAt nan dé tao thanh
cac san pham c6 1 khoi hodc 2 khoi

Nhan xét san phém tao hinh

TLHD

NDCT

NDCT

NDCT

NDCT

Choi cac tro
choi am nhac.
Thong qua céc
tro choi am
nhac phat trién
tai nghe nhac
cho tré

Str dung mot $6
k¥ nang v€ nét
théng, Xién,
ngang dé tao
thanh btrc tranh
don gian. T
mau kin hinh.

Xé theo dai, xé
vun, cit va dan
thanh san pham
don gian

Lan doc, xoay
tron, an det dat
nin dé tao
thanh cac san
pham c6 1 khéi
hodc 2 khoi

Nhan xét san
phém tao hinh

Chéu yéu co6 chu

16
cong nhan P hoc bTT
TCAN: Tai ai .. | Lop
tinh L KH
TCA’N: .A’Hay lBat i 16p Lép KH
chudc giong co hoc
T6 mau dung cu . Lép

A : N h
nghé néng nghiép TOM T hoc HDG
T6 mau mot ) L
sfin phém. IAlghé nhém hgf HbH
néng nghiép
T6 mau dung cy ... | Lép

N v v 1
nghé xay dung P hoc KH
V& thiét ké dng
nhom ( xe tang, ahom | 6P HPG
dép cao su, xe hoc
tang, mil by doi)
LHQS5: quyén
duoc hqc tap va
phat trién nang 16n | 6P
khiéu: Dén qua | ' | hoc KH
tang chu bo doi
M)
Nan qua tron ( ... | Lép
M) ca lop hoc HDH
Panh gia san 1. | Lop

h . 1

pham: ong nhom P hoc KH
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.Lam vong tay nhém | - X KH
Lam mii bao hd
f}o bic thy C’I‘ay/ mhom | P 1 HPG
20 i ) Tao ra cac san ar’n /Cl?gu on u'nAg ’
5 Tao ra cac san pham don gian theo y thich % phdm don gian |MOc/am cay cau
M theo y thich LA 0 5
€0 y thic E!)P.~ Lam mi i 1op Lép . HPH
bac si hoc
LAé..m ong mil bg nhém | ZOP X HbG
doi hoc
TONG SO NDHP PHAN BO
VAO CD 117 33 32 32 33
Trong d6: - Linh vuyc thé chit 18 8 7 7 8
. : . i Lo - Linh vuc nhéan thuc 34 7 6 8 8
Cong so ngi dung hoat dong phin bo vao nhanh chu deé
- Linh vuc ngdén ngit 24 7 7 6 6
- Linh vyc TC&KNXH 20 5 5 4 6
- Linh vuc tham my 21 6 7 7 5
TONG SO NDHDP PHAN BO
VAO CD X 33 33 33 33
Trong d6: - Bon tra tré X 3 4 3 3
- Thé dyc sang X 1 1 1 1
- Hoat dong goc X 5 5 5 5
Chia theo _ A Nr s
hoat ddng trong ché dd sinh hoat Hoat dong ngoai troi X > > > >
- Vé sinh - an ngu X 2 2 3 2
- Hoat dong chiéu X 5 5 5 5
- Hoat dong két hop X 6 6 6 7
- Thim quan da ngoai X 1 0 0 0
- L& hoi X 0 0 0 0
- Hoat dgng hoc X 5 5 5 5
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Chia ra: + Gio thé chat X 1 1 1 1
+ Gio nhdn thirc X 1 1 2 1
+ Gio ngon ngir X 1 1 1 1
+ Gio TC-KNXH X 1 1 0 0
+ Gio tham my X 1 1 1 2
IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
Tén chii d¢ nhanh tlslgctlllfilgn Thoi gian thuc hién Ngudi phu trach Gl;lhgll:ll: (vnéé?ll,rcg;éu
Chi b§ doi 01 Tu 15/ 12 dcf:n 19/ 12/ 2025 Nguyén Thi Ngoc Thao
Chau yéu c6 chi cong nhian 01 T 22/ 12 dér} 26/ 12/ 2025 Nguyen Thi Van Anh
Bac nong dan. 01 Tw 29/ 12 }ién 2/ 1/ 2026 Nguyén Thi Ngoc Thao
Béc si vui tinh 01 Tu 5/1den 9/11/2026 Nguyen Thi Van Anh

I11. CHUAN BI:

Nhanh “Ngay hdi ciia cac ¢ gidao
2

Nhanh “Cac thanh vién trong
gia dinh bé”

Nhanh “Ng6i nha gia dinh bé 6”

Nhanh” D6 dung trong gia dinh”

Gi4o vién

- Lén ke hoach bai soan chi tiet, nghién ctru sach bao tai li€u cho chu de.

- Tuyén truyén voi phy huynh vé chi @& Nghé nghiép qua zalo nhom 16p, bang tuyén truyén, trao ddi tryc tiép...

- Chuén bi d6 dung, d6 choi theo
cha diém, bd tri sip xép 16p khoa
hoc hop ly.

- Lam mot s6 do choi dé goi ¥ cho
tré.

- Suu tAm cac loai nguyén vat liéu,
dd ding, bang biéu trong cac goc

- Suu tam tranh anh, hoa bao, lich
cii....vé chu dé

- Trang tri goi md cac goc choi
phi hop véi chi diém.

- Tranh chir bai hat:Nha cua t6i

-Suu tim truyén tranh, Album, hoa bao
- Chuén bi d6 dung, nguyén vat lidu:
chai lo, gidy, gidy mau,...

- Mot s6 do dung quen thudc trong
gia dinh (bat, cdc, ndi, ban,
ghé..)).

Tranh anh céc khu vuc trong nha.
Nguyén vat liéu tai ché dé lam dd
dung.

Goc choi “Gia dinh bé” dugc sap
xép gon gang, hap dan.

- Tuyén truyén v6i cac bac phu huynh vé chu dé Nghé nghiép” qua loa dai, phuong tién truyén thong, internet,

- Suu tam cac nguyén vat li€u co
thé tai ché

Nha trang web nha trudng...
troeong - Co s¢ vat chat, trang thiét bi, d6 dung d6 choi, san choi ... phuc vu cho tré hoat dong.
- Tro chuyén véi tré vé ndi dung | - Tao tdm thé, khong khi thoai mai | - Két hop goi mé mé rong kién thuc vé
Phu huynh chu dé c6 da chuan bi cho tré dén 16p, dén truong. dinh dudng cho tré

- Trao doi tinh hinh stc khoe, hoc tép
cua tré ¢ nha.

17




- Phoi hop voi gido vién trong viéc
rén tré 6n luyén kién thuc da hoc
trong chu de.

Tré

- Chuén bj tdm thé tot dé tich cuc
tham gia vao cac hoat dong tai
truong, 16p.

- Lam d0 ding do choi vé tai ché dé
trang tri lop.

- Cung ¢6 hoan thién album, tranh
anh trang tri cho goc hoat dong
chung, tranh & céac goc choi

- Biét yéu qui & gitr gin, nang niu
san pham do minh va céc ban tao ra

- Tro chuyén cung bd me vé hoat
dong khi ¢ 16p.

- Chuan bi tam thé 5t dé tich cuc
tham gia vao cac hoat dong tai
truong, 16p.

- Cung c6 trang tri 16p, tao moi
truong theo chu dé “Nghé nghiép”

- Chuan bi tam thé tbt dé tich cuc tham
gia vao cac hoat dong tai truong, 16p.
- Lam d6 dung d6 choi bang cac loai
gidy dé trang tri 16p.

- Cung c6 hoan thién album, tranh danh
trang tri cho goc hoat dong chung,
tranh & cac goc choi

- Biét yéu qui & giit gin, nang niu san
phém do minh va cac ban tao ra

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PQONG TOAN CHU PE:

Phén phoi vao cic ngay trong tuin Ghi chu
TT Hoat dong
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Toan chu
e

*Nhanh 1:

-Biét théo tat, c&i mic quén 4o mua dong

-Quan sat, thao ludn, tro chuyén hiéu duoc cac tir khai quat chi nghé bo doi

- Biét xung ho 18 phép ( chao hoi, cam on) véi cac cha bo doi

1 Dén tré SEL: tré manh dan, vui vé khi dén 16p; biét the hién tinh cam yéu thuong véi ¢ va gia dinh.

* Nhanh 2:

- Quan sat, tro chuyén vé tén, cong viéc, san phém, ich loi cua nghé xay dung
- Quan sat, trd chuyén hiéu dugc cac tir khai quat chi nghé tho xay

- Biét xung ho 18 phép ( chao hoi, cam on) véi cac ¢b chi cong nhan

- Chau yéu c6 chu cong nhan
SEL: Tr¢ 18 phép, biét chao hoi va vang 10i nguoi than trong gia dinh.
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chua

Hoat djong
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

* Nhanh 3

-Quan sat, tro chuyén hiéu duogc cac tir khai quat chi nghé bac sy

- Quan sat, tro chuyén hiéu dugc cac tir khai quat chi nghé néng nghiép

- Trd chuyén véi tré vé nghé nong nghiép

- SEL: Tré biét thé hién cam xuc yéu thuong v6i ngudi than va vui vé chia sé vé gia dinh minh

* Nhanh 4
- Tro chuyén, hudng dan ké lai mot vai tinh tiét ciia chuyén da dugc nghe

- Tro chuyén véi tré vé nghé bac sy

- Biét xung ho 18 phép ( chao hoi, cam on) vdi cac bac sy

SEL: Tré htng tha, tich cuc tham gia van dong; biét phdi hop nhip nhang cing ¢6 va ban

* Khéi dong: Tré di theo doi hinh vong tron, Kkét hop cac kiéu di: Kiéng chan, got chan, khom lung, chay nhanh, chay cham.
Sau d6 vé doi hinh 4 hang tap TDBS

* Trong dong:

Thé duc sang HH4: Tiéng cdi tau tu... tu...;Tay 4: Co va dudi hai tay;Bung 4: Dung cli gip nguoi vé phia trude, tay gd dau gbi;Chan 4
Dung kiéng chan;Bat 4: Bat sang trai- bat lai chd cii/ N1: TCVD: Qua béng nay, N2: TCVD: O t6 va chim s¢, N3: TCVD: Qua
bong nay, N4: TCVD: Gau va ong

Ngay 15/12/2025 Ngay 16/12/2025 Ngay 17/21/2025 Ngay 18/121/2025 Ngay 19/12/2025
PTTC PTNT PTTCKNXH PTNN PTTM
Di kiéng got lién tuc 3m Kham pha nguyén SEL: Chub¢ doila | LH BP3: Tre biét ton KNCH: Chu bo doi
Nhanh 1 TCVD: Buoi bong vat liéu lam mii by | nguoi bao vé td quoc trong kinh trong su TCAN: Ai doan gidi
doi Cht bd @01 cua bé vat va cua cac chu b | NH: Mau ao cha bo doi
doi:
Hoat Tho: Em yeu cht bo
NN doi
dong
hoc Ngay 22/12/2025 Ngay 23/12/2025 Ngay 24/12/2025 Ngay 25/12/2025 Ngay 26/12/2025
PTTC PTNT PTTCKNXH PTNN PTNT
Nhanh 2 LH quyén: Tré em c6 So sanh dai- ngan QTE: Tr6 chuyén Truyén : Ba chu lon Ng6i nha moi
quyén dugc tham gia cac cua 2 doi tugng VOi tré ve nho TCAN: Tai ai tinh
hoat dong thé duc va vui nghé tho xay NH: Chau yéu c6 chu
choi:Trudn theo hudng cong nhan
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chua
TT Hoat djong
Thir 2 Thwr 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
thang trong duong hep Bé hiéu bon phan ton
(3m x 0,4m) trong cong vi¢c cua
TCVD: O t6 va chim sé nguoi lao dong
Ngay 29/12/2025 Ngay 30/12/2025 Ngay 31/12/2025 Ngay 1/1/2026 Ngay 2/1/2026
PTTC PTNT PTTM PTNN PTNT
Nhanh 3 Bat tién vé phia trude Biét so sanh hai dbi T6 mau mot s6 san Truyén : Bac nong QTE: Bac nong dan
TCVD: Bat buém tugng bang nhau pham nghé néng dan Bé c6 quyén dugc cham
nghiép soc, hoc tap nguoi 16n co
trach nhiém
Ngay 5/1/2026 Ngay 6/1/2026 Ngay 7/1/2026 Ngay 8/1/2026 Ngay 9/1/2026
PTTC PTNT PTTM PTNN PTNN
Nhanh 4 Ném xa bing 2 tay So sanh rong- hep Nan qua tron (M) | Truyén; Em bé dling EDP: Lam mil bac si
TCVD: Ném qua day ctia 2 dbi tuong cam
Ngay 15/12/2025 Ngay 16/12/2025 | Ngay 17/12/2025 Ngay 18/21/2025 Ngay 19/12/2025
- Quan sat do dung- Ba | - Quan sat trang phyc | - Quan sat do dung - Quan sat cac hoat - Thdm quan Doanh trai
16 cua chu bo doi cua chu b doi chién dau cua chu bg | dong di hanh quan quan doi —
- Quan sat chc ho'at dong |- TCDG : Rong rin | doi X cua cac cha bo doi TCVD: Théi bong bay
di hanh quan cua cac chii | 1én may -TCVD: O t6 va chim | -TCDG: Oan tu ti - Chot tu chon: bi
bo do6i - Choi tu chon: DPu | sé - Choi tu chon véi | dép doi, da cau, nhay day,
Hoat . TCVP: Dung ding | quay, cau truot. . - Choi tro choi véan | céc d6 choi 1am bang | du quay, cau truot. ..
dong i dung dé SEL: Tré¢ bict doan | dong  bang  tay, | nguyén vat liéu khac
4| ngoai | NMARRTL ko ty chon: B két, choi vui clng | chan... nhau: dé cau, dé | SEL: Tré biét gitp dd
ngoai Choi ty chon: Pu quay, , g : : Tre biét giap do
troi cau truot... ban va yéu thién | bong... nhau va yéu lao dong.
SEL: Tré biét chia sé, hop nhip nhang va | SEL: Tré biét ton
nhl.rA(‘mg ban va yéu thién vui vé cung ban. trong lut choi va
nhién. hop tac véi ban.
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chua
TT Hoat djong
Thir 2 Thw 3 Thiwr 4 Thwi 5 Thir 6
Ngay 22/12//2025 Ngay 23/12/2025 Ngay 24/12/2025 Ngay 25/12/2025 Ngay 26/12/2025
- Quan sat dét sét. - Quan sat cic vién | - Quan sat do d6 dai | - Lam ghach bang cac | - Choi xép gach
- TCVD: Méo va chim sé | gach tir dat sét. cac vién gach. loai khuon. - TCVD: Dung dang dung
- Choi ty chon véi cac d6 | - TCDG: Bip mit bét - TCVD: Ech ¢ dudi | dé
choi 1am bang nguyén vat | dé - TCVD: rong ran 1én | ao - Choi tu chon: Du quay,
liéu: ném bowling, bong | - Choi ty chon: Pu | may - Choi tu chon: véi | cau truot. ..
16...Pu quay, cAu truot. .. quay, cAu truot. .. - Choi tu chon: v&i | cac do choi lam béng SEL: Tré biét doan két,
SEL: Tré biét chia s¢, | SEL: Tré biét hop | cac tro choi qua cir | nguyén vat liéu khac | vui vé va yéu lao dong.
] hop tidc va yéu thién | tac, chd lugt va dong cac ngon tay, | nhau: nhay day, da
Nhanh2 | ‘.. thich kham pha ban tay, chan... cau, quing vong, ...
xich du, cau truot
SEL: Treé biét chia )
sé két qua, vui choi | SEL: Tré biét hop
doan két ciing ban | tac, chia s¢ va vui
choi than thién véi
ban.
Ngay 29/12/2025 Ngay 30/12/2025 Ngay 31/12/2025 Ngay 1/1/2026 Ngay 2/1/2026
- Thir 2: Quan sat chau, | - Th 3: Quan sat | - Tho 4: Quan sat | - Tha 5: Quansatquy | - Thor 6: Quan sat thuc
khay dung chau trong rau | vudn rau thiy canh. | nhan biét diéu kién dé | trinh trong ciy rau - | hanh tréng rau thuy canh
thay canh. -- TCDG: Lon cau | rau lon. Ghi két qua -TCVD: Lon cau vong
- TCVD: Oan tu ti vong - TCVD: ga trong | - TCDG: Rong ran | - Choi ty chon: véi cac do
- Choi tu do - Choi tu chon véi | vuon rau lén may choi: di ca kheo, cau Iong,
SEL: Tré biét chia sé, | cac dd choi : da cau, | - Choi tu chon: Pu | - Choi tu do da cau gidy, di dép doi
Nhanh 3 | nhuong ban va choi hoa | da bong...DBu quay, quay, cau truot, nha | SEL: Tré biét léng ...... )
thuan. cau truot... bong... nghe, hop tac va | SEL: Tré biét hop tac,
SEL: Tré biét hop ) cam thdy hung tha | kién tri va vui vé khi
tép, vui choi doan | SEL: Tré biét choi | khi tham gia hoat | cung ban tao ra san
két véi ban. hoa thuan va gitip | dong cing ban.”. | phdm.”.
dd ban.
Ngay 5/1/2026 Ngay 6/1/2026 Ngay 7/11/2026 Ngay 8/1/2026 Ngay 9/1/2026
- Thtr 2: Quan sat lg C - Thr 3: Quan sat - Thr 4: Quan sat C | - Thir 5: Quan sat thi - Thu6: Csui
Nhanh 4 | sui. Cbe nude C sui. sui trong hoat dong nghiém doi mau véi trong nudc
- TCVD : Bong bay -TCDG: M¢éo dudi | trai nghiém. nuée C sui. TCVD: Bang chuyén
chuot - TCVD: Kéo co
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chua
TT Hoat djong
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
SEL: Tré biét hop tAc | SEL: Tré biét phdi | SEL: Tré biét hop | - TCDG: Lon cau SEL: Tré biét chia sé,
va thé hién cam xtc vui | hop, cho lugt va | tic va doan két véi | vong , hop tac va hd trg ban
v¢é khi cung ban tham choi than thién v6i | ban trong khi tham | SEL: Tre bi€t cung | khi ciing tham gia hoat
gia hoat dong ngoai ban trong hoat gia hoat dong. ban kham pha, chia | dong.
troi. dong. sé va vui vé khi
tham gia hoat
dong.
- Tré thuc hién thao tac v€ sinh rira tay, rira mat Toan chu
- Tré cing c6 chuan bj ké ban an, chia thia dé
- Pong vién tré an hét suit
* Nhanh 1:
- Quan sat tranh anh, 16 t6 mot s6 loai thuc phdm giau chat dam (t6m, cua, c4, thit...)
- Lau ban ghé va thu don ghé khi hoc ciing nhur khi dn xong
- Quan sat tranh anh, 16 t6 mot sb loai thuc phém giau chit dam (tdm, cua, ca, thit...)
5 - Lau ban ghé va thu don ghé khi hoc ciing nhu khi an xong
- SEL: Tré biét gitr gin v¢€ sinh va ty phuc vu ban than.
V¢ sinh, dn, nga : Nhénh, 2 , N A A, A . 2 . £ N L
- Quan sat tranh anh, 16 t6 mét so6 loai thyc pham giau chat dam (tom, cua, ca, thit...)
- Lau ban ghé va thu don ghé khi hoc ciing nhu khi 4n xong
- SEL:Tré biét gilt gin v¢€ sinh va ty phuc vu ban than..
* Nhanh 3:
- Quan sat tranh anh, 16 t6 mot s6 loai thuc phém giau chit dam (tdm, cua, c4, thit...)
- Lau ban ghé va thu don ghé khi hoc ciing nhu khi n xong
- SEL: Tré biét gilr gin v€ sinh va tuy phuc vu ban than
* Nhanh4
- Quan sat tranh anh, 16 t6 mot s6 loai thuc phém giau chit dam (tdm, cua, c4, thit...)
- Lau ban ghé va thu don ghé khi hoc ciing nhur khi dn xong
- SEL:Tré biét gilr gin v¢€ sinh va tu phuc vu ban than
Ngay 15/12/2025 Ngay 16/12/2025 Ngay 17/12/2025 Ngay 18/12/2025 Ngay 19/121/2025
- Anh b0 d6i va 1l tré nhd | - Quan sat, thyc hanh | - Em lam tho xay - T chic cac trd | - Mau 4o cha bd doi
- Néu guong bé st dung cac tu thong | - Néu guong bé | choi; hat, van dong | - Néu guong bé ngoan
HP’i‘t ) Ngoan dung chi dic diém | ngoan cia chu dé ngay | SEL: Tré biét giir gin,
6 fl?i%ﬁ Nhianh1 | gpy . Tre bidt lang nghe, | cta nghé bo doi SEL:. Tré biét chia | 22/12 débiéu 19 trang | chia sé va hop tac khi

rat ra bai hoc gilr gin
mdi truong sach dep va

- Néu guong bé
Ngoan

sé va hop tac voi
ban khi tham gia
hoat dong

thai cam xtic qua nét
mat, cu chi, giong
noi;

tham gia hoat dong..
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chua
TT Hoat djong
Thw 2 Thwr 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
cam thidy tu hao khi | SEL: Tré biét chia - Néu guong bé
duoc tuyén duong.” s¢ y tudng, hinh ngoan )
thanh ¥ thtrc bao vé SEL: Tré nhan biét
mo1 truong va ty tin hanh vi ding — sai
khi duoc khen ngoi. va the hi¢n cam
xuc phu hop.
Ngay 22/12/2025 Ngay 23/12/2025 Ngay 24/12/2025 Ngay 25/12/2025 Ngay 26/12/2025
- Quan sat, tro chuyén qua | - Tro chuyén, thuc - Bé lam hoa si - Téap dong vai theo | Nha cuia t6i/ TCAN: Hay
tranh anh, clip vé cac hoat | hanh st dung cactir | - Néu guong bé | 10i din chuyén cua | bat chudc gidng co
dong cua con ngudi trong | thong dung chi dac ngoan gido vién cau truyén | NH: Chau yéu c6 chu
mua dong diém cta nghé tho SEL: Tré cam nhan | Ba chu lgn nho cong nhan
xay duoc niém vui, su | - Néu guong bé | - Néu guong bé ngoan
Nhéanh 2 | - Néu guong bé ngoan - Néu guong bé gan két khi cung | ngoan SEL: Tré thé hién sy
SEL: ré biét phan loai | ngoan chia sé cam xtc qua | SEL: Tré phan bi¢t | sang tao va niém vui
rac va co trach nhiém | SEL: Tré himg tha | 5. 0 hanh vi dung —sai | qua san phim t6 mau
gilt gin moi truong sach | kham pha va biét va biét lya chon ctia minh
dep tran trong gia tri cach Gng xtr phu
ctia d6 dung tai ché hop
tir gidy.
Ngay 29/12/2025 Ngay 30/12/2025 Ngay 31/12/2025 Ngay 1/1/2026 Ngay 2/1/2026
- Quan sat, tro chuyén qua | - Tro chuyén, thyc | - Tho: Pi btra - Pdng dao: Liaa ngd | - L6n 18n chau lai may cay
tranh anh, clip nhitng viéc | hanh st dung cac tor | - Néu guong bé | la c6 ddu nanh - Néu guong bé ngoan
lam c6 thé gdy nguy hiém | théng dung chi dic | ngoan - Néu guong bé | SEL: Tré biét tudn thu
cho ban than diém cua nghé néng | SEL.: Tré himg thi | ngoan ) quy dinh va c¢o trach
- Néu guong bé ngoan nghiép kham pha va biét SEL: Tre biét git | nhigm bo rac dung noi
Nhanh 3 | SEL: Tre bict nhan dién | - Néu guong bé | ran trong san gir}Asfrc k‘hée.rénfg quy dinh
rac nguy hiém va hinh | ngoan .| phAm lam tur tai ‘mi¢ng va chia s
thanh ¥ thuc tu bao vé | SEL: Tré nhan biét | & kinh nghiém véi ban
ban than khu vue nguy hiém, be
6 nhiém va biét
tranh xa dé bao vé
ban than
Ngay 5/1/2026 Ngay 6/1/2026 Ngay 7/1/2026 Ngay 8/1/2026 Ngay 9/1/2026
- Quan sat, trd chuyén | - Chiéc 4m sanh n¢ | - Quan sat, tro chuyén | - Tho: Lam béc sy -Quan sat, thao luan vé
Nhanh 4 | hiéu duoc cac tir khai quat | hoa sir dung cac tir thong | - Néu guong bé | chu d& nghé nghiép qua
chi tén goi ciia mot s6 | - Néu guong bé | dung chi dic diém | ngoan tro choi; hat, van dong
nghé ngoan ctia nghé bac sy biéu 16 trang thai cam xtc
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TT

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi chu

Hoat djong

Thur 2

Thir 3 Thur 4

Thi S

Thur 6

- - Néu guong bé ngoan
SEL: Tré biét hop tac,
giup d& ban va gilr gin

SEL: Tré biét tu tin
chia sé va hoc theo | -
ban ngoan.

Néu guong bé
ngoan o
SEL: Tré biét lang

SEL: Tré biét
manh dan noi y
hiéu va gitr gin do

noi

qua nét mat, cu chi, giong

- Néu guong bé ngoan

dd dung ngan nip. I ding gon gang. SEL: Tré biét tu phuc
nghe, 1€ phép va vu va gitr gin d6 dung
yéu quy moi nguoi. - ca nhan.
V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
TT Tén goc choi Muc dich - yéu ciu Cac HD/Tro choi trong géc choi Chuén bi Pll\;a;n phmg;o b nl;%nh
- Tré nhan vai choi, biét | - Gan bang thyuc don. - Cac dd dung, do choi nau
thé hién vai choi nhu: Biét | - Thao luan phan cong nhi€ém vu: Mua | an: Bat, diia, dia, tap dé, ban
di chg mua d, biét thao | thuc pham, ché bién thyc pham, ndu cac | ghé...
tac quy trinh 1am 1 sd moén | mén an. - M6 hinh db choi: Hoa, qua, X X X
an don gian ¢ sy giup d& | - Bay va gidi thi€u cac moén an. rau, cu; Trung, ca, thit cac
cua co. - Phuc vu khach hang. loai
- C6 mot sd ky nang su - Thé deo (gin anh) goc choi
dung d6 dung dd choi, | - Tro choi: Ché bién mén an: “ rau | - Céc nguyén liéu ché bién
thao tac dang va sip xép mudng lude™: moén an: rau mudng, nudc,
dd dung 6 choi. rau thom... X
Diubép tihon |- "’F.ré’thich tha va h(:)’p tép - D(‘Z dung: C{ﬁng t;iy nilong
Gée vi cac bap trng khi chgl. ' N - Mau quy trinh ‘luoc rau__
1 | phan SEL: Tre biet hop tac, | - Tro choi: Ché bién mén an: “Ran | - Cdc nguyén liéu ché bién
. chia s¢ va ton trong ban | trimg”: moén an: Trimg ga, gia vi:
val trong khi tham gia céc sup, bot ném X
hoat dong choi. -Dd dung: Chao dién mini
- Mau quy trinh: Rén trimg
- Trd choi: Ché bién moén an: “Chéao | - Nguyén liéu: Bot gao nép,
tom rau xanh”: gao té, tom dad boc bam nho,
rau ngét xay nhuyén; gia vi:
sup, bot ném, mam... X
- P dung: Noi dién mini, bat
—thia inox.
Phong kham da | - Tré nhan vai choi, biét | Choi: “Kham strc khoe™: - Bo d6 choi bac si
khoa thé hién vai choi, va mét | - Thuc hién cong viéc: - Trang phuc X X X
s thao tac gan giii: Kham | + Mic trang phuc. - S6 kham bénh, but

24




TT

Tén goc choi

Muc dich - yéu cau

Cac HD/Tro choi trong géc choi

Chuén bi

Phén phoi vao CP nhinh

N1 N2 N3
bénh (Ong nghe), ké don, | + Sap xép cac do dung, dung cu. - Thudc cac loai c6 ky hiéu
lay thudc va budc dau tu | + Nhic bénh nhan biét xép hang cho | - Giwong bénh nhan
véan cho bénh nhan dén luot kham. - Mot s bang biéu: nén-
- Rén cho tré k¥ niang st | + Thyc hién cac thao tac kham, chita | khong nén, tuyén truyén
dung dd dung dd choi | bénh, do mét cho bénh nhan. phong chéng dich mua thu,
ding vai choi; ky nang | + Dan do bénh nhan. hinh anh ding sai v6i moi
sap xép dd dung, dd choi; | + Tuyén truyén véi bénh nhan vé mét | truong dé bao vé stic khoe
- Tré himg tha va manh | s6 viéc nén lam va khong nén lam co
dan, tu tin khi giao tiép. | anh hudng dén sirc khoe con ngudi va
SEL : Tré biét tu tin giao | méi truong sdng.
tiép, quan tdm va chia sé
véi ban be trong khi choi.

- Biét phan coéng cong | Thyc hién cac cong viéc: - D6 choi gia dinh:
vi€c, cac thao tac dong vai | + Cham soc em + Bup bé, quan 40
bé, me, con, chdm s6c em | + Cham séc ngudi than gia dinh, c6 | + Tu tu trang, tu lanh
bé ngudi than bi ém can dwa dén bac si + Khung tranh anh vé gia
- C6 k¥ nang bé em bang | + Don dep nha cira dinh
hai tay, cho em an, rua | + Trang tri nha ctra + Chau, khan mat
Gia dinh bé yéu | tay, mit cho em, day em | + T6 chirc sinh nhat cho ngudi than ciia | + D6 dung v¢ sinh (chéi, gu
Bé ¢6 quyén duoc | hat, doc tho, mua, choi | gia dinh hot...)
cham soc, hoc tap | cung em... + T6 chirc cho gia dinh di thaim quan | + Banh sinh nhat, keo, hoa, <
ngudi 1on c6 trach | - Tré thé hién tinh cam cia | cac cdng trinh xay dyng, di dn, mua | qua
nhiém minh véi cac thanh vién | sim,..
trong gia dinh.
SEL chét: Tré biét yéu
thuong, chia sé va hop tac
khi tham gia dong vai
trong gia dinh.
- Tré nhén vai choi, budc | - Ban cac do dung cho ban than bé nhu | Cac nguyén vt liéu, d ding
dau biét thé hién vai choi; | quin, 40, mil, non, cac loai thuc phdm | cho ban than
Biét ban hang, trao doi, cung cép vitamin... - Quﬁn 40, mil nén, vat dung
Siéu thi ciia bé | gidi thiéu san pham; Biét | + Sap xép, bay hang cho gon, dep; cho ban than bé
thanh toan va tra tién thira | + Moi chao khach hang; - Rau, cu, qua, thyc phém cac X X X
cho khach + Théa thuan gia ca; loai
- C6 k¥ ning giao tiép, sip | + Ly dung hang cho khach; - Bang gia cac loai mat hang
xép d6 choi, gbi hang, ndi | + Géi hang cho khach.
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Phén phoi vao CP nhinh

TT Tén goc choi Muc dich - yéu ciu Cac HD/Tro choi trong géc choi Chuén bi NI N2 N3
cadm on, dua va nhan hang . . . .| - Nguyén vét liéu, quﬁn ao,
bang 2 tay. Bén do dung, do choi, thuc pham thiét | mg, non, thue pham rau ci
- Tré hung tha, diéu chinh | Yeu cua gia dinh va cua bé qua. Thit tom ca...
giong noi cho phu hop véi - P6 choi, dd dung, thuc X
ngit canh, tinh hudng va pham cac loai
nhu cau khi giao tiép véi
b@.l’l. 7 7 ~
SEL : Tré biét giao tiép 1¢ N . ey
phép, hop tac va chia s¢ | Ban thuc phérn tuoi séng, rau, ci qua -‘Do'ch;n raucu qua, tAh HI.C 4,
vui vé voi ban khi tham | cho sy phat trién cua bé u ‘cac foal figuyen vat ficu x x x
gia vai choi. khac nhau
- Tré biét nhan vai choi va | Cac HD: - Cac nguyén liéu choi:
thé hién dugc vai choi cia | - Gan bang goi y Gach, s6i, tham cd, cdy xanh,
minh: Biét phan loai dd | + Xay, xép cbng, tuong bao, 1i di. hang rao, cdy hoa, hop gidy,
choi va xdy dung nhiing | + Lap ghép cdy xanh, cdy 4n qua, cy | lip ghép nha
cong trinh va phdi hop | hoa, vudn rau. - Cac miu goi y: Bang thiét
thanh chu dé choi. + Lap ghép nha, db choi ké
- Bu6c dau biét bd cuc MAau nha, mau céng, mau
cong trinh hop 1i va dep, hang rao,... x x x
rén cac ky ning xép
chdng- xép canh, xép xen
ké& va k¥ nang cat do choi
Goc xay dung gon gang.
B¢ hiéu bon phén ton trong | - Tre himg thi, manh dan,
2 cong viéc ciia ngudi lao |t tin va phoi hop, doan
dong ket v6i nhau khi thye hién | Xay” Khu vui choi ctia bé” - M6t m hinh khu vui cho,
nhiém vu ) cau truot, bap bénh. ..
SEL chot: Tré biett hop - Bang ky hiéu phan khu: X X
tac, chia sé Yé. phoi hop vuon hoa, vudn cay, nha
cung ban dé xay dung boéng, cAu truot, gach ...
cong trinh vui vé va an | Xay <> Khu vuon ctia bé” - B6 sung cac nguyén liéu
toan. Phong trién 1dm san pham tir len, vai choi: mé hinh rau bap cai, ca
rot, cdy an qua, khu nudi
ga...
- Bang phan khu: Khu chan X
nudi, khu trdng cdy, khu
trdng rau, vudn cdy...
3 Géc hoc tap Bang phan loai cdm xtuc cia bé - Bang choi X
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Phén phoi vao CP nhinh

TT Tén goc choi Muc dich - yéu ciu Cac HDP/Tro choi trong goc choi Chuén bi NI N2 N3
LH BP3: Tré biét ton trong | - Tré biét so sanh phan - Cac loai, d6 dung, dd choi
kinh trong su vat va cia cac | loai cua cac bang choi
chu bg doi: Em yéuchubd | - Biét dém theo kha nang, - Cham tron
doi biét dém va xép tuong - Hinh anh theo chu dé
ung 1-1, ghép doi - Bang choi
- Biét so sanh to nho, cao | Pém va géng dung sé chim tron - Cham tron X X X
thap - Hinh anh theo chu dé
- Bié:t nbi tuong tng - Bang choi
- Biét ghep tranh So sanh cao — thap - Céc loai, d6 dung, d6 choi : X
SEL : Tré biét hop tac, mil, non, quan 4o...
chia s¢ va giup do ban - Bang choi
khi tham gia cac hoat | So sanh to hon - nho hon - Céc loai, d6 dung, do choi: X
dong hoc tap. Hinh anh céc loai qua, rau...
- Bang choi
) ) .| -C4c loai, d6 dung, dd choi
XeP the‘o s0 lugng tuong ng Vi sO | cua c4c bang choi X X X
cham tron - Cham tron
- Bang choi
Ghép hinh “ Qua trung ki diéu” - Hinh cac qua triing c6 chua X X X
hinh mau cét roi
- Ban xoay
- C4c hinh anh theo chi dé
Ban xoay ky di¢u - Hinh mau X X X
- Bang choi
Ghép hinh vao bong - Hinh anh cac d6 dung, d6 X X X
choi theo chii dé
- Bang choi
N&i twong ting - Hinh anh cac d6 dung, d6 X X X
choi theo chu dé
- Tré biét lya chon sach dé | - Ké chuyén sang tao voi cac loai roi - Tranh anh, sach truyén cac
xem, biét cach “doc sach” | - Xem album loai c6 hinh anh lién quan
Géc sach truyén theo cac hinh anh ma tre | - Ké chuyén sang tao theo tranh. dén chu dé: ban than
4 : thay - Boc tho ¢é géan hinh anh - Cac quyén hoa bao cii X X X
- Lam quen v6i ké chuyén - Album hinh anh vé ban than
theo tranh da biét, ké - Hinh anh theo chu dé
chuyén sdng tao theo
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Phén phoi vao CP nhinh

TT Tén goc choi Muc dich - yéu ciu Cac HD/Tro choi trong géc choi Chuén bi NI N2 N3
tranh, ké chuyén sang tao - Tranh tho ¢6 hinh anh minh
véi cac loai roi. hoa
- Biét giir gin sach, tranh,
khong lam rach, lam
nhau.
SEL : Tré biét chia sé
sach, ton trong ban be va
giit gin d6 dung khi tham
gia hoat dong doc — ké
chuyén.
- Tré biét su dung céac | T6é mau, v&, ndn, cat, xé dan 1am d6 choi | -Cac nguyén vat liéu: Chai,
nguyén vat liéu khac nhau | theo cac chu dé nhanh lo nhyra, cac loai gidy, len, vai
dé tao thanh san phém vun, dat nin, xép. .
theo mau - P dung: RS do dung c6 ky
- Rén cac ki nang to V¢, hiéu bﬁng hinh anh, kéo, keo, X X X
cét, x¢é, dan.. cho tré gai dinh, bang dinh 2 mit,
- Tré biét tran trong va ghim bam, keo sita, keo 502,
thich tha cac san pham sap mau...
cuia minh lam ra - Tranh, mau goi y clia co
SEL: Tré biét chia s¢, ton | Lam cac dd choi bang chai lo nhya, | -B6 sung: cic loai nguyén
trong va khen ngoi sin gi:?iy, xép...: nhu cu khoai, rau, qu?in ao, | liéu tr giéy mau, hdp slia
pham cua ban bé khi tham | mii nén, sach vo chua an toan X X
gia hoat dong tao hinh. - MAu goi ¥ 1am db choi
5 Goc nghé thuiat Lam d(f) ding d6 dung cac nhom chét -B6 sung cac loai nguyén vat
nhu chat dam, vitamin, khoang chat( | li€u tir gidy X
Lam d in, rau, cii qua, trimg thit... ) - Mau goi y
Lam d6 choi v6i cac khudn mit cam | -Bd sung céac loai nguyén vat
xuc: vui, budn, tirc gian... liéu tr len, vai vun, bong, 161
- EDP: Lam gang tay gidy... *
- MAu goi y
Lam dd choi tir cac nguyén vat li€u | - Cac loai nguyén vat li€u cho
nhu: tai nilong, 14 cdy, bia, gidy béo, lo | ban thén va gia dinh b¢ < X <
stra... -Mau goiy
Tré biét hat, van dong | Hat, van dong mot s6 bai hat trong cha | - Nhac cu: Pan, sdc x0
theo nhac, theo tiét tu cac | dé - Cac dung cu am nhac lam tur X
bai hat theo chu dé nguyén vat liéu tai ché: tréng, X X
md, sic x6 vo lon bia, gao
dira, phach tré...
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TT Tén goc choi Muc dich - yéu ciu Cac HD/Tro choi trong géc choi Chuén bi Pll\;a;n phm;zzlo Cb nl;;nh
- Cac trang phuc biéu dién tir
cac nguyén vat lidu tai ché:
vady, mi, do,....
- Tré biét dac diém, ich | Hinh anh déi ban tay in mau Hinh anh d6i ban tay, cac
loi, cach cham séc bao vé
Géc kham pha chi dé& | doi ban tay
LH BP3: Tré biét ton trong | -Phat trién cac ky ning:
kinh trong su VAt va cla cac quan sat, ghi nhd, so sanh,
6 | chubo doi: Emyéuchubd | - Tré hirng tha tham gia X
doi vao cac hoat dong
SEL chét: Tré biét yéu
quy ban than, chia sé va
quan tam ban be khi tham
gia hoat dong.
Ngwoi duyét PHT Giao vién thyc hién
e
-
Pham Tién Dung Nguyeén Thi Van Anh
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