
 
 

THỰC ĐƠN CỦA CÔ 
( TUẦN III THÁNG 9 NĂM 2024) 

Thứ, ngày Thực đơn 

 

Thứ 2 
16/9 

Cơm tẻ 
Thịt sốt đậu cà chua 

Rau muống luộc 
 

 

Thứ 3 
17/9 

 

 
Cơm tẻ 

Giò rim mắm 
Canh bí xanh nấu thịt 

 
 

Thứ 4 
18/9 

 
 

 
Cơm tẻ 

Thịt vai kho dừa 
Canh bắp cải 

 

Thứ 5 
19/9 

 
 

 
Cơm tẻ 

Vịt om măng 
Canh rau muống 

 

Thứ 6 
20/9 

 
 
 

 
Cơm tẻ 
Riêu cá 

Rau sống 

 

Ngày       tháng 9  năm 2024 
LÃNH ĐẠO DUYỆT 

 
 
 

 

Ngày 12 tháng 9 năm 2024 
NGƯỜI LÀM THỰC ĐƠN 
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