KE HOACH HOAT PONG ON LUYEN THANG 8/ 2024
Thoi gian thuwe hign: 4 tuan (Tiv 4/ 8/ 2024 -> 31/ 8 /2024)

Lép: SA3
I. DU KIEN KE HOACH CAC TUAN
TT Tuin S6 tuin Thoi gian Gido vién phu trach Ghi Chu;dlel} chinh
(Néu cd)
1 Tuan | 01 4/ 8/2025 — 8/8/ 2024 L& Thi Thu Thuy
2 Tuan 2 01 11/ 8/ 2025 — 15/ 8/ 2025 Nguyén Thi Hong Thuyén
3 Tuéan 3 01 18/ 8/2025 — 22/ 8/ 2025 L& Thi Thu Thuy
4 Tuan 4 01 25/ 8/ 2025 — 29/ 8/ 2025 Nguyén Thi Hong Thuyén
II. KHUNG KE HOACH THANG
T Hoat dong Phén phdi vao cac ngay trong tuin Ghi
Thiy 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Don tré - Pon tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh 16p hoc, ¢6 gido, 1am quen véi tré
- Nhic nho tré 18 gido khi dén 16p
- Nhic tré cat d6 dung ca nhan balo, dép dang noi quy dinh
1 - Nghe hat : “Ca nha thuong nhau”
- Quan sat va tro chuyén vé cac bd phan, gidc quan cua bé
- Huéng dan tré 1y va cat d6 choi dung quy dinh sau khi choi
- Huong dan tré khu vuc vé sinh, thao tac vé sinh
- Rén né nép tré, chia td ngdi.
Thé duc sang | * Khéi dong: Tré di theo doi hinh vong tron, két hop cac kiéu di:
Kiéng chan, got chan, khom lung, chay nhanh, chay cham.
+ Sau d6 vé doi hinh 4 hang tip TDBS
* Trong dong:
5 - HH: Méy bay u u

- Tay: Hai tay dua ngang gap ban tay sau gay
- Chan: Ngdi khuyu gbi

- Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén

- Bat: Bat luan phién chan trude chan sau

* TCVD: Nhay ra nhay vao




T Hoat dong Phén phoi vio cac ngay trong tuin Ghi
Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chu
* Hoi tinh : Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin
Hoat Ngay 4 /8/2025 Ngay 5 /8/2025 Ngay 6/8/2025 Ngay 7 /8/2025 Ngay 8 /8/2025
dong PTTC PTCKNXH PTNN PTNT PTTM
hoc . On luyén : On luyén: B¢ hoc 18 | On luyén: Truyén On luyén : Chép On luyén:
Tuan | By chui qua 6ng giao khi dén truong “Kién con di 6 t6” ghép hinh hoc tao KNVD:
1 dai 1,2 x 0,6m thanh PTGT Dudng em di
duong bo( 6 t0)
Ngay 11 /8/2025 Ngay 12 /8/2025 Ngay 13/8/2025 Ngay 14 /8/2025 Ngay 15/8/2025
PTTC PTTC PTNT PTTM PTNN
On luyén : Bi PTCKNXH On luyén: Tao On luyén: V6 tay | On luyén: tho:
Tuin | bude don trude | On luyén: Phéan biét | nhém co ) luong theo tiét tAu Moi | TAm sy cia cai
2 trén ghé thé duc. hanh vi" dung" -" | trong pham vi 4, ban an miii
3 sai", " tbt" - " x4u" | nhan biét sb 4
vo1 dong vat trong
rung
Ngay 18 /8/2025 Ngay 19 /8/2025 Ngay 20 /8/2025 Ngay 21 /8/20254 | Ngay 22 /8/2024
PTTC PTNT PTNN PTTM PTNN
Tuln On luyén: Tung On luyén: Tro On luyén: Truyén On luyép: , On luyén:

3 bong 1én cao va chuyén, nhan biét 1a “Thé 1a ngoan” V& vo to quoc Tho “Bén cang
bat bong bang 2 co To Qudc Vigt (M) Hai Phong”
tay Nam

Ngay 25 /8/2025 Ngay 26 /8/2025 Ngay 27 /8/2025 Ngay 28/8/2025 Ngay 29 /8/2025
Tuén PTTM PTTC PTTM PTNN PTTM
4 On luyén: Tho On luyén: On luyén: : Catdan | On luyén: Truyén On luyén: Day
Ong mit troi Chay cham 60-80m hoa mua xuan Giot nudce ti xiu KNCH: Sau mua
4 HPNT | Tudn | Ngay 4/8/2025 Ngay 5 /8/2025 Ngay 6 /8/2025 Ngay 7 /8/2025 Ngay 8 /8/2025
1 - Quan sat, tro |- Quan sat, trdi |- Tham quan cdc |- Choi Quan sat | - Quan sat bép an




T Hoat dong Phén phoi vio cac ngay trong tuin Ghi
Thi 2 Thit 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chu
chuyén, thuc hanh | nghiém, thdo luan, | khu vyc cua truong bau troi thoi tiét tw| - TC: Ga trong
thue hanh k¥ | thi nghiém ...vé dic | - TC: 'Tung cao hon | do vuon rau
nang xau vong diém, tinh chat, loi | nita - Choi tu do
bang 14 ich cua nudce - Choi ty do
- TC: 'Chuyén|-TC: O t6 va chim
bong bang mudi | sé
- Choi ty do - Choi ty do
Ngay 11/8/2025 Ngay 12 /8/2025 Ngay 13 /8/2025 Ngay 14 /8/2025 Ngay 15 /8/2025
- Tro chuyén vé |- Thuc hanh Iya |- Quan sat bau troi, | - Thyc hanh KN: | - 'Quan sat do choi
cach an mdc phu | chon nguyén vat li¢u | thoi tiét. Lén/xudng xe mdy | ngoai troi tir nhua
hop v6ithoi tiét  |tai ché tir thién | - TC: Lon cau vong | an toan tai ché
Tuin |- TC: C4 siu lén | nhién dé tao ra san | - Choi tu do - TC: Xibo khoai |- TC: Kéo co
2 bo pham tao hinh, d6 - Choi tu do - Choi tu do
- Choi ty do dung, do choi.
- TC: Méo dudi
chudt
- Choi tu do
Ngay 18 /8/2025 Ngay 19 /8/2025 Ngay 20 /8/2025 Ngay 21 /8/2025 Ngay 22 /8/2025
- Thuc hanh KN: | - Quan sat ciy xoai |- Trd chuyén vé cac |- Trd chuyén vé|- Tro chuyén vé
Tudn An toan khi di xe | - TC: Xi b6 khoai hanh vi nén, khong | thoi tiét ’ cach di bo khi
3 dap - Choi ty do nén khi choi véiban |- TC: Ca sau 1én | tham gia giao
- TC: Kéo co - TC: Oan tu ti bo thong
- Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do - TC: Kéo mo cau
- Choi tu do
Ngay 25 /8/2025 Ngay 26 /8/2025 Ngay 27 /8/2025 Ngay 28 /8/2025 Ngay 29 /8/2025
- Quan sat duong | Quan sat vuon- - Thi nghiém nti Itra | - Tro chuyén, doc, | - Quan sat, trd
Tuin phé TCVD: Nhiing chtt | phun trao nhan biét s6 dién chuyén mat s6 khu
4 - TCVD: Tha dia | éch thi tai (Batlién |- TCVD: Xi bb thoai trong truong | vuc nguy hiém
ba ba tuc vé phia trudc) khoai hop khan cap trong nha truong
- Choi tu do - Choi tu do - TCVD: Rong rin | - TCVD: Méo dudi




T Hoat dong Phén phoi vio cac ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chu
1én may chuot
- Choi tu do - Choi tu do
1. Goc phan vai:
- Niu an, bé em, ban hang, bac si
2. Goc hoc tap
- Tré choi bang xép tuong ng, Xép theo dau hiéu cho trude, Bang hinh hoc,
- Phan loai d6 dung, trang phuc cua bé
- Tim hiéu dic diém, cong dung ctia mot s6 PTGT
- Piac diém, cong dung cia mot s6 PTGT bién bao giao théng dudng thuy
- Xem tranh anh vé cac chu dé 6n luyén
. - Lam v& bé hoc toan

S HD goc - Tré tap dém tir 1 dén 5
3. Goc xay dung
- Tré vao goc choi xay truong MN, xay ngoi nha cua bé.
4. Go6c nghé¢ thuat
- Tré t6, v&, nan, xé dan,..... vé chu dé 6n luyén
- Tré 1am d6 dung, d6 choi tir cac nguyén vat liéu,....
5. Géc ké chuyén
- Ké chuyén theo tranh
- Xem séach tranh chuyén vé chi dé truong MN, ban than, gia dinh.

Vésinh, an, | - Nhan biét ki hiéu khan mat, ca udng nudc.
ngu - Lam quen v&i thao tac rira tay,lau mit dudi sy huéng dan cua co gido

- Cung trd chuyén vé cdc mon an trong ngay.

6 - Huéng dan tré str dung bat, thia..
- Rén luyén cho tré thoi quen an uéng tdt, an tur ton, khong lam roi vai thic an, v¢ sinh sau khi an.
- Rén ky nang danh rang
- Tré thyc hanh don ban an, 16p hoc sau khi dn xong.

HD Tuln Ngay 4/8/2025 Ngay 5/8/2025 Ngay 6 /8/2025 Ngay 7 /8/2025 Ngay 8 /8/2025

7 chiéu 1 - 'Quan sat, nhan | - Pong dao : Lua - Nan qua ’ - Tré thuc hanh - Day KNCH:

biét, thdo luan ngd la c6 ddu nanh | - Néu guong cudi don ban an, 16p "Chau yéu c6 chu




T Hoat dong Phén phoi vio cac ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chu
mat s6 thyc phdm | - Néu guong cudi ngay hoc sau khi an cong nhan"
c6 ngudn goc ngay - V¢ sinh tra tré xong. - Néu guong cudi
dong vat - V€ sinh tra tré - Néu guong cudi | tudn
- Néu guong cubi ngay - V& sinh tra tré
tuan - V@& sinh tra tré
- V€ sinh tra tré
Ngay 11/8/2025 Ngay 12 /8/2025 Ngay 13 /8/2025 Ngay 14 /8/2025 Ngay 15 /8/2025
- Chao hoi, 1€ - Xép twong Gmg 1 - | - Xem hinh anh, trd | - Lang nghe va - Tré lam quen véi
phép khi vé nha 1, ghép doi chuyén vé mot sd trao d6i voi nguoi | mot sb cach so ciru
- Néu guong cubi | - Néu guong cudi loai thyc pham; dbi thoai thong thuong. Xem
Tuln ngay ngay - Choi tro choi: - Néu guong cudi tranh, anh, video
) - V€ sinh tra tré - Vé sinh tra tré Phan loai thuq pham | tngay vé mot sO cach so
theo nhom chat dinh | - V€ sinh tra tré curu tai nha.
dudng. - Néu guong cubi
- Néu guong cudi tudn
ngay - V¢ sinh trd tré
- V¢ sinh tra tré
Ngay 18 /8/2025 Ngay 19/8/2025 Ngay 20 /8/2025 Ngay 21 /8/2025 Ngay 22 /8/2025
- Thuc hanh KN: | - Loi ich ctia viéc v€ | - Bai hat: Puong va | - Quan sat, tro - Rén k¥ nang lau
Poi mii bao hiém | sinh moi truong ddi | chan chuyén vé cac loai | mit cho tré
A - Néu guong cudi | véi stc khoe cua - Néu guong cubi gidy, néu y tudng | - Néu guong cudi
Tuan \ ‘. A \ A . \
3 ngay con nguol. tuan . lam d6 choi- Thue | ngay ‘
- V¢ sinh tra tré - Néu guong ngay - V¢ sinh tra tré hanh: gap quat - V& sinh tra tré
- V& sinh tra tré - Néu guong cubi
ngay
- V€ sinh tra tré
Ngay 25/8/2025 Ngay 26/8/2025 Ngay 27 /8/2025 Ngay 28 /8/2025 Ngay 29 /8/2025
Tuan | - Phoi hop cac - Tro chuyén nhiing | - Truyén: Cay khé - So sanh sy khac | - HDH: Cat dan
4 giac quan dé viéc 1am co thé gdy | - Néu guong cudi nhau va giéng hoa mua xuan
kham pha vé tai nguy hiém cho ban | tudn nhau ctia 2-3 d6 - Tho C6 va me




TT

Hoat dong

Phin phdi vao cac ngay trong tuin

Thur 2

Thu 3

Thur 4

Thw 5

Thir 6

Ghi
chu

ngay

nguyén nudc"
- Néu guong cuoi

- V@& sinh tra tré

than: Theo nguoi la,
tréu dong vat, hut
thudc 14 c6 hai cho
suc khoe,khong lai
gan nguoi dang hut
thuédc 14,...

- Néu guong cubi
ngay

- V€ sinh tra tré

duing, do choi cta
bé

- Néu guong ngay
- V& sinh tra tré

- Néu guong cudi
ngay
- Vé sinh tra tré

PHT phu triach chuyén mén ky duyét

£

Pham Tién Dung

et~

Lé Thi Thu Thuy

Giao vién

ol —

Nguyén Thi Hng Thuyén
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