
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HÈ THÁNG 8/2025
Thời gian thực hiện: 4 tuần (Từ 4/8/2025 ->31/8//2025)

I. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH:

TT Tuần Số tuần Thời gia8/8/2025n Giáo viên phụ trách Ghi chú điều chỉnh 
(Nếu có)

1 Tuần 1 01 4/8/2025 - 8/8/2025 Nguyễn Thị Vân Anh
2 Tuần 2 01 11/8/025 – 15/8/2025               Nguyễn Thị Ngọc Thảo
3 Tuần 3 01 18/8/2025 – 22/82025 Nguyễn Thị Vân Anh
4 Tuần 4 01 25/8/ 2025 – 29/82025     Nguyễn Thị Ngọc Thảo

II. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ:

Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

1 Đón trẻ

- Đón trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe của trẻ
- Dạy trẻ lễ giáo: Chào cô, chào bố mẹ, chào các bạn. Có cử chỉ lễ phép, lịch sự trong giao tiếp.
- Rèn trẻ cất đồ dùng, đồ chơi đung nơi quy định
- Rèn trẻ sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép "Vâng ạ"; "Dạ"; "Thưa", … trong giao tiếp, cử chỉ, lời 
nói lịch sự, lễ phép trong giao tiếp
- Trò chuyện cùng trẻ, khuyến khích trẻ nói to, rõ dàng.
- Cho trẻ xem tranh ảnh, album về trường mầm non Sao Sáng trong các hoạt động nổi bật 
- Nghe hát: Trường chúng cháu là trường mầm non

Toàn 
chủ 
đề

2 Thể dục sáng

* Khởi động: Trẻ đi theo đội hình vòng tròn , kết hợp các kiểu đi: Kiễng chân, gót chân, khom 
lưng, chạy nhanh, chạy chậm. Sau đó về đội hình 4 hàng tập TDBS 
 * Trọng động: 
+ Hô hấp: Gà gáy
+ Tay: Đưa hai tay ra trước- hạ xuống
+ Lưng, bụng: Đứng cúi gập người về phía trước, tay gõ đầu gối
+ Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục.
+ Bật: Bật tại chỗ



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

- TCVĐ: +TCVĐ: N1: Bóng bay, N2: Đuổi bóng, N3: Lăn bóng, N4: Mèo và chim sẻ, N5: Kéo co
Hồi tĩnh : Trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh sân

Nhánh 
1

Ngày 4/8/2025
PTTC

Ôn KN: Đi trong 
đường hẹp

Ngày 5/8/2025
PTNT

Ôn : Dạy trẻ kí hiệu 
ca cốc

Ngày 6/8/2025
PTTM 

Ôn: Vẽ mưa

Ngày 7/8/2025
PTNN

Ôn bài thơ: Bạn 
mới

Ngày 8/8/2025
PTTM

Ôn KNCH : Rửa 
mặt như mèo 
TCAN:Âm thanh 
to nhỏ

Nhánh 
2

Ngày 11/8/2025
PTTC

Ôn KN : Bật tại 
chỗ. 
TCVĐ : Đuổi bắt 
cô

Ngày 12/8/2025
PTNN

Ôn truyện : Đôi 
bạn tốt

Ngày 13/8/2025
PTTM 

Ôn KN : Vo 
giấy

Ngày 14/8/2025
PTNT

Ôn quan sát, nhận 
biết mũ bạn trai, 
mũ bạn gái

Ngày 15/8/2025
PTTM

Ôn KNCH : Đôi 
dép xinh

NH : Đồ dùng bé 
yêu

Nhánh 
3

Ngày 18/8/2025
PTTC

Ôn KN : Ôn đội 
hình đội ngũ

Ngày 19/8/2025
PTNT

Ôn : Kí hiệu ca 
cốc

Ngày 20/8/2025
PTTM

Ôn : Xếp hình 
ngôi nhà

Ngày 21/8/2025
PTNN

Ôn truyện : Quả 
trứng

Ngày 22/8/2025
PTTM

Ôn KNCH: Lời 
chào buổi sáng

3
Hoạt 
động 
học

Nhánh 
4

Ngày 25/8/2025
PTTC 

Ôn : Đi theo hiệu 
lệnh

Ngày 26/8/2025
PTNT

Quan sát, nhận biết 
tên gọi đặc điểm, 

tác dụng của tay và 
chân

Ngày 27/8/2025
PTTM

Di màu quả 
bóng bay

Ngày 28/8/2025
PTNN

Ôn thơ : Em đi 
nhà trẻ

Ngày 29/8//2025
PTTM

Ôn KNCH : Cô 
và mẹ

4 Hoạt 
động 

Nhánh 
1

Ngày 4/8/2025
- Quan sát : nhà 
bóng
- TCVĐ: ú oà

Ngày 5/8/2025
- Quan sát: xích đu
- TCDG: kéo cưa 
lừa xẻ

Ngày 6/8/2025
- Quan sát cầu 
trượt
- TCVĐ: Chơi 

Ngày 7/8/2025
- Quan sát bập 
bênh
- TCDG: Oẳn tù tì

 Ngày 8/8/2025
- Quan sát ghế đá
- TCVĐ: Mèo 
đuổi chuột



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

- Chơi tự do - Chơi tự do bong bóng xà 
phòng
- Chơi tự do.

- Chơi tự do
 

- Chơi tự do

Nhánh 
2

Ngày 11/8/2025
- Quan sát cây cối
- TCVĐ: Thỏ 
nhảy
- Chơi tự do

Ngày 12/8/2025
- Quan sát hòn non 
bộ
- TCDG: Bịt đánh 
trống
- Chơi tự do

Ngày 13/8/2025
- Quan sát vườn 
cổ tích
- TCVĐ:Gieo 
hạt nảy mầm 
- Chơi tự do

Ngày 14/8/2025
- Quan sát khu 
vực nhà bếp
- TCDG: Oẳn tù tì
- Chơi tự do

Ngày 15/8/2025
- Quan sát: Phòng 
bảo vệ
- TCDG: Thả đỉa 
ba ba
- Chơi tự do.

Nhánh 
3

Ngày 18/8/2025
- Quan sát phòng 
âm nhạc
- TCVĐ: Câu cá
- Chơi tự do

Ngày19/8/2025
- Quan sát đồ chơi 
trong sân trường
- TCDG: bé chơi 
đá bóng
- Chơi tự do

Ngày 20/8/2025
- Quan sát cây 
sấu
- TCVĐ: Con 
muỗi
- Chơi tự do

Ngày 21/8/2025
- Quan sát vườn 
trường
- TCDG: Nu na 
nu nống
- Chơi tự 

Ngày 22/8/2025
- Quan sát cây 
hoa hồng
- TCVĐ: đán gofl
- Chơi tự do

ngoài 
trời

Nhánh 
4

Ngày 25/8/2025
- Quan sát: Trang 
phục mùa hè
- TCDG: Dung 
dăng dung dẻ
- Chơi tự do

Ngày 26/8/2025
- Quan sát áo phao
- TCVĐ: Quả bóng 
tròn to
- Chơi tự do

Ngày 27/8/2025
- Quan sát phao 
bơi
- TCVĐ: đuổi 
bắt cô
Nhảy qua suối
- Chơi tự do

Ngày 28/8/2025
- Quan sát cái ô
- TCVĐ: Chi Chi 
chành chành
- Chơi tự do

Ngày 29/8/2025
- Quan sát cây 
khế.
- TCVĐ: bé chơi 
đá bóng
- Chơi tự do



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

5 Hoạt động góc

1. Góc phân vai: 
- Nấu ăn, bế em, bán hàng, bác sĩ
2. Góc học tập
- Trẻ chơi bảng xếp  tương ứng, Xếp theo dấu hiệu cho trước, Bảng hình học, 
- Phân loại đồ dùng, trang phục của bé
- Tìm hiểu đặc điểm, công dụng của một số PTGT
- Đặc điểm, công dụng của một số PTGT biên báo giao thông đường thủy
- Xem tranh ảnh về các chủ đề ôn luyện
- Làm vở bé học toán
- Trẻ tập đếm từ 1 đến 5
3. Góc xây dựng
- Trẻ vào góc chơi xây trường MN, xây ngôi nhà của bé.
4. Góc nghệ thuật
- Trẻ tô, vẽ, nặn, xé dán,..... về chủ đề ôn luyện
- Trẻ làm đồ dùng, đồ chơi từ các nguyên vật liệu,....
5. Góc kể chuyện
- Kể chuyện theo tranh
- Xem sách tranh chuyện về chủ đề trường MN, bản thân, gia đình.
- Cho trẻ quan sát và thực hành kĩ năng rửa tay bằng xà phòng có sự giúp đỡ của cô.
- Rèn kĩ năng rửa mặt cho trẻ. Rèn trẻ mời cô, mời bạn khi ăn
- Động viên trẻ ăn hết suất

Toàn 
chủ 
đề

* Nhánh 1:
- Trò chuyện quy định vệ sinh bạn trai, gái.
- Quan sát, trò chuyện và hướng dẫn trẻ bỏ rác đúng nơi quy định 
- Xem video truyện: Bỏ rác vào thùng

6 Vệ sinh, ăn, 
ngủ

* Nhánh 2:
- Trò chuyện quy định vệ sinh bạn trai, gái.



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

- Thực hành: Rửa tay, rửa mặt
- Dạy trẻ các hành vi văn minh trong ăn uống
- Xem video truyện: Bỏ rác vào thùng
* Nhánh 3: 
- Hướng dẫn trẻ thực hiện súc miệng bằng nước muối sau khi ăn
- Thực hành: Rửa tay, rửa mặt
- Hướng dẫn trẻ chuẩn bị đồ dùng trước khi đi ngủ. Thực hành một số quy định ở lớp khi ngủ.
* Nhánh 4:
- Dạy trẻ chuẩn bị đồ dùng trước khi ăn. Thực hành một số quy định trong giờ ăn.
- Dạy trẻ các hành vi văn minh trong ăn uống
- Xem video: Không nên kén chọn đồ ăn

Nhánh 
1

Ngày 4/82025
- Trò chuyện về 
bạn gái
- Nêu gương 
cuối ngày

- Vệ sinh trả trẻ

Ngày 5/8/2025
- Kể truyện: Thỏ 

con không vâng 
lời

- Nêu gương cuối
ngày

- Vệ sinh trả trẻ

Ngày 6/8/2025
- Vẽ bông 
hoa
- Nêu gương 
cuối ngày
- Vệ sinh trả trẻ

Ngày 7/8/2025
- Đếm theo khả 
năng
- Nêu gương cuối
ngày

- Vệ sinh trả trẻ

Ngày 8/8/2025
- Chơi trò 
chơi: Kéo 
cưa lừa sẻ
- Nêu gương 
cuối tuần

- Vệ sinh trả trẻ

Nhánh 
2

Ngày 11/8/2025
- Trò chuyện, 
quan sát về chức 
năng của miệng
- Nêu gương bé 
ngoan 
- Vệ sinh trả trẻ

Ngày 12/8/2025
- Thi đua đếm theo 
khả năng 

- Nêu gương bé 
ngoan 
- Vệ sinh trả trẻ

Ngày 13/8/2025
- Kể truyện : 
Tích chu
- Nêu gương 
bé ngoan
- Vệ sinh trả 
trẻ

 Ngày 14/8/2025
- Đồng dao: 
Người thợ nề  
- Nêu gương bé 
ngoan
- Vệ sinh trả trẻ

Ngày 15/8/2025
- Đọc thơ: Gió
- Nêu gương bé 
ngoan. Tổng kết 
chủ đề.
- Vệ sinh trả trẻ

7
Hoạt 
động 
chiều

Nhánh 
3

Ngày 18/8/2025
- Trò chuyện, 
quan sát về chức 

Ngày 19/8/2025
- Kể truyện Vì sao 
Thỏ cụt đuôi

Ngày 20/8/2025
- Đồng dao: Lúa 
ngô là cô đậu 

Ngày 21/8/2025
- Chơi trò chơi co 
duỗi các ngón 

Ngày 22/8/2025
- Chơi trò chơi: 
Rồng rắn lên mây



Phân phối vào các ngày trong tuần
TT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Ghi 
chú

năng của tay trẻ
- Nêu gương bé 
ngoan 
- Vệ sinh trả trẻ

- Nêu gương bé 
ngoan
- Vệ sinh trả trẻ

nành
- Nêu gương bé 
ngoan 
-Vệ sinh trả trẻ

tay, đan các ngón 
tay vào nhau
- Nêu gương bé 
ngoan 

- Vệ sinh trả trẻ

- Nêu gương bé 
ngoan. Tổng kết 
chủ đề.

- Lao động lau 
đồ dùng đồ 
chơi

Nhánh 
4

Ngày 25/8/2025
- Trò chuyện, 
quan sát về chức 
năng của mắt
- Nêu gương bé 
ngoan

Ngày 26/8/2025
- Đồng dao: Kéo 
cưa lừa xẻ
- Nêu gương bé 
ngoan

Ngày 27/8/2025
- In hình bàn tay
- Nêu gương 
bé ngoan

Ngày 28/8/2025
- Xem tranh ảnh 
mùa hè
- Nêu gương bé 
ngoan

Ngày 29/8/2025
- Lao động lau đồ 
dùng đồ chơi
- Nêu gương bé 
ngoan. Tổng kết 
chủ đề

                              BGH DUYỆT                        GIÁO VIÊN
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