KE HOACH HOAT PONG ON LUYEN THANG 8/ 2025
Thoi gian thwe hign: 4 tudn (Tiv 4/ 8/ 2025 -> 30/ 8 /2025)

Lop: ST AS
I. DU KIEN KE HOACH CAC TUAN
TT Tuin S6 tuin Thoi gian Gido vién phu trach Ghi C?; é(lillecl;)chmh
1 Tuan | 01 4/ 8/2025 -8/ 8/ 2025 Pham Thi Hoa
2 Tuan 2 01 11/8/2025 — 15/ 8/ 2025 Cao Thi Thao
3 Tuén 3 01 18/ 8/ 2025 — 22/ 8/ 2025 Pham Thi Hoa
4 Tuan 4 01 25/ 8/2025 —29/ 8/ 2025 Cao Thi Thao
II. KHUNG KE HOACH THANG
T Hoat dong Phan phoi vio cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 chu
Don tré - Pén tré, trao doi v4i phu huynh vé tinh hinh 16p hoc, ¢6 gido, 1am quen véi tré
- Nhic nhd tré 18 gido khi dén 16p
- Nhic tré cit d6 dung ca nhan balo, dép ding noi quy dinh
1 - Nghe hat Truong ching chau la truong mam non, bé di mau gi4o, ca nha thuong nhau
- Quan sat va tro chuyén vé cac bo phan, giac quan cua bé
- Hudng dan tré 13y va cat dd choi dung quy dinh sau khi choi
- Hudng dan tré khu vuc vé sinh, thao tac vé sinh
- Rén né nép tré
Thé duc sang | * Khéi dong: Tré di theo doi hinh vong tron, két hop cac kiéu di:
Kiéng chan, got chan, khom lung, chay nhanh, chay cham.
+ Sau d6 vé doi hinh 4 hang tap TDBS
* Trong ddng: Tap 5 dong tac két hop v6i bai hat “ Truong chung chau 13 trudng Mam non” (T1,3), “Ngay
) vui cua be” (T2), “Vui dén truong” (T4) Tap bai ‘Trang ti’
- HH: Thoi no bay
- Tay: Hai tay dua ra trudc, 1én cao
- Bung: Ngdi dudi chan, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Chan: Budc 1 chén ra phia trude, khuyu gbi
- Bat: Bat tién vé phia trudc




T Hoat dong Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 chu
- TCVD: Céo oinga a (N1) ; Cao va Tho (N2); Lon cau vong (N3)
* Hoi tinh : Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sin
Hoat Ngay 4 /8/2025 Ngay 5 /8/2025 Ngay 6/8/2025 Ngay 7 /8/2025 Ngay 8 /8/2025
dong PTTC PTNT PTTM PTCKNXH PTTM
hoc | Tuén On luyén Kn Bi On luyén: Tao On luyén: Votay | Rén tré kindng bo | V& bii bién theo y
1 budc don trude trén | nhom co s6 luong | theo tiét tAu Mdiban | rac dang noi quy | thich
ghé thé duc. trong pham vi 4, an dinh
nhan biét s6 4
Ngay 11/8/2025 Ngay 12 /8/2025 Ngay 13/8/2025 Ngay 14 /8/2025 Ngay 15/8/2025
PTNN PTTC PTTM PTNT PTTM
Tuan | On luyén: tho Po6i | On KN: Day tré k§ | On luyén: KNCH: On luyén:  Tao | V&ngoi nha theo y
b) mit clia em ning chay thay déi | Hoa trudng em nhém ¢ sé luogng | thich
huong theo vat trong pham vi 5,
3 chuan nhan biét s6 5
Ngay 18 /8/2025 Ngay 19 /8/2025 Ngay 20 /8/2025 Ngay 21/8/20254 | Ngay 22 /8/2024
Tuin PTTC ~ PTTCKNXH ~ PINT . PTTM ~ PINN
3 Rén tré ki nang ra | On luyén: KN: Gap On luyén y nghia | On luyén: ky On luyén: truyén
tay chan nhoé cua cac con sO nang: Gap quat Gau con bi sau
113,114,115 gidy ring
Ngay 25 /8/2025 Ngay 26 /8/2025 Ngay 27 /8/2025 Ngay 28/8/2025 Ngay 29 /8/2025
Tuin ~ PTTM X PTTC ~ PINT ~ PINN PTTM
4 On luyén: Mua: | Onluyén: KN ném On luyén: Tach, On luyén: tho: Nan qua theo y
Chiéc khan tay xa bang 2 tay g0p sO luong trong Tam sy cua cai thich
pham vi 5 mili
HDNT Ngay 4 /8/2025 Ngay 5 /8/2025 Ngay 6 /8/2025 Ngay 7 /8/2025 Ngay 8 /8/2025
- Quan sat Chiéc | - Quan sat trdi ngiém | - Tham quan cac khu | - Choi Quan sat | - Quan sat bép an
4 Tuén | diéu ‘ nuoc vuc cua truong bau troi - TC: Ga trong
1 - TC: Chuyén bong | - TC: O t6 vachimsé | - TC: Tung cao hon | - TC: O t6 va chim | vuon rau
béng muoi - Choi tu do ntra s¢ - Choi tu do
- Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do




T Hoat dong Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
Ngay 11 /8/2025 Ngay 12 /8/2025 Ngay 13 /8/2025 Ngay 14 /8/2025 Ngay 15 /8/2025
- Trd chuyén trang | - Quan sat thuc hanh | - Quan sat bau troi - Quan sat qua cdu | - Quan sat con huu
Tuan | phuc mua hé cac vat liéu tai ché - TC: Lon cau vong | gidy bang da
2 -TC: Casdulénbdy |- TC: Meéo dudi| - Choitu do - TC: Xibo khoai | - TC: Kéo co
- Choi tu do chuot - Choi tu do - Choi tu do
- Choi tu do
Ngay 18 /8/2025 Ngay 19 /8/2025 Ngay 20 /8/2025 Ngay 21 /8/2025 Ngay 22 /8/2025
- Quan sat thyc hanh | - Quan sat cdy xoai | - Quan sat xe may va | - Tro chuyén vé | - Quan sat mo cau
Tuén | di xe dap - TC: Xi b0 khoai thuc hanh 1én xe an | thoi tiét - TC: Kéo mo cau
3 - TC: Kéo co - Choi tu do toan - TC: Ca sdu 1én bo | - Choi tu do
- Choi tu do - TC: Oan tu ti - Choi tu do
- Choi tu do
Ngay 25 /8/2025 Ngay 26 /8/2025 Ngay 27 /8/2025 Ngay 28 /8/2025 Ngay 29 /8/2025
- Quan sat duong - Quan sat vuon rau | - Quan sat soi - Quan sat cay - Quan sat cay mit
Tuan | phd TCVD: Nhitng cha | - TCVD: Xi bd phuong - TCVD: Méo dudi
4 - TCVD: Tha dia ba | &ch thi tai (Bat lién | khoai - TCVD: Rdng ran | chudt
ba tuc vé phia trudc) | - Choi tu do 1én may - Choi ty do
- Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do
1. Goc phan vai:
- Niu an, bé em, ban hang, bac si
2. Goc hoc tap
- Tré choi bang xép tuong ng, Xép theo dau hiéu cho trudec, Bang hinh hoc,
- Phan loai d6 dung, trang phuc cua bé
5 HDG - Tim hiéu dic diém, cong dung ctia mot s6 PTGT

- Piac diém, cong dung cia mot s6 PTGT bién béo giao thong dudng thuy
- Xem tranh anh vé cac chu dé 6n luyén

- Lam v& bé hoc toan

- Tré tap dém tir 1 dén 5

3. Goc xay dung

- Tré vao goc choi xay truong MN, xay ngo6i nha cua bé.




Hoat dong

— Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 chu
4. Goc nghé thuat
- Tré t6, v&, nin, xé dan,..... vé chu dé 6n luyén
- Tré 1am d6 dung, do choi tir cac nguyén vat liéu,....
5. Goc ké chuyén
- Ké chuyén theo tranh
- Xem séach tranh chuyén vé chu dé trudng MN, ban than, gia dinh.
Vé sinh, dn, | - Nhan biét ki hiéu khian mat, ca uéng nudc.
ngu - Lam quen v&i thao tac rira tay,lau mit dudi sy huéng dan cua co giao
- Cung tro chuyén vé cac mon an trong ngay.
6 - Huéng dan tré st dung bat, thia..
- Rén luyén cho tré thoi quen an udng tot, an tir ton, khong 1am roi vai thie dn, vé sinh sau khi an.
- Rén k¥ nang danh rang
- Tré thuc hanh don ban an, 16p hoc sau khi dn xong.
HD Ngay 4/8/2025 Ngay 5/8/2025 Ngay 6 /8/2025 Ngay 7/8/2025 Ngay 8 /8/2025
chiéu - Xép twong tng 1 - | - Pong dao : Lia - Ling nghe va trao | - Quan sat, nhan - Day KNCH:
1, ghép doi ngd 1a c6 dau nanh | ddi v6i ngudi doi biét, mot s6 thuc "Chau yéu c6 chu
Tuan | - Néu guong cudi - Néu guong cudi thoai pham c6 nguén cong nhan"
1 tudn ngay - Néu guong cubi gbc dong vat - Néu guong cudi
- V¢ sinh tra tré - V¢ sinh tra tré ngay - Néu guong cubi | tuan
- V¢ sinh tra tré ngay - V& sinh tra tré
- - V@& sinh tra tré
Ngay 11/8/2025 Ngay 12 /8/2025 Ngay 13 /8/2025 Ngay 14 /8/2025 Ngay 15/8/2025
- Chao hoi, 1& phép | - Tré thyc hanh don | - Choi tro choi: - Nan qua - Xem tranh, anh,
khi vé nha ban an, 16p hoc sau | Phan loai thuc pham | - Néu guong cubi | video vé mot sb
Tuén | - Néu guong cudi | khi 4n xong. theo nhom chét dinh | tngay cach so ctru tai
2 ngay - Néu guong cubi dudng. - V¢ sinh tra tré nha.
- V¢ sinh tra tré ngay - Néu guong cudi - Néu guong cudi
- V¢ sinh tra tré ngay tudn
- V¢ sinh tra tré - V¢ sinh tra tré




T Hoat dong Phén phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 chu
Ngay 18 /8/2025 Ngay 19/8/2025 Ngay 20 /8/2025 Ngay 21 /8/2025 Ngay 22 /8/2025
- Rén k¥ nang lau - Truyén: Cay khé - Bai hat: Puong va | - So sénh su khac | - Thuc hanh KN:
mat cho tré - Néu guong ngay chan va gidng nhau cua | Doi mil bao hiém
Tuan | - Néu guong cudi - V¢ sinh tra tré - Néu guong cudi 2-3 d6 dung, d6 - Néu guong cudi
3 ngay tudn choi cua bé ngay
- V¢ sinh tra tré - V¢ sinh tra tré - Néu guong cudi | - V@ sinh tra tré
ngay
- V¢€ sinh tra tré
Ngay 25/8/2025 Ngay 26/8/2025 Ngay 27 /8/2025 Ngay 28 /8/2025 Ngay 29 /8/2025
- Phdi hop céc giac | - Tro chuyén nhitng | - Loi ich ctia viéc vé | - Thyc hanh: gdp | - HDH: Cit dan
quan dé kham pha | viéc lam c6 thé gdy | sinh mdi truong d6i | quat hoa mua xuan
Tuin | vé tai nguyén nuéc" | nguy hiém cho ban | véi sirc khoe cua - Néu guong ngay | - Tho C6 va me
4 - Néu guong cubi than con nguoi. - V¢ sinh tra tré - Néu guong cubi
ngay - Néu guong cudi - Néu guong cudi ngay
- V¢ sinh tra tré ngay tun - V¢ sinh tra tré
- V¢ sinh tra tré

BGH duyét

ngj

Pham Tién Dung

ﬂﬁ/'

Cao Thi Thao

Gido vién thuc hién

;

Pham Thi Hoa
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