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Bài 1: Bài " Tập với 
nơ"                                     
     
- ĐT1: Thổi nơ                                                 
                                    
- ĐT2: Giở nơ lên cao - 
 xuống thấp               ht

tp
s:/
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.b
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nu

aV
-
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no

C
T-
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-0

01
Thể 
chất x 1 x

Bài 2: 
Tập bài: "Ồ sao bé 
không lắc"

Thể 
chất CT x 1

Bài 3: "Chim sẻ"
- ĐT1: Chim hót
- ĐT2: Chim vẫy cánh
- ĐT1: Chim mổ thóc
- ĐT4: Chim bay.                         C

T-
TC

-0
02

Thể 
chất CT x 1 x

UBND XÃ AN LÃO

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP NHÀ TRẺ 24 - 36 THÁNG NĂM HỌC 2025 - 2026
Thời gian thực hiện: 35 tuần (Từ 8/9/2025 -> 22/5/2026)
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I. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
A. Phát triển vận động
1. Thực hiện động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp
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Bài 4: "Thổi bóng"
- ĐT1: Thổi bóng
- ĐT2: Đưa bóng lên 
cao
- ĐT3: Cầm bóng lên
- ĐT4: Bóng nảy.                   

C
T-

TC
-0

03

Thể 
chất CT x 1

Bài 5: "Chú gà trống"
- ĐT1: Gà gáy
- ĐT2: Gà vỗ cánh
- ĐT1: Gà mổ thóc
- ĐT4: Gà bới đất 
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Thể 
chất CT x 1 x

Bài 6: "Cá vàng bơi"                                  
                              
- ĐT 1: Cá thổi bong 
bóng                                 
   
- ĐT2: Cá bơi                                                  
                                   

Thể 
chất x 1

Bài 7: "Thỏ con"                                             
                                   
- ĐT 1: Thỏ hít vào 
thở ra                                                         
                             - 
ĐT2: Thỏ vươn vai
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Thể 
chất CT x 1

1

Thực hiện đực các 
động tác trong bài 

tập thể dục: Hít 
thở, tay, lưng bụng 

và chân

K
Q

M
Đ Tập kết hợp 4 động 

tác thể dục sáng
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Bài 8: "Tập với quả"                                   
                               
- ĐT 1: Ngửi quả                                               
                                     
- ĐT2: Khoe quả                                         
                               ht
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Thể 
chất CT x 1

Bài 9. Cây cao- cây 
thấp                           
- ĐT1: Ngửi hoa                                                
                                     
 - ĐT2: Cây cao                                          
                              

C
T-
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-0

07

Thể 
chất CT x 1

Bài 10. Cây non                                          
                              
- ĐT1: Thổi lá                                               
                                 
- ĐT2: Lá reo                                            
                            

Thể 
chất x 1

Bài 11: Lái ô tô:                                            
                                 
- ĐT1 : Ô tô kêu bíp 
bíp                           
- ĐT2: Lái ô tô                                            
                               

Thể 
chất CT x 1

và chân
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Bài 12: Tàu thủy                                        
                              
- ĐT1: Còi tàu kêu
- ĐT2: Lái tàu
- ĐT3: Lướt sóng
- ĐT4: Tàu về bến
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Thể 
chất CT x 1

Bài 13: Bài " Tập với 
gậy"                                     
      
- ĐT1: Hít thở                                                  
                                   
- ĐT2: Giơ gậy lên 
cao - hạ xuống                                           
                             - 

C
T-

TC
-0

09

Thể 
chất CT x 1

Thể 
chất * * * * * * * * * *

Thể 
chất * * * * * * * * * *

Đi theo hiệu lệnh.
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB:  Đi theo hiệu 
lệnh. 

Thể 
chất CT x 1

Đi đều bước
 Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đi đều bước. 

Thể 
chất CT x 1

 Đi bước qua gậy kê 
cao

 Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đi bước qua 
gậy kê cao. 

Thể 
chất CT x 1 x2

Giữ được thăng 
bằng trong vận 
động đi. K

Q
M

Đ

2. Thể hiện vận động cơ bản và phát triển tố chất vận động ban đầu

* Vận động: đi, chạy
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Đi bước vào các ô Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đi bước vào 
các ô. 

Thể 
chất CT x 1

Đi theo đường ngoằn 
ngoèo

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đi theo đường 
ngoằn ngoèo. 

Thể 
chất CT x 1

Đi có mang vật trên 
tay

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đi có mang 
vật trên tay. 

Thể 
chất CT x 1 x

Đi trong đường hẹp
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đi trong 
đường hẹp. ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/4
l1

Thể 
chất CT x 1

Đi trong đường hẹp 
có mang vật trên tay

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đi trong 
đường hẹp có mang 
vật trên tay. C

T-
TC

-
01

0 Thể 
chất CT x 1

Chạy theo hướng 
thẳng 

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Chạy theo 
hướng thẳng . 

Thể 
chất CT x 1

Chạy đổi hướng
 Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Chạy đổi 
hướng.

Thể 
chất CT x 1

5

Giữ được thăng 
bằng trong vận 
động bước lên 
xuống bậc cao 15 

TL
H

D Bước lên xuống bậc 
cao 15 cm

 Dạy trẻ  kỹ năng 
VĐCB: Bước lên 
xuống bậc cao 15 cm. 

Thể 
chất CT x 1

3

Giữ được thăng 
bằng trong vận 
động đi trong 
đường hẹp có bê 
vật trên tay

K
Q

M
Đ

4

Giữ được thăng 
bằng trong vận 
động chạy thay đổi 
tốc độ nhanh chậm 
theo cô 

K
Q

M
Đ

động đi.
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6

Giữ được thăng 
bằng trong vận 
động bước lên 
xuống bậc có vịn

TL
H

D Bước lên xuống bậc 
có vịn

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Bước lên 
xuống bậc có vịn. 

Thể 
chất CT x 1 x

7
Giữ được thăng 
bằng trong vận 
động đứng co 1 K

Q
M Đ Đứng co 1 chân

 Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Đứng co 1 
chân.

Thể 
chất CT x 1

Thể 
chất * * * * * * * * *

Tung bắt bóng cùng 
cô

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Tung bắt bóng 
cùng cô khoảng cách 
1m. ht

tp
s:/

/y
ou

t
u.

be
/i2

B
nl

K
C

T-
TC

-
01

1 Thể 
chất CT x 1 x

Tung bóng qua dây
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Tung bóng 
qua dây.

Thể 
chất CT x 1

Tung bóng bằng 2 tay
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Tung bóng 
bằng 2 tay.

Thể 
chất CT x 1

9
Thực hiện phối 
hợp vận động tay, 
mắt: Ném vào đích K

Q
M

Đ

Ném bóng vào đích
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Ném bóng vào 
đích. 

Thể 
chất CT x 1

10

Thể hiện sức mạnh 
của cơ bắp trong 
vận động ném: 
Ném xa lên phía 
trước bằng 1 tay 

K
Q

M
Đ  Ném bóng về phía 
trước

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Ném xa lên 
phía trước bằng 1 tay 
(tối thiểu bằng 1,5 m). ht

tp
s:
//
yo

ut
u.

be
/e
ow

7q
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ze

C
T-

TC
-0

12

Thể 
chất CT x 1 x

11

Biết thể hiện sức 
mạnh của cơ bắp 
trong vận động đá 
bóng lăn xa lên 

K
Q

M
Đ

 Bé chơi đá bóng Bé chơi đá bóng. 
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/k
jR

jM
C

T-
TC

-
01

3 Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1

* Vận động:  tung, ném, bắt

8

Thực hiện phối 
hợp vận động tay, 
mắt: tung bắt bóng 
với cô ở khoảng 
cách 1m 

K
Q

M
Đ
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Thể 
chất * * * * * * * *

 Bò thẳng hướng
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Bò thẳng 
hướng. 

Thể 
chất CT x 1

Bò thẳng hướng trong 
đường hẹp (3m x 35-
40cm)

Bò thẳng hướng trong 
đường hẹp (3m x 35-
40cm). 

C
T-

TC
-0

14

Thể 
chất CT x 1

Bò thẳng hướng và có 
vật trên lưng

Bò thẳng hướng và có 
mang vật trên lưng. 
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s:/
/y
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e/
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Jv

lE
N

Q
O

X
Y

C
T-
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-0

15
Thể 
chất CT x 1

13
Phối hợp tay chân, 
cơ thể trong khi bò 
chui qua cổng K

Q
M

Đ

 Bò chui qua cổng
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Bò chui qua 
cổng. 

ht
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Thể 
chất CT x 1

 Bò qua vật cản
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Bò qua vật 
cản. ht

tp
s:
//
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/C
q

C
T-
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-

01
6 Thể 

chất CT x 1

Trườn theo hướng 
thẳng 2-3 m

Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Trườn theo 
hướng thẳng

Thể 
chất CT x 1 x

* Vận động: Bò, trườn

12

Phối hợp tay chân, 
cơ thể trong khi bò 
để giữ được vật đặt 
trên lưng 

K
Q

M
Đ

14

K
Q

M
ĐPhối hợp tay chân, 

cơ thể trong khi bò 
trườn qua vật cản
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Trườn qua vật cản
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Trườn qua vật 
cản. 

Thể 
chất CT x 1

Thể 
chất * * * * * * * * * *

15

Giữ được thăng 
bằng khi thực hiện 
vận động bật taị 
chỗ

N
D

C
T

Bật tại chỗ Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Bật tại chỗ. 

Thể 
chất CT x 1 x

16

Giữ được thăng 
bằng khi thực hiện 
vận động bật qua 
vạch kẻ

N
D

C
T

Bật qua vạch kẻ
Dạy trẻ kỹ năng 
VĐCB: Bật qua vạch 
kẻ. 

ht
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be

/
Q
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3C

8

C
T-

TC
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17

Thể 
chất CT x 1

* Các trò chơi dân 
gian, trò chơi vận 
động

Thể 
chất * * * * * * * * * *

Thể 
chất CT x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1

* Vận động: nhún, bật

 Ú òa 

 Kéo cưa lừa xẻ
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Q

M
Đ

trườn qua vật cản
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Thể 
chất x 1
Thể 
chất CT x 1
Thể 
chất x 1 x

Thể 
chất CT x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất CT x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất CT x 1

ht
tp
s:
/

/d
oc
s.
g Thể 

chất x 1 x

ht
tp
s

:/
/d
o Thể 

chất CT x 1

Chơi bong bóng xà 
phòng
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/

Mèo đuổi Chuột
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Bịt mắt đánh trống

 Kéo cưa lừa xẻ
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Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất CT x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất CT x 1 x

 Câu cá
ht

tp
s:/

/d
oc

s. Thể 
chất CT x 1

Con muỗi

ht
tp
s:
//

do
cs
.g
o Thể 

chất CT x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Trò chơi liên hoàn 
sasuke nhí ht

tp
s

:/
/d
o Thể 

chất CT x 1

Thể 
chất x 1 x

Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1

ht
tp
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do

c
s.
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Ném bóng vào lon
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Gieo hạt nảy mầm

Rồng rắn lên mây
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Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1 x

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất CT x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1 x

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

 Ô tô về bến
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tp
s:
/

/w
w
w
. Thể 

chất CT x 1 x

Ô tô và chim sẻ
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tp

s:/
/
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g Thể 

chất CT x 1

Thuyền về bãi

ht
tp
s

:/
/d
o Thể 

chất CT x 1

Trò chơi vân động và 
trò chơi dân gian17

Biết chơi các trò 
chơi vận động và 
các trò chơi dân 
gian, thông qua 
mỗi trò chơi vận 
động củng cố các 
kỹ năng vận động 
cho trẻ

TL
H

D

Đua cờ tiếp sức
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s:/
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Nhảy thú nhún
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Chạy vượt chướng 
ngại vật
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 Chèo thuyền
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chất CT x 1 x
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất CT x 1

 Thỏ nhảy Thể 
chất CT x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
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chất x 1
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chất x 1
Thể 
chất x 1
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Thể 
chất x 1

Ai nhặt bóng nhanh

Chi chi chành chành
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Dung dăng dung dẻ
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.c
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 Bọ rùa

Trời nắng trời mưa
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s:
//
w
w
w
.y
ou

t
ub

e.
co
m
/w

at
ch
?v
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Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1 x
Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1 x

Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1
Thể 
chất x 1 x
Thể 
chất x 1

Nu na nu nống

Đuổi bắt bóng

Bóng tròn to

Đuổi bắt cô

ht
tp

s:/
/w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
o

ht
tp
s:
//
w
w
w
.y
ou

t
ub

e.
co
m
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at
ch
?v
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tp
s:
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w

w
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.c
ht
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w
w

w
.y
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tu
be

.

Bé chơi đá bóng. 

ht
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s:/
/y

ou
tu

.b
e/

kj
R

j
M

nD
65

bo

Dung dăng dung dẻ

ht
tp

s:/
/w

w
w

.y
ou

tu
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.c
om

/w
at

ch
?v

=L
ri8

D
hV

D
_l

w

Đuổi bắt bóng

ht
tp
s:
//
w
w

w
.y
ou

tu
be

.
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Thể 
chất x 1 x

Chơi với các hạt màu

ht
tp
s:

//
do

c Thể 
chất x 1

Nhảy qua hộp ht
tp

s
://

do Thể 
chất CT x 1

Sức mạnh của vòi voi ht
tp

s:
//
d Thể 

chất CT x 1 x

Ếch ộp

ht
tp
s:
/

/w
w
w
. Thể 

chất x 1

Cá dưới ao
ht
tp
s:

//
w
w Thể 

chất x 1

Hái quả

ht
tp
s

:/
/d
o Thể 

chất x 1 x

Cáo và Thỏ

ht
tp
:/
/

c0
se
nh Thể 

chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1 x

Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Ếch dưới ao

ht
tp

s:/
/

dr
iv

e. Thể 
chất CT x 1 x

Thể 
chất * * * * * * * * * *

Chim bay về tổ

Gà vào vườn rau

ht
tp
s:
//
do

cs
.

go
og

le
.c
om

/d

3. Thực hiện vận động cử động của bàn tay, ngón tay

ht
tp
s:
//
w
w
w
.y
ou

t
ub

e.
co
m
/w

at
ch
?v
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tp
s:
//
w
w
w
.
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ut
ub
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co
m
/
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Dạy trẻ chơi: Bé chơi 
với giấy (vo giấy, bóp 
giấy; xoắn giấy..)

Thể 
chất CT x 1 x

 Chơi xé dải giấy Thể 
chất CT x 1

Bé chơi với chai nhựa Thể 
chất CT x 1

Dạy trẻ chơi: Bé chơi 
với chai nhựa (xoáy 
mở lắp chai to )

Thể 
chất CT x 1 x

Dạy trẻ chơi: Bé chơi 
với chai nhựa (xoáy 
mở lắp chai nhỏ )

Thể 
chất x 1

Dạy trẻ chơi: Bé chơi 
với chai nhựa (bỏ sỏi 
vào lấy sỏi ra)

Thể 
chất x 1 x

Đóng cọc bàn gỗ Thể 
chất x 1

Gắp bóng bằng chân 
dưới nước ht

tp
s:
/

/d
riv

e. Thể 
chất x 1

Thể 
chất x 1

Thể 
chất CT x 1

ht
tp
s:
//
pi
n.
it/
7z

U
JV
gc
d0

18
Vận động cổ tay, 
bàn tay, ngón tay - 
thực hiện múa khéo K

Q
M

Đ

Vận động cổ tay, bàn 
tay, ngón tay - thực 

hiện múa khéo

Biết thể hiện sức 
mạnh của cơ bắp 

trong vận động chơi 
với bóng

Dính bóng vào vòng 
băng dính
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Bé chơi với đất nặn 
xoay tròn

Thể 
chất CT x 1

Bé nặn đồ chơi Thể 
chất CT x 1

Nặn những chiếc bánh 
xe

Thể 
chất CT x 1

 Bé chơi với đất nặn 
lăn dài

Thể 
chất CT x 1

20

Phối hợp được cử 
động bàn tay ngón 
tay và phối hợp tay 
mắt trong các hoạt 

N
D

C
T

Vẽ tổ chim Bé vẽ tổ chim Thể 
chất CT x 1

Dạy trẻ tập cài, cởi 
cúc áo to

ht
tp
s:
//
yo

u
tu
.b
e/
r0
oL

C
T-

TC
-

01
8 Thể 

chất CT x 1 x

Dạy trẻ tập buộc dây Thể 
chất CT x 1 x

Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng bông hoa

Thể 
chất x 1

Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng hoa, lá

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.

be
/8
pu

Da
Vi
r6
l

C
T-

TC
-0

19

Thể 
chất CT x 1

21

Phối hợp được cử 
động bàn tay, ngón 
tay và phối hợp tay 
mắt trong các hoạt 
động: Cài, cởi cúc, 
buộc dây

N
D

C
T Tập cài cởi cúc, buộc 

dây

19

Phối hợp được cử 
động bàn tay ngón 
tay và phối hợp tay 
mắt trong các hoạt 
động nhào đất nặn

N
D

C
T

Thực hành rèn vận 
động của bàn tay, 
khớp ngón tay khi 
cho trẻ nhào đất nặn
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Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng con vật

Thể 
chất CT x 1

Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng tặng cô giáo

Thể 
chất CT x 1

Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng màu đỏ tặng 
bạn

Thể 
chất CT x 1

Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng màu xanh 
tặng bạn

Thể 
chất CT x 1

Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng màu xanh, 
đỏ tặng bạn

Thể 
chất CT x 1

Thực hành rèn kỹ 
năng Dạy trẻ chơi: 
Xâu vòng màu vàng 
tặng bạn

Thể 
chất CT x 1 x

Rèn vận động của bàn 
tay, chắp ghép các  
hình để tạo thành 
hình  ngôi nhà

Dạy trẻ chơi: Chắp 
ghép hình ngôi nhà

Thể 
chất CT x 1 x

Rèn vận động của bàn 
tay, chắp ghép các  
hình để tạo thành 
hình tàu thuyền

Dạy trẻ chơi: Chắp 
ghép hình tàu thuyền

Thể 
chất CT x 1 x

22

Phối hợp cử động 
bàn tay, ngón tay 
và phối hợp tay 

K
Q

M
Đ

Xâu vòng 

K
Q

M
Đ

Phối hợp được cử 
động bàn tay, ngón 
tay và phối hợp tay 
mắt trong các hoạt 

động: Xâu vòng 
tay, vòng cổ
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Trò chơi: Chắp ghép 
hình vào bóng con vật

Thể 
chất CT x 1

Chắp ghép hình vào 
bóng con vật

Thể 
chất CT x 1

Rèn vận động của bàn 
tay, chắp ghép các  
hình để tạo thành 

Dạy trẻ chơi: Chắp 
ghép hình ô tô

Thể 
chất CT x 1

24
Phối hợp cử động 
bàn tay, ngón tay 
và phối hợp tay 

Xếp đường đi đến 
trường (Xếp cạnh)

Dạy trẻ chơi: Xếp 
đường đi đến trường

Thể 
chất CT x 1 x

Xếp cổng (xếp chồng) Dạy trẻ chơi: Xếp cổng Thể 
chất CT x 1 x

Xếp chồng ngôi nhà 
(6-8 khối)

Dạy trẻ chơi: Xếp 
chồng cổng, ngôi nhà 
(6-8 khối)

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
b

e/
ph

PS
S3
Xz
3s
Y

C
T-

TC
-0

20

Thể 
chất CT x 1 x

26
Phối hợp cử động 
bàn tay, ngón tay 
và phối hợp tay N

D
C

T Rèn cử động của bàn 
tay lật mở trang sách Lật mở trang sách Thể 

chất CT x 1 x

Thể 
chất * * * * * * * * * *
Thể 
chất * * * * * * * * *

Nấu cháo thịt lợn, cà 
rốt

ht
tp

s:/
/y

o
ut

u.
be

/V
C

T-
TC

- Thể 
chất CT x 1

25

Phối hợp cử động 
bàn tay, ngón tay 
và phối hợp tay 
mắt trong hoạt 
động  xếp chồng 6-
8 khối không đổ

B. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

23 và phối hợp tay 
mắt trong hoạt 
động chắp ghép 
hình

K
Q

M
Đ

Rèn vận động của bàn 
tay, chắp ghép các  
hình để tạo thành 

hình con vật vào bóng

1. Có một số nền nếp, thói quen tốt trong sinh hoạt

K
Q

M
Đ
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Thịt dim cà rốt

ht
tp

s:/
/y

o
ut

u.
be

/V
s

C
T-

TC
- Thể 

chất CT x 1

Chứng cút sốt thịt

ht
tp

s:/
/y

o
ut

u.
be

/0
x

C
T-

TC
- Thể 

chất CT x 1

Cháo tim lợn, bí ngô

ht
tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/

C
T-

TC
- Thể 

chất CT x 1

Cháo cá quả củ rền
ht
tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/

C
T-

TC
- Thể 

chất CT x 1

Trẻ biết ngồi vào bàn 
ăn cơm ăn được các 
loại thức ăn khác nhau

Thể 
chất CT x 1 x

Trẻ biết cầm thìa xúc 
cơm ăn và ăn được các 
loại thức ăn khác nhau

Thể 
chất CT x 1

Trẻ có thói quen trong 
khi ăn không làm rơi 
vãi thức ăn và ăn hết 

Thể 
chất CT x 1

Trẻ thực hành kỹ năng 
tự phục vụ, lấy ghế về 
chỗ ngồi ăn và ăn 

Thể 
chất CT x 1 x

Làm quen/ luyện chế 
độ ngủ 1 giấc (đúng 
giờ, đủ giấc)

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1 x

N
D

C
T Rèn thói quen nền 

Chăm sóc sức 
khỏe, dinh dưỡng, 
phòng tránh tai nạn 

thương tích

K
Q

M
Đ

Chăm sóc sức khỏe, 
dinh dưỡng, phòng 
tránh tai nạn thương 
tích

28

Thích nghi với chế 
độ ăn cơm, có thể 
ăn được các loại 

thức ăn khác nhau

N
D

C
T Làm quen với chế độ 

ăn cơm và các loại 
thức ăn khác nhau

27
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Luyện thói quen ngủ 
đúng giờ sâu giấc

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1 x

Luyện thói quen lấy 
gối về chỗ ngủ, ngủ 
đúng giờ sâu giấc

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1 x
Rèn luyện thói quen 
biết nói với cô giáo 
khi có nhu cầu đi vệ 

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1
Rèn luyện thói quen 
biết tự đi vệ sinh khi 
có nhu cầu

Thể 
chất CT x 1

31
Có một số thói 
quen tốt trong sinh 
hoạt, ăn chín, uống 

Rèn thói quen tốt 
trong ăn, uống

Trò chuyện quan sát, 
và hướng dẫn trẻ thực 
hành với sự giúp đỡ 

Thể 
chất x 1

32
Có một số thói 
quen tốt trong sinh 
hoạt lau mặt, lau 

Trẻ lau mặt,  lau 
miệng, uống nước sau 
khi ăn

- Phối hợp với phụ 
huynh rèn trẻ thao tác, 
thói quen trẻ lau mặt, 

Thể 
chất x 1

33

Có một số thói 
quen tốt trong sinh 
hoạt rửa tay trước 
khi ăn, sau khi đi 
vệ sinh

Trẻ biết rửa tay trước 
khi ăn

- Phối hợp với phụ 
huynh rèn trẻ thao tác, 
thói quen trẻ rửa tay 
trước khi ăn và sau khi 
đi vệ sinh   C

T-
TC

-0
21

Thể 
chất CT x 1 x

34

Có một số thói 
quen tốt trong sinh 
hoạt: Vứt rác đúng 
nơi qui định

N
D

C
T Vứt rác đúng nơi qui 
định

- Trò chuyện quan sát, 
và hướng dẫn trẻ thực  
hành với sự giúp đỡ 
cuả cô
- Tuyên truyền bằng 

Thể 
chất CT x 1

Thể 
chất * * * * * * * * * *

30 Biết đi vệ sinh 
đúng nơi qui định N

D
C

T

2. Thực hiện một số việc tự phúc vụ, giữ gìn sức khỏe

29 Ngủ đủ 1 giấc buổi 
trưa N

D
C

T Rèn thói quen nền 
nếp ngủ đúng giờ 1 
giấc trưa

Đi vệ sinh đúng nơi 
qui định

N
D

C
T
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Cất đồ dùng đúng nơi 
qui định

Dạy trẻ biết tự cất mũ, 
đồ dùng cá nhân vào 
đúng nơi qui định có 

Thể 
chất CT x 1 x

Biết mặc, cởi quần áo 
với sự giúp  đỡ của 
gười lớn

Biết mặc quần áo, cởi 
quần áo khi bị bẩn, bị 
ướt với sự giúp đỡ của 

Thể 
chất CT x 1

Biết lấy nước uống 
với sự giúp đỡ của 
người lớn

Dạy trẻ biết lấy nước 
uống với sự giúp đỡ 
của người lớn

Thể 
chất CT x 1

Biết rửa tay, rủa mặt 
với sự giúp đỡ của 
người lớn

Dạy trẻ có thói quen 
rửa tay, rửa mặt trước 
và sau khi ăn với sự 
giúp đỡ của cô giáo, 

Thể 
chất CT x 1

 Đội mũ khi ra nắng, 
đi giày dép có sự giúp 
đỡ của người lớn

 Biết đội mũ khi ra 
nắng, đi giày dép với 
sự giúp đỡ của người 
lớn

Thể 
chất CT x 1 x

Trẻ tự đội mũ khi ra 
nắng, đi giày dép 

Hướng dẫn trẻ biết tự 
đội mũ khi ra nắng, đi 
giày dép 

Thể 
chất x 1 x

Biết mặc quần áo ấm 
khi trời lạnh với sự 
giúp đỡ của người lớn

Biết mặc quần áo ấm 
khi trời lạnh với sự 
giúp đỡ của người lớn

Thể 
chất CT x 1

36

Chấp nhận: Đội 
mũ khi ra nắng, đi 
giày dép, mặc quần 
áo ấm khi trời lạnh

K
Q

M
Đ

35

Làm được một số 
việc với sự giúp đỡ 
của người lớn (lấy 
nước uống, đi vệ 
sinh…..)

K
Q

M
Đ
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37

Trẻ biết bê ghế 
bằng 2 tay, lấy xếp 
ghế đúng nơi qui 
định

N
D

C
T Biết bê ghế bằng 2 

tay, lấy xếp ghế đúng 
nơi qui định

 Biết bê ghế bằng 2 
tay, lấy xếp ghế đúng 
nơi quy định

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1

Thể 
chất * * * * * * * * *

Biết nhận biết một số 
vật dụng như kéo, ổ 
điện, …. Là những vật 
dụng nguy hiểm không 
được phép sờ vào

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1 x

Quan sát, xem tranh, 
video nhận biết một số 
vật dụng nguy hiểm và 
trò chuyện với trẻ về 

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1

39

Biết và tránh một 
số hành động 
(nguy hiểm, leo 
trèo, chơi nghịch 

K
Q

M
Đ Nhận biết một số 

hành động nguy hiểm 
và phòng tránh

Quan sát, trò chuyện, 
nhận biết một số hành 
động nguy hiểm như 
leo trèo bậc thang, 

Thể 
chất

CN 
 + 
CT

x 1 x

* * * * * * *

Cháo tim lợn bí ngô Thể 
chất NT x 1

3. Nhận biết và tránh một số nguy cơ không an toàn

40

Trẻ dược chăm sóc 
sức khỏe dinh 

K
Q

M
Đ Chăm sóc sức khỏe, 

chế biến một số món 

38

Biết tránh một số 
vật dụng nơi nguy 

hiểm, bếp đang 
đun, phích nước 

nóng……khi được 
nhắc nhở 

K
Q

M
Đ

Nhận biết một số vật 
dụng nguy hiểm, 
những nơi nguy hiểm 
không được phép sờ 
vào hoặc đến gần

4. Chăm sóc sức khỏe, dinh dưỡng, phòng tránh tai nạn thương tích
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Chăm sóc trẻ sốt cao Thể 
chất NT x 1

* * * * * * * * * *

* * * * * * * * * *
Nhậ
n 

thức
CT x 1

Nhậ
n 

thức
x 1

Nhậ
n 

thức
x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Quan sát  nhà bóng

ht
tp
s:
//
do

c
s.
go

og
le
.c
o

Quan sát xích đu

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
co
m
/d
oc
um

en
t/

II.  GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

1. Khám phá thế giới xung quanh bằng các giác quan

Quan sát nhận biết 
đặc điểm nổi bật của 
một số đồ dùng, đồ 

chơi ngoài trời

Quan sát đu quay

40 sức khỏe dinh 
dưỡng theo khoa 
học

K
Q

M
Đ

chế biến một số món 
ăn giàu  dinh dưỡng 

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
co
m
/

do
cu
m
en

t/
d/
1H

M
Ty
6A

Sd

Quan sát cầu trượt

ht
tp
s:
//
do

c
s.
go

og
le
.c
o
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D
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chú 
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ến

 N
D
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Đ
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Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Đồ chơi phát triển thể 
chất ht

tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

ht
tp
s

:/
/d
ri Nhậ

n x 1
ht
tp
s

:/
/d
ri Nhậ

n x 1

Quan sát cảnh quan 
sân trường

ht
tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Quan sát cây cối 

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát cách chăm 
sóc cây ht

tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Tưới nước cho cây

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát bập bênh

ht
tp
s:
//
do

c
s.
go

og
le
.c
o

Quan sát ghế đá

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
c

Quan sát đồng hồ cát

Quan sát cảnh quan 
ngoài sân trường, 

vườn trường

Quan sát hòn non bộ

ht
tp
s:
//
do

c
s.
go

og
le
.c
o

Quan sát vườn cổ tích

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
c

Sờ nắn, nhìn, nghe 
để nhận biết đặc 
điểm nổi bật của 

đối tượng
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Thực hành tưới cây

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Bé nhặt lá cây

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1
Quan sát  tủ dồ dùng 
cá nhân ht

tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát giá để dép

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát balo

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát đôi dép
ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát mũ
ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát cửa lớp

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát bên ngoài lớp

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát giá để ca, cốc

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát giá để khăn

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát giá để dép

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát lớp 3C1

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát lớp 3C2

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát lớp 3C3

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát lớp 3C4

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát, sờ nắn, 
nhìn, nghe, để nhận 

biết đặc điểm nổi bật 
của một số đồ dùng 
cá nhân ở lớp của bé. 

Quan sát nhận biết 
tên gọi, đặc điểm 
nổi bật của các 

Quan sát lớp học của 
bé

Quan sát lớp 3 tuổi



L
ớp

 h
ọc

 c
ủa

 b
é 

Đ
D

Đ
C

 c
ủa

 b
é

G
ia

 đ
ìn

h 
bé

 y
êu

   
  

C
ơ 

th
ể 

bé
 +

 
N

gà
y 

20
/1

1
N

hữ
ng

 c
on

 v
ật

 
gầ

n 
gũ

i
Đ

V
 số

ng
 d

ướ
i 

nư
ớc

, t
ro

ng
 r

ừn
g

B
é 

yê
u 

ho
a,

 T
ết

 
N

Đ
Q

uả
, r

au
 x

un
g 

qu
an

h 
bé

PT
G

T

M
H

  b
é 

lê
n 

M
G

3T 2T 4T 4T 3T 4T 3T 5T 5T 2T

08
/9

 ->
26

/9

29
/9

 ->
10

/1
0

13
/1

0 
->

 
07

/1
1

10
/1

1 
->

 
05

/1
2

08
/1

2 
->

 
26

/1
2

29
/1

2-
> 

23
/1

/2
02

6

26
/1

 ->
 1

3/
2

23
/2

 ->
27

/3

30
/3

 ->
 0

1/
5

04
/5

 ->
 1

5/
5

TT Nội dung chủ đề Hoạt động chủ đềMục tiêu chủ đề
N

gu
ồn

Ph
ân

 b
ổ 

ng
uy

ên
 b

ản
 C

T
G

D
M

N

DỰ KIẾN PHÂN PHỐI VÀO CĐ/THÁNG

Ghi 
chú 
điều 

chỉnh 
(Nếu 

có)

C
ộn

g

D
ự 

ki
ến

 N
D

 ô
n 

hè
 2

02
6

M
ã 

hó
a 

V
D

 ti
nh

 g
iả

m

T
hu

ộc
 lĩ

nh
 v

ực

Đ
ườ

ng
 li

nk
 v

id
eo

Quan sát lớp 3C5

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát phòng nghệ thuật

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát đồ dùng trong phòng ngh

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát hình ảnh trong ph

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát hoạt động phòng ngh

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Thực hành, trải 
nghiệm phòng nghệ ht

tp
s:/

/d
oc

s. Nhậ
n x 1

Quan sát nhà bếp ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1
Quan sát đồ dùng nhà 
bếp ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1
Quan sát cách chế 
biến TĂ ht

tp
s:
// Nhậ

n x 1
Quan sát, nhận biết tên 
gọi đặc điểm của đồ 
dùng trong gia đình 

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết tên 
gọi đặc điểm của đồ 
dùng của bố

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết tên 
gọi đặc điểm của đồ 
dùng của mẹ

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết tên 
gọi đặc điểm của đồ 
dùng của ông, bà

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
gọi tên một số món ăn 
trong gia đình bé 

Nhậ
n 

thức
CT x 1

nổi bật của các 
phòng học, phòng 
chức năng, nhà bếp

Quan sát phòng nghệ 
thuật

Quan sát nhà bếp

Quan sát một số đồ 
dùng gia đình, đồ 

dùng của ông, bà , bố, 
mẹ
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chú 
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có)

C
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D
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ki
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 ô
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M
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V
D
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T
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Quan sát, nhận biết 
phân biệt tên gọi, đặc 
điểm trang phục mùa 

Nhậ
n 

thức
x 1

Quan sát phao bơi

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1 x

Quan sát cái ô

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1 x
Quan sát trang phục 
mùa hè ht

tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1 x

Quan sát áo phao
ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n CT x 1 x
Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n x 1

Nhậ
n CT x 1

ht
tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n x 1

ht
tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

x 1

ht
tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát con gà con

Quan sát con gà trống

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
co
m

Quan sát đồ dùng, 
trang phục mùa hè

Quan sát những bông 
hoa đẹp

Sờ nắn, nhìn, nghe 
để nhận biết đặc 
điểm nổi bật của 

đối tượng

Quan sát bó hoa tặng cô

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
co
m
/d
oc
um

Quan sát lẵng hoa
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ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát con vịt

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1
ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1

ht
tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

CT x 1

Quan sát con cá vàng

ht
tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1

Quan sát con cá

ht
tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1

Sờ nắn, nhìn, nghe 
để nhận biết đặc 
điểm nổi bật của 

một số con vật

Quan sát con gà trống

Quan sát con chó

Quan sát con mèo

41

K
Q

M
Đ

Con vật sống trong 
gia đình



L
ớp

 h
ọc

 c
ủa

 b
é 

Đ
D

Đ
C

 c
ủa

 b
é

G
ia

 đ
ìn

h 
bé

 y
êu

   
  

C
ơ 

th
ể 

bé
 +

 
N

gà
y 

20
/1

1
N

hữ
ng

 c
on

 v
ật

 
gầ

n 
gũ

i
Đ

V
 số

ng
 d

ướ
i 

nư
ớc

, t
ro

ng
 r

ừn
g

B
é 

yê
u 

ho
a,

 T
ết

 
N

Đ
Q

uả
, r

au
 x

un
g 

qu
an

h 
bé

PT
G

T

M
H

  b
é 

lê
n 

M
G

3T 2T 4T 4T 3T 4T 3T 5T 5T 2T

08
/9

 ->
26

/9

29
/9

 ->
10

/1
0

13
/1

0 
->

 
07

/1
1

10
/1

1 
->

 
05

/1
2

08
/1

2 
->

 
26

/1
2

29
/1

2-
> 

23
/1

/2
02

6

26
/1

 ->
 1

3/
2

23
/2

 ->
27

/3

30
/3

 ->
 0

1/
5

04
/5

 ->
 1

5/
5

TT Nội dung chủ đề Hoạt động chủ đềMục tiêu chủ đề
N

gu
ồn

Ph
ân

 b
ổ 

ng
uy

ên
 b

ản
 C

T
G

D
M

N

DỰ KIẾN PHÂN PHỐI VÀO CĐ/THÁNG

Ghi 
chú 
điều 

chỉnh 
(Nếu 

có)

C
ộn

g

D
ự 

ki
ến

 N
D

 ô
n 

hè
 2

02
6

M
ã 

hó
a 

V
D

 ti
nh

 g
iả

m

T
hu

ộc
 lĩ

nh
 v

ực

Đ
ườ

ng
 li

nk
 v

id
eo

ht
tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n 
thức

x 1

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n x 1

Quan sát con cua

ht
tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát con voi

ht
tp

s:/
/d

o
cs

.g
oo

gl
e Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát con hổ
ht

tp
s:/

/d
o

cs
.g

oo
gl

e Nhậ
n 

thức
x 1

Quan sát con hươu

ht
tp

s:/
/d

o
cs

.g
oo

gl
e Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát con sư tử

ht
tp

s:/
/d

o
cs

.g
oo

gl
e Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát con khỉ

ht
tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1

Quan sát con gấu

ht
tp

s:/
/d

oc
s.g

oo
g Nhậ

n 
thức

CT x 1

Quan sát hoa hồng

ht
tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1

Quan sát hoa cúc

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Con vật dưới nước

Quan sát con tôm

Con vật trong rừng

Biết tên gọi, đặc 
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Quan sát hoa đồng tiền

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát hoa lan

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát hoa hải đường

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát hoa  đào

ht
tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát hoa mai
ht
tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát gian hàng 
bán hoa ht

tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát vườn hoa

ht
tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát giỏ hoa

ht
tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát gói bánh 
chưng ht

tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát gian hàng 
bánh kẹo ht

tp
s:
/

/d
oc
s. Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát gian hàng 
hoa quả ht

tp
s:
//
d Nhậ

n CT x 1

Quan sát rau bắp cải

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n CT x 1

Quan sát rau su hào

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n CT x 1

Quan sát củ cà rốt

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n CT x 1

Vườn hoa bé yêu
Biết tên gọi, đặc 

điểm , yêu quý và 
biết cách chăm sóc 

một số loại hoa 
quen thuộc

Cảm nhận vẻ đẹp 
sự kì diệu của ngày 

tết quê hương

Quan sát gian hàng 
bán hoa, hoa ngày tết

Quan sát hội chợ xuân

Vườn rau của bé
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Quan sát rau cải

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n CT x 1

Quan sát rau muống

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1 x

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1
ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1 x
ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1 x

ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1

ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1

Quan sát cây vú sữa ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1

Quan sát cây xoài ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1

Quan sát cây nhãn ht
tp

s:
// Nhậ

n x 1 x

Quan sát cây quất ht
tp

s:
// Nhậ

n CT x 1

Quan sát cây khế

Cây quả quanh bé

Quan sát cây mít

Quan sát cây hồng xiêm

Quan sát cây đu đủ

Quan sát cây ổi

Biết tên gọi, đặc 
điểm , yêu quý và 
biết cách chăm sóc 
một số cây cối, rau 

củ... quanh bé.
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Quan sát bầu trời 

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát cây cối mùa 
thu ht

tp
s:

//
do

c Nhậ
n CT x 1

Quan sát, nhìn nhận 
biết thời tiết, cây cối 
đặc trưng của mùa ht

tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

CT x 1

Quan sát, nhìn nhận 
biết thời tiết, cây cối 
đặc trưng của mùa ht

tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

CT x 1

Quan sát, nhìn nhận 
biết thời tiết, cây cối 
đặc trưng của mùa ht

tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát cây cối mùa 
đông ht

tp
s:
//

do
cs
.g
o Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát, nhìn nhận 
biết thời tiết, cây cối 
đặc trưng của mùa hè ht

tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1 x

Quan sát cây cối mùa 
hè

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e. Nhậ

n 
thức

x 1 x

Quan sát thuyền lá

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n CT x 1

Quan sát  thuyền giấy

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n x 1

Quan sát  bè nổi

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n x 1

Chơi thả thuyền

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n x 1

Biết một số hiện 
tượng thời tiết theo 
mùa và ảnh hưởng 

của nó đến sinh 
hoạt của con nguời

Quan sát thời tiết mùa 
thu

Quan sát thời tiết mùa 
xuân

Quan sát thời tiết mùa 
đông

Quan sát thời tiết mùa 
hè

Nhìn, nghe nhận biết 
đặc điểm nổi bật của 
một số phương tiện 
giao thông đường thủy
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Quan sát thuyền buồm

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n x 1

Quan sát tàu thủy

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n CT x 1

Quan sát xe đạp trẻ em

ht
tp
s:

//
do

cs Nhậ
n CT x 1

Quan sát xe đạp người 
lớn ht

tp
s:

//
do

cs Nhậ
n x 1

Quan sát xe đạp thể 
thao ht

tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát xe đạp điện
ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát xe xích lô

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát xe máy điện

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát xe máy số

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát xe máy ga

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát mũ bảo hiểm

ht
tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1
Quan sát đèn giao 
thông ht

tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát xe ô tô con

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát xe ô tô tải

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Quan sát xe bus

ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Biết tên gọi, đặc 
điểm, nơi hoạt 

động của một số 
PTGT gần gũi

Nhìn, nghe nhận biết 
đặc điểm nổi bật của 
một số phương tiện 
giao thông đường bộ
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Quan sát ngã tư đường 
phố ht

tp
s:

//
do

c Nhậ
n CT x 1

Quan sát xe chạy trên 
đường ht

tp
s:

//
do

c Nhậ
n CT x 1

Nhậ
n 

thức
* * * * * * * * * *

- Trò chơi đồ chơi gì 
biến mất ( Chiếc túi kì 
diệu)

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Trò chơi quả gì biến 
mất

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Trò chơi con gì biến 
mất

Nhậ
n CT x 1

Nghe và nhận biết âm 
thanh tiếng kêu của 
một số đồ chơi như 

Nhậ
n 

thức

CN 
 + 
CT

x 1 x

Nghe tiếng, nhận biết 
tiếng kêu của một số 
con vật như gà - vịt

Nhậ
n 

thức

CN 
 + 
CT

x 1

Nghe tiếng và nhận 
biết tiếng kêu của một 
số con vật như  chó, 

Nhậ
n 

thức

CN 
 + 
CT

x 1

Nghe nhận biết tiếng 
kêu của con mèo

Nhậ
n 

thức

CN 
 + 
CT

x 1

 Dạy trẻ quan sát, nhận 
biết, phân biệt hoa 
đào, hoa mai

Nhậ
n 

thức
CT x 1

44
Sờ , nhìn, ngửi, 

…hoa để nhận biết 
Sờ , nhìn, ngửi …hoa 
để nhận biết đặc điểm 

43

Có khả năng nghe 
và nhận biết âm 
thanh của một 

tiếng kêu của một 
số con vật quen 

thuộc

N
D

C
T

Nghe và nhận biết âm 
thanh tiếng kêu của 
một số con vật quen 
thuộc

*Thể hiện sự hiểu biết về các sự vật hiện tượng gần gũi

42

Có khả năng tìm 
đồ vật vừa mới cất 
giấu qua nghe âm 

thanh

N
D

C
T Tìm đồ vật vừa mới 

cất giấu
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Đ
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id
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 Dạy trẻ quan sát, nhận 
biết, phân biệt hoa 
hồng, hoa cúc

Nhậ
n 

thức
CT x 1

 Dạy trẻ quan sát, nhận 
biết, phân biệt quả 
cam và quả chuối

Nhậ
n 

thức
CT x 1

 Dạy trẻ quan sát, nhận 
biết, phân biệt quả dưa 
hấu, quả khế

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Sờ nắn , nhìn, ngửi, 
…rau để nhận biết 
đặc điểm nổi bật.

 Dạy trẻ quan sát, nhận 
biết, phân biệt rau bắp 
cải và su hào

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Sờ nắn, nhận biết vật 
cứng như: Khối gỗ, 
khối xốp xây dựng

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Sờ nắn, nhận biết vật 
mềm như cái mũ, áo, 
quả bóng cao su

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ nhận biết, nếm 
các loại quả chua: 
Cam, khế…

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ nhận biết, nếm 
các loại quả ngọt : 
Nhãn, nho….… 

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ nhận biết vị 
của một số món ăn có 
vị chua (canh chua)

Nhậ
n 

thức
CT x 1

46

Sờ nắn đồ vật, đồ 
chơi để nhận biết 
cứng - mềm, 
trơn(nhẵn) - xù xì

N
D

C
T

- Sờ nắn đồ vật, đồ 
chơi để nhận biết 
cứng - mềm, 
trơn(nhẵn) - xù xì

44 …hoa để nhận biết 
đặc điểm nổi bật.

K
Q

M
Đ

để nhận biết đặc điểm 
nổi bật.

45

Sờ nắn , nhìn, ngửi, 
nếm … quả để 

nhận biết đặc điểm 
nổi bật.

Sờ nắn , nhìn, ngửi, 
nếm …quả để nhận 
biết đặc điểm nổi bật.

47

Có khả năng nhận 
biết vị đặc trưng 
của một số quả 

(ngọt - chua)

N
D

C
T

Có khả năng nhận 
biết vị đặc trưng của 
một số quả (ngọt - 
chua)
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Dạy trẻ nhận biết vị 
của một số món ăn 
ngọt (chè, sữa, bánh,..)

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ nhận biết vị 
của một số món ăn 
mặn (Bữa trưa/phụ 
chiều)

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Nhậ
n 

thức
* * * * * * * * * *

Chơi với đồ chơi và 
biết tên đặc điểm nổi 
bật công dụng và cách 
sử dụng đồ dùng đồ 

Nhậ
n 

thức
x 1

Chơi các trò chơi mô 
phỏng tiếng kêu của 
con vật

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Chơi các trò chơi mô 
phỏng tiếng kêu của 
PTGT

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Chơi với đồ chơi và 
biết tên đặc điểm nổi 
bật công dụng và cách 

Nhậ
n 

thức
x 1

Chơi bắt chước một số 
hành động quen thuộc 
của những người gần 
gũi như: Cô giáo, các 

Nhậ
n 

thức
CT x 1

2. Thể hiện sự hiểu biết về các sự vật, hiện tượng gần gũi

Trẻ bước đầu có kỹ 
năng khi chơi bắt 
chước một số hành 

Rèn kỹ năng cho trẻ 
khi chơi bắt chước 
một số hành động 

N
D

C
T

48

Có khả năng nhận 
biết vị đặc trưng 

của một số thức ăn 
(ngọt - mặn - chua)

Có khả năng nhận 
biết vị đặc trưng của 
một số thức ăn (ngọt - 
mặn - chua)
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Chơi trò chơi: Đây là 
gì? ( Nói được đúng 
tên gọi của đồ dùng đồ 

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Trò chơi: Nhìn tinh, 
nói đúng về các con vật

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Chơi trò chơi: Đây là 
gì? ( Nói được đúng 
tên gọi của con vật, ..)

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Chơi trò chơi: Đây là 
gì? ( Nói được đúng 
tên gọi và đặc điểm 
của một số loại hoa  , 

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Chơi trò chơi: Đây là 
gì? ( Nói được đúng 
tên gọi và đặc điểm 
của một số loại quả, 

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Chơi bắt chước một số 
hành động quen thuộc 
của những người gần 
gũi như: bố, me…..

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Nhậ
n * * * * *

 Quan sát, nhận biết 
tên gọi đặc điểm, tác 
dụng của mắt, mũi, ht

tp
s:
//
d

oc
s.
go

og
l Nhậ

n 
thức

CT x 1 x

Quan sát mọi thứ xung 
quanh

ht
tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1

* Nhận biết một số bộ phận của cơ thể con người

49

chước một số hành 
động quen thuộc 
của những người 
gần gũi. Sử dụng 
một số đồ dùng, đồ 
chơi quen thuộc

K
Q

M
Đ một số hành động 

quen thuộc của những 
người gần gũi. Sử 

dụng một số đồ dùng, 
đồ chơi quen thuộc
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Quan sát các bộ phận 
cơ thể

ht
tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1 x

Quan sát, nhận biết tên 
gọi đặc điểm, tác dụng 
của tay và chân ht

tp
s:/

/y
o

ut
u.

be
/z Nhậ

n 
thức

x 1

Quan sát cách chăm 
sóc và bảo vệ các giác 
quan ht

tp
s:
//
d

oc
s.
go

og Nhậ
n 

thức
x 1 x

KP giác quan đôi bàn 
chân, tay ht

tp
s:

//
do

cs Nhậ
n x 1

Trải nghiệm đi trên cát
ht
tp
s:

//
do

c Nhậ
n x 1

Trải nghiệm đi trên 
thảm dải sỏi ht

tp
s:
// C
T - Nhậ

n CT x 1
Nhậ
n * * * * *

51
Trẻ có quyền được 
vui chơi, biết giữ 
gìn đồ chơi Q

TE

 Trẻ có quyền được 
vui chơi, biết giữ gìn 
đồ chơi)

HĐH: Dạy trẻ chơi với 
đồ chơi, biết cất giữ 
đồ chơi gọn gàng đúng 
quy định

Nhậ
n 

thức
x 1 x

Dạy trẻ: Quan sát, 
nhận biết, phân biệt đồ 
chơi quả bóng, ô tô

C
T-

N
T-

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ: Quan sát, 
nhận biết mũ bạn trai, 
mũ bạn gái C

T-
N

T-
04

3

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ: Quan sát, 
nhận biết, phân biệt 
bát, thìa

Nhậ
n 

thức
CT x 1

* Nhận biết một số đồ dùng đồ chơi

52

Tên, đặc điểm, chức 
năng, tác dụng  chính 
của một số bộ phận 
trên cơ thể.(LH: 
Quyền được chăm sóc 
sức khỏe)

Nói được tên và 
chức năng của một 
số bộ phận cơ thể 

khi được hỏi

50

K
Q

M
Đ

Nhận biết được 
tên, đặc điểm nổi 
bật, công dụng và 
cách sử dụng đồ 

dùng, đồ chơi quen 
thuộc.

K
Q

M
Đ

Chơi với đồ chơi và 
biết tên đặc điểm nổi 
bật công dụng và cách 

sử dụng đồ dùng đồ 
chơi quen thuộc.(LH: 

Trẻ có quyền được 
vui chơi, biết giữ gìn 
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Dạy trẻ Quan sát, nhận 
biết, phân biệt đồ dùng 
như dép, mũ

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Nhậ
n 

thức
* * * *

Tên và công việc của 
cô giáo

Quan sát, nhận biết tên 
gọi Cô giáo của bé khi 
ở trường

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Tên cô giáo và các 
bạn trong lớp

Quan sát, nhận biết tên 
gọi của các bạn của bé  
 khi ở trường

Nhậ
n 

thức
x 1 x

Quan sát cô giáo của 
bé ht

tp
s

:/
/d
o Nhậ

n x 1

Quan sát các cô giáo 
trong trường ht
tp
s:
/

/d
oc
s.
g Nhậ

n 
thức

CT x 1

Gia đình bé yêu. Bé 
có quyền được chăm 
sóc và yêu thương

Quan sát, trò chuyện 
về các thành viên 
trong gia đình bé

Nhậ
n 

thức
x 1 x

Tên và công việc 
những người thân gần 
gũỉ trong gia đình.

Quan sát, nhận biết tên 
gọi của bố mẹ 

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Tên và công việc của 
bố

Dạy trẻ biết tên gọi, 
công việc của bố

Nhậ
n CT x 1

Tên và công việc của 
mẹ

Dạy trẻ biết tên gọi, 
công việc của mẹ

Nhậ
n CT x 1 x

54

53

  'Trẻ nhận biết gia 
đình là nơi yêu 
thương, an toàn

* Nhận biết bản thân và những người gần gũi

Cô giáo bé yêu

Nói được tên của 
bản thân và những 
người gần gũi khi 

được hỏi

K
Q

M
Đ

N
D

C
T

thuộc. vui chơi, biết giữ gìn 
đồ chơi)
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Tên và công việc của 
ông, bà

Dạy trẻ biết tên gọi, 
công việc của ông, bà

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Nhậ
n 

thức
* * * * *

HĐ trải nghiệm Ngày hội sáng tạo con 
vật

Nhậ
n 

thức
x 1

Quan sát, nhận biết tên 
gọi, đặc điểm nổi bật 
con chó, con mèo

C
T-

N
T-

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết tên 
gọi, đặc điểm nổi bật 
con gà, con vịt

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết tên 
gọi, đặc điểm nổi bật 
con cá, con cua

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết tên 
gọi, đặc điểm nổi bật 
con thỏ, con voi

ht
tp
s:
//

yo
ut
u.
b

C
T-

N
T-

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Nhậ
n 

thức
* * * * * * *

Thực hành trải 
nghiệm, trang trí, chơi 
trò chơi…

Lễ hội hoa, lá/quả, 
rau…

Nhậ
n 

thức
x 1

Tên đặc điểm nổi bật 
của các loại rau quen 
thuộc 

Dạy trẻ: Quan sát nhận 
biết, phân biệt tên gọi 
đặc điểm nổi bật của  
rau bắp cải- su hào

ht
tp
s:
//
yo

u
tu
.b
e/
m
Rr
P

C
T-

N
T-

04
6

Nhậ
n 

thức
CT x 1

55

*Nhận biết một số hoa, quả quen thuộc

56

Nói được tên và 
một vài đặc điểm 

nổi bật của các loại 
hoa, quả, rau quen 

thuộc 

K
Q

M
Đ

Nói được tên và một 
vài đặc điểm nổi bật 
của, con vật quen 
thuộc

*Nhận biết một số con vật quen thuộc

N
D

C
T

Nói được tên và 
một vài đặc điểm 

nổi bật của, con vật 
quen thuộc
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Dạy trẻ: Quan sát nhận 
biết, phân biệt tên gọi 
đặc điểm nổi bật của  
hoa đào- hoa mai

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ: Quan sát nhận 
biết, phân biệt tên gọi 
đặc điểm nổi bật của  
hoa hồng- hoa cúc ht

tp
s:
//
yo

ut
u

.b
e/
M
Kx
0V

a0
C

T-
N

T-
04

7

Nhậ
n 

thức
CT x 1

HĐ trải nghiệm, Hội chợ xuân 2026
Nhậ
n 

thức
x 1

Thực hành , trang trí, 
chơi trò chơi đón tết. 
Quyền được tham gia 
hđ văn hóa, vui chơi

Dạy trẻ quan sát, thực 
hành trang trí hoa 
giấy, cắm hoa cùng cô

Nhậ
n 

thức
x 1

Trẻ biết ăn nhiều rau 
quả tốt cho sức khỏe. 
Trẻ có quyền được 
chăm sóc sức khỏe

Dạy trẻ:'Quan sát, trò 
chuyện, sờ, ngửi, ăn 
các loại  rau, quả

Nhậ
n 

thức
x 1

Dạy trẻ: Quan sát nhận 
biết, phân biệt, tên gọi 
đặc điểm nổi bật của  
quả cam- quả chuối

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/X
U
t

C
T-

TC
-

04
8

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Dạy trẻ: Quan sát nhận 
biết, phân biệt tên gọi 
đặc điểm nổi bật của 
quả xoài -quả táo

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Nói được tên và 
một vài đặc điểm 

nổi bật của các loại  
 quả quen thuộc 

K
Q

M
Đ

Tên đặc điểm nổi bật 
của các loại quả quen 
thuộc 

Tên đặc điểm nổi bật 
của các loại hoa quen 

thuộc 

58

Nói được tên và 
một vài đặc điểm 

nổi bật của các loại  
 hoa quen thuộc. 

Trẻ biết hoa là biểu 
tượng đẹp của ngày 

tết

57
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Nhậ
n * * * * * * * *

 Trẻ biết tham gia 
giao thông an toàn. 
Trẻ có quyền được 
bảo vệ, đi lại an toàn

Dạy trẻ: chơi xe đồ 
chơi, trò chơi mô 
phỏng với các tín hiệu 
đèn giao thông

Nhậ
n 

thức
x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt tên gọi đặc 
điểm nổi bật của ô tô 
tải, ô tô con ht

tp
s:/

/y
ou

tu
.

be
/g

iE
rS

bc
Q

C
T-

N
T-

04
9

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt tên gọi đặc 
điểm nổi bật xe đạp, 
xe máy

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Tập 1: Biệt đội Vui 
Giao Thông ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 2: Biệt Đội Rối 
Nước, Hiệu Lệnh Của 
Chú Cảnh Sát Giao 
Thông ht

tp
s:/

/w
w

w
.y

ou
tu

be
.c

o Nhậ
n 

thức
x 1

Tập 3: Những tay lái 
lụa. Đội mũ bảo hiểm ht

tp
s:

//
w
w Nhậ

n x 1
Tập 4: Ai Ngầu Nhất, 
Vui Chơi Xe Đạp An ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 5: Gọi mưa - An 
toàn trong mùa mưa ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 6: Cú Tạt Nước 
Nguy Hiểm, Ý Thức ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Nói được tên gọi 
và một vài đặc 

điểm nội bật của 
một số phương tiện 
giao thông gần gũi

*Nhận biết một số phương tiện giao thông quen thuộc

Tên đặc điểm nổi bật 
công dụng của 
phương tiện giao 
thông gần gũi như ô 
tô, xe đạp…
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Tập 7: Người bạn bí 
ẩn - Đội mũ bảo hiểm ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 8:Hành trình đến 
đồi hoa lan - Ngồi trên ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 9:Cồng chiêng bị 
ốm-Đèn giao thông ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 10: Lễ hội Ê Đê 
màu sắc. Đèn cho ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 11: Cá Ơi Đâu 
Rồi, An Toàn Khi Đi ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 12: Điều bất ngờ 
dưới dòng sông, ngồi ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 13: Phá Kỷ Lục 
Tâng Cầu, An Toàn ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 14: Món tào phớ 
nổi danh. Qua đường ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 15: Cầu Thủ Bí 
Ẩn, Ý Thức Giao ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 16:Ăn mừng 
chiến thắng. An toàn ht

tp
s:

//
w
w Nhậ

n x 1
Tập 17:Mừng sinh 
nhật Bư.Cài dây an ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 18:Bánh sinh nhật 
tuyệt nhất.Ngồi an ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 19: Tết đến rồi. 
Không chơi quanh xe ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 20:Tết đầy món 
ngon.Không qua ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 21: Tuân thủ quy 
định tại sân bay. ht

tp
s:

//
w
w Nhậ

n x 1

60

Trẻ có một số 
nhận biết về an 
toàn giao thông 
qua 26 bộ phim 

"Bé vui giao 
thông" 

Đ
P

Trẻ xem video trong 
chương trình "Tôi 
yêu Việt Nam" của 
công ty Honda Việt 

Nam
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Tập 22: Võ Sĩ Nhí Nổi 
Tiếng, Đảm Bảo An ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 23: Bông Hoa 
Thép Khổng Lồ, Biển ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 24:Cùng chơi thả 
diều.Tuân thủ biển ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1

Tập 25:Truy tìm cờ 
hiệu. Tham gia giao ht

tp
s:/

/w
w

w Nhậ
n x 1 x

Tập 26: Huy hiệu này 
sẽ thuộc về ai? ht

tp
s:

//
w
w Nhậ

n x 1
Nhậ
n * * * * * * * * *

Quan sát nhận biết 
phân biệt hình vuông 

ht
tp

s:/
/y

ou
tu

.
be

/X
7P

uk
to

C
T-

N
T-

05
0

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết 
phân biệt hình tròn 

ht
tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/
L

C
T-

N
T-

05
1

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết 
phân biệt hình tròn, 
hình vuông 

C
T-

N
T-

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát nhận biết 
phân biệt vị trí không 
gian (trên, dưới, ) so 
với bản thân trẻ

ht
tp
s:
//
yo

u
tu
.b
e/
_v
ln

C
T-

N
T-

05
3

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Ôn nhận biết, phân 
biệt vị trí không gian 
trên - dưới so với bản 

Nhậ
n 

thức
CT x 1

61

Trẻ nhận biết phân 
biệt được hình 
tròn, hình vuông, 
biết  sử dụng hình 
trong một số trò 
chơi.

N
D

C
T

Trẻ nhận biết phân 
biệt được hình tròn, 
hình vuông, biết  sử 
dụng hình trong một 
số trò chơi.

N
D

C
T

62

Trẻ có khả năng 
nhận biết phân biệt 
được vị trí không 
gian trên - dưới so 

với bản thân trẻ.

Nhận biết phân biệt 
được vị trí không gian 
trên - dưới so với bản 
thân trẻ.

*Nhận biết một số màu cơ bản, kích thước, hình dạng, số lượng
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Quan sát nhận biết 
phân biệt vị trí không 
gian ( trước, sau) so 
với bản thân trẻ

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/V
A

C
T-

N
T-

05
4

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Ôn nhận biết, phân 
biệt vị trí không gian 
trước - sau so với bản 

thân trẻ

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Chỉ / nói tên hoặc lấy 
hoặc cất đúng đồ chơi 
màu đỏ yêu cầu

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt  màu đỏ 

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/U
W

C
T-

N
T-

05
5

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Chỉ / nói tên hoặc lấy 
hoặc cất đúng đồ chơi 
màu xanh theo yêu 
cầu

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt  màu xanh 

ht
tp

s:/
/y

ou
tu

.b
e/

-
sx

U
EP

oL
uN

E

C
T-

N
T-

05
6

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Chỉ / nói tên hoặc lấy 
hoặc cất đúng đồ chơi 
màu vàng theo yêu 
cầu

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt  màu vàng 

ht
tp

s:/
/y

ou
tu

.b
e/

m
Sf

A
M

6q
O

C
T-

N
T-

05
7

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Chỉ / nói tên hoặc lấy 
hoặc cất đúng đồ chơi 
màu đỏ - xanh theo 
yêu cầu

Quan sát, nhận biết 
phân biệt màu đỏ - 
xanh

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/U
W
br
N
Bi
Ko

VA

C
T-

N
T-

05
8

Nhậ
n 

thức
CT x 1

N
D

C
T

63

Trẻ có khả năng 
nhận biết phân biệt 
được vị trí không 
gian trước - sau so 

với bản thân trẻ.

Nhận biết phân biệt 
được vị trí không gian 
trước - sau so với bản 
thân trẻ.

64

Chỉ / nói tên hoặc 
lấy hoặc cất đúng 
đồ chơi màu đỏ / 
vàng / xanh theo 
yêu cầu

K
Q

M
Đ
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Chỉ / nói tên hoặc lấy 
hoặc cất đúng đồ chơi 
màu đỏ - vàng theo 
yêu cầu

Quan sát, nhận biết 
phân biệt màu vàng - 
màu đỏ

Nhậ
n 

thức
x 1

Chỉ / nói tên hoặc lấy 
hoặc cất đúng đồ chơi 
màu vàng - xanh theo 
yêu cầu

Quan sát, nhận biết 
phân biệt màu vàng - 
màu xanh

ht
tp

s:/
/y

ou
tu

.b
e/

m
Sf

A
M

6q
O

um

C
T-

N
T-

05
9

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Chỉ / nói tên hoặc lấy 
hoặc cất đúng đồ chơi 
màu vàng - xanh - đỏ 
theo yêu cầu

Trò chơi nhận biết, 
phân biệt đồ chơi màu 
vàng - xanh - đỏ

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt đồ chơi to - 
nhỏ C

T-
N

T-
06

0

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt con vật to - 
nhỏ

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt quả to - nhỏ

C
T-

N
T-

06
1

Nhậ
n 

thức
CT x 1

65

Chỉ hoặc lấy hoặc 
cất đúng đồ chơi 
có kích thước 
to/theo yêu cầu

K
Q

M
Đ

Kích thước to - nhỏ

yêu cầu
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Quan sát, nhận biết, 
phân biệt hoa to - nhỏ

Nhậ
n 

thức
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt PTGT to - 

Nhậ
n CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt một và nhiều 
(đồ chơi)

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt một và nhiều 
(con vật)

C
T-

N
T-

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt một và nhiều 
(PTGT)

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Trò chơi ôn luyện 
phân biệt một và nhiều 
các loại PTGT

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
phân biệt một và nhiều 
(hoa - quả - rau)

Nhậ
n 

thức
CT x 1

Ngô
n * * * * * * * * * *

Ngô
n * * * * * * * * *

III. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

A. Nghe hiểu lời nói

Trẻ nhận biết phân 
biệt, chọn được, 
biết chỉ, nói  đúng 
số lượng một - 
nhiều của nhóm 
đối tượng 

N
D

C
T

66 Số lương 1 - nhiều
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67
Nghe và hiểu được 
lời nói với sắc thái 
tình cảm khác nhau N

D
C

T Lắng nghe lời nói với 
sắc thái tình cảm khác 
nhau

Biết nghe hiểu lời nói 
thể hiện với sắc thái 
tình cảm khác nhau

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm tác dụng của đôi 
bàn tay đẹp ht

tp
s:/

/y
ou

tu
.b

e/
U

G
Y

w
2G

fY
C

T-
N

N
-

06
3

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm tác dụng của đôi 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm tác dụng của 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật, tác dụng 
của quả bóng ht

tp
s:/

/y
ou

tu
.b

e
/u

gj
U

tD
yQ

ep
U

C
T-

N
N

-0
64 Ngô

n 
ngữ

CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật, tác dụng 
của đôi dép

ht
tp

s:/
/y

ou
tu

.b
e/

P
l4

6H
-N

t3
gk

C
T-

N
N

-0
65 Ngô

n 
ngữ

CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật, tác dụng 
của búp bê

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Nghe các từ chỉ tên 
gọi, đặc điểm, công 
dụng của một số bộ 
phận trên cơ thể

69

Trẻ nghe, nói và 
hiểu được các từ 
chỉ tên gọi đồ vật, 
đồ  chơi, đồ dùng 
cá nhân,  sự vật, 
hành động quen 
thuộc.

N
D

C
T

Nghe các từ chỉ tên 
gọi đồ vật, đồ chơi,  
sự vật, hành động 
quen thuộc 

68

Trẻ biết lắng nghe, 
nói và hiểu các từ 
chỉ tên gọi, công 
dụng của một số bộ 
phận trên cơ thể.

N
D

C
T
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Nghe và thực hiện 
được các nhiệm vụ 
gồm 2 - 3 hành 
động: "Cháu cất đồ 
chơi lên giá và đi 
rửa tay!"

K
Q

M
Đ

Nghe và thực hiện các 
nhiệm vụ gồm 2 - 3 
hành động bằng lời 
nói trong giao tiếp 
hàng ngày

Trẻ nghe hiểu các 
nhiệm vụ gồm 2-3 
hành động

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Ngô
n * * * * * * * * * *

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Đôi bạn nhỏ

ht
tp

s:/
/y

ou
t

u.
be

/Q
xI

B
C

T-
N

N
-

06
6

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Cháu chào ông ạ

ht
tp

s:/
/y

ou
t

u.
be

/Y
0d

7
C

T-
N

N
-

06
7

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Quả trứng

ht
tp

s:/
/y

o
ut

u.
be

/X
g

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Cô vịt tốt bụng

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Chú mèo con

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Chuyện về đôi 
bạn chó mèo

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Cá và chim

Ngô
n CT x 1

B.Nghe và nhắc lại các âm và các tiếng, các câu

Nghe hiểu được 
các nội dung 
truyện ngắn đơn Kể chuyện cho trẻ 
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Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Thỏ con không 
vâng lời ht

tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Mẹ tắm cho bé

ht
tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Quả thị ht

tp
s:
/

/d
riv

e.
C

T-
N

N
- Ngô

n 
ngữ

CT x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Hoa mào gà

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Kể chuyện: Cây táo

ht
tp
s:
//

yo
ut
u.
b

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Vì sao thỏ cụt 
đuổi ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/H
l

C
T-

N
N

-
07

3
Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Xe lu và xe ca

Ngô
n CT x 1 x

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Tàu thủy tí hon 

Ngô
n 

ngữ
x 1

Kể chuyện cho trẻ 
nghe: Cóc gọi trời mưa

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/3
-

C
T-

N
N

-
07

4

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Kể lại đoạn truyện, két 
hợp tranh, ảnh minh 
họa có sự gợi ý của cô 
như: truyện Quả trứng

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 xKể lại được đoạn 

truyện được nghe 
nhiều lần với sự 

71

truyện ngắn đơn 
giản, trả lời được 
các câu hỏi về tên 
truyện, tên và hành 
động của các nhân 
vật

K
Q

M
Đ

Kể chuyện cho trẻ 
nghe, trò chuyện để 
hiểu nội dung câu 
chuyện
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Kể lại đoạn truyện, kết 
hợp tranh, ảnh minh 
họa có sự gợi ý của cô 
như: truyện Thỏ con 
không vâng lời

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Kể lại đoạn truyện, két 
hợp tranh, ảnh minh 
họa có sự gợi ý của cô 
như: truyện Quả Thị

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Ngô
n * * * * * * * * * *

Biết sử dụng lời nói 
với mọi người xung 
quanh

Trẻ biết sử dụng lời 
nói để giao tiếp theo 
nhu cầu: Chào cô, 
chào các bạn, mọi 
người

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Thể hiện nhu cầu 
mong muốn và hiểu 
biết bằng 1 -2 câu 
đơn giản và câu dài

Trẻ biết sử dụng lời 
nói để giao tiếp nói 
các nhu cầu cuả bản 
thân: Như đi vệ sinh, 
ăn, uống, ngủ….

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Thế hiện sự tự tin khi 
làm việc đơn giản: 
Chào hỏi, trả lời, cất 
đồ chơi

Trẻ tự tin, nói to, rõ 
ràng

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

* Sử dụng ngôn ngữ để giao tiếp

73

Biết sử dụng lời 
nói với các mục 
đích khác nhau:
+ Chào hỏi, trò 
chuyện
+ Bày tỏ nhu cầu 
cảu bản thân
+ Hỏi về các vấn 
đề quan tâm như: 
"Con gì đây?"; 

K
Q

M
Đ

K
Q

M
Đ

72

nhiều lần với sự 
gợi ý của người lớn 
bằng các câu đơn, 
câu có 5-7 tiếng có 
các từ thông dụng 
chỉ sự vật, hoạt 
động, đặc điểm 
quen thuộc

K
Q

M
Đ Kể lại đoạn truyện 

được nghe nhiều lần 
có gợi ý 

74

Sử dụng được các 
từ thể hiện sự lễ 

phép khi nói 
chuyện với người 
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Nói to, đủ nghe, lễ 
phép khi giao tiếp với 
cô giáo và mọi người 
xung quanh

Trẻ nói  lễ phép, to rõ 
ràng, đủ nghe

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết tập 
nói tên gọi, đặc điểm 
nổi bật của xe đạp ht

tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/
e

C
T-

N
N

-0
75 Ngô

n 
ngữ

CT x 1

Quan sát, nhận biết tập 
nói tên gọi, đặc điểm 
nổi bật của tàu thủy

Ngô
n 

ngữ
x 1 x

Quan sát, nhận biết tập 
nói tên gọi, đặc điểm 
nổi bật của thuyền 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi, đặc 
điểm nổi bật của ô tô 

ht
tp
s:
//

yo
ut
u.
b

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi, đặc 
điểm nổi bật của xe ô 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật và tác 
dụng của đôi dép ht

tp
s:/

/y
ou

tu
.b

e
/P

l4
6H

-N
t3

gk

C
T-

N
N

-0
77 Ngô

n 
ngữ

CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật và tác 
dụng của chiếc mũ

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

76

Trẻ  nghe, nói hiểu 
được các từ chỉ đồ 
dùng cá nhân của 

N
D

C
T

Nghe các từ chỉ tên 
gọi, đặc điểm, công 
dụng của đồ dùng cá 

75

Trẻ nghe, nói hiểu 
được các từ chỉ 
PTGT gần gũi : ô 
tô, xe máy, xe đạp 

N
D

C
T

Nghe các từ chỉ tên 
gọi, đặc điểm, công 
dụng của PTGT gần 
gũi : ô tô, xe máy, xe 
đạp 

K
Q

M
Đ

74 chuyện với người 
lớn. Nói to, đủ 

nghe, phát âm rõ 
tiếng.
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Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật và tác 
dụng của  quần áo 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật và tác 
dụng của  ba lô ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
b

e/
R7

uA
W
CS

m
s

C
T-

N
N

-0
78 Ngô

n 
ngữ

CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của con 
mèo ht

tp
s:/

/y
ou

t
u.

be
/c

R
EZ

I
C

T-
N

N
-

07
9

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của con C

T-
N

N
-

08
0

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của con ht

tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của con 
chó

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của con 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của con 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Nghe các từ chỉ tên 
gọi, đặc điểm nổi bật 
của một số con vật 

quen thuộc

77

76 dùng cá nhân của 
bé: dép, mũ, quần 
áo

N
D

C
T

dụng của đồ dùng cá 
nhân: dép, mũ, quần 
áo

Trẻ biết tên các 
con vật quen 

thuộc.Trẻ nghe, nói 
hiểu được các từ 

chỉ con vật đó

N
D

C
T
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Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của con 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của  quả 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của quả 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của  rau 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của  quả 

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của  hoa ht

tp
s:/

/y
ou

tu
.b

e/
C

T-
N

N
- Ngô

n 
ngữ

CT x 1

Quan sát, nhận biết, 
tập nói tên gọi đặc 
điểm nổi bật của  hoa 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

 Dạy trẻ bài thơ: Đi dép 

ht
tp
s:

//
yo

u
C

T-
N

N
- Ngô

n CT x 1 x

Dạy trẻ bài thơ: Em đi 
nhà trẻ 

Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ bài thơ: Mẹ và 
cô

Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ đồng dao: Chi 
chi chành chành

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

78

Trẻ biết tên các 
loại quả, rau quen 
thuộc, biết ăn uống 
rau quả tốt cho sức 
khỏe.Trẻ nghe, nói 
hiểu được các từ 
chỉ hoa, quả, rau 

quen thuộc

N
D

C
T

Nghe các từ chỉ tên 
gọi, đặc điểm nổi bật 
của một số loại hoa, 
quả, rau quen thuộc
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Dạy trẻ bài thơ: Chổi 
ngoan

Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ đồng dao: 
Nhong nhong nhong

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Dạy trẻ đồng dao: Nu 
na nu nống

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/4
T8

qO
C

T-
N

N
-

08
5

Ngô
n 

ngữ
CT

x
1 x

Dạy trẻ bài thơ: Bạn 
mới

Ngô
n 

ngữ
CT

x
1

Dạy trẻ bài thơ: Hai 
bông hoa

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Dạy trẻ bài thơ: Miệng 
xinh

ht
tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Dạy trẻ bài thơ: Bé tập 
giúp mẹ

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Dạy trẻ bài thơ: Yêu 
mẹ ht

tp
s

:/
/y
o

C
T-

N
N

- Ngô
n CT x 1 x

Dạy trẻ bài thơ: Gà gáy

ht
tp
s:
//

yo
ut
u.
b

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT

x
1

Dạy trẻ bài thơ: Con 
mèo

Ngô
n 

ngữ x
1 x

Dạy trẻ bài thơ: Con gà Ngô
n 

ngữ x
1

79

Trẻ biết lắng nghe 
và đọc được các 
bài thơ, đồng dao, 

N
D

C
T

Nghe các bài thơ, 
đồng dao, ca dao, hò 
vè, câu đố. Đọc các 
đoạn thơ, bài thơ, ca 
dao, đồng dao, phù 



L
ớp

 h
ọc

 c
ủa

 b
é 

Đ
D

Đ
C

 c
ủa

 b
é

G
ia

 đ
ìn

h 
bé

 y
êu

   
  

C
ơ 

th
ể 

bé
 +

 
N

gà
y 

20
/1

1
N

hữ
ng

 c
on

 v
ật

 
gầ

n 
gũ

i
Đ

V
 số

ng
 d

ướ
i 

nư
ớc

, t
ro

ng
 r

ừn
g

B
é 

yê
u 

ho
a,

 T
ết

 
N

Đ
Q

uả
, r

au
 x

un
g 

qu
an

h 
bé

PT
G

T

M
H

  b
é 

lê
n 

M
G

3T 2T 4T 4T 3T 4T 3T 5T 5T 2T

08
/9

 ->
26

/9

29
/9

 ->
10

/1
0

13
/1

0 
->

 
07

/1
1

10
/1

1 
->

 
05

/1
2

08
/1

2 
->

 
26

/1
2

29
/1

2-
> 

23
/1

/2
02

6

26
/1

 ->
 1

3/
2

23
/2

 ->
27

/3

30
/3

 ->
 0

1/
5

04
/5

 ->
 1

5/
5

TT Nội dung chủ đề Hoạt động chủ đềMục tiêu chủ đề
N

gu
ồn

Ph
ân

 b
ổ 

ng
uy

ên
 b

ản
 C

T
G

D
M

N

DỰ KIẾN PHÂN PHỐI VÀO CĐ/THÁNG

Ghi 
chú 
điều 

chỉnh 
(Nếu 

có)

C
ộn

g

D
ự 

ki
ến

 N
D

 ô
n 

hè
 2

02
6

M
ã 

hó
a 

V
D

 ti
nh

 g
iả

m

T
hu

ộc
 lĩ

nh
 v

ực

Đ
ườ

ng
 li

nk
 v

id
eo

Dạy trẻ bài thơ: Con 
trâu

Ngô
n 

ngữ x
1 x

Dạy trẻ bài thơ: Con bò Ngô
n 

ngữ x
1

Dạy trẻ bài thơ: Con cá Ngô
n 

ngữ x
1 x

Dạy trẻ bài thơ:Con 
thỏ

Ngô
n 

ngữ x
1

Dạy trẻ bài thơ: Con 
hươu cao cổ

Ngô
n 

ngữ x
1

Dạy trẻ bài thơ: Con 
gấu

Ngô
n 

ngữ x
1 x

Dạy trẻ bài thơ: Con hổ Ngô
n 

ngữ x
1

Dạy trẻ bài thơ:Con 
khỉ

Ngô
n 

ngữ x
1 x

Dạy trẻ bài thơ: Con 
voi

Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ bài thơ: Con 
cá vàng

ht
tp
s:
//

yo
ut
u.
b

C
T-

N
N

- Ngô
n 

ngữ
CT

x
1 x

Dạy trẻ bài thơ: Hoa 
kết trái ( Hoa nở)

Ngô
n CT x 1 x

Dạy trẻ bài thơ: Quả 
thị ht

tp
s

:/
/d
ri

C
T-

N
N

- Ngô
n CT x 1

79 ca dao, trong chủ 
đề …. Đọc và tập 
phát âm rõ tiếng  .

N
D

C
T

hợp độ tuổi , đoạn 
thơ, bài thơ ngắn có 
câu 3 - 4 tiếng .Phát 
âm các tiếng có âm 

khó trong bài thơ                                                          
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Dạy trẻ bài thơ: Bắp 
cải xanh ht

tp
s

:/
/y
o

C
T-

N
N

- Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ bài thơ: Tết là 
bạn nhỏ

Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ bài thơ: Xe đạp

C
T-

N
N

- Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ bài thơ: 
Thuyền ngủ bãi

Ngô
n CT x 1 x

Dạy trẻ bài thơ: Con 
tàu

Ngô
n CT x 1

Dạy trẻ bài thơ: Đi học 
ngoan ht

tp
s

:/
/y
o

C
T-

N
N

- Ngô
n CT x 1

Chơi với bạn Ngô
n CT x 1 x

Mẹ và con Ngô
n CT x 1

Bé tập nói Ngô
n CT x 1 x

Lạy trời mưa xuống Ngô
n CT x 1 x

Chuối Ngô
n CT x 1

Mèo và tro bếp Ngô
n CT x 1

Con mèo mà trèo cây 
cau

Ngô
n CT x 1 x

Đèn đỏ, đèn xanh Ngô
n CT x 1 x

Cây đào Ngô
n CT x 1

80

Nghe được các bài 
thơ, các bài ca dao, 
đồng dao. Nói 
được câu đơn, câu 
có 5-7 tiếng, có các 
từ thông dụng chỉ 
sử vật, hoạt động 
đặc điểm quen 
thuộc

K
Q

M
Đ

Đọc các bài thơ, ca 
dao, đồng dao cho trẻ 
nghe phù hợp với chủ 
đề
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Mưa rơi Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Cô dạy Ngô
n CT x 1 x

Con kiến mà leo cành 
đa

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Bạn tốt quá Ngô
n CT x 1 x

Sóc và thỏ đi tắm nắng Ngô
n CT x 1

Hai anh em gà con Ngô
n CT x 1 x

Vịt con không nghe lời Ngô
n CT x 1

Sinh nhật của Thỏ con Ngô
n CT x 1

Cháu ngoan của bà Ngô
n CT x 1 x

Anh em nhà thỏ Ngô
n CT x 1

Cây táo Ngô
n CT x 1

Sự tích hạt thóc Ngô
n CT x 1 x

Thỏ con ăn gì Ngô
n CT x 1

Kiến con đi ô tô Ngô
n CT x 1 x

81

Nghe được các câu 
chuyện. Nói được 
câu đơn, câu có 5-7 
tiếng, có các từ 
thông dụng chỉ sử 
vật, hoạt động đặc 
điểm quen thuộc

K
Q

M
Đ Đọc truyện cho trẻ 

nghe
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Thỏ con đi học Ngô
n CT x 1

Câu chuyện về chú xe 
ủi

Ngô
n CT x 1 x

Xe lu và xe ca Ngô
n CT x 1

Trẻ biết lắng nghe 
người lớn đọc sách, 
truyện tranh chủ đề 
lớp học của bé

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Trẻ biết lắng nghe 
người lớn đọc sách, 
truyện tranh chủ đề tết 
NĐ

Ngô
n 

ngữ
CT x

Trẻ biết lắng nghe 
người lớn đọc sách, 
truyện tranh chủ đề 
PTGT

Ngô
n 

ngữ
CT x

Trẻ biết lắng nghe 
người lớn đọc sách, 
truyện tranh chủ đề gia 
đình

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Choi với sách: lật giở 
tranh truyện, hình ảnh, 
xem tranh và gọi tên 
các con vật sống trong 
gia đình gần gũi

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

82 Biết lắng nghe khi 
người lớn đọc sách N

D
C

T Chú ý lắng nghe cô 
giáo và người lớn khi 
đọc sách cho trẻ nghe
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Choi với sách: lật giở 
tranh truyện, hình ảnh, 
xem tranh và gọi tên 
các con vật sống trong 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Biết lật giở tranh, hình 
ảnh, xem tranh và nói 
được tên các hình ảnh 
về đồ dùng đồ chơi: 
Bóng, ô tô

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Biết lật giở tranh, hình 
ảnh, xem tranh và nói 
được tên các hình ảnh 
về các PTGT như: Ô 
tô, xe máy, tàu, 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Biết lật giở tranh 
truyện, hình ảnh, xem 
tranh và nói được tên 
các loại  quả quen 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Biết lật giở tranh 
truyện, hình ảnh, xem 
tranh và nói được tên 
các nhân vật trong thơ 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Biết lật giở tranh 
truyện, hình ảnh, xem 
tranh và nói được tên 
thành viên trong gia 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

83

Chỉ và gọi tên 
được các nhân vật, 
sự vật, hiện tượng 

gần gũi qua 
tranh/ảnh

Xem tranh và gọi tên 
được các nhân vật, sự 
vật, hiện tượng gần 
gũi qua tranh/ảnh

N
D

C
T
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Biết lật giở tranh 
truyện, hình ảnh, xem 
tranh và nói được tên 
các các bộ phận trên 

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

Biết lật giở tranh 
truyện, hình ảnh, xem 
tranh và nói được tên 
các loại hoa quen 
thuộc

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

Biết lật giở tranh 
truyện, hình ảnh, xem 
tranh và nói được tên 
các loại rau củ quen 
thuộc

Ngô
n 

ngữ
CT x 1

84

Nhận biết một số 
kí hiệu đơn giản 
của lớp: 
+ Kí hiệu bạn trai, 
bạn gái.

K
Q

M
Đ Nhận biết một số kí 

hiệu đơn giản của lớp

Quan sát, trò chuyện 
các hình ảnh (ký hiệu) 
như vứt rác đúng nơi 
quy định

Ngô
n 

ngữ
CT x 1 x

TC
KN
XH

* * * * * * * * * *

TC
KN
XH
TC
KN * ** Ý thức về bản thân 

1. Phát triển tình cảm

IV. GIÁO DỤC TÌNH CẢM - KỸ NĂNG XÃ HỘI VÀ THẨM MỸ
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Xem tranh ảnh, về trẻ, 
soi gương giới thiệu 
tên tuổi

Quan sát, xem tranh 
ảnh, về trẻ, soi gương 
giới thiệu tên tuổi

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Nghe kể truyện đọc 
thơ về bản thân trẻ

Biết nói tên của mình 
khi được hỏi

TC
KN
XH

x 1

Khi bé tham gia giao 
thông thật ngoan

Bé ngoan tham gia 
giao thông 

TC
KN
XH

CT x 1

Mạnh dạn thể hiện 
nhu cầu, sở thích

 Trò chuyện về sở 
thích của trẻ, trẻ mạnh 
dạn đưa ra ý kiến của 
mình khi tham gia 

TC
KN
XH
&C

CT x 1

NB sự thay đổi của 
bản thân, thể hiện 
niềm vui, mong đợi 
khi lên lớp lớn

Em lớn rồi nhé

TC
KN
XH
&C
XT

x 1 x

Thể hiện tình cảm 
qua lời nói, hành 
động yêu thương:ôm, 
hôn

Mẹ ơi, con yêu mẹ

TC
KN
XH
&C

x 1

Biểu lọ cảm xúc, tình 
cảm yêu thương qua 
cử chỉ lời nói

Bố là siêu nhân của 
con

TC
KN
XH
&C

x 1 x

Thể hiện tình cảm 
gần gũi, yêu thương 
qua lời nói, hành 
động đơn giản

Bé tặng hoa cô giáo

TC
KN
XH
&C

x 1

85

Thể hiện điều mình 
thích và không 

thích
86

K
Q

M
Đ

K
Q

M
ĐNói được một vài 

thông tin về mình 
(tên, tuổi)
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Vui vẻ, thích thú 
trước vẻ đẹp của thiên 
nhiên, thời tiết

Nắng vàng và bé

TC
KN
XH
&C

x 1

Nhận biết một số đồ 
dùng, đồ chơi yêu 
thích của mình

Quan sát nhận biết 
một số đồ dùng, đồ 
chơi yêu thích của 
mình

TC
KN
XH
&C

CT x 1

87

Thực hiện được 
yêu cầu đơn giản 
của giáo viên, 
người lớn

N
D

C
T Thực hiện  yêu cầu 

đơn giản của giáo 
viên, người lớn

Biết thực hiện một số 
yêu cầu người lớn và 
cô giáo như về ghế 
ngồi, cất mũ, dép…

TC
KN
XH
&C

CT x 1

TC
KN
XH

* * * * * * * *

88

Thực hiện một số 
hành vi, văn hóa 
giao tiếp, chào, 
tạm biệt cảm ơn 
vâng dạ

K
Q

M
Đ Biểu lộ sự thích giao 

tiếp với người khác 
bằng cử chỉ lời nói

Bé biết nói lời cảm ơn, 
nhận bằng 2 tay  ( Bé 
biết nói lời cảm ơn)

ht
tp
s:
//
yo
ut
u.

be
/Y
xq
gC
nI
ec

C
T-

TC
TM

-
09

4
TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1 x

Biểu lộ cảm xúc, tình 
cảm khi được yêu 
thương, chăm sóc

Xem câu chuyện, 
video trẻ được chăm 
sóc, yêu thương

TC
KN
XH
&C

x 1

Xem tranh ảnh các 
khuôn mặt thể hiện 
các trạng thái cảm 
xúc: Vui, buồn, ngạc 
nhiên, sợ hãi

Xem tranh ảnh các 
khuôn mặt thể hiện 
các trạng thái cảm 
xúc: Vui, buồn, ngạc 
nhiên, sợ hãi ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/V
HO

dc
Jb
Q
jZ
s

C
T-

TC
TM

-0
95

TC
KN
XH
&C
XT
M

CT x 1 x

*Nhận biết và thể hiện một số trạng thái cảm xúc 

Nhận biết được 
trạng thái cảm xúc, 
vui buồn, sợ hãi, 
tức giận qua nét 

mặt cử chỉ

thích

89

K
Q

M
Đ
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Bộc lộ cảm xúc hào 
hứng khi chơi mô 
hình PTGT

Xe chạy vù vù

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

HĐ trải nghiệm Bé tập làm nội trợ

TC
KN
XH
&C

x 1

Hướng dẫn chơi trò 
chơi bế em ( Bé chơi 
với búp bê) ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/U
C

T-
TC

TM
- TC

KN
XH

CT x 1

Tham gia chơi trò 
chơi: Tắm và mặc 
quần áo cho búp bê; 
Ru em ngủ; Lau mặt 
cho em; Bế em đi chơi

TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1

Chơi đóng vai: cô cấp 
dưỡng thái rau

TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1

Chơi trò chơi: Nấu bột 
cho búp bê; Bán các 
đồ chơi …

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Chơi các trò chơi giả 
bộ, sắm vai

Chơi các trò chơi 
giả bộ, sắm vai90

N
D

C
T
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Quan tâm nơi sống 
của con vật, chăm sóc 
và bảo vệ 
chúng.Quyền được 
sống trong môi 
trường sạch

Chơi trò chơi bắt 
chước tạo dáng, cá bơi 
lội tung tăng

TC
KN
XH
&C
XT
M

x 1

Chơi trò chơi bắt 
chước tiếng kêu của 
các con vật sống trong 
gia đình: con chó, con 

TC
KN
XH
&C

CT x 1

 Chơi: Chăm sóc động 
vật trong sở thú.
của các con vật sống 
trong rừng

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Bé chơi nuôi cá cảnh
'Chơi trò chơi bắt 
chước tạo dáng của 
các con vật sống dưới 
nước 

TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1

TC
KN * * * * * * * * * *

TC
KN * * * * * * * * *

Vui chơi thân thiết 
với bạn, chơi cạnh bạn Bé chơi  với bạn

TC
KN
XH
&C

x 1

Quan tâm đến các vật 
nuôi

2. Phát triển kỹ năng xã hội

* Mối quan hệ tích cực với con người và sự vật gần gũi

Thể hiện hành vi 

K
Q

M
Đ

Biểu lộ sự yêu 
thích và biết một 
số động vật quý 

hiếm quanh bé cần 
được bảo vệ

91
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Thực hiện một số qui 
định đơn giản trong 
sinh hoạt ở nhóm lớp: 
Biết chào, tạm biệt, 
cảm ơn, vâng ạ, xếp 
hàng chờ đến lượt để 
đồ chơi vào nơi qui 
định

Bé vui đến lớp

TC
KN
XH
&C
XT
M

CT x 1 x

HĐ trải nghiệm Sắc thái cảm xúc của 
bé

TC
KN
XH

x 1

Nhận biết được trạng 
thái cảm xúc vui, 
buồn, sợ hãi, tức giận 
qua nét mặt, cử chỉ

Cảm xúc đáng yêu của 
bé

TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1

Biết chào hỏi lễ phép 
khi đến lớp, khi ra về Bé nào cũng ngoan

TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1

Biết cất đồ dùng cá 
nhân đúng nơi quy 
định . Biết cất đồ 
dùng đồ chơi sau khi 
chơi xong

Bé yêu đồ chơi

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/_
GX

x6
1b

Yk
aY

C
T-

TC
TM

-0
97

TC
KN
XH
&C
XT
M

CT x 1 x

Nhận biết và biểu 
lộ được trạng thái 

cảm xúc vui, buồn, 
sợ hãi, tức giận qua 

nét mặt, cử chỉ

93

K
Q

M
Đ

94
Thực hiện một số 
yêu cầu của người 
lớn K

Q
M

Đ

Thể hiện hành vi 
thân thiện, chơi 

cạnh bạn. Biểu lộ 
sự thích giao tiếp 
với người khác 

bằng cử chỉ, lời nói

K
Q

M
Đ

92
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Bắt chước động tác, 
vận động , thể hiện 
cảm xúc với động vật 

Chú khỉ nhảy nhót

TC
KN
XH
&C

x 1 x

Thể hiện sự thích thú, 
gọi tên cá, bắt chước 
cá bơi

Cá vàng tung tăng

TC
KN
XH
&C

x 1

Chơi trò chơi bắt 
chước tạo dáng của 
các con vật: con hổ, 
con khỉ, con voi...

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Bé yêu chú mèo

ht
tp
s:
//
y

ou
tu
.b
e/
r

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH

CT x 1

Chơi trò chơi bắt 
chước tạo dáng của 
các con vật gần gũi

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Quả gì đây?
TC
KN
XH

x 1 x

Bé yêu hoa TC
KN x 1

Cùng bé gieo hạt TC
KN x 1

Bé yêu cây lá xanh 
tươi

TC
KN
XH

x 1 x

Bé thích rau gì
TC
KN
XH

CT x 1

96

Quan tâm đến các vật 
nuôi

95

Biểu lộ sự thân 
thiện với một số 

con vật quen thuộc, 
gần gũi, bắt chước 

tiếng kêu

Quan tâm, chăm sóc   
cây cối,vườn rau 

K
Q

M
Đ

Biểu lộ sự thân 
thiện với môi 

trường cây xanh: 
Không bẻ cành, 

ngắt hoa. Tập làm 
một số việc chăm 

sóc cây

Đ
P
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TC
KN
XH
&C

* * * * * * * * * *

97 Biết chào tạm biệt 
khi được nhắc nhở K

Q
M

Đ

Thực hiện một số qui 
định đơn giản trong 
sinh hoạt ở nhóm lớp: 
Biết chào, tạm biệt, 
cảm ơn, vâng ạ, xếp 
hàng chờ đến lượt để 
đồ chơi vào nơi qui 
định

Thực hiện một số qui 
định đơn giản trong 
sinh hoạt ở nhóm lớp: 
Biết chào, tạm biệt, 
cảm ơn, vâng ạ, xếp 
hàng chờ đến lượt để 
đồ chơi vào nơi qui 
định

TC
KN
XH
&C
XT
M

CN 
 + 
CT

x 1

98

Bắt chước được 
một vài hành vi xã 
hội đơn giản qua 
trò chơi giả bộ (bế 

K
Q

M
Đ Chơi với đồ dùng đồ 

chơi
Chơi bế em, nấu ăn 
cho búp bê

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/U
a1

o9
C

T-
TC

TM
- TC

KN
XH
&C

CN 
 + 
CT

x 1 x

99 Biết chơi thân 
thiện cạnh trẻ khác K

Q
M

Đ

Chơi thân thiện với 
bạn: Chơi cạnh bạn, 
không tranh giành đồ 
chơi với bạn

Biết chơi thân thiện 
với bạn: Chơi cạnh 
bạn, không tranh giành 
đồ chơi với bạn

TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1

Biết xếp hàng chờ đến 
lượt

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Bé biết để đồ chơi 
chơi vào đúng nơi quy 
định

TC
KN
XH

CT x 1

* Hành vi văn hóa và thực hiện các quy định đơn giản trong giao 
tiếp, sinh hoạt

100

Thực hiện được 
một số quy định 
đơn giản trong sinh 
hoạt ở nhóm, lớp: 
xếp hàng chờ đến 
lượt, để đồ chơi 

N
D

C
T Thực hiện một số quy 

định đơn giản trong 
sinh hoạt ở nhóm, lớp
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TC
KN * * * * * * *

Cô giáo TC
KN CT x 1

Trường của cháu đây 
là trường Mầm non

TC
KN
XH

CT x 1 x

Cả nhà thương nhau TC
KN
XH

CT x 1 x

Mẹ yêu không nào TC
KN
XH

CT
x

1

Lời chào buổi sáng TC
KN
XH

CT
x

1 x

Cô và mẹ TC
KN
XH

CT
x

1

Đôi dép xinh xinh TC
KN
XH

CT
x

1 x

Gà trống, mèo con và 
cún con

TC
KN
XH

CT
x

1 x

Chú mèo con TC
KN
XH

CT
x

1

Gà gáy le te TC
KN
XH

CT
x

1 x

Cá vàng bơi TC
KN
XH

CT
x

1 x

3. Phát triển cảm xúc thẩm mỹ

 Nghe hát, nghe 

N
D

C
T Trẻ nghe các bản 
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Chú voi con ở bản Đôn TC
KN CT x 1 x

Trời nắng trời mưa TC
KN
XH

CT
x

1

Bài hát: Rau củ vui 
nhộn

TC
KN
XH

CT
x

1

Qủa TC
KN
XH

CT
x

1 x

Sắp đến tết rồi TC
KN CT x 1

Em đi chơi thuyền TC
KN
XH

CT x 1 x

Em đi qua ngã tư 
đường phố

TC
KN
XH

CT x 1

Đèn xanh đèn đỏ TC
KN
XH

CT x 1 x

Mùa hè đến TC
KN CT x 1

Cháu đi mẫu giáo TC
KN CT x 1

Con chim hót trên 
cành cây

TC
KN CT x 1

Em có lời ca TC
KN
XH

CT x 1
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Xòe bàn tay nắm ngón 
tay

TC
KN
XH

CT
x

1

Đàn TC
KN
XH

CT x 1

Xắc xô TC
KN
XH

CT x 1

Trống TC
KN x 1

Tạo âm thanh từ chai 
lọ ht

tp
s:
//

dr
iv
e.
g TC

KN
XH

x 1 x
TC
KN
XH

x 1
TC
KN
XH

x 1
TC
KN
XH

CT x 1

TCAN:  Hãy lắng 
nghe;  Nhỏ và to

TC
KN
XH

CT x 1 x

TCAN:  Hãy lắng 
nghe; Tai ai tinh 

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Chuông gió

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
co
m

/d
oc
um

en
t/
d/
1a

3O
f_
pC

Thể hiện được cảm 
xúc thẩm mỹ phát 

N
D

C
T

Trẻ nghe các nhạc cụ 
khác nhau

Âm thanh kì diệu
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TCAN: Tiếng kêu của 
con gì?

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

TCAN: Ai đoán đúng TC
KN
XH
&C

CT x 1

TCAN:  Ai đoán đúng; 
Tai ai tinh

TC
KN
XH
&C

CT x 1

TCÂN: Ai nhanh nhất TC
KN CT x 1

TCÂN: Đoán tên bạn 
hát

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

TCÂN:  Hãy lắng nghe TC
KN
XH

CT x 1 x

TCAN:  Nhỏ và to TC
KN
XH

CT x 1

TCAN:  Tai ai tinh TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

TCAN:  Tai ai tinh 
(nghe dụng cụ âm 
nhạc); Ai hát đấy

TC
KN
XH

CT x 1

TL
H

D Trẻ chơi các trò chơi 
âm nhạc khác nhau 

xúc thẩm mỹ phát 
triển tai nghe qua 1 

số trò chơi âm 
nhạc, nghe âm 
thanh quanh bé.
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Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Lời chào buổi 
sáng.TCAN: Hãy lắng 
nghe. NH: Trường ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/y
c-

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT x 1

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Em búp bê. 
TCAN: Hãy lắng 
nghe. NH: Cô giáo em

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Đôi dép. TCAN: 
Nhỏ và to. NH: Đồ 
dùng bé yêu

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Mẹ yêu không 
nào. TCAN: Hãy lắng 
nghe. NH: Mẹ yêu ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/I
Kh

I8
1i

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT x 1

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Cô và mẹ. TCAN: 
Nhỏ và to. NH: Cô 

TC
KN
XH

CT x 1 x

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Cháu yêu bà. 
TCAN: Tai ai tinh. 
NH: Cả nhà thương 
nhau

TC
KN
XH
&C
XT

x 1

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Biết vâng lời mẹ 
(Lời 1). TCAN: Tai ai 
tinh. NH: 3 ngọn nến 

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT x 1
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Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Rửa mặt như mèo. 
TCÂN: Tiếng kêu con 
gì? NH: Chú mèo con

TC
KN
XH
&C

CT

x

1 x

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Ếch ộp.TCÂN: Ai 
đoán đúng. NH: Tôm ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/9
X

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ: Kỹ năng ca 
hát: Voi làm xiếc. 
TCÂN: Ai đoán đúng. 
NH: Chú voi con ở 

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Dạy trẻ : Kỹ năng ca 
hát: Con gà trống. 
TCÂN: Ai đoán đúng 
NH: Gà gáy le te

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Búp bê. ht

tp
s:

//
yo

u
C

T-
TC

T TC
KN CT x 1

Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Em có lời ca. 
TCAN: Tai ai tinh. 
NH:Xòe bàn tay nắm 

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Quả (Lời 1) ht

tp
s:

//y
ou

t
C

T- TC

TC
KN CT x 1

Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Bắp cải xanh

TC
KN
XH

CT
x

1 x

Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Sắp đến tết rồi

TC
KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy hát 

103

Biết hát và vận 
động đơn giản, 
theo một vài bài 
hát, bản nhạc quen 
thuộc

K
Q

M
Đ
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Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: bài: Bé và hoa

ht
tp
s:
//

yo
ut
u.
b

C
T-

TC
T TC

KN
XH

CT
x

1 x

Dạy trẻ kỹ năng ca hát 
bài: Em tập lái ô tô. 
TCAN: Tai ai tinh. 
NH: Em đi qua ngã tư ht

tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/x
hj
PQ

s
C

T-
TC

TM
- TC

KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ kỹ năng ca hát 
bài: Em tập lái ô tô. 
TCAN: NHỏ và to. 
NH: Đèn xanh- đèn đỏ

TC
KN
XH
&C

CT

x

1

Dạy trẻ kỹ năng ca hát 
bài: Cháu đi mẫu giáo. 
TCAN: Tai ai tinh. 
NH: Vui đến trường

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Dạy trẻ kỹ năng ca 
hát: Mùa hè đến. 
TCAN: Ai hát đấy. 
NH: Điệp khúc mùa hè

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Dạy trẻ KNVĐ: Kéo 
cưa lừa xẻ. TCAN: Tai 
ai tinh. NH: 5 ngón tay 
ngoan ht

tp
s:
//
yo

ut
u.

be
/3
3o

FH
71

_l
C

T-
TC

TM
-

11
0

TC
KN
XH
&C
XT

CT x 1

Dạy trẻ KNVĐ: Nu na 
nu nống. TCAN: Nhỏ 
và to. NH: Đồ dùng bé 
yêu

ht
tp
s:
//
yo

u
tu
.b
e/
4T

8q
C

T-
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TM
- TC

KN
XH
&C

CT
x

1 x
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Dạy trẻ KNVĐ: Một 
con vịt. TCÂN: Tiếng 
kêu con gì? NH: Gà 
trống, mèo con và cún ht

tp
s:
//
yo

ut
u.

be
/X
Jr
1G

n4
7n

C
T-

TC
TM

-
11

2

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Dạy trẻ KNVĐ: Tập 
tầm vông

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/3
3o

FH
C

T-
TC

TM
- TC

KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ KNVĐ: Lái ô 
tô. TCAN: Nhỏ và to. 
NH: Đèn xanh, đèn đỏ

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/x
hj
PQ

s
C

T-
TC

TM
- TC

KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ: Cá vàng bơi. TC
KN x 1 x

Dạy trẻ di màu hoa 
cánh tròn

TC
KN
XH

CT
x

1

Dạy trẻ di màu rau bắp 
cải

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Dạy trẻ di màu cái áo TC
KN
XH
&C

x 1

Dạy trẻ di màu ngôi 
nhà

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Dạy trẻ di màu cái 
khăn

TC
KN CT x 1 x

Trẻ vận động đơn 
giản theo nhạc một số 
bài hát quen thuộc



L
ớp

 h
ọc

 c
ủa

 b
é 

Đ
D

Đ
C

 c
ủa

 b
é

G
ia

 đ
ìn

h 
bé

 y
êu

   
  

C
ơ 

th
ể 

bé
 +

 
N

gà
y 

20
/1

1
N

hữ
ng

 c
on

 v
ật

 
gầ

n 
gũ

i
Đ

V
 số

ng
 d

ướ
i 

nư
ớc

, t
ro

ng
 r

ừn
g

B
é 

yê
u 

ho
a,

 T
ết

 
N

Đ
Q

uả
, r

au
 x

un
g 

qu
an

h 
bé

PT
G

T

M
H

  b
é 

lê
n 

M
G

3T 2T 4T 4T 3T 4T 3T 5T 5T 2T

08
/9

 ->
26
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/1
0
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->

 
07

/1
1

10
/1
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->
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/1

2 
->

 
26

/1
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29
/1

2-
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/1

/2
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6
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 ->
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TT Nội dung chủ đề Hoạt động chủ đềMục tiêu chủ đề
N

gu
ồn

Ph
ân

 b
ổ 

ng
uy

ên
 b

ản
 C

T
G

D
M

N

DỰ KIẾN PHÂN PHỐI VÀO CĐ/THÁNG

Ghi 
chú 
điều 

chỉnh 
(Nếu 

có)

C
ộn

g

D
ự 

ki
ến

 N
D

 ô
n 

hè
 2

02
6

M
ã 

hó
a 

V
D

 ti
nh

 g
iả

m

T
hu

ộc
 lĩ

nh
 v

ực

Đ
ườ

ng
 li

nk
 v

id
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Dạy trẻ di màu cái mũ

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/O
d

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT x 1

 Bé làm quen với sáp 
màu 

TC
KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ: Bé chơi với 
sáp màu 

TC
KN
XH
&C

CT x 1

Dạy trẻ di màu ông 
mặt trời

TC
KN CT x 1

Di màu con voi

TC
KN
XH
&C

x 1

Dạy trẻ di màu đồ chơi TC
KN
XH
&C

CT
x

1 x

Dạy trẻ di màu hình 
tròn

TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ di màu con cá TC
KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ di màu con thỏ

ht
tp
s:
//
yo

ut
u.
be

/a
M

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT
x

1 x

K
Q

M
Đ

104
Thích tô màu, xem 
tranh (cầm bút di 

màu)

Trẻ  tô màu, xem 
tranh (cầm bút di 
màu)
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Dạy trẻ di màu con 
mèo

ht
tp
s:
//
yo

u
tu
.b
e/
aM

f
C

T-
TC

TM
- TC

KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ di màu quả 
bóng bay

TC
KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ di màu quả 
bóng tròn

TC
KN
XH
&C

CT
x

1 x

Dạy trẻ di màu bánh 
trưng

TC
KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ di màu ô tô TC
KN
XH
&C

CT
x

1

Dạy trẻ di màu chiếc 
thuyền

TC
KN
XH
&C

CT
x

1 x

Tạo hình từ dấu vân tay

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
c TC

KN
XH
&C

x 1

In hình bàn tay bàn 
chân 

ht
tp

s:/
/w

w
w

.fa
ce

bo
o TC

KN
XH
&C

x 1 x105

N
D

C
T Cảm nhận vẻ đẹp sự 

kì diệu của màu nước

Thể hiện được tình 
cảm, óc thẩm mĩ 
qua 1 số kỹ năng 

qua 1 số sản phẩm 
tạo hình yêu thích.
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Tạo hình từ dấu vân 
tay, bàn chải, tăm 
bông, lọ màu, củ quả ht

tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
c TC

KN
XH
&C

x 1

Dạy trẻ: Vẽ mưa (M) TC
KN CT x 1 x

Dạy trẻ: Vẽ đường đi TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ: Vẽ quả tròn 
(M)

TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ : Dán bánh xe TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ:  Xé vụn dán 
cánh hoa

ht
tp

s:/
/y

ou
tu

.b
e/

N
aU

tJe
a

C
T-

TC
TM

- TC
KN
XH
&C

CT x 1

Chơi: Xé dán trang trí 
cho xe ô tô

TC
KN
XH
&C

CT x 1 x

Dạy trẻ: Xé vụn dán 
bánh xe ô tô

TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ: Dán quả bóng 
tròn ht

tp
s:
/

/y
ou

tu
C

T-
TC

T TC
KN CT x 1 x

Dạy trẻ: Xếp đường đi

ht
tp
s:
/

/y
ou

tu
.

C
T-

TC
T TC

KN
XH

CT
x

1 x

Thích vẽ (cầm bút 
vẽ nguệch ngoặc)

K
Q

M
Đ

106

K
Q

M
Đ

Vẽ các nét khác nhau

107 Trẻ thích  xé, vò, 
dán Xé, vò , dán 

tạo hình yêu thích.
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Dạy trẻ: Xếp hình ngôi 
nhà

TC
KN CT x 1

Dạy trẻ: Xếp hình ô tô

ht
tp
s

:/
/y
o

C
T- TC

TC
KN CT x 1 x

Dạy trẻ: Xếp thuyền TC
KN CT x 1 x

Dạy trẻ: Nặn quả tròn 
(quả cam) ht

tp
s:
/

/y
ou

tu
C

T-
TC

T TC
KN CT x 1

Dạy trẻ: Nặn kẹo tặng 
bạn

TC
KN
XH

CT
x

1 x

Dạy trẻ: Bé làm quen 
với đất nặn

TC
KN
XH

CT x 1 x

Dạy trẻ: Nặn đôi đũa TC
KN
XH

CT
x

1 x

Dạy trẻ: Nặn củ cà rốt 
(Nặn dài)

TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ: Nặn bánh xe TC
KN
XH

CT x 1

Dạy trẻ: Nặn thức ăn 
cho cá ht

tp
s:
/

/y
ou

tu
.

C
T-

TC
T TC

KN
XH

x 1 x
TC
KN
XH

x 1
TC
KN
XH

x 1 x

108 Trẻ thích xếp hình 
tạo thành bức tranh

Trẻ thích nặn

Trẻ biết tạo ra một 
số sản phẩm từ 

K
Q

M
Đ

Đ
P

109

110

N
D

C
T

Chuỗi vòng lá

Trẻ xếp hình

Trẻ nặn và chơi với 
đất nặn

Phối hợp tạo sản 
phẩm từ lá cây ht

tp
s:
//
do

cs
.g
o

og
le
.c
om

/d
oc
u
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TC
KN
XH

x 1
TC
KN CT x 1

65 47 81 83 70 81 66 105 104 47 749 212

18 13 21 21 18 21 18 26 26 13 195 50

22 18 29 29 23 26 25 40 38 17 267 52

10 6 13 14 16 18 9 17 18 6 127 53

15 10 18 19 13 16 14 22 22 11 160 57

BAN GIÁM HIỆU DUYỆT

Chia theo lĩnh vực

số sản phẩm từ 
các nguyên vật liệu 

Đ
P110

 TỔNG SỐ NDHĐ PHÂN BỔ VÀO CĐ

Trong đó:    - Lĩnh vực thể chất

                  - Lĩnh vực nhận thức

                  - Lĩnh vực ngôn ngữ

                  - Lĩnh vực TCKNXH & TM

Sáng tạo bằng lá cây

ht
tp
s:
//
do

cs
.g
oo

gl
e.
co
mphẩm từ lá cây
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