KE HOACH CHU BE 2: “PO DUNG - PO CHOI CUA BE"

Thoi gian thue hién: 2 tuan ( Tir 29/9/2025 ->10/10/202)

TT | Muc tiéu chu dé Noi dung chit dé | Hoat dong chudé | Phamvi | Diadiém | DUKIEN CD | CHUDE2: "PODUNG | Ghj chu
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
g 2T Pd ding | D) choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
> 03/10) 10/10)
I. GTAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT *
A. Phat trién van dong *
1. Thuc hién dong tac phét trién cic nhém co va ho hap *
1 Thuc hién dyc Tap két hop 4 Bai 9. Cay cao-cay | Caldép Lép hoc X CTTDS CTTDS
cac dong tac dong tac thé duc thép
trong bai tap thé A sang - BT1: Ngui hoa
duc: Hit the, tay, | = - BbT2: Cay cao
lungbungva | - DT3: Gi6 thdi cay
chan nghiéng
- PT4: Cay thap
2. Thé hién van dong co ban va phat trién to chat van dong ban dau *
* Van dong: nhan, bat *
15 Gitr dugc thang Bit tai chd Day tré k¥ nang Calop Lop hoc X CTCCDb

bang khi thyuc

NDC

VDCB: Bit tai




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) 10/10)
hién van dong bat chd.
tai chd
17 | Biét choi cac tro Tro choi van dong | * Cac tro choi dan *
choi van dong va va tro choi dan gian, tro choi van
cac tro choi dan gian dong
gian, thong qua — : :
mi tro choi van Tro1 nang troi mua San choi X CTNT
dong cing cb cic | Z —
NS CUng €0 %At | Chi chi chanh Lép hoc X CTDT | CTDT
ky nang van dong | = .
. chanh
cho tré
Dung dang dung dé San choi X CTNT
Pubi bat bong Séan choi X CTNT
3. Thuc hién van dong cir dong cua ban tay, ngon tay *
18 | Van dong co tay, Van dong co tay, Day tré choi: Bé Calop Lop hoc X CTCCb
ban tay, ngon tay g ban tay, ngon tay - | choi véi gidy (vo
- thyc hien mia | & thue hién mua giéy, bop giéy;
khéo M khéo x04n gidy..)
19 | Phdi hop duoc cu 5 Thuc hanh rén van | Bé choi voi ditnan | Ca 16p Lop hoc X CTTYT CTTYT
dong ban tay % dong cua ban tay, xoay tron




khée, dinh dudng,
phong tranh tai
nan thuong tich

KQMD

khée, dinh dudng,
phong tranh tai nan
thuong tich

ca rot

TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
> 03/10) 10/10)
ngoén tay va phoi khép ngon tay khi
hop tay mit trong cho tré nhao dat
cac hoat dong nan
nhao dit nan
22 | Phdi hop duoc ctr Thyc hanh rén ky Nhom Lop hoc X CTBC
dong ban tay, nang Day tré choi:
ngén tay va phdi Xau vong mau
hop tay mat trong o xanh tdng ban
cac hoat dong: | = E— : :
Xau vong tay, a "l:huc hanh rqen k}./ Nhom Lop hoc X CTBC
vong ¢d nang Day tré choi:
Xau vong mau
vang tang ban
B. Giao duc dinh dudng va stc khoe *
1. C6 mot s6 nén nép, théi quen tot trong sinh hoat *
27 Cham soc suc Chéam soc suc Nau chao thit lon, Calop Lép hoc X Kéthop | Kéthop




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 10’p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 -=>10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
> 03/10) 10/10)
28 | Thich nghi véi Lam quen voi ché | Tré biét ngdi vao Calép | Lép hoc X VS-AN | VS-AN
ché d6 an com, ¢ - do an com va cac ban dn com an
thé dn duge cac LQ) loai thirc an khac | duoc cac loai thirc
loai thirc an khac | Z nhau an khéac nhau
nhau
2. Thyc hién mot sd viée tu phuc vy, gilt gin suc khoe *
35 | Lam dugc mot sO Biét ldy nu6c uéng | Day tré biét lay Calop Lép hoc X VS-AN VS-AN
viéc voi sy gilp A v6i sy gitp d& cia | nude ubng voi su
dd cua nguoi lon | = nguoi 1on giup do cua nguoi
(lay nuéc udng, a 16n
di v¢€ sinh.....)
II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC *
1. Kham ph4 thé gi6i xung quanh bang cac gidc quan *
41 S& nan, nhin, Quan sat nhan biét | Quan sat du quay San choi X CTNT
nghe dé nhan biét - dic diém ndi bat
dac dié@ noibat | = cua m(f)t‘s() do Quan sat cau truot San choi X CTNT
cua doi tugng a dung, do choi
ngoai troi Quan sat nha bong San choi X CTNT




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 -=>10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) 10/10)
Quan sat xich du San choi X CTNT
Quan sat bap bénh San choi X CTNT
Quan sat, sO nan, Quan sat ti do San choi X CTNT
nhin, nghe, dé dung c4 nhan
nhan biét dic diém _ :
1ndi bat cia mot & | Quan sat gia de dép San choi X CTNT
d6 dung c4 nhan ¢ .
© l,mg ?a n , an o Quan sat balo San choi X CTNT
16p cua bé.
Quan sat doi dép San choi X CTNT
Quan sat mi San choi X CTNT
*Thé hién su hiéu biét vé cac sy vat hién tuong gén glii *
2. Thé hién sy hiéu biét vé cac su vat, hién tuong g?m glii *
49 | Tré budc dau co Rén k§ niang cho | Choi véi dd choi Calép | Lép hoc X CTTYT | CTTYT

k¥ nang khi choi
bat chude mot sd
hanh dong quen
thudc ctia nhiing

KQMD

tré khi choi bét
chude mot sé hanh
dong quen thudc
cua nhirng nguoi

va biét tén dic
diém ndi bat cong
dung va cach su

dung d6 ding do




TT | Muc tiéu chu dé No¢i dung chu dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
> 03/10) 10/10)
ngudi gan giii. Sir gan giii. Stir dung choi quen thudc.
dung mat s6 dd mot sb dd dung, dd
dung, do choi choi quen thudce
quen thude Choi tro choi: Pay | Calép | Lop hoc X Kéthop | Két hop
la gi? ( No61 dugce
dung tén goi cua d6
dung dd choi..)
* Nhan biét mot s6 bo phan cua co thé con nguoi *
* Nhan biét mot s6 do dung d6 choi *
51 Tré c6 quyén Tré c6 quyén HDPH: Day tré choi X CTTYT CTTYT
duoc vui choi, duoc vui choi, biét | véi dd choi, biét
biét giir gin do ﬁ giit gin do choi) | cét giir dd choi gon
choi =4 gang dang quy
dinh
52 | Nhan biét duoc Choi v6i d6 choi | Day tré: Quansat, | Calép | Lop hoc X CTBC
tén, dic diém nodi % va biét tén ddc | nhan biét, phan biét
bat, cong dung va | & diém ndi bat cong dd choi qua bong,
A

cach st dung do

dung va céch st

0 to




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) 10/10)
dung, d6 choi dung db dung do Day tré Quan sat, Calop Lop hoc X CTCCb
quen thudc. choi quen nhan biét, phan biét
thudc.(LH: Tré c6 | d6 dung nhu dép,
quyén dugc vui mil
choi, biét giir gin
d6 choi)
* Nhan biét ban than va nhiing ngudi gan giii *
60 Tré c6 mot sé Tre xem video Tap 3: Nhiing tay X CTBC
nhdn biét vé an trong chwong trinh | 1ai lya. P01 mii bao
toan giao thong "Toi yéu Viét hiém khi di xe.
qua 26 bo phim E Nam" cua cong ty . —
"Bé vui giao Honda Viét Nam T{;:lp 4: Ai Ngdu X CTBC
théna" Nhét, Vui Choi Xe
ong
Pap An Toan
*Nhan biét mot s mau co ban, kich thudce, hinh dang, s6 luong *
64 | Chi/ndi tén hodc Chi / n61 tén hodc Quan sat, nhan Calop Lop hoc X CTCCDb
liy hogc cat dung A liy hodc cat ding |  biét, phan biét
d6 choimaudo/ | S d6 choi mau vang mau vang
vang / xanh theo a theo yéu cau

yéu cau




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 10’p hoc PO CHOI CUA BE
DDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
2‘) cta bé cla bé
29/9 -=>10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) 10/10)
IIl. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU *
A. Nghe hiéu 16i néi *
69 | Tré nghe, noi va Nghe cac tur chi Quan sat, nhan Calop Lop hoc X CTBC
hiéu duogc cac tur tén goi dd vat, dd | biét, tap noi tén goi
chi tén goi dd vat, choi, su vat, hanh | dic diém ndi bat,
dd choi, dd dung dong quen thude tac dung ctia qua
canhan, su vat, bong
hanh dong quen
thube. Quan sat, nhan Calop Lép hoc X CTCCD
- biét, tépz noi }én goi
Q dac diém noi bat,
% tac dung cua doi
dép
Quan sat, nhan Calop Lop hoc X CTBC
biét, tap noi tén goi
dic diém ndi bat,
tac dung cua bup
bé

B.Nghe va nhdc lai cdc am va céc tiéng, cac cau




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
> 03/10) 10/10)
* Str dung ngdn ngir dé giao tiép *
76 Tré nghe, no6i Nghe cac tur chi Quan sat, nhan Calop Lop hoc X CTBC
hiéu duogc cac tur tén goi, dac diém, | biét, tap noi tén goi
chi d6 ding ca 5 cong dung ctia 46 | dic diém ndi bat va
nhan cda bé: dép, :% dung ca nhan: dép, | tic dung cia ba lo
mil, quan 40 mil, quan 40
79 | Tré biét lang nghe Nghe céc bai tho, | Day tré baitho: Bi | Calép Lép hoc X CTCCb
va doc duoc cac déng dao, ca dao, dép
bai tho, déng dao, ho vé, cau db. Poc
ca dao, trong chu cac doan tho, bai
dé .... Poc va tap tho, ca dao, dong
phat 4m 13 tiéng . 5 dao, phu hop do
2 | twéi , doan tho, bai
tho ngin c6 cau 3 -
4 tiéng .Phat am
cac tiéng c6 4m
kho trong bai tho
83 Chi va goi tén Xem tranh va goi | Biét 1at gio tranh, Calop Lép hoc X CTTYT CTTYT
dugc cac nhén | 5 tén duoc cac nhan hinh 4nh, xem
vét, su vat, hién % vat, sy vat, hién tranh va noi duoc
tugng gan giii qua tugng gan giii qua | tén cac hinh anh vé

9




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) 10/10)
tranh/anh tranh/anh d6 dung dd choi:
Bong, 6 t0
IV. GIAO DUC TiNH CAM - KY NANG XA HOI VA THAM MY *
86 Thé hién diéu Nhén biét mot s6 | Quan sat nhanbiét | Calép | Lép hoc X CTBC
minh thich va % d6 dung, dd choi | mot sé d6 dung, dd
khong thich o yéu thich ctia minh | choi yéu thich cta
M minh
*Nhan biét va thé hién mot sb trang thai cam xtc *
90 | Choi céac tro choi Choi céc tro choi | Huéng dan choi tro | Ca 16p Lép hoc X CTBC

gia bo, sam vai

NDCT

gia bd, sam vai

choi bé em ( Bé
choi vé6i bip bé)

2. Phat trién k¥ ning xa hoi

* Moi quan hé tich cuc véi con nguoi va su vat gan giii

10




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) 10/10)
94 | Thuc hién mot sb Biét cat 46 dung ca | Bé yéu dd choi Calép | Lép hoc X CTCCD
yéu ciu ciia nguoi A nhan dl'mg n0’i quy
l6n > dinh . Biét cat do
a dung d choi sau
khi choi xong
* Hanh vi van hoa va thyc hién cac quy dinh don gian trong giao tiép, *
sinh hoat
97 | Biét chao tam biét Thuc hién mot s6 | Thyc hiénmotsd | Calép | Léop hoc X CTDT CTDPT
khi dugc nhéc qui dinh don gian | qui dinh don gian
nho trong sinh hoat & trong sinh hoat ¢
A nhom 16p: Biét nhom 16p: Biét
S chao, tam biét, chao, tam biét, cam
a cam on, vang a, on, vang a, xép
xép hang chd dén | hang cho dén luot
luot dé do choi | dé dd choi vao noi
vao noi qui dinh qui dinh
103 | Biét hat va van Day hat Day tré: Ky nang | Calép | Lép hoc X CTCCD
dong don gian, A ca hat: Boi dép.
theo mot vaibai | = TCAN: Nho va to.
hat, ban nhac a NH: P dung bé
quen thudc yéu

11




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) 10/10)
Tré van dong don | Day tr¢ KNVD: Nu | Calép Lop hoc X CTCCb
gian theo nhac mot na nu nong.
sd bai hat quen TCAN: Nho va to.
thudc NH: D6 dung bé
yéu
104 Thich t6 mau, Tré t6 mau, xem Day tré: Bé choi Calop Lép hoc X CTTYT CTTYT
xem tranh (cam tranh (cam bt di v6i sap mau
but di mau) mau)
A Day tré di mau do Calop Lép hoc X CTTYT CTTYT
2 choi
A
Day tré dimau qua | Calop Lop hoc X CTCCb
bong bay
109 Tré thich nan % Tré nan va choi Day tré: Bé lam Calop Lop hoc X CTTYT
o v6i dat ngn quen véi dat nan
e
TONG SO NDHD PHAN BO VAO Cb 60 30 30
Trong d6: - Linh vuc thé chat 19 10 9

12




TT Muc tiéu cha dé Noi dung chua dé Hoat dong chidé | Phamvi | Diadiém | DU KIEN CD | CHUBE 2: "PODUNG | Ghj cha
thuc hién | 16p hoc PO CHOI CUA BE
DbDDC cua bé
2 2T Pd dung | Db choi
= cua bé cua bé
29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
> 03/10) 10/10)
- Linh vuc nhén thic 21 11 10
- Linh vyc ngdn ngtr 7 3 4
- Linh vuc TCKNXH & T™M 13 6 7
Cong tong s ndi dung phan bd vao chu dé 60 30 30
Trong do: - Choi tap don tré 4 2 2
- Choi tap thé duc sang 2 1 1
- Choi tap theo y thich 13 6 7
- Choi tap ngoai troi 13 7 6
- V¢ sinh-an ngu 4 2 2
- Choi tap budi chiéu 10 5 5
' Hoat dong két hop 4 2 2

13




Myc tiéu chi ¢ Noi dung chi d& | Hoat dong chi dé | Phamvi | Dia diém | DU'KIEN CP | CHUBE2: "PODUNG | Ghi cha
thu:c hlén lé’p hoc PO CHOI CUA BE

PDDC cua bé

2T Pd dung | D6 choi
cua bé cua bé

Ngu@)n

29/9 ->10/10 | 1T (29/9- | (06/10->
>03/10) | 10/10)

- Choi tap co6 chu dich 10 5 5
Chiara: + Gio thé chat 2 1 1
+ Gio nhan thirc 2 1 1

+ Gio ngon ngir 2 1 1

+ Gio TCKNXH&TM 4 2 2

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Ghi
A A chu vé
n o A v SO tuan N ‘A \ e . ‘A
Tén chu dé nhanh oA Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach su diéu
thuc hién : : : éhinh

(néu co)

Nhénh 1: D6 dung bé yéu 1 Tir 29/9 ->3/10 Pham Thj Nhung

14




Nhénh 2: P6 choi cia bé 1 T 6/10 -=>10//10 Nguyén Thi Hong Tuyén

III. CHUAN BI:

Nhanh

Chuin bi

Nhanh 1: Pd dung bé yéu Nhanh 2: Do choi ciia bé

Giao vién

- Chuan bi va trang tri tao moi trudng theo chu | - Chuan bj va trang tri tao méi truong theo chu dén hanh:
dé nhanh “Pd dung bé yéu” “Po6 choi cua bé”

- Lén ké hoach theo chu dé,lya chon néi dung | - Lén ké hoach theo chu diém,lwya chon noi dung giao duc
gido duc phu hop, soan bai, nghién ctru tai liéu | phu hop, soan bai, nghién ctru tai li¢u vé chu dé

vé chu dé - Chuan bi d6 dung, hoc liéu chuén bj cho chu dé

- Chuén bi d6 dung, hoc li¢u chuin bi cho chu | - Tranh anh gidi1 thiéu vé chu dé:

dé - Lua chon mot sd bai tho, cau chuyén, bai hat, tro choi
- Tranh anh gidi thiéu vé chi dé vé chu dé

- Lya chon mdt s6 bai tho, cau chuyén, bai
hat, tro choi vé chu de.

- Trang thiét bi ngoai trdi phong phu dé kich thich cac hoat dong khac nhau cia tré.

Nha 1 Nhidu bang dia c6 noi dung phit hop véi chi d3.
truong . . . ,
- Tao mo61 trudong xanh, sach, dep, an toan cho tré.
- Cung ¢6 gitp tré kham pha chu dé.
- Cho con di hoc day du
Phu - Trd chuyén véi tré vé cac loai d6 dung dd choi cua bé
huynh - Suu tAm céc nguyén vat li¢u: bia lich, giéy bao, vo hop....
- Suu tdm sach béo, tranh anh vé cha dé
-Két hop cung c6 gido, khich 1¢ dong vién tré.
Tré - C6 tam thé tot tham gia hoat dong

15




Nhanh

Chuain bi

Nhanh 1: Pd dung bé yéu Nhanh 2: P choi ciia bé

- Trang phuc gon gang, sach s¢€

IV. KE HOACH HOAT PONG CHU PE

Phéan phdi vao cic ngay trong tuin Gh,l
TT Hoat dong chu
Thr 2 Thur 3 Thr 4 Thu 5 Thir 6
- Pon tré, tro chuyén nhic nhd tré théi quen chao hoi co gido, cac ban va ngudi than.
~Tré biét st dung 161 n61 dé giao tiép theo nhu cau: Chao c6, chao cic ban, moi nguoi
- Choi tro choi :Chi chi chanh chanh:, Nu na nu néng
- Quan sat, s& nin, nhin, nghe, dé nhan biét dic diém ndi bat ctia mot sd dd dung cé& nhan ¢ 16p
CHOI TAP cua bé.
1 TRONG PON | '- Choi trd choi: Day 1a gi? ( N6i duge ding tén goi ctia d6 dung dd choi..)
TRE - Thuc hién mét sb qui dinh don gidn trong sinh hoat & nhém 16p: Biét chao, tam biét, cam on,
vang a, xép hang chd dén luot dé d6 choi vao noi qui dinh
* SEL: Day tré cach chao hoi 1& phép khi dén 16p. Biét cit don d6 dung dd choi sau khi choi
xong
1. Chuan bi: San tap, trang phuc tré gon gang
2. Tién hanh
5 CHOI TAP THE | * Khéi dong: q ) ‘
DUC SANG - Cho tré lam di giong c6 cac kiéu di: di binh thuong, di kiéng chan, di bang got chan, cui khom
lung, di nhanh, di chdm, nhc cao chan
* Trong dong:

16




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- BTPTC: Bai 9 . Cay cao- cy thap
- BT1: Ngtri hoa
- PT2: Cay cao : Hai tay dua l1én cao ha xuéng
- PT3: Gio thoi cdy nghiéng : Nghiéng nguoi sang hai bén
- BT4: Co thap, ngdi xudng dung 1én
- TCVD: Chim bay vé t6
+ C6 pho bién cach choi
+ Tré choi cing ¢6 2-3 lan
* Hi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san
* SEL: Biét cho dén luot, khong chen 14n khi xép hang. Biét ling nghe c6 huéng dan va quan
sat ¢6 1am mau. Biét diéu chinh cam xtic: khong khoc khi ngd, ¢d ging lam lai
Ngay 29//9/2025 | Ngay 30/9/2025 | Ngay 1//10/2025 | Ngay 2/10/2025 | Ngay 3/10/2025
PTTC PTTCKNXH PTNT PTNN PTTCKN - CX
'Day tré k§ nang | Day tré KNVD: |'Day tré nhan |[Nhan biét, tdp noi | Bé yéu d6 choi
VDCB: Bat tai| Nu na nu néng. biét, phan biét do |doi dép *SEL: Tré goi
Choi chd. TCAN: Nho va|dung dép, mii  [*SEL: Biét chon| tén do choi.
tap cé to. NH: P6 dung | SEL: Biét di dép |dung dép ,gitr gin| Biét lya chon
chi | o bé yéu gon gang, doi mii |doi dép cua minh, | mon do choi
dich khi ra ngoai.Biét [vui vé khi duoc minh yéu
chia s¢ d6 dung, , [khen thich.biét choi dd
hop tac trong tro choi cung ban
3 choi vo1  Dban,
khong tranh
gianh.
Ngay 6/10/2025 | Ngay 7/10/2025 | Ngay 8/10/2025 | Ngay 9/10/2025 | Ngayl0/10/2025
Nhanh 2 PTTC "PTTCKNXH PTNT PTNN PTTCKNXH&
'Day tré choi: Bé | 'Day tré:  K¥ [INBPB: Mau Vang |Tho “Di dép ™
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
choi véi gidy nang ca hat: Doi *SEL: Tré biét tu |- Di mau qua
dép. TCAN: Nho di dép khi duogc | bong bay
va to. nhic hodc duoc
*SEL: Biét hop huéng dan. Tré tu
Choi tac vdi co va ban nhan ra théi quen
tap khi tham gia muaa tot: biét gilt vé
ngoai hat, choi tro choi sinh cho do6i chan
troi vo1 bai “Doi1 dép va ban chan cua
xinh”. Biét giao minh.
tiép don gian lién
quan dén dép:
“Dép cua con
day ne”,
Ngay 29/92025 | Ngay 30//102025 | Ngay 1/10/2025 | Ngay 2/10/2025 | Ngay3/10/2025
- MDb: Quan sat | -TCVD:Troi - MD: Quan sat | - MD: Quan sat - MD: Quan sat
nha bong nang troi mua bap bénh gia dé dép mil
- Choi tu do. - Choi tu do. -TCVD: Nunanu |-TCVD: Nunanu|-TCVD: Nu na
*SEL: Tré chia | *SEL: Tré ty tin, | néng nbng nu nong
sé, tich cuc tham | tuan theo luat | - Choi tu do. - Choi tu do. - Choi tu do.
Nhinh1 | &2 hoat | choi. *SEL: Tré biét | *SEL: Tré biét| *SEL: Biét, doi
dong.Cam nhan chod dén luot, | cat dép cua minh | mi khi ra ngoai.
dugc niém vui khong chen lan|déng noi qui
khi dugc tham khi choi dinh, c6 thoi quen
gia tro choi cung cat dép gon gang
ban.
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Ngay6/10/2025 | Ngay 7/10/2025 | Ngay 8/10/2025 | Ngay9/10/2025 Ngayl10/10/2025
- MD: Quan sat |- MD: Quan sat|- MD: Quan sat |- MD: Quan sattu | - MD: Quan sat
du quay cau truot xich du d6 dung ca nhan | gia dé dép
-TCVD: Pudi bat | -TCVD:  Duoi | -TCVD: Duéi bat| -TCVD: Nu na|-TCVD:  Dudi
bong bat bong bong nu néng bét bong
- Choi tu do. - Choi tu do. - Choi tu do. - Choi tu do. - Choi tu do.
*SEL:Tré  hop | *SEL: Tré biét| *SEL: Tré thé | *SEL:Tré biét cat | *SEL: Tré biét
Nhénh 2 tac, tuan theo luat | chd  dén lu:qt, hién cam xtc ti ba 16 cua minh | cat dép cua minh
choi khong chen lan | sudng khi choi d6 | dung vi tri trong | dung no1  qui
khi choi choi. Biét choilta dinh, c¢6 thoi
ding luat, khong quen cit dép gon
x6 day ban gang
- C6 cho tré di vé sinh. Rén luyén théi quen biét tu di vé sinh khi ¢6 nhu cau, di vé sinh dang noi
qui dinh
- CO rira mat rtra tay cho tré sach s¢.
- Phéi hop v6i phu huynh rén tré thao tac, théi quen tré lau mat, lau miéng va udng nudc sau khi
an
- Gido vién tro chuyén, rén tré théi quen lau mat, lau miéng va udng nude sau khi an
Day tré biét lay nudc udng voi sy gitp do cua ngudi 16n
- Tré biét ngdi vao ban an com an duge cac loai thirc an khac nhau
Vé sinh, dn, ngii | - C6 chia com canh cho tré. C6 gi6i thiéu moén an cho tré biét.
5 - Tré mo1 c6, mo1 cac ban an com

- C0 gidi thi€u moén an :Nau chao thit lon, ca rot
- Cho tré an: C6 dong vién tré an hét suat, khong lam roi vai

19




Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- Tré lay ghé vé ban ng01 an xong tu cat ghe
- Rén cho tré biét 14y gbi, xép gbi, vé cho ngu
- Luyén thoi quen ngti dung gid, siu giac
- phdi hop véi phu huynh bo sung thém sita cho tré. Trua tré kho ngu, ¢o cho tré nam riéng cliing
v6i c6 khong dé anh hudng cic ban d3 ngti 9, ¢6 vd vé, ru cho tré ngu.
*SEL: hinh thanh va rén luyén thoi quen tét trong vé sinh dn ngl: biét moi c6, mai ban trudc khi &n,
gitr gin vé sinh ca nhan sach s&, 1dy dung géi chuan bi ngl
Ngay 29/92025 | Ngay 30/9/2025 | Ngay 1/102025 Ngay 2/102025 | Ngay3/102025
Quan sat, nhan |- 'Huéng dan |- Thyc hanh rén|'- Day tré: Quan |- Tap 3: Nhiing
biét, tap noi tén | choi tro choi bé ky nang Day tré | sat, nhén biét, tay lai lya. Doi
goi diac diém ndi | em ( Bé choi voi | choi: Xau vong | phan biét dd choi | mil bao hiém khi
bat va tadc dung | bup bé mau xanh tang | qua bong, 6 to di xe.
cua balo - Né&éu guong | ban - Néu guong cudi |- Néu guong
- Néu guong cudi | cudi ngay. - Néu guong cudi | ngay. cudi tuan
Choi ngay . - V¢ sinh. Trad | ngay. - Vésinh. Tratré. |- V& sinh. Tra
tap - V¢ sinh. Tra tré. | tré. - V¢ sinh. Tra tré. | *SEL: Tré kham | tré.
buéi | Nhanh 1 | *SEL: Tré kham | *SEL: Tré choi| *SEL: chia se, pha, nhan biét dac | SEL:Pam bio an
chiéu pha, nhan biét|vSi bup bé hodc | gitp d&, doan |diém va cach choi |toan cho bdn
dac diém géu bong theo | két, choi cung|cua do yat (bong, | than khi tham
vai “em b€’ va|pan 0 t0) Biét chia s¢, | gia giao thong.
dong vai nguoi choi luan phién, | Biét chu dong
chiam soc (bé, ru, quan sat cam xuc | doi mi bao hiém
cho an, dd ban modi khi ra duong
danh...)Tré chia
s¢ bup bé, choi
cung ban
Nhanh 2 Ngay 6/10/2025 | Ngay7/10/2025 | Ngay 8/10/2025 | Ngay9/10/2025 10/10/2025
- Thuc hanh rén | - Day tré: Quan | -Tap 4: Ai Ngau | - 'Quan sat, nhan | 'Quan sat nhén
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Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6

ky nang Day tré | sat, nhan biét, | Nhat, Vui Choi | biét, cua qua biét mot sd do

choi: Xau vong | bup bé Xe Pap An Toan | boéng ding, d6 choi

mau vang tang |- Néu guong - Néu guong yéu thich cua

ban cudi ngay . - Néu guong cubi cudi ngay. minh

- Néu guong cudi | - Vé sinh.tra tré | ngdy . -Vésinh. Tratré |- V& sinh. Tra

ngay *SEL: Tré thé |- Vésinh. Tratré. | *SEL: Tré kham | tré.

- Vé sinh. Tra tré. | hién cam xtc vui | SEL:Biét  quan pha, nhan biét dic | - Néu guong

*SEL: * Biét tap | swuéng khi choi|tdm dén cam xuc, | diém va cach choi cudi ngy.

trung xau vong|dd6 choi. Biét | sy an toan va trdi | cia qua bong, |*SEL: Tré go1 tén

theo huéng dan, | choi dung luat, | nghiém cua nguoi | Biét chia sé, choi d6 choi .

chd t&i lugt néu
lam theo nhom

khong x6 day
ban

khac khi cung vui
choi. Biét dua ra
lva chon an toan
khi choi xe dap:
chon do1 mu,
khong phéng
nhanh, khong dua
gidn noi

ludn phién, quan
sat cam xuc ban

Biét lwra chon
mon do choi
minh yéu
thich.biét choi d6
choi cung ban
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V. KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP THEO Y THIiCH BUOI SANG CHI TIET:

Phan phdi viao nhanh

Khu vuc choi Muc dich - yéu cau Noi dung choi Chuén bi
N1 N2
- Tré biét tén cac d6 |- Thuc hién thao tic tu |- DO choi, dd dung
choi trong gdc nau an | phuc vu trong in udng. ndu an: Tap dé, bép
va bat chudce cac thao | - Léy thuc phém, ché ga, chao, ndi, bat,
tac choi véi d6 choi: | bién mot s6 moén an don | dia...
cam diia, thia, bat bép, gian: nau bot, ndu chdo... | - Mot sb thuc phﬁm
nau an... - Céc nguyén liéu ché
- Tré c6 k§ nang bat bién mén an: tém, cua,
chude su dung dd dung ca, thit....
trong gbc choi va ché - Cac loai rau, cu qua
Niu |bién cac moén an don
an | gian co su giup do cua x x
co
- Tré choi vui vé, hiing
tha
- Sell: Biét chon vai
choi, chon d6 choi va
cat d6 choi dung chd;
Biét gido tiép: dua to
cai thia...; choi cung
ban
- Tré biét tén nhom - Thyc hién thao tic bé | Bup bé, giuvong bup
1.Thao choi Vé.’tén dé)_ ChAO’i em o ) bé,q khan rfre: .meftt ‘
téc vai ] trong goc choi bc? em — | - Xuc bot cho em an nho,.....- No1 bat, thia,
Bé em | Tré lam quen v6i mot | - Lau mat, ru em ngu ca.... X X
s6 thao tac bé em don | - Chai toc cho bup bé....
gian- Tré co k¥ nang - Cho bup bé ubng nuéde
bat chude khi choi bé
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Khu vue choi

Muc dich - yéu cau

Noi dung choi

Chuin bi

Phan phdi viao nhanh

N1 N2
em
- Tré chot vui vé, hiing
thu, yéu quy va cham
sOC em
- Tré biét tén mot sb - Ban hang : Ban d6 dung | - D6 dung trang phuc
mit hang ndi bat cua dd choi chu dé nhu: Rau | cia ¢o gido
ctra hang: tén mot s6 cl qua va d6 dung do - P choi: thyc pham
thue pham, rau ci...dd0 | choi cta bé- Sip xép,bay | (tom, cua, ca...), cic
dung trang phuc , d6 hang ra ban d6 an tot cho sirc khoe
choi cta tré va ¢6 giao | - Chao moi khach, ldy va | nhu: cac loai qua
- Tré co6 thao tac bay dua ding hang cho khach | (xoai, thanh long,
hang, dua hang cho cam...), cac loai rau -
.| khach cu (bap cai, ca rt,...),
Ban L ;g ; : <
hang - .Tre hu:ng thl‘l Vol cic  mon an, X X
vai choi cua minh stra...banh trung thu
|- Sell: - Tré nhan
biét cam xuc khi
nhap vai: “Con la
me”, “Em khoc roi,
me budn” — Biét
hiéu cam xtc cua
ban than va nguoi
khac
- Tré biét vé ding géc | Bé choi xép chéng,lém - Gach, tham cd, cay
choi, thuc hién ding céng, xép canh lam hang | xanh, hang rao, cay X X
2. Hoat dong v6i | céc thao tac choi v6i dd | rao truong mam non hoa, 1ap ghép...
d6 vat, d6 choi choi, biét tén goi, dic | Chap ghép hinh vao bong | - Do choi xau vong
diém ndi bat, phanloai |cac dd  choi trong | hot hat, 1Q,g§1p. .. X X
d6 choi NBPB mau 16p,ngoai troi, d6 dung |- L to do dung ,d6
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Phan phdi viao nhanh

Khu vue choi Muc dich - yéu cau Noi dung choi Chuén bi N1 N2
sic, kich thudc to cua bé chot trong 16p,ngoai
nho... troi
- Tré co ki nang Xép, Xau vong hot hat - Bang cai, coi ctc 4o, X X
ch(?ng, xep caflh,‘chap Choi: Cap hat bo gid bug be . L,
ghép, xody mo nap - vO chai c6 gan cac X
chai, cai cuc... mau do choi theo mau
- Tré choi vui vé, choi Tap cal mo cOi cuc cac
canh nhau, khong tranh | 46 dung,dd choi nhu 4o,
gianh do choi cia ban | bip bé,quéa bong....
- Sell- Tre choti cung Xoay md nip chai theo
ban, biét **quan sat, mau do choi
hoc héi ban dang lam
gi ? Biét cho ban choi
xong mai lay, khong
gianh git do.
- Tré biét vé goc choi, | Di mau, dan trang tri|- Tranh réng mot sd
thao tac voi do ding d6 | tranh réng mot s do | d6 dung, d6 choi nhu X X
choi dung, ctia bé du quay ,cau truot,
Budc dau tré 1am quen | Nin keo tang ban ban bup bé ,qua bong, dép
v6i cac ky nang tao Xem tranh, anh cac loai | MU--- ,
hinh nhu di mau,xoay | 4§ dung db choi clia bé - Sap mau, gidy vun, X X
trQn, lan doc,vo giay,xe [ xg giéy, Vo giéy 1am keo | XOP vun. Bang, dat
giay ‘ ting ban " | n@n, khan lau tay, keo X

A A ki‘nén{g célquﬁ:[ di Am nhac: hat bai hat dan... v o
3. Nghé thuat | mau, nadn, 1at mo trang trone chu da - Tranh anh do6 dung
, N g chu dé N :

sach, xem truyén do choi album tranh
tranh... vé cac loai do choi X X
- Sell: Tré biét thé hién
cam x0c qua san phim
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Phan phdi viao nhanh

Khu vue choi Muc dich - yéu cau Noi dung choi Chuén bi N1 N2
cua tré: vui khi hoan
thanh- budn khi sén
pham chua nhu ¥,
- Tré biét choi cac trdo | TCDG: Chi chi chanh | - Cong chui
choi van dong va tro chanh, dung déng dung |- Bong, gon , X X
choi dan gian tai goc dé, nu na nu ndong - Giay cac loai: gidy
choi. Thong qua mdi _ - mau, gidy bdo...
tro choi van dong cliing bi trong d~u:0’ng hep X
cd cac k¥ ning van Bat tai cho X
d(f)ng, Ch‘? tréA . | Déng coc ban gb X

4. Van dong - Khéo 1éo van dong co . S
21 dd tay, ban tay, ngon tay Choi vo giay lam keo X

- Tré himg th, tich cyc | Tha bong, dap bong, lan
khi choi , béng vao gon
- Sell: - Tré nhan biét
cam xtic khi choi - X x
Biét cho dén luot choi
, choi cung nhau
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