THU'C DON

TUAN IV THANG 9/2025 (Thoi gian tir: 22/9 dén 26/9)

Th‘ﬁ’ > | Bira sang Bira trua Bira chiéu .
ngay MG (Phu) | NT(Chinh)
- Com té
Tht 2 Sita chua | - Thit ngan ham bap Chdo tim &6 | Chéo tim d6
22/9 vinamilk | - Canh rau day cay xanh xanh
- Dua hiu
- Com té
Thir 3 - Luon thit ddu om chudi
23/9 | Swabdt |- Canh bixanh ndu thit Ch¢ d6 xanh | Che d6 xanh
Vinamilk | Qua 1é ot dira cf)t~ dura long
nhan
- Com té )
Thu 4 Sita chua | - Thit bé xao ngil sic Mién ngan Mién tom
24/9 vinamilk | - Canh ngao mong toi
- Thanh long
- Com té
Th 5 ffi‘;‘all’g’itlk - Trimg béc thit ca chua Binhbao+ | oo
25/9 - Canh bap cai nau thit stra bot tom nét
- Dua hiu
- Com té
Thir 6 Stra chua | - ToOm non rim thit Chao suon Chéo ¢4 hanh
26/9 Vinamilk |- Canh rau cai nau ca ro ram
- Thanh long
.. thang 9 nam 2025 Ngay 17 thang 9 nam 2025

Ngudi lam thue don

y -

Phan Thi Mai
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