UY BAN NHAN DAN PHUONG HONG AN

TRUONG MAM NON SAO VIET 8

THUC PON TUAN 1 THANG 10 NAM 2025

THU NGAY BUA TRUA CHINH BUA CHIEU BUA PHU SANG BUA SANG DV
Thit 4 Com - Thit ga, thit lon kho nudc dira - . - Canh tom ndu bi  |MG: Phé bo
FAA T A Stra Propi Banh da thit rau thom
10/01/2005 |<@nM bido-Le NT: Phd bo
Thit 5 Com - B him khoai tay ca 1ot - . - canh cua, rau day, mudp [MG: Banh da ngan rau céai xanh .
- Chudi - Nude Cam Chéo ga cu dén
10/02/2025 NT: Banh da ngan rau cai xanh
Tht 6 Com - Tém rim thit - Rau ct ludc (su su, bi do) - Canh MG: Chéo c4 hoi, d6 xanh I
. L da . ) S Stra twroi vinami Bun ngan
10/03/2025 trimg, thit, ddu non - Dua vang NT: Chao ca hoi, do xanh J
Thit 7 Com - Dau Tém ,thit sdt ca chua - . - Canh ga néu nm - MG: Banh bong lan, sita bot ) Tring 6p, banh my
Thanh long Nuge Cam lat siia

10/04/2025

NT: Banh bong lan, stra bot




UY BAN NHAN DAN PHUONG HONG AN

TRUONG MAM NON SAO VIET 8

THUC PON TUAN 2 THANG 10 NAM 2025

THU NGAY BUA TRUA CHINH BUA CHIEU BUA PHU SANG BUA SANG DV
Thit 2 Com - Tl:l'rng, tém, t’hit béc ca chua - Tém xao su su, qua dd |MG: Chéo ngao dd xanh Sita Propi Tring ,banh mi, sita
10/06/2025 |- Canh bau, ca rot nau tom - Tao ngot NT: Chao ngao db xanh bot
Thi 3 Com - Ga om sen nam - Rau cti ludc - Canh thit sudn, cai  |[MG: Bun tom o ,
thao. ca rét - Chubi Stra chua vinamilk | Chao tom thit ca rot
10/07/2025 ’ NT: Ban tom
Thi 4 Com - Bo s6t vang - Pau hii Pho mai - canh cua, rau day,  [MG: Banh da sudn ca chua
mudp - Dua hau - — Nudc Cam Banh da ga
10/08/2025 NT: Banh da suon ca chua
Th 5 Com - Tom, thit xao gia - . - Canh suon khoai so - Thanh ~ [MG: Ché dd Xanh, hat sen, bot sin 3 ) ‘ L
long — — Sira yakult Chéo suon thit bi do
10/09/2025 NT: Ché @6 Xanh, hat sen, bdt san
Thi 6 Com - Thit kho tau, trimg cit - . - Canh ngao nau chua gia  |MG: Stp bo banh mi . e , A
d5 - Dua vang S AS, - Sira tuoi vinamilk Bun suon tom
10/10/2025 NT: Sup bo banh mi
Thit 7 Com - Ca ran, dau thit st ca chua - . - canh suon cai xanh, |MG: Banh bong lan, sira bot
bi dé - Lé - - — Nudc Cam Phé thit bo rau thom
10/11/2025 NT: Banh bong lan, stra bot
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UY BAN NHAN DAN PHUONG HONG AN

TRUONG MAM NON SAO VIET 8

THUC PON TUAN 3 THANG 10 NAM 2025

THU NGAY BUA TRUA CHINH BUA CHIEU BUA PHU SANG BUA SANG DV
Thit 2 Com - Thit kho tau, trimg cut - Cai thao xao thit, ca rot - MG: Sup ga, thit bi do, ngd ngot-Banh mi 3 ) .
10/13/2025 Canh ngao nau chua gid d5 - Téo ngot NT: Sup ga, thit bi do, ngd ngot-Banh mi Sita yakult Chao suon
Thi 3 Com - C4 ran, thit s6t ca chua - Khoai tay xao thit - Canh bi [MG: Ché d6 Xanh, hat sen, bot sin
10/14/2025 xanh nau sirom - Dua hau NT: Ché dd Xanh, hat sen, bot sin Nuge Cam Pho ga
Thi 4 Com - Thit ga, thit lon kho nuéc dira - . - Canh tdm niu bi  [MG: Phé bo N _ ) .
L0/15/2005 xanh, bi do - Lé NT- Phigt Stra Propli Bénh da thit rau thom
Thi 5 Com - Bo ham khoai tay ca rét - . - canh cua, rau day, mu6p [MG: Banh da ngan rau cai xanh .
- Chubi - — Nude Cam Chéo ga cu dén
10/16/2025 NT: Banh da ngan rau cai xanh
Thit 6 Com - Tom rim thit - Rau ¢t lude (su su, bi do) - Canh MG: Chéo c4 hdi, dd xanh L
01712025 trimg, thit, dau non - Dua vang NT: Chéo o4 o1, 46 xanh Stra tuoi vinamilk Bun ngan
Thit 7 Com - Pau Tom ,thit sot ca chua - . - Canh ga ndu nAm -  |MG: Banh bong lan, sita bot ) Tring dp, banh my
Thanh long Nude Cam lat,sita

10/18/2025

NT: Banh bong lan, stra bot




UY BAN NHAN DAN PHUONG HONG AN

TRUONG MAM NON SAO VIET 8

THUC PON TUAN 4 THANG 10 NAM 2025

THU NGAY BUA TRUA CHINH BUA CHIEU BUA PHU SANG BUA SANG DV
Th 2 Com - Tl:l'rng, tém, t’hit béc ca chua - Tém xao su su, qua dd |MG: Chéo ngao dd xanh Sira Propi Tring ,banh mi, sita
10/20/2025 | Canh bau, ca rot nau tom - Tao ngot NT: Chdo ngao db xanh bot
Thi 3 Com - Ga om sen nam - Rau cti ludc - Canh thit sudn, cai  |[MG: Bun tom ,
2 an At A Stra chua vinamilk | Chéo tém thit ca rot
10/21/2025 thao, ca rot - Chuoi NT: Bén t5m
Thi 4 Com - Bo s6t vang - Pau hii Pho mai - canh cua, rau day,  [MG: Banh da sudn ca chua
e A Nudc Cam Béanh da ga
10/22/2025 muGp - Dura hau NT: Banh da suon ca chua
Thit 5 Com - Tom, thit xao gia - . - Canh suon khoai so - Thanh ~ [MG: Ché dd Xanh, hat sen, bot sin
long — . Stra yakult Chao suon thit bi do
10/23/2025 NT: Ché @6 Xanh, hat sen, bot san
Thit 6 Com - Thit kho tau, trémg ctt - . - Canh ngao niu chua gia  [MG: Sup bo banh mi .
d3 - Dua vang Stra tuoi vinamilk Bun suon tom
10/24/2025 NT: Sup bo banh mi
Thit 7 Com - Ca ran, dau thit st ca chua - . - canh suon cai xanh, |MG: Banh bong lan, sira bot
bidé - Lé Nuéc Cam Ph¢ thit bo rau thom

10/25/2025

NT: Banh bong lan, stra bot




UY BAN NHAN DAN PHUONG HONG AN

TRUONG MAM NON SAO VIET 8

THUC PON TUAN 5 THANG 10 NAM 2025

THU NGAY BUA TRUA CHINH BUA CHIEU BUA PHU SANG BUA SANG DV
Thit 2 Com - Thit kho tau, trimg cut - Cai thao xao thit, ca rot - MG: Sup ga, thit bi do, ngd ngot-Banh mi 3 ) .
10/27/2025 Canh ngao nau chua gid d5 - Téo ngot NT: Sup ga, thit bi do, ngd ngot-Banh mi Sita yakult Chao suon
Thi 3 Com - C4 ran, thit s6t ca chua - Khoai tay xao thit - Canh bi [MG: Ché d6 Xanh, hat sen, bot sin
10/28/2025 xanh nau sirom - Dua hau NT: Ché dd Xanh, hat sen, bot sin Nuge Cam Pho ga
Thi 4 Com - Thit ga, thit lon kho nuéc dira - . - Canh tdm niu bi  [MG: Phé bo N _ ) .
10/25/2005 xanh, bi do - Lé NT- Phigt Stra Propli Bénh da thit rau thom
Thi 5 Com - Bo ham khoai tay ca rét - . - canh cua, rau day, mu6p [MG: Banh da ngan rau cai xanh .
- Chubi - — Nude Cam Chéo ga cu dén
10/30/2025 NT: Banh da ngan rau cai xanh
Thit 6 Com - Tom rim thit - Rau ¢t lude (su su, bi do) - Canh MG: Chéo c4 hdi, dd xanh

10/31/2025

tring, thit, dau non - Dua vang

NT: Chao c4 hdi, d6 xanh

Stra twoi vinamilk

Bun ngan
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