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BẢN MÔ TẢ SÁNG KIẾN 

 
I. THÔNG TIN CHUNG VỀ SÁNG KIẾN 

1. Tên sáng kiến: “Giải pháp sáng tạo đa dạng hình thức tổ chức các hoạt động 

thực hành, thử nghiệm và tăng cường các hoạt động phối hợp với phụ huynh nhằm 

giáo dục trẻ sử dụng nước tiết kiệm tại lớp 5 tuổi A7 trường Mầm non Sơn Ca, thị trấn 

Cát Bà, huyện Cát Hải”. 

2. Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Giáo dục Mầm non 

3. Tác giả: 

Họ và tên: Trịnh Thị Cẩm Nhung 

Sinh ngày: 04/05/1995 

Chức vụ, đơn vị công tác: Giáo viên - Trường Mầm non Sơn Ca  

Điện thoại: 0327743769 

4. Đồng tác giả( nếu có): không có 

5. Đơn vị áp dụng sáng kiến: 

Tên đơn vị: Trường Mầm non Sơn Ca ( Cơ Sở 3) 

Địa chỉ: Tổ dân phố 13, thị trấn Cát Bà, huyện Cát Hải, thành phố Hải Phòng. 

Điện thoại: 02253888360 

II. Mô tả giải pháp đã biết:  

Như chúng ta đã biết nước là nguồn năng lượng vô giá nhưng không phải vô tận 

và trong bối cảnh nguồn nước ngày càng trở nên quý giá, việc giáo dục trẻ sử dụng nước 

tiết kiệm đóng vai trò quan trọng trong việc hình thành thói quen bảo vệ tài nguyên thiên 

nhiên. Trong năm học 2024 - 2025, tôi được giao nhiệm vụ phụ trách lớp mẫu giáo 5-6 

tuổi. Có thể nói đây là độ tuổi trẻ đã bắt đầu hiểu được những khái niệm cơ bản và có thể 

tham gia vào các hoạt động thực hành, thử nghiệm phù hợp.  

Với các giải pháp trước đây tôi áp dụng chủ yếu tập trung vào phương pháp truyền 

thống. Tôi thường cho trẻ xem video, tranh ảnh minh họa về tầm quan trọng của nước, sử 

dụng bài giảng trực tiếp để giải thích ý nghĩa của việc tiết kiệm nước và hướng dẫn trẻ 

một số hành động đơn giản như tắt vòi nước khi không sử dụng. Ngoài ra, tôi cũng 

thường xuyên nhắc nhở trẻ trong các giờ sinh hoạt, nhưng việc lồng ghép nội dung giáo 

dục vào các hoạt động thực tiễn chưa được thực hiện đầy đủ. Đồng thời, sự phối hợp với 

phụ huynh chỉ dừng lại ở mức chia sẻ thông tin mà chưa có các hoạt động cụ thể để thúc 

đẩy trẻ áp dụng thói quen tốt tại gia đình. 

Trong quá trình nghiên cứu và áp dụng những biện pháp về sử dụng tiết kiệm 

nước cho trẻ tại lớp tôi thấy các biện pháp thực hiện có ưu điểm và hạn chế như sau:  
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a. Ưu điểm:  

- Nhà trường luôn tạo điều kiện về cơ sở vật chất tốt nhất để phục vụ công tác 

chăm sóc giáo dục trẻ; Thường xuyên định kỳ rà soát mua sắm bổ sung đầy đủ thiết bị 

phù hợp để tổ chức các hoạt động tiết kiệm nước tại phòng học, sân chơi, các khu vực trải 

nghiệm, khám phá khoa học. 

- Giáo viên có kiến thức sư phạm, khả năng thiết kế bài giảng phù hợp với độ tuổi 

và kỹ năng tổ chức hoạt động giáo dục, dễ dàng truyền đạt kiến thức tiết kiệm nước cho 

trẻ. 

- Phụ huynh dạy trẻ mọi lúc, mọi nơi, giúp trẻ dễ quan sát và bắt chước hành vi 

của cha mẹ. Từ đó gia đình cũng chú trọng hơn đến việc tiết kiệm tài nguyên nước.  

- Trẻ có khả năng ghi nhớ tốt dễ làm theo hành động và lời khuyên từ giáo viên và 

phụ huynh nếu được hướng dẫn đúng cách. 

b. Hạn chế: 

- Về phía giáo viên:   

+ Chưa có sự đầu tư trong các giờ học rèn kỹ năng sống cho trẻ. Chủ yếu dạy bằng 

phương pháp truyền thống, chưa tạo được nhiều bài tập thực hành và các thử nghiệm 

sáng tạo, hấp dẫn khiến trẻ cảm thấy nhàm chán. 

+ Một số giáo viên chỉ dạy trên lớp mà chưa chủ động kết nối với gia đình để củng 

cố và lặp lại bài học tại nhà. 

- Về phía trẻ:  

+ Trẻ chỉ tiếp thu các kiến thức mà ít được tham gia vào các hoạt động thực hành,  

thử nghiệm dẫn đến thiếu kỹ năng xử lý tình huống thực tế. 

+ Một số trẻ chưa hiểu rõ hậu quả của việc lãng phí nước nên chưa tự giác thực 

hiên, thói quen chưa bền vững. 

- Về phía phụ huynh:  

+ Nhiều phụ huynh nóng vội, thiếu kiên nhẫn trong việc giáo dục trẻ, chưa thực sự 

đồng hành lâu dài để hình thành được thói quen tiết kiệm nước cho trẻ.  

+ Phụ huynh chủ yếu sử dụng cách nhắc nhở bằng lời nói ít tạo cơ hội cho trẻ 

tham gia các hoạt động trải nghiệm. 

+ Ngoài ra, phụ huynh chỉ dừng lại ở việc dạy con trong gia đình, không liên kết 

các bài học tại trường dẫn đến thiếu sự đồng bộ trong việc dạy trẻ.  

III. Nội dung giải pháp đề nghị công nhận sáng kiến. 

Các phương pháp dạy học hiện nay đang thực hiện có nhiều giá trị riêng, nhưng để 

phát huy tối đa tiềm năng của trẻ, tôi lựa chọn “Giải pháp sáng tạo đa dạng hình thức tổ 

chức các hoạt động thực hành, thử nghiệm và tăng cường các hoạt động phối hợp với 

phụ huynh nhằm giáo dục trẻ sử dụng nước tiết kiệm tại lớp 5 tuổi A7 trường Mầm 

non Sơn Ca, thị trấn Cát Bà, huyện Cát Hải”. 
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III.1 Nội dung giải pháp đề nghị công nhận sáng kiến.   

Giải pháp 1: Đa dạng các hình thức tổ chức các hoạt động thực hành, thử 

nghiệm. 

Với trẻ, học thì phải đi đôi với hành, có như thế thì kiến thức mới được trẻ tiếp thu 

và thực hiện một cách tốt nhất. Thay vì cách tiếp cận giáo dục truyền thống bằng lời, tôi 

sử dụng phương pháp thực hành, thử nghiệm để tạo cơ hội cho trẻ tiếp nhận kiến thức, kỹ 

năng một cách hiệu quả nhất thông qua các giờ hoạt động của trẻ. 

* Trong giờ hoạt động ngoài trời và giờ khám phá khoa học tôi cho trẻ thực hiện 

các hoạt động thực hành và thử nghiệm sau: 

Hoạt động 1: Chế tạo hệ thống tưới nước nhỏ giọt 

Mục tiêu: Giúp trẻ nhận biết được cách sử đụng nước hợp lý trong việc tưới cây và 

hiểu được tầm quan trọng của việc tiết kiệm nước trong nông nghiệp. 

Chuẩn bị: Các chai nhựa, 1 số chậu cây, tăm bông, dụng cụ đục lỗ. 

Thực hiện: Đục lỗ ở gần đấy chai. Sau đó lấy tăm bông cho vào lỗ vừa đục. Đổ 

đầy nước vào chai và để bên cạnh cây mình muốn tưới. Cho trẻ quan sát hiện tượng và 

giao nhiệm vụ từng nhóm mỗi ngày quan sát lượng nước còn lại trong chai. 

Kết luận từ hoạt động: Trẻ thấy nước từ trong chai chảy ra từng giọt nhỏ giúp tiết 

kiệm nước, tránh lãng phí do tưới nước quá nhiều. Ngoài ra còn hạn chế được công chăm 

sóc, chất liệu tái chế và cách làm đơn giản với trẻ. 

 Hoạt động 2: Thử nghiệm lọc nước.  

Mục tiêu: Giúp trẻ hiểu được cách nước được làm sạch qua quá trình lọc tự nhiên, 

từ đó nhận thức tầm quan trọng của việc bảo vệ nguồn nước và sử dụng tiết kiệm. 

           Chuẩn bị: sỏi, cát, bông, than hoạt tính chai nhựa trong, nước đục, thìa, kéo 

Thực hiện:  

Bước 1: Đầu tiên cắt chai nhựa trong, sau đó đục vài lỗ nhỏ trên nắp chai, cho 

phần chai vừa cắt xếp chồng lên nhau, đặt một lớp bông vào miệng chai để giữ các lớp 

vật liệu lọc không bị rơi ra. 

Bước 2: Xếp các vật liệu lọc. 

1. Lớp dưới cùng( chặn cặn): Than hoạt tính( khoảng 2-3 cm). Than giúp hấp thụ 

tạp chất và mùi 

2. Lớp giữa( lọc thô ): Cát sạch ( 3-5 cm). Lớp này giữ lại các hạt bụi bẩn lớn hơn. 

3. Lớp trên cùng( lọc thô thêm): Sỏi nhỏ hoặc đá cuội ( 3-5 cm). lớp này giữ các 

hạt bẩn lớn hơn và ngăn cát chảy xuống. 
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Bước 3: Lọc nước 

1. Đổ từ từ nước bẩn vào phần trên cùng của chai nhựa. 

2. Quan sát nước chảy qua các lớp lọc và ra ngoài. 

Bước 4: Kiểm tra kết quả 

So sánh nước trước và sau 

Thảo luận: Nước đã sạch hơn nhưng không hoàn toàn an toàn để uống. Để uống 

được cần phải đun nóng hoặc lọc qua hệ thống xử lý chuyên nghiệp. 

Kết luận từ thử nghiệm: Trẻ hiểu được rằng nước bẩn có thể được làm sạch qua 

các bước lọc. Giáo dục ý thức bảo vệ nguồn nước sạch, tiết kiệm nước vì quá trình lọc thủ 

công rất tốn thời gian và công sức. 

Hoạt động 3: Trẻ thực hành các bài tập dưới dạng trò chơi 

Đặc thù tư duy của trẻ mầm non là tư duy trực quan nên trẻ luôn tò mò thích thú 

với những hình ảnh sống động, màu sắc đẹp, âm thanh hay. Chính vì vậy tôi còn nghiên 

cứu xây dựng các dạng bài tập trên máy tính qua các phần mềm như pp, canva, capcut để 

thiết kế các bài trắc nghiệm, các trò chơi nhằm giúp trẻ ôn luyện, củng cố về lợi ích của 

việc sử dụng nước hiệu quả tiết kiệm, từ đó hình thành nên kỹ năng, ý thức sử dụng nước 

tiết kiệm, hiệu quả. 

Các bài tập này mang lại hiệu quả rất cao, 85-90% trẻ say mê, khám phá, tìm tòi, 

sáng tạo hơn trong việc học các kiến thức đặc biệt là cách tiết kiệm nước một cách hào 

hứng. 

Khi cho trẻ được thực hành, quan sát các thử nghiệm các bé rất thích thú, trẻ con 

lại rất thích bắt chước. Do đó, việc lồng ghép tiết kiệm nước vào các giờ học, chơi sẽ giúp 

các bé, thế hệ tương lai của đất nước hình thành được ý thức tiết kiệm từ khi còn nhỏ. Tôi 
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giáo dục trẻ chung tay sử dụng nước tiết kiệm, hiệu quả để giữ gìn và bảo vệ cuộc sống 

cho một hành tinh xanh. 

Giải pháp 2: Phối hợp với phụ huynh trong việc hình thành các thói quen cho 

trẻ sử dụng  nước tiết kiệm. 

1. Đa dạng các hình thức tuyên truyền với phụ huynh 

Bác hồ đã dạy: “Giáo dục ở nhà trường chỉ là một phần, cần có sự giáo dục ở gia 

đình và ngoài xã hội. Giáo dục nhà trường dù có tốt đến mấy nhưng thiếu giáo dục ở gia 

đình và ngoài xã hội thì kết quả cũng không hoàn toàn”. 

Trong các hoạt động ở trường mầm non thì hoạt động nào cũng cần có sự phối 

hợp chặt chẽ giữa nhà trường và gia đình chính vì vậy tôi thường phối hợp đến phụ huynh 

bằng các hình thức sau: 

* Thông qua nhóm zalo  

Tôi đã tạo một nhóm Zalo dành riêng cho phụ huynh lớp 5 tuổi A7, nơi tôi 

thường xuyên chia sẻ các video ngắn, hình ảnh minh họa và câu chuyện sinh động về tiết 

kiệm nước để phụ huynh cùng trẻ theo dõi và học tập. Trong nhóm, tôi cũng gửi các 

hướng dẫn thực hành đơn giản như cách tắt vòi nước đúng cách, kiểm tra vòi nước rò rỉ 

hoặc tái sử dụng nước rửa rau tưới cây. Để tăng tính tương tác, tôi tổ chức các thử thách 

hàng tuần, ví dụ: "Cùng bé tiết kiệm 5 lít nước mỗi ngày", và khuyến khích phụ huynh 

chia sẻ hình ảnh hoặc video trẻ thực hiện trong nhóm. Ngoài ra, tôi cũng dùng Zalo để 

nhắc nhở, giải đáp thắc mắc và cập nhật các hoạt động của lớp, đảm bảo thông tin đến 

phụ huynh một cách nhanh chóng và hiệu quả. Qua đó, Zalo không chỉ trở thành kênh 

thông tin mà còn là cầu nối quan trọng giúp gắn kết phụ huynh và nhà trường trong hành 

trình giáo dục trẻ ý thức tiết kiệm nước. 

* Thông qua trang Padlet 

 Trang Padlet là một công cụ trực tuyến hiệu quả giúp tăng cường sự phối hợp 

giữa nhà trường và phụ huynh. Tôi đã tạo một bảng Padlet với chủ đề "Cùng Bé Tiết 

Kiệm Nước". Tôi thiết lập các chuyên mục như "Góc thử thách", nơi phụ huynh có thể 

cùng trẻ hoàn thành các nhiệm vụ đơn giản như tắt vòi nước đúng cách hoặc tái sử dụng 

nước để tưới cây, sau đó chia sẻ hình ảnh hoặc video lên bảng. Ngoài ra, Padlet còn được 

sử dụng để tổ chức các trò chơi tương tác, ví dụ: đố vui hoặc phân loại hành động tiết 

kiệm nước, giúp trẻ vừa học vừa chơi. Đặc biệt, tôi tạo thêm chuyên mục "Bảng vinh 

danh" để khen ngợi những trẻ và gia đình có đóng góp tích cực, qua đó tạo động lực và sự 

gắn kết giữa các phụ huynh. Việc cập nhật nội dung thường xuyên và khuyến khích sự 

tham gia trên Padlet đã tạo ra một môi trường học tập trực quan, sinh động, giúp trẻ hình 

thành ý thức tiết kiệm nước một cách tự nhiên và hiệu quả. 
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* Thông qua bảng tuyên truyền   

Tôi thường tuyên truyền đến các bậc cha mẹ trẻ ở góc tuyên truyền của nhà 

trường, góc tuyên truyền của lớp về những tài liệu, hình ảnh, nội dung giáo dục về sử 

dụng năng lượng tiết kiệm phù hợp với lứa tuổi của trẻ, những nội dung tuyền truyền đó 

sẽ được thay đổi thường xuyên phù hợp với từng tháng, từng chủ đề đang học.  

Ví dụ: Ở góc tuyên truyền sẽ cung cấp cho phụ huynh biết các thông tin như 

nước là gì? Thế nào là tiết kiệm nước? Các giải pháp để tiết kiệm  nước, hay tôi sẽ dán 

các hình ảnh mang khẩu hiệu “ Tiết kiệm nước vì một hành tinh xanh, tiết kiệm nước vì 

lợi ích của mỗi người....” hay các cẩm nang, khẩu hiệu như “tiết kiệm nước để tất cả mọi 

người đều được dùng, một phút tiết kiệm nước cho tương lai của chúng ta”. 

2. Chia sẻ, hướng dẫn phụ huynh cách tổ chức các hoạt động giáo dục trẻ tiết 

kiệm nước tại nhà. 

Tôi thường khuyến khích phụ huynh cho trẻ tham gia vào các hoạt động thực tế 

như:  

* Hoạt động: Tái sử dụng nước trong sinh hoạt  

Phụ huynh hướng dẫn trẻ thu gom nước vo gạo hoặc nước rửa rau để tưới cây 

Giải thích rằng nước vo gạo hay nước rửa rau đều chứa dưỡng chất tốt cho cây 

trồng và việc tái sử dụng này giúp tiết kiệm nước sạch. Qua đó trẻ nhận thức rõ ràng về 

việc không lãng phí nước và cách tận tài nguyên. 

           * Hoạt động: Thử nghiệm vòi nước nhỏ 

Phụ huynh chuẩn bị 1 cốc nước và để dưới vòi nước bị rỉ trong 5 phút. Hướng dẫn 

trẻ đo lượng nước thu được. Phân tích cùng trẻ: Nếu để như vậy cả ngày hoặc cả tuần, 

lượng nước bị lãng phí sẽ lớn thế nào từ đó yêu cầu trẻ luôn kiểm tra và khóa chặt nước 

sau khi sử dụng, tạo cho trẻ thói quen kiểm tra vòi nước và hiểu rõ tác động của sự lãng 

phí nhỏ bé nhưng kéo dài. 

 

 

 

 

 
 

 

Nhóm zalo của lớp Mã QR: Trang Padlet của lớp Bảng tuyên truyền lớp 
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III.2. Tính mới, tính sáng tạo  

*Tính mới 

- Đưa thực hành vào giáo dục mầm non: Các hoạt động như chế tạo hệ thống tưới 

nước nhỏ giọt, thử nghiệm lọc nước hay đo lường sự lãng phí từ vòi nước rò rỉ là cách 

tiếp cận mới, khác biệt so với phương pháp truyền thống chỉ giảng dạy bằng lời. Trẻ được 

tự mình trải nghiệm, thực hành, từ đó hiểu sâu hơn và ghi nhớ tốt hơn.  

- Ứng dụng công nghệ số: Sử dụng các công cụ trực tuyến như Zalo và Padlet 

trong việc phối hợp giáo dục giữa nhà trường và phụ huynh là một phương pháp hiện đại, 

phù hợp với xu thế chuyển đổi số trong giáo dục mầm non. Đây là bước tiến mới trong 

việc tăng cường tương tác, giúp thông tin được truyền tải nhanh chóng, dễ dàng và hiệu 

quả hơn. 

- Lồng ghép nội dung giáo dục môi trường vào hoạt động thường nhật: Những 

hoạt động này không chỉ tập trung vào việc học mà còn kết hợp giáo dục thói quen tốt 

trong sinh hoạt hàng ngày, giúp trẻ ứng dụng ngay kiến thức vào thực tế. 

*Tính sáng tạo 

- Đa dạng hóa hình thức tổ chức: Các trò chơi, thử thách trên Padlet và Zalo như 

"Cùng bé tiết kiệm 5 lít nước mỗi ngày" hay các bài tập tương tác mang tính thực hành 

cao là cách sáng tạo giúp trẻ vừa học vừa chơi. "Bảng vinh danh" trên Padlet khen ngợi 

sự đóng góp của trẻ và phụ huynh không chỉ tạo động lực mà còn khuyến khích tính cạnh 

tranh tích cực trong lớp học. 

- Tận dụng tài nguyên sẵn có: Việc sử dụng chai nhựa tái chế để chế tạo hệ thống 

tưới nước nhỏ giọt hay tái sử dụng nước vo gạo, nước rửa rau để tưới cây là sáng tạo giúp 

trẻ học cách bảo vệ tài nguyên, giảm thiểu rác thải và tiết kiệm nước hiệu quả.  

- Phối hợp giáo dục toàn diện: Sự kết hợp giữa nhà trường và gia đình thông qua 

các kênh truyền thông hiện đại như Zalo, Padlet, và bảng tuyên truyền truyền thống 

không chỉ giúp trẻ nhận thức rõ ràng hơn mà còn xây dựng một cộng đồng giáo dục đồng 

hành cùng trẻ. 

III.3. Phạm vi ảnh hưởng, khả năng áp dụng của sáng kiến  

- Sáng kiến “Giải pháp sáng tạo đa dạng hình thức tổ chức các hoạt động thực 

hành, thử nghiệm và tăng cường các hoạt động phối hợp với phụ huynh nhằm giáo 

 

 

Hình ảnh: Tái sử dụng nước trong sinh hoạt.        Hình ảnh: Thử nghiệm vòi nước nhỏ 
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dục trẻ sử dụng nước tiết kiệm tại lớp 5 tuổi A7 trường Mầm non Sơn Ca, thị trấn Cát 

Bà, huyện Cát Hải” có tính nhân rộng cao, không chỉ áp dụng và triển khai cho học sinh 

lớp 5TA7 mà còn có thể áp dụng cho tất cả các lớp mẫu giáo trường Mầm non Sơn Ca 

Thị trấn Cát Bà và các trường mầm non khác trên địa bàn Huyện Cát Hải. 

- Đây là sáng kiến được Ban giám hiệu nhà trường, đồng nghiệp, phụ huynh học 

sinh ủng hộ. Trẻ phấn khởi và tích cực tham gia học tập. Giáo viên say mê và tâm huyết 

sáng tạo trong việc tổ chức các hoạt động học tập. 

- Các giải pháp của sáng kiến đơn giản, dễ vận dụng và áp dụng trong thực tế; cơ 

sở vật chất và các điều kiện hiện có của các trường mầm non trên địa bàn huyện Cát Hải 

hiện nay về cơ bản phù hợp và đảm bảo áp dụng có hiệu quả sáng kiến. 

- Sáng kiến áp dụng trong thực tế sẽ thu hút được sự quan tâm, chú ý, đồng tình, 

ủng hộ của các bậc phụ huynh, tạo được sự hứng khởi, hưởng ứng học tập, phù hợp với 

yêu cầu cấp bách đặt ra về việc giáo dục trẻ tiết kiệm nước trong hoạt động hàng ngày. 

- 100% trẻ tại các lớp mẫu giáo trong nhà trường đã áp dụng biện pháp sáng tạo, 

hứng thú, tích cực khám phá tham gia các hoạt động giúp phát triển toàn diện về các mặt: 

Thể chất, thẩm mĩ, ngôn ngữ, nhận thức, tình cảm kĩ năng xã hội... để trẻ tự tin trong quá 

trình học tập. 

III.4. Hiệu quả, lợi ích thu được từ sáng kiến:  

a. Hiệu quả kinh tế 

- Tiết kiệm nước mang lại hiệu quả kinh tế cho gia đình và cho xã hội. Góp phần 

bảo vệ môi trường, bảo vệ sức khỏe cho gia đình và cộng đồng. 

b. Hiệu quả về mặt xã hội 

* Đối với trẻ:  

- Sau một thời gian nghiên cứu và ứng dụng đề tài sáng kiến đã mang lại hiệu quả 

rất lớn trong việc dạy và học, tôi nhận thấy trẻ có những thay đổi rõ rệt, giờ đây trẻ hình 

thành ý thức tiết kiệm nước, phát triển được kỹ năng sống, rèn được kỹ năng quan sát, 

đánh giá và xử lý tình huống giúp trẻ tự tin hơn khi tham gia các hoạt động. 

- Trẻ không chỉ làm theo lời dạy mà còn chủ động tham gia vào các hoạt động tại 

nhà, tìm tòi, sáng tạo từ đó phát triển tư duy độc lập. 

 - Trẻ biết phân biệt được những hành vi đúng, sai về sử dụng nước, biết chia sẻ 

kinh nghiệm với những người xung quanh. Ngoài ra trẻ còn là các tuyên truyền viên nhí 

góp phần không nhỏ cho sự thay đổi các thói quen, ý thức của các thành viên trong gia 

đình 

* Đối với giáo viên: 

- Giáo viên nâng cao năng lực chuyên môn, phát triển kỹ năng xây dựng bài giảng 

sáng tạo hấp dẫn, luôn linh hoạt trong việc giáo dục trẻ sử dụng nước tiết kiệm. Giáo viên 
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có cơ hội gần gũi trẻ và phụ huynh từ đó cải thiện khả năng giao tiếp và hợp tác trong 

môi trường giáo dục. 

- Có thêm nhiều kinh nghiệm trong việc phối kết hợp với Ban giám hiệu để tạo 

cho trẻ cơ hội phát triển toàn diện về mọi mặt. 

* Đối với phụ huynh: 

- Phụ huynh có ý thức hơn về việc sử dụng nước trong gia đình của mình như: gia 

đình không còn sử dụng một cách lãng phí như trước, biết tận dụng nguồn nước đã qua sử 

dụng để tưới rau, rủa xe máy giặt đủ lượng đồ rồi mới giặt... không những giúp gia đình 

tiết kiệm được kinh phí, mà phụ huynh làm tốt thì các cháu học hỏi noi theo. 

- Các hoạt động thực hành tại nhà tạo cơ hội để phụ huynh và trẻ cùng tham gia, 

giúp gắn kết tình cảm và cải thiện chất lượng giáo dục trong gia đình. 

- Phụ huynh nhận thấy được tầm quan trọng và trách nhiệm của mình trong 

việc phối hợp với giáo viên cùng quan tâm, chăm sóc và giáo duc̣ cho trẻ, rất tin tưởng 

vào việc giáo dục của nhà trường, vui mừng vì sự tiến bộ của con em mình.  

c. Giá trị hàm lợi khác: 

- Giải pháp này không chỉ giúp trẻ nâng cao năng lực sáng tạo và học hỏi của trẻ 

mà còn góp phần vào sự phát triển bền vững của nền giáo dục hiện đại. 

- Xây dựng niềm vui, sự tự hào, tạo cảm giác hòa hợp giữa con người với thiên 

nhiên, giúp trẻ phát triển tâm hồn yêu thương và trân trọng cuộc sống. 

 Trên đây là sáng kiến: “Giải pháp sáng tạo đa dạng hình thức tổ chức các hoạt 

động thực hành, thử nghiệm và tăng cường các hoạt động phối hợp với phụ huynh 

nhằm giáo dục trẻ sử dụng nước tiết kiệm tại lớp 5 tuổi A7 trường Mầm non Sơn Ca 

thị trấn Cát Bà, huyện Cát Hải”. Tôi rất mong nhận được sự góp ý của các cấp lãnh 

đạo, các bạn đồng nghiệp để tôi hoàn thành tốt trong công tác chăm sóc giáo dục trẻ.  

Trân trọng cảm ơn ! 

                                                                            Cát Hải, ngày 03 tháng 03 năm 2025 

                                                                                                  Tác giả sáng kiến 

  

 

                          

                                                                                            

                                                                                              Trịnh Thị Cẩm Nhung 
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