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BAN MO TA SANG KIEN

I. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN
1. Tén sang kién: “ Doi méi phwong phép day hoc sang tao nham gdy himg thii cho

»

tré thich di hoc tai lop 3 tuoi A6 - Truong mam non Son Ca thi tran Cat Ba .

2. Linh vuc 4p dung sang kién: Cong tac chim soc, gido duc tré mam non.

3. Tac gia:

Ho va tén: Ly Thi Kiéu Trang

Ngay/thang/nam sinh: 28/12/1990

Chtrc vy, don vi cong tac: Gido vién - Truong mam non Son Ca, thi trdn Cat Ba,
huyén Cat Hai.

Dién thoai: 0975527403

4. Pong tac gia: Khong

5. Pon vi ap dung sang kién:

Tén don vi: Truong mdm non Son Ca

Dia chi: S6 69 - T6 dan phd 6 - Pudng Ha Sen - Thi trdn Cat Ba - huyén Cat Hai -
thanh phd Hai Phong

Dién thoai: 02253688388

I1. M ta giai phap da biét:

Tao hing thu cho tré mam non 1a mot viée 1am vo cting can thiét, himg thu mdi ngay
di hoc 14 diéu rat quan trong boi chi khi tré vui vé, himg thd tré méi cam thiy say mé kham
phé va hoc t6t hon. Dic biét véi  Tré 16n 3 13 mot giai doan khing hodng ma hau hét tré
em déu trai qua. Tré ¢6 xu hudng nhanh chan moi thir, dén 16p tré thudng chén nan, quiy
khdc, tranh né ban be, tré c6 tam ly so dén truong 16p va khong thich di hoc. Co tré ngay
dau di hoc rat vui vé hao himg mai mé khdm pha xung quanh nhung dén ngay thir hai, thi
ba tré nhan ra viéc phai di hoc thi tré bat dau khoc, co tré trong hoat dong hoc ngéi im,
khong tap trung chi y. D6 1a nhitng dau hiéu tam 1y cia tré em so di hoc, nguyén nhan
chinh 14 tré chua tim thay htmg thu, niém vui trong céc hoat dong trén 16p.

Yéu cdu cta gido duc hién nay 1a doi hoi ngudi gido vién luén phai d6i méi phuong
phap, hinh thirc day hoc dé gdy dugc hing thu, 161 cudn tré tich cuc tham gia vao cac hoat
dong. Dé c6 nhitng gid hoc hiéu qua gido vién can linh dong, sang tao tim nhimg gai phap
phu hop véi muc tiéu gido duc, phu hop véi tré. Gido vién phai tao dugce hing thu cho tré,
khong 1am cho tiét hoc cang thang hodc nham chan, biét 16i cudn tré tham gia vao nhimg
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hoat dong tich cuc trong gio hoc. Vi vay trong qua trinh giang day t6i ludn tim toi nghién
ctru d6i méi hinh thirc day hoc, timg budc ap dung céc phuong phap gido duc tién tién va
phuong tién hién dai vao qua trinh giang day nham gy himg thd cho tré. Khi tré himng th
v6i mot van dé nao d6 s& tich cuc tham gia vao hoat dong, yéu thich di hoc hon, tré yéu
tredng Y&u 16p. Chinh vi vay toi da manh dan lwa chon dé tai: “ Doi mdi phwong phép day
hoc sdng tao nham gay himg thii cho tré thich di hoc tai I6p 3 tuéi A6 - Trwong mam non
Son Ca thi trdn Cdt Ba ",

a. Uu diém:

- Pugc sy quan tdm ctia Ban gidm hi¢u tao diéu kién bd sung déy i co sO vat chét.

- Gi4o vién dugc tham gia cac budi chuyén d&, sinh hoat chuyén mon vé dbi méi
phuong phap day hoc, gido duc lay tré lam trung tAm.

- T6 chttc duge nhiéu hoat dong dat hi¢u qua cao, gitp tré tham gia tich cuc cac hoat
dong hung tha va vui vé.

- Gi4o vién hiéu duoc tAm sinh 1y va nhu cau kha ning cta tré tao cho tré tim thé
thoai mai mdi ngay dén 16p.

-Tré déng déu 1a tudi, manh dan, ty tin, c6 kha nang tiép thu nhanh.

- Phy huynh nhiét tinh, quan tdm dén tré va thuong xuyén c6 sw phdi hop véi gido
Vvién trong cac hoat dong ctia 16p.

b. Han ché:

- Mot s6 tré 1an dau ra 16p so dén truong, chua c6 nén nép théi quen, hoat dong hoc
tap, hoat dong tap thé nén con nhut nhat. Tré khong thich di hoc, chua tap trung chii y nghe
cd n6i anh hudng dén qué trinh hoc tap.

- Mbi trudng 16p hoc ciing nhu d6 ding do choi chua phong ph, chua tao dugc himg
tha cho tré.

- Gi4o vién mat qua nhiéu thoi gian trong viéc dd danh tré, viéc t6 chirc cac hoat
dong cham soc gido duc doi khi con chua linh hoat séng tao.

Pé khac phyc nhiing han ché néu trén, thi ndi dung nghién ctru trong dé tai nay cua
to1 s& 1a minh chimg cho nhitng giai phap va khac phuc nhugc diém nhim gy hing tha
cho tré thich di hoc.

I11. Noi dung giai phap dé nghi cong nhén sang kién:

I11.1. Noi dung giai phap d¢ nghi cong nhan sang kién:

Trong nam hoc 2024-2025 nha truong tiép tuc trén khai thuc hién nhiém vu ndm hoc
v6i chi dé: Xay dung “Truong hoc hanh phuc - ton trong quyén tré em” ning cao chat
luong chidm séc gido duc tré. Vi nhiéu nam cong tac day 16p 3 tudi toi thay ¢ giai doan
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ndy tré dang bi khing hoang vé tam 1y, s di hoc, thuong mé nheo v6i bo me khi dén 16p.
Boi tré dang quen duoc song trong sy bao boc, che chd, yéu thuong ciia gia dinh. Xuat phét
tir tim 1ong yéu nghé mén tré, xem tré nhu nhitng dira con than yéu cia minh. Ti thiy viéc
gitip tré thich nghi, himng thi v6i truong 16p mdm non, di hoc vui vé thich dén truong 1a rat
can thiét va can thuc hién ngay tir ban dau. Dé gitp tré “Mdi ngay dén trudng 1a mot ngay
vui” diéu ndy duoc thé hién rd qua cac giai phap sau:

* Giai phap 1: To chitc cac hoat dong trai nghiém bang nhiéu hinh thirc khac
nhau nham tao himg thii cho tré

+ Véi hoat dong trai nghiém trén tiet hoc:

Viéc day hoc 1a nhiém vy xuyén sudt trong qua trinh thuc hién giang day véi muc
tiéu gido duc * LAy tré 1am trung tim ” dé phat trién moi kha ning cta tré. Gido vién can
sang tao lya chon ndi dung hoat dong bo ich, phi hop, 16i cudn, gan giii va can thiét voi
cudc séng thyc cua tré, gitp tré phat huy tinh sang tao, cha dong tham gia cac hoat dong
dua ra nhing y kién, mong muén ctia ban than minh. Tang cudng st dung céc phuong phap
gido dyc tich cuc, tao ra nhimg trai nghiém phong ph, vui vé, hip dan tré. Tir d6 giap tré
ham thich di hoc tao himg tha cho tré mdi ngay dén 16p.

Dé tré hirg tht di hoc, tich cuc vao cac hoat dong trén 16p, nhanh quen cd, quen
16p, tao duogc su gﬁn gli1, quén di viéc nho bb me, ngoai cac gio hoc theo chuong trinh t61
d4 16ng ghép cic hoat dong sang tao, d6i méi cac tiét hoc theo timg chu dé hay cac hoat
dong trai nghiém vé van hoa, nhitng trai nghiém thyc té tich hop ndi dung ngay ky niém
quan trong dé tré duoc kham pha thue hanh nhiéu hon.

+ Vi du: Chit @& “ Nganh nghé ” Cho tré trai nghiém lam dau bép ti hon, tur tré s&
dugc 1am ra nhimg mén an theo sy hudng dan clia co. Tir nhing viée tré chua duge 1am ¢
nha, khi dén 16p tré lai dugc chinh tay minh lam nhiing cong viéc d6 s€ khoi day su to mo,
thich thii cua tré, tré yéu cd, quy ban thich dén truong 16p hon. ( Phu luc 01 )

Hay cho tré duoc trai nghiém nhitng 1& hdi, bita tiéc theo cic mua trong nam. Téi t0
chirc hoat dong trai nghiém “ Tiéc tra mua thu ™ 1a hoat dong khong chi nhim muc dich
gitip tré phat trién k¥ ning x4 hoi, cam nhan dugc huong vi ciia mua thu, hiéu dugc nét dep
cua nghé thuat thudng tra, ma hoat dong con gitip tré gin két lai voi nhau, yéu thuong, chia
s¢ va doan két. Chinh nhitng diéu méi la nay sé khién tré vo clng hing khoi, ddy ciing 13
dong luc quan trong khién tré himg tht dén 16p hoc. ( Phu luc 01 )



Hinh anh céc tiét hoc va hoat dong trai nghiém tré tham gia

+ T6 chitc hoat dong trai nghiém trong cdc goc choi:

Yéu t6 truong 16p cling 1a yéu t6 can thiét cho sy ham thich di hoc ctia tré khi tré
dén 16p. Vi moi truong xanh - sach - Dep, than thién, ¢6 nhiéu khong gian "md", thu gidn,
sang tao; cac khu vuc hoat dong duoc se‘ip xép, diéu chinh, 1am méi thuong xuyén, gitp tré
thoa man cac nhu cau khac nhau, goi cam xiic cho tré vui thich khi dén trudng 16p, tich cuc
tham gia cac hoat dong. Tuy theo chu d&, t6i cho tré choi ¢ nhiéu gbc choi, ludn tao khong
khi vui vé, thoai mai, khong guong ép tré. C4c g6c co nhiéu do choi phong phu véi nhidu
chung loai mau sac hap dan, thu hat dé tao sy thich tha & tré gitp tré c6 cam gide “mdi
ngay dén 16p 1a mot ngay vui”. ( Phu luc 01 )

Hinh anh tré dwoc hoat dong vui choi cac goc
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+ Thay déi khong gian hoc tdp dé thu hit tré:

Khu vuc san truong, noi ddy 1a diém hen cila ¢ va tré trong nhimng gid hoc, gio
choi, gio hoat dong trai nghiém thuc té. Thay vi "nhét" tré trong khong gian chung trong
16p mot cach nham chén, t6i da to chirc mot hoat dong tai khu vuc sin trudng cho tré voi
chu dé “ Chao ming ngdy phu nit Viét Nam 20/10 ” tai day du6i sy hudng dan cia cd tré
duoc ty tay tao ra nhitng tim buu thiép xinh xén dé danh ting cho nhimng ngudi phu nir
than yéu ctia minh. Vi khong gian hoc tap, trai nghiém 1y thu, tré rat héo huc, khong khi
hoc tép ciing s6i ndi hon, C4c tiét hoc ngoai troi gitip tré quan sat va kham pha cac sy vat
hién twong mot cach dé dang nham khoi goi himg thu, kich thich tinh to mo, ham hiéu biét
ctia tré. Thong qua hoat dong theo nhom, tré dugc trao ddi, sé chia v6i nhau, gop phan gin
két tinh ban. Day ciing 13 yéu t gitp tré hang hai dén 16p hon.( Phu luc 01)

Tré tham gia cdc tiét hoc voi khéng gian ngodi troi

* Giai phap 2: Kich thich himg thi cho tré bing cich sir dung da dang cac tro
choi va sang tao theo noi dung hoc tap

Tam Iy tré mam non 13 “Hoc ma choi - choi ma hoc”. Vi vay dé tranh tinh trang tré
bi nham chan, mét moi trong hoat dong, giao vién lubn chu trong str dung da dang cac tro
choi va ting cudng yéu to vui choi vao hoat dong hoc mot cach nhe nhang hop 1y gitip cho
tré cam thay thoai mai, himg thd ma van dam bao khéi lugng kién thirc theo dung yéu cau
cua bai day. Céc tro choi trong day hoc ¢6 nhiéu cap do tir viéc choi cho vui trude khi vao
bai hoc, dén viéc hoc dudi hinh thic tro choi va dén mire dd cao hon 14 hoc tap tur tro cho.
Do d6 gido vién phai ludn d6i méi tir hinh thire xay dung ké hoach, dén cach lya chon, to
chtrc 1ong ghép cac hoat dong mot cich sang tao, dat hiéu qua. Tir d6 lam ting himg thu,
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tao ra sy vui vé va khong khi hao hirng, ndo nhiét cho qua trinh hoc tap cua tré, giap tré co
tm thé thoai mai khi dén 16p.

+ Vi du: Vi tro choi “ Cudn gidy” 1a mot tro choi thi vi va day sang tao, duoc tich
hop v6i ndi dung phat trién thé chit van dong tinh cho tré mam non. Trong trd choi ndy
nhiém vy cua cac bé phai str dung linh hoat di tay cudn tron nhimg méanh gidy. Trod choi
ndy gitp tré phat trién k¥ ning van dong tinh, ting cudng kha ning phdi hop tay mét va sy
khéo 1éo. Bén canh do, hoat dong nay con khuyén khich sy sang tao cta tré. Khong khi vui
vé, tiéng cudi ron ri tir tro choi gitp tré luu lai nhitg khoanh khac dang nhé cing céc ban
Va gilp tré thich thu hon mdi ngdy dén 16p. ( Phu luc 02 )

4(

\&’

Tiét hoc dwoc sang tao theo hinh thirc tro choi

IIL.2. Tinh mdi, tinh sang tao

* Tinh mai:

- Giai phap thé hién rd tinh mdi 14 tao cho tré duge mot tim thé thoai mai, sy hung
tha khi dén 16p.

- Noi dung giai phap dua ra sat voi thuce &, phu hop v6i yéu cau ciia timg do tudi,
dé thyc hién.

- Gido vién d6i méi hinh thuc day hoc sang tao, tré duogc trdi nghiém thyc hanh
nhiéu k¥ ning trong cudc song, tao cho tré cam giac than thiét, tré thich di hoc, di hoc
ngoan hon. Tré manh dan tham gia hoat dong véi c6 va cac ban.

* Tinh sang tao:

- Thay d0i khong gian hoc tap gitip tré quan sat v kham pha cac sy vat hién twong
dé dang, nham khoi goi himg thu, kich thich tinh to mo, ham hiéu biét cua tré, dong thoi
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cung cép kién thtrc cho tré. Tao tdm thé thoai méi, tich cuc, tu tin, vui vé cho tré khi dén
16p hoc.

- Phuong phéap day hoc thuc hanh trai nghiém, sdng tao theo ndi dung hoc tap, cai
bién céc tro choi c6 sin va sang tao tro choi mé1 gitip cho viée hoc cua tré tré nén thu vi,
thu hit tré hon gitp tré thich dén truong, 16p.

- Cac hoat dong dugc t6 chirc mot cach nhe nhang, két hop ndi dung kién thte cta
cht dé véi cac hinh thire t chirc khoa hoc, hop ly dé thu hut tré mdi ngay dén 16p.

- Gilp gido vién chii dong, tu tin, sang tao, d6i mdi cac hoat dong trong cong tic
chim soc gido duc dé co nhitng giai phap hay va bo ich.

I11.3. Pham vi anh hwéng, kha ning 4p dung ciia sang kién

- Giai phap nay dugc ap dung tir thang 09/2024 dén nay tai 16p 3 tudi A6 truong
mam non Son Ca, di mang lai hiéu qua rat tich cuc trong viéc gay hing thu gitp tré thich
di hoc cho tré 16p toi. Giai phap “ Poi méi phwong phdp day hoc sang tao nham gdy himg
thu cho tré thich di hoc tai lop 3 tuéi A6 - Truong mam non Son Ca thi tran Cdt Ba .
khong chi ap dung va trién khai cho tré 16p t6i, dé tai c6 thé ap dung cho tat ca cac khéi 16p
mau gio trong truong Mam non Son Ca. Va c6 thé ap dung, nhan rong tai cac trudng mam
non trén dia ban huyén Cat Hai.

I11.4. Hi¢u qua, lgi ich thu dwgc do ap dung gidi phap:

a. Hiéu qua Kinh té

- Hoat dong nay dé thuc hién, khong ton kém chi phi va dat hiéu qua cao, déng thoi
gitip gido vién c6 thém tu liu dé tham khéo.

b. Hiéu qué vé mat xa hoi

+ Vé phia gido vién:

- Giup gido vién chu dong, tu tin, sang tao trong cong tdc cham soc gido duc dé co
nhiing giai phap hay va bo ich.

- C6 k¥ ndng t0 chirc cac hoat dong day tré, van dung doi moi phuong phap, hinh
thire t0 chirc cac hoat dong gido duc. Tao cach thu hat tré tham gia vao hoat dong. Hiéu
duoc nguyén nhan vi sao tré khong thich di hoc thong qua dé hiéu dugc tam 1y cia tré.

+ Vé phia tré:

- Tré thich di hoc, ¢6 né nép, k¥ nang va c6 kha ning giao tiép manh dan khi ndi 1én
y kién ctia minh.

- Tré tich cuc tham gia vao céc hoat dong, gitp tré hoc tdp mot cach hiéu qua, tiép
thu nhanh kién thirc méi. Tré bi thu hut, 16i cudn va thuc sw o cam xdc tich cyc “ Mong
ngéng dugc dén 16p”.



+ Vé phia phu huynh:

- Gan két véi tré, hidu duoc tim ly cta tré va quan tam, léng nghe, tro chuyén, choi
cung tré. Luon bén canh dong vién, gitip d& tré trong sinh hoat hang ngdy dé tré tu tin
khong con rut ré, nhut nhat.

- Tich cuc tham gia cac hoat dong cua trudng, 16p. Co trach nhiém phdi hop cing
V01 gido vién trong cong tac cham soc giao duc tré.

c. Gia tri lam lgi khac

Giai phap “ Péi méi phwong phép day hoc sang tao nham gdy himg thii cho tré thich
di hoc tai 16p 3 tudi A6 - Trwong mam non Son Ca thi tran Cat Ba ”. Tao duoc su himg
thu cho tré mdi ngay dén 16p hoc, trdi qua mdt qua trinh thuc hién bén bi, lién tuc, tré 16p
t61 da co nhiing thay d6i vé ban than rt tich cuc. Gido vién td chic cac hoat dong mot cach
khoa hoc, dat hiéu qua cao. Ban sang kién con mang lai nhiing gi4 tri vé tinh than cho tré
va phu huynh, tao dwoc niém tin véi phy huynh, hoc sinh. Qua d6 chét lwong chim soc
gido duc cta nha truong ngdy cang phat trién, xdy dung méi truong gido duc lanh manh,
than thién tir gia dinh nha truong va xa hoi.

T61 xin cam doan moi thong tin néu trong don la trung thuc, ding sy that va hoan
toan chiu trach nhiém trude phap luat./.

CO QUAN DON VI Cat Hdi, ngay 03 thang 3 nam 2025
AP DUNG SANG KIEN Tac gia sang kién
l ‘/-,———
4 HIEU TRUGNG Ly Thi Kiéu Trang

Nk Hhin Hmg



