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I. MUC TIEU - NOI DUNG — HOAT PONG CHU PIEM: NANG LUQONG XANH

CHU PE:
"NANG LUQNG XANH"
o1 |11 D Phin bé | Nhanh | Nhinh | Nhanh | Nhéinh gll:
Muc tiéu nim Noi dung nim Mang hoat dong chu dé £ HD theo 1 2 3 4 X
TO | CM diem L LR . Khim (néu
0, 0| Hanh | &l Dyin | ¢6)
Tinh | P | Cat-Soi | %
Xanh N &
troi
1 |1 L. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 |2 A. Phit trién vin djng
3 3 1. Thue hién cac dong tac phat trién cac nhém co va h hap
5 Thyc hién diing, du, nhip Tép két hop 5 dong tac co N
nhang céc dong téc trong ban trong bai tap thé¢ duc* B31A91 P q
bai tap thé duc theo hidu - HO hap: Hit vao, tho ra
|énh* - Tay: Hai tay dang ngang,
xoay tron hai vai Lo
4 - Lung, bung: Ngoi quay San choi 4;}; TDS TDS TDS TDS
nguoi sang hai bén
- Chan: Pua chan veé phia
trudc, 1én cao
- Bat: Bat co mot chan
5 7 2. Thé hién k¥ ning vin ddng co ban va cac td chit trong vin dong
* Van dono: di
6 g Van dong: di
Giit duogc thang bang co thé ‘ ’ ‘ Lép
khi thyc hién van dong di bi budc don ngang trén Tiét hoc:Di budc don ngang . 4A3
15130 | buée don ngang trén ghé thé | gh thé duc irén ght thé dyc LGp hoc HbH
duc




Manh mé, khéo 1éo, phéi Lop
hop nhip nhang khi di theo | Di theo doi hinh, d6i ngii, | Tré di theo doi hinh, di ngti, | San 4A3
161311 o3 hinh, doi ngii va di ddu | di déu bude di ddu buse CP NLX trudmg TDS | TDS | 1DS | TDS
budc
* a A .
17 | 3 Van dong: chay
T Te— - -
24 | 49 Van dong: Bo, trwon, tréo
* Van déno: 3 5
31 | es Van dong: tung, ném, bat
* Van déno: ba 2
41 | o5 Van dong: bat, nhay
Giir dugc thing bang co thé ) L6
43 | 100 | khi thyc hi¢n van dong bat | Bat xa 35 - 40cm Tiét hoc: Bat xa 35 - 40cm Lép hoc 422 HDbH
xa 35-40 cm
48 | 112 | 3. Thuc hién va phoi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mat
n A an \ A n Lop
Thyc hién dugc van dong n N U Tré thyc hién VD Cudn - ,
49 | 114 cugn - xoay tron cd tay* Cuon - xoay tron co tay xoay tron c6 tay CD NLX Lép hoc | 4A3 TDS TDS TDS TDS
50 117 Thuc hién dq’qc van dong Vo. x0dv. xon. vin* Tré thuc hiér} duoc van dong Lép hoc i:gg HPbC+H | HbC+ | HBC+H | HBPC+H
Vo, X0dy, xodn, van* » X08Y, > Vo, X0dy, xodn, van Cb NLX Op ¢ bG HPG | bG bG
Lép
Thuc hi§:n dugc van dong Véo, Vuét, miét, bﬁng Thuc hién dugc van dong 4A3
s1 1118 véo, vuot, miét, bung ngon | ngon tay, cham cac dau véo, vuot, miét, bung ngon Lép hoc HbC+H | HbC+ | HbC+H | HBC+H
tay, cham cdc dau ngon tay | ngon tay voi nhau, anban | tay, cham cac dau ngon tay op ¢ bG HDbG | bG bG
vO1 nhau, an ban tay tay* vdi nhau, an ban tay Cb NLX
To, vé d 6t 56 hinh To, vé d 6t 56 hinh d Sa Lop
50 | 121 | % VeaUOCMOLSonn T6, v& hinh 0, ve Guoc mot so hh don - >an 4A3 HPNT | HDNT | HDNT | HDNT
don gian, gan giii gian, gan giii Cb NLX truong




Lép

s3 | 124 Cit, x¢ thanh thao theo Cit, xé duong thang dai | Cét, x¢ thanh thao theo duong Lénhoc | 4A3 HDC+H | HPC+ | HDC+H | HBC+H
duong thing hon 10cm thang CD NLX op e PG HDG | DG PG
A LA g1 A Lop
£ 1A £ AoaA z. | Xép chong céc hinh khoi CD . HbC+H | HbC+ | HbC+H | HbC+H
54 | 127 | Xép chong dugce 10-12 khoi | Xeép chong céc hinh khoi NLX Lép hoc | 4A3 DG HPG | PG PG
Tiét hoc:Day tré xau- budc . Lap
o5 | s | Biéttuchi-coi et xbu- | Cai-coi cic, xiu - bude | day gidy Lophoc | 443 HbH
bugc day day Cai - coi cic, xau - buge day | | .\ | L6p HDC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
CP NLX OPROC 1 4a3 PG HDG | PG PG
o« |1 f;ﬁtg mae SO | Chi- i e, kéokhda | Cai - coi cie, kéo khéaphée | P |HDCHH | HBC+ | HDC+H | HDC+H
W ddy glay, cal qual aep, | pao g tuya, mo tuya CD NLX op ¢ PG HPG | PG PG
kéo khoa (phéc mo tuya)
AL A e e e s e g , Lop HDC+H | HbC+ | HBPC+H | HBDC+H
57 | 133 Biét tét soi doi Pan tét soi doi DPan tét soi d61 CB NLX Lop hoc AA3 DG e | PG DG
Biét gp giay tao hinh don o o x . s ” , Lép HDPC+H | HBC+ | HDC+H | HBC+H
38 [ 137 | ian theo huéng din Gap gidy Hutng dan tré gdp quat gidy | Lophoc |5 | pg HPG | PG PG
- | Sirdung mbtsé thiétbi | Thuc hanh KN SD mét s6 Lop
Biét sir dung diing cachmot | Lo Sham: kéo, bt | thidt bi VPP: kéo, bt chi, bat 4A3
59 | 139 | s0 van phong pham thong 1 phons phat. £eo, A x| Lop hoc HDG HPG | HPG HbG
thudng chi, but long, ho dan, bang | 16ng, hd dan, bang dinh 2 mat
keo 2 mat Cb HTTN
141 Tro choi van dong:
- Nhanh 1: Vil diéu héa d,
Ai nhanh nhat, Méo duoi
’ Tré thé hién’su rqanh mé iﬁﬂgﬁ; dilczik\},laeto, vuot
Manh m&, khéo 1éo phéi | khéo 1éo, biét phdi nhip | Nhéngh 2g; AT, Sin Lép
60 hop nhip nhang khi thuc nhang khi thuc hién cac cuép o6, bat dia bay, thdi truong | 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT

hién cac tro choi

tro choi van dong trong
cac chu dé

bong, 1an bong

- Nhanh 3: Nhay va dung, Bit
mét bat dé, ai nhanh hon, di
bo 3 chan, ném vong.

- Nhénh 4: L4 va gi6., thoi




xa phong, Lon cau vong, Tha
dia ba ba, ném vong

B. Giao duc dinh duong va sirc khoe

61 | 142
6 | 143 1. Nhén biét mdt s6 mén in, thye pham thong thudng va ich loi ciia chiing di voi sirc khoe
X , IS Nhén biét tén mot s6 thue | Nhan biét tén mot so thuc Lop
Bl?t 4 nh.omAthl,Ec phim v pham thong thuong va cac | pham thong thudng va cc . 4A3 VS-
63 | 145 | phan loai mot so thyc pham . 2 A , 2 A Lép hoc VS-AN VS-AN | VS-AN
theo nhom nhém FhI_IC pham (trén nhom thyc pham (trén thap AN
thap dinh dudng) dinh dudng) Cb NLX
Nhan biét, phan loai dugc Laop
cac thyc pham theo ngudn N . Nhan biét, phan loai thuc 4A3
64 | 148 | gbc khac nhau (thyc pham Nﬁgﬁ EZE; ghigllloaé cthuc pham theo ngudn goc Cb Lép hoc VS-AN XIS\I- VS-AN | VS-AN
c6 nguon goc dong vat/thuc P guon g NLX
vat)
Ké duogc tén mot sO thirc an Tén mot sé thite &n tron Tré biét ké tén mot so thirc an Lop VS-
65 | 150 | can co trong bita an hang NI N £ trong bita an hang ngay CD Lép hoc | 4A3 VS-AN VS-AN | VS-AN
\ bita &n hang ngay AN
ngay NLX
Ké duge tén Vélr dang ché Tén va dang ché bién cta x Lop
66 | 152 | bién ciia mdt sO mon an ang Hudéng dan tré lam kem Lop hoc | 4A3 HDG HDbG | HDG HDG

quen thudc

mdt s6 mon dn quen thudc




Biét y nghia cua viéc an daé Lép
gitp co thé cao 16n, khoe \ A A g g 4A3
manh, thong minh, Biétan | Gid i dinh duomg cia | Lo chuyenve gidridinh VS-
68 | 156 A P NS 2 dudng cua 4 nhoém thye pham | Lop hoc VS-AN VS-AN | VS-AN
nhiéu loai thirc dn khac mot so loai thyc pham AN
2 2 oan 1A Cb NLX
nhau dé co thé c6 du chat
dinh dudng.
Hioh thinh {561 quen n | cong ioan Dot i an i e vs.
69 | 158 | udng tét, biét an nhiduloai | Thoi quen an udng tt* 08 SO 2Ol EE ST | Lop hoc VS-AN VS-AN | VS-AN
L2 , nhat vao dia, An hét xuat, lich AN
thirc an khac nhau* o
su trong khi an
Tré dugc cham soc strc X, X1k T S Lop
70 | 163 | khoe, dinh dudng theo khoa | [1uon8 dan cichchebién | Hutng dan re ky thudtso 1y o 00 | 4ya3  |ups  |HPG |HPG | HPG
hoc 1 s0 mon an danh cho tré¢ | ctru thong thuong
71 | 164 2. Tap lam mgt so viéc tu phuc vu trong sinh hoat
C6 k¥ ndng rira tay bang xa Lop
71166 pho?g dung‘vquy ‘Erlnh: Biét T;glp 1u}‘/f_:n t‘hao tac rira tay YS: ]?ay tré rén luyén thao Lép hoc 4A3 VS-AN VS- VS-AN | VS-AN
tu rira tay bang xa phong bang xa phong tac rua tay AN
khi dugc nhac nho
Co k¥ ndng lau mat dung L A A . Lép
73 1169 | thao tc. Biét tu lau mat khi | Tap luyén thao tc lau mat | D& € 8p luyenthaotdelau 1y oo gas [ ygan | VS | vseAN | vs-AN
L, mdt hang ngay AN
dugc nhac nhd
Lép
Co k¥ nang danh rang dung | Tap luyén thao tac danh Day tré tap luyén thao tac . 4A3 VS-
4|17 thao tac. Biét ty danh ring | ring danh rang ding cach. LGp hoc VS-AN AN VS-AN | VS-AN
[y4 3 [N M r A 3 [N M r 0 A , [N M L A _
75 | 174 B1e‘£ slic miéng bang nudc Tag siic mi¢ng bang nudc Da}/ tré te_}p sic miéng bang Lophoe | 4 X:P; VS-AN VS VS-AN | VS-AN
muol muol nudc muoi AN
6 | 176 Biét ty thay quan 4o khi bj Ci - mic audn do Day tré thao tac cai - coi khuy | | . Lop HDC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
u6t/ban 2 khi quan 40 bi udt OP1OC | 4A3 PG HDPG | bG bG
Biét tw cAm bat, thia xic dn Tré biét tw cAm bat, thia xtic Lép VS-
77 | 182 | gon géng, khong roi vai, Céch str dung bat, thia dn gon g:émg, khong roi vai, Lop hoc | 4A3 VS-AN AN VS-AN | VS-AN

khong do thirc an

khong do thirc dn




3. Hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée

78 | 185
NP . A . , Lop VS-
79 | 190 Moi ¢b, moi ban khi an Moi ¢6, moi ban khi an Lép hoc 4A3 VS-AN AN VS-AN | VS-AN
An tir ton, khong dua An tir t0n, khong dua nghich Lép vs.
80 | 191 | giét mot s6 hanh }’i vin nglAuch 1€1m do .Vﬁl‘ thlrl.’(’)'él’l, la‘l‘m do Y?u "[hI'IC, jZm, khong Lop hoc | 4A3 VS-AN AN VS-AN | VS-AN
minh, thoi quen tét trong an khong vira nhai vira noi vira nhai vira noi
udng. Biét thyc hién khi Khong kén chon thirc dn, | Khong kén chon thirc &n, an . Lop VS-
81 192 duoc yéu cau. an hét suét hét suit Lophoc | 4A3 V8-AN AN VS-AN | V5-AN
. . Lép VS-
82 | 193 Khong uong nudce 1a Khoéng uong nudc 1a Lép hoc | 4A3 VS-AN AN VS-AN | VS-AN
T A A A A A A L A
Blej[ chon '[hrl‘IC pham s’ach, Lt_rq chon th}_rc pham sla_lch, P?an biét thuc pha}m o ’ p Zl; mpcH | mpes | mpe | mpcsn
83 | 198 | tuoingon co lgi cho strc tuwoi ngon co lgi cho suc ban/sach, thyc pham 6i thiu, | Lép hoc DG HPG | BG DG
khoe khoe an toan CD NLX
. . . L6
24 | 200 Bi@t cach phan bi¢t thuc Phan biét thyc pham/ thuc Tré; biét cach phan bi¢t thuc Lép hoc 421_2, HPbC+H | HbC+ | HBC+H | HBPC+H
pham/ thirc an sach, an toan | an sach, an toan pham/ thuc an sach, an toan Op ¢ bG HbG | bG bG
Lam quen mot sd cach bao Mot sd cach bao quan thuc . Lop
g5 | 201 | quan thuc pham/ thirc an pham/ thirc &n don gian Tro chuyén vé cach bao quan | - Sphoc | 4A3 vsAN | VS VS-AN | VS-AN
don gian. thuc pham gan giii hang ngay : AN
ol e o s o ’ Lép
Co mo} s0 hanh viva thfn Mot 80 hanh vi va f[h01 ’ Tré c6 mot sé hanh vi va thoi AA3
quen tot trong v¢ sinh ca quen tot trong v¢ sinh ca 4 A .
nhan:Xuc miéng nudc nhan:Xuc miéng nude quen tot trong vé sinh ¢ VS-
86 | 205 . NI . R nhan: Xc miéng nudc Lép hoc VS-AN VS-AN | VS-AN
muoi,ria tay trudce va sau muoi,ria tay trudce va sau o o . AN
A .\ A .\ muoi,rira tay trudge va sau khi
khi di v¢ sinh,sau gio khi di v¢ sinh,sau gio oA N .
) ) di v¢ sinh,sau gio choi...
choi... choi...
COomot s6 hanh vi tot trong | .o . . 2 Lk e g . Lop VS-
87 1206 vé sinh phong bénh Giir v€ sinh than thé Tré biét gilr v¢ sinh than thé | Lop hoc 4A3 VS-AN AN VS-AN | VS-AN




bi v¢ sinh dung noi quy Tré biét di vé sinh ding noi . VS-
88 | 207 dinh quy dinh Lop hoc | 4A3 VS-AN AN VS-AN | VS-AN
ot . : Tré biét bo rac dung noi quy | San Lép
89 | 208 Bd rac dung noi quy dinh dinh theo ki hiu truomg | 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
tThrg éllil: dlllh%ﬁlg;nb;letﬁcac w Tre ngu du gidc, nam dung Tre ngu du gidc, nam duang tu z‘g VS-
90 [ 214 | NE ST 0 B o | twrthé, khong néi chuyén | thé, khong noi chuyén trong | Lop hoc VS-AN | 3 | VS-AN | VS-AN
neft g y¢ g8 trong gio ngu. 210 ngu.
Biét ich loi va lua chon sir fch loi va cach sir dung Tiét hoc: Dav tré mic tran Lép
91 |216 | dung trang phuc phu hgp trang phuc phu hop thoi hue b ) hy g, g Lép hoc | 4A3 HbH
thoi tiét* tiét* phve hop thor fict
C6 khd nang nhan biét mt Lép
30 Dicu hien dhc E KL | N gt mt 56 biéu hign | Tré nhn bidt m s6 bidu 4A3
92 220 hone trénh. Biét n6i v6i khi 0m va cach phong hién khi 6m va cach phong Lép hoc HDbC HDbC | HBC HbC
flgu’&rig 1én kfli bi dau, chiy tranh don gidn tranh don gidn
mau, st.
3 |23 4. Nhan biét mgt so nguy co' khong an toan va phong tranh
o1 | 25 ﬁftt ;g’g‘; rvaatvi é‘?}fglg;h‘” Mt s6 do vat gy nguy | Nhan biétmot sd o vatgy || igg HDPC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
ngﬁy hidm g8y hiém nguy hiém op ¢ bG HDG | bG bG
, , , , Lop
95 | 293 Nhan ra va biét tranh kh(”)r}g Mgf)t s0 khu vuc nguy Tré nhefu} biét mot s6 khu vue | San 4A3 HDNT+ | HDNT | HDNT+ | HDNT+
choi ¢ nhiing noi nguy hiém | hiém* nguy hiém truong bTT +DTT | BTT DTT
Nhimg viée lam ¢4 thé gy Lép
Biét tranh va khong lam ?Cgl:.’l(zl E‘S;nk;}l“;ﬂi;hage Tré biét tranh va khong lam 4A3
% | 230 mot s0 hanh dong nguy Av sic. nodm hot ha% e mot s6 hanh dong nguy hiém Léo hoc HDC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
hiém khi duge nhic nho phu | 5§ 53 DEAM AOUAE, WYy i dirge nhéde nhé phit hop op h¢ PG HDG | PG PG
Ao Aig uong thuoc/ an thirc an la, . 2.
hop d6 tudi d6 tudi

khong leo tréo ban ghé
lan can, khong theo nguoi




la, tréu dong vat, hut thudc
14 ¢6 hai cho strc khoe,
khong lai gin nguoi dang
ht thude 1a,...)

AL i Mot s trudng hop khan T AP SR Lop
P e Pttt P et (U T (T ST (TSt
. £ 0P xuong nudc, nga chay an cap Achay, £o NSIol oph¢ bG HPG | bG bG
cap . xuong nudc, nga chay mau,..)
mau,..)*
b]?llztcg\?z‘il gfgozégluguii kn}llé ¢ Tén va s dién thoai ciia Tré biét tén va sb dién thoai 2213)
98 |23p | Dpdcvacungcap CUOC MOt o yi than. Diachigia | clia nguoi than. Dia chigia | Lép hoc PTT |DIT |BPTT |DIT
so thong tin dé ho trg tim dinh* dinh
nguoi than*
Biét va thue hién duoc mot Biet va thuc hién dugc Biét va thuc hién duge mot so Lép
2 Coo T | moOt sO quy dinh antoan & | quy dinh an toan ¢ noi cong | Sén 4A3
100 | 240 | sO quy dinh an toan ¢ noi A . A . o x \ HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
cdne con noi cong cong khi co sy cdng khi c¢6 sy hudng dan cua | truong
£ cong hudéng dan ctia nguoi lon | ngudi lon
o1 |22z | & LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
102 | 244 A. Kham pha khoa hgc
103 | 245 1. Cac bg phan co thé con nguwoi
107 | 251 2. Do vat:
DA s X .
108 | 252 Do dung, do choi
Biét mot s6 dic diém péi Pic diém ndi bat, céqg Pic diém nbi b:@lt, cong d},lﬂg, E:Xg gpcH | mpes | mpe | mpcsn
109 | 253 | bat va cach su dung do dung, cach str dung do cach st dung do dung, do Lép hoc DG HPG | BG DG

dung, d6 choi quen thudc*

dung, d6 choi*

choi cd NLX




Biét dugc moi lién h¢ don | Moi lién hé don gian giita | Tro chuyén vé moi lién h¢ Lép
110 | 255 glﬁn glua C}‘ac dlechauktao d:glC diém ?au t:le voi CflCh don glgn ,glua qdac dlen} Cali Lép hoc 4A3 DTT DTT DTT DIT
voi cacl} str dung cua do st dung cua do choi/do tao vdi cach str dung cta do
dung/ d6 choi quen thuc* | dung quen thudc* choi Cb HTTN
A , , , , \ , , \ L L
B‘1et.sA0 sanh sy 1fhac nhaku Sg sanh su kl}ac nhaukva S.0; sanh sy kl}ac nhaukva‘ , p X:P; mpcH | mpes | mpesr | mpcsn
111 | 256 | va giong nhau cua 2-3 do giong nhau cua 2-3 d6 giong nhau cua 2-3 d6 dung, | Lop hoc DG oG | pG DG
dung, do chot dung, do choi* d6 choi cd NLX
‘ ‘ Lop
11y | 5sg | Biét phin logi db diing, db | Phan logi db ding, db choi | D% ttfeghg‘; lgf;n‘zovg‘i‘;i © L | | EpcH | HBCH | HBCH | HDCHH
choi theo 1-2 dAu higu* theo 1-2 déu higu* ; & | HPHC PG HPG | DG PG
dung Cb NLX
" P ~
13 | 260 Phwong tién giao thong
Tré biét dac diém bén ngoai Dgy treAnhan ]?et, dac Q‘u a saF, tr(.);Chu}l vl Ve qua \ Lop
ciia. cAy, hoa, qui gin i diém bén ngoai cua con . trinh phat trién cua hat lac. vuon 4A3
116 | 271 |, ROy S A vat, cdy hoa, qud gan gii. thuc HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
ich loi va tac hai doi vdi con e e n
N loi ich va tac hai doi véi nghi¢ém
nguoi cOn U
guoi
Biét dugc moi lién hé don 5 lien he e en Lép
ian gifta cdy quen thudc Mot len e don gian giira Thir nghiém sy oxy héa cua | khucat | 4A3
117 | 272 | Blansitacay que g cay voi moi truong song Lo . HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
vo1 moi truong song. Cach R PO qua tao nudc
e . oS va cach cham soc bao vé
cham soc bao vé chung
Phan loai cay hoa qua, con Tré nhin bict phin logi L San Lop
118 | 273 N A cay Boa qua, cay hoa qua, con vat theo | Tré tim hiéu vé hoa ly . 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
vat theo 1 -2 dau hiéu L e truong
1 -2 dau hiéu
r , 0 1t A ) , L r
Biét so sanh sy giong nhau | Day tré cach so sanh sy Tirgnblih(;?fl;;i}fzgiﬁgu ciia 422
119 | 274 | vakhédc nhau cia con vat, | giong nhau va khac nhau glong Lép hoc HDG HDG | HDG HDG

cay, hoa, qua

cua con vat, cay, hoa, qua

con vat, cdy, hoa, qua Cb
NLX




Lép

4 2 ~ 4 4 ) ) 4A3
Co’kha;nanAg quen sat, phaE Quan sat, phan doan dé Quan sat, phan doan dé nhan
dodn & nhgn bict duge mol | s 4iéf Guge méi lién hé | biét duoe méi lién hé don
120 | 279 |lienhédongidngidtacon | 4o ey oia con vat, cdy | gidn gitia con vat, cy véi | Lp hoe HPC+H | HBC+ | HDC+H | HDC+H
vat, cay voi moi truong h glan gitia cOfl Vat, cay | glan giua con val, cdy op ¢ PG HPG | PG PG
S 6ng va chch chim séc bio V01 mol truong song va moi truong song va cach
e cach cham soc bao vé cham soc bao vé CB NLX
Ry N A . . A Biét thoi quen va nhu cau ciia .| Lop
121 | 281 | Bietthoiquenvanhucdu = Théi quenvanhucaucia | o 600 aiodnoiicp | POV | 4A3 | HPNT | HDNT | HDNT | HDNT
cua mot so con vat gan gui mot so con vat NLX nuoi
122 | 284 4. M{t s0 hién tuwgng tu nhién
* Thoo 24 v
123 | 285 Thoi tiét, mua
Tré biét cdc mua va thoi Lép
tiét theo mua. Tre bi€t mot | Tré biét mot s6 dau hiéu nhan 4A3
14 | 287 s0 dau hiéu nhan biét thoi | biét thoi tiét. Biét dnh hudng Lép hoc HDG+D | HDG+ | HDG+D | HDG+D
tiét. Biét anh huong cua | cua no dén sinh hoat cua con op e TT bTT TT TT
n6 dén sinh hoat cua con | nguoi Cb HTTN
Bi’ét mdt sO hién tugng thoi | nguoi
tiét theo mua va anh huong | Tre biét thu thap thong tin Lop
cua no dén sinh hoat ctia vé vé mot so hi¢n tuong 4A3
con nguoi thot tiét theo mua va dnh
125 | 288 huongqcua no der{ §1nlh Q}lan sat tro chuyén vé mua Sar} HONT | HENT | 5BNT | HENT
hoat ciia con nguoi bang | he truong
nhiéu cach khac nhau:
xem sach, tranh anh, nhan
x€t va tro chuyén...
PN oy AR o Xt s
126 | 293 Ngay va dém, mat troi, mat trang




Tiét hoc: Tim hiéu hién tugng Lop
nguy¢t thuc Lép hoc | 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
Nhéan ra sy khac nhau gitta | Sy khéc nhau gira ngay
127 | 295 NI R . X . ;
ngay va dém* va dém* Tro chuyén vé Sy khac nhau San Lép
gilra ngay va dém . 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
truong
Tré nhan biét mit troi, trdi | Tré nhan biét mat trod, trai Tiét hoc: Kham pha hé mat Lop
128 | 296 | dat va mot sO hanh tinh dat va mot so hanh tinh troi Lop hoe | 4A3 HPH
trong hé mat troi trong hé mat troi
P
129 | 208 | “TNwOe
’ A ’ Al \ A A s A A Lép
130 | 302 Ca? nguon nuée trong moi Trq Chli}.len, V€ céc nguon Sar} 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
truong song nudc doi voi thyc vat truong
fch loi cta nude véi doi sdng Lép
131 | 303 con ngudi, con vat va cdy CD | Lép hoe | 4A3 DPTT PTT | PTT PTT
NLX
Biét céc ngu(“)’n nudc trong Laop
mot trugng‘ Sons. Ich loi cua Thi nghiém loc nudce tir cat khl} cat | 4A3 HDNT
nudc voi doi song con nuée
ngub’i con vt va cay. Mot
80 ddc diem, tinh chat cua , L Lop
nuée va hiéu dwge nguyén | Ichloi clanude v6idoi | Thy nghigm: Su bién ddi cia | khuct | 4A3 HDNT
nhan gy 6 nhiém nguon song con nguol, con vat va | pyge nudc
132 | 304 nuc:yc *Vé cach bao vé nguon | cay ’
nudc Lép
thu nghwm: vong tuan hoan khl% cat | 4A3 HDNT
cia nudc nuéc
Lép
T%nr ngh{¢m but xuyén qua tli khq cat | 4A3 HDNT
bong nude nudc




Lop

Nguyén nhan gdy 6 nhiém | Nguyén nhan gy 6 nhiém 4A3
133 | 305 ngudn nude va cach bao nguon nude va cach bao vé Lép hoc bTT bTT | DTT bTT
v€ ngudn nudc nguodn nudc CD NLX
Lam thor nghiém va si | Lam th nghiém va st dung San Lép
134 | 306 dung cong cu don gian d¢ | cong cu don gian dé so sanh, . 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
. . . truong
so sanh, du doan. du doan.
P— T x
129 | 303 Khong khi, anh siang
Lop
4A3
C6 mot sb hiéu biét vé cac | Cac ngudn anh sang va sy
130 | 305 | meuon Wanh sang va sy can can thiét cua nd véi cudc Tro chuy@n \( nhlfng nguon Sar} gpNT | HENT | BBNT | HENT
thi€t ciia nd voi cude song song con nguol, con vat, anh sang trong cudc song truong
con nguoi, con vt, cay cay
Tro chuyén vé su 6 nhiém7 Lép
khong khi, Cung bé tim hiéu 4A3
5 mot s6 hidu bidt vé ... | vékhongkhi
o ki vi s can e | K10nE Kb v s i i g Sin
131 | 307 HOng K Va S cg cua no vdi cudc song con \ HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
cua nd voi cudce song con » N truong
i A nguoi, con vat, cay
nguol, con vat, cay
* DAt AL it o
138 | 316 bat, da, cat, soi
L _ . Dic diém chung, tinh chat _ . Lép
139 | 318 B1§t mot V?ﬂ dac diém, ju’nh ndi bat ciia dét, d4, ct, Thi nghiém: Lam may loc khucat | 4A3 HDNT
chat cua dat, da, cat, so1 561 nuoc nude




Tré biet phan loai cac doi

Day tré biét phan loai cac doi

Lép
4A3

A A1 hid . + + + +
140 | 319 tugng theo 1 hodc 2 dau tuong theo 1 hodc 2 dau hiéu | Lop hoc HPC+H | HDC+ | HBC+H | HDCHH
o bG HbG | bG bG
hiéu Cb NLX
136 | 314 S. Tai nguyén thién nhién
x| Trébiét Dic diém, loi ich
Dic diém, loi ich cua 1 56 cua 1 s6 tai nguyén thién | Tiét hoc: Gi6 va nhitng diéu
143 | 323 | tai nguyén thién nhién ( } 50 gl gLy T ot o & HPH
. S nhién ( Nang, gio, nudc, tha vi
Nang, gi0, nudc...) .
dat...)
137 | 319 6. Cong ngh¢
T’huc hler.lqduq,c. 1 S,O t}}ao T’huc h1¢1?qduq,c. 1 Sf) t}}ao Tre thuc h}@ﬂ ngcrl 59 thao , Lép HPCHH | HPC+ | HPCHH | HPCHH
145 | 332 | tac don gidn v&i may tinh, | tdc don gian voi mdy tinh, | tdc don gian voi mdy tinh, Lép hoc AA3 DG oG | po DG
ipad, di¢n thoai, tivi ipad, di¢n thoai, tivi ipad, di¢n thoai, tivi CD NLX
146 | 333 B. Lam quen voi mot so khai niém so’ dang vé toan
147 | 334 1. Nhan biét tap hgp, so lwgng, so thir tw, dém
Day tré TC: ghép s6 bang . Lop HDC+H
hinh Lop hoc | 4A3 PG
152 | 345 Bjét s 4ung cac s§ tr1-5 | Chit s, sb lugng va s6 thtr | Tré lam vo: Bé lam quen vdi Lép hoc {;Xg HDbC+
dé chi so lugng, so thir ty tu trong pham vi 5 toan Op ¢ HDPG
Lop
I +
Day tré TC: Noi s0 theo hinh | Lop hoc | 4A3 ggc H
160 | 374 | 2. Xép twong ing




162 | 378 | 3. Sip sép theo quy tic
164 | 383 | 4. So sanh , do lwong

0 2 i a6 b dom | 190 i tho i, 46t o Khucat | L¢
167 | 391 | a0 Ta pieu €O, GO MU CON | ky hiéu huéng gid don | Thir nghiém gi6 théi vé dau , P HDNT | HDNT | HDNT | HDNT

gian (VD: bi€u do ve thoi an nudc 4A3

tiét, ky hidu huéng gi6,...) | &'*™
168 | 392 | 5. Hinh dang
174 | 405 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
176 | 409 Nhén biét dqu céq budi: Nhan bié:t cép budi: sang, Tiét hoc: Nhan bié‘g duqc cac Lop HDH

sang, trua, chiéu, toi* trua, chiéu, to1* buoi sang, trua, chiéu, toi. 4A3
177 | 415 | C. Kham pha xa hoi
178 | 416 | 1. Nhin biét ban than, gia dinh, trwdng 16p mam non va cong dong
184 | 433 | 2. Nhan biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

4 0 ghe p

186 | 437 | 3. Nhan biét mot s6 I& hoi va danh lam, thing cinh

Gitp tré hidu mot s6 khai | C1p re hiéumdt so ki

b T . | niém khoa hoc, cong nghé,
niém khoa hoc, cong nghé, . A A Lo
; A2 P | toan hoc, nghé thudt, ky
toan hoc, ngh¢ thuat, k¥ that . o
. % that trong Steam gitip

trong Steam giup cung cap cune cAn cho tré nhitn ‘

191 | 447 cho tré nhiing kién thuc lién K éf i uE: lién quan d éﬁ Thir nghiém vong tuan hoan Lép hoc Lop HDC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
A P f , , . ) )
?}Earﬁ deri ‘C}Illlll‘den ;tlAI n;i’(})1 ll;rllch chi dé tir d6 kich thich su cua nudc 4A3 bG HDbG G G
C1 St L0 O, MEMAUNE 4y mo, niém hing thu
thl kham pha cua tré thong . A
. + v | khdm pha cua tré thong
qua cac cau hoi " Vi sao?", s "
hu thé nde?" qua cac cau hoi " Vi sao?",
T " nhu thé nao?"...

198 | 454 | I LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU




199 | 455 | A.Nghe hiéu 16 noi
C6 kha nang nghe hiéq cac | Nghe hiét{ cdc tir khai quat | Nghe hiél{ cac tir khai quat Lop
200 | 457 tur khai ,quét chi dac diém, chi dac diém, tinh chét,q chi dac diém, tinhq chat, cong Lép hoc 4A3 HDbC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
tinh chat, cong dung va cac | cong dung va cdc tir biéu | dung va cac tir bieu cam Chu op ¢ bG HDbG | bG bG
tir bieu cdm cdm dé NLX
C6 kha ning nghe hiéu, st 2 . 2, LA Lép
dung céc ciu don, caumg | \gac hiéu, sirdungedc | Nghe hiéu, sir dyng cdc cdu ) 4A3 HDC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
202 | 463 A N . . cau don, cau mé rgng, cau | don, cdu md rong, cau phitc | Lop hoc
rong, cau phurc trong giao , Y b N bG HDbG | bG bG
" ép* phtrc trong giao tiép trong giao tiep Cb NLX
Tiét hoc: Truyén Vi sao mit . Lop
troi lai moc Lép hoc 4A3 HDH
L L Nghe truyén:Giot nurde ti xiu . Lo HPC+H
C6 kha nang nghe hi€u ndi | Nghe hiu nfi dung truyén & Y L6p hoc 422 PG
dung truyén ke, truyén doc | ké, truyén doc phu hgp véi —— - -
2051464 i hop voi d tudi va chu | o tudi vachidé thye | Nghe truyén: Dammay den | Lop HDCHH
d3 thuc hién* hién Xau xi Lép hoc DG
Nghe truyén: Séi va bi ve . Lép
C6 kha nang nghe cac bai Nghe cac bai hat, bai tho, Lop
hat, bai tho, ca dao,’ dong ca daq, dong dao, tuc ngtr, 4A3 HDC+
204 | 465 | dao, tuc ngilr, cau (}6, ho, vé | cau d@, ho, vé phfl hop véi | Nghe hat:Hat mua va em bé Lép hoc PG
phu hop v6i df tudi va chu | d6 tudi va chu dé thye
de thuc hién hién
Nhan ra mot so sac thai biéu Mot sO sac thai biéq cam | Mot so sac théi‘biéu cam cua Lop
205 | 466 | cam cua 101 néi (vui, buon, | cua loinodi (vui, budn, so | 101 noi (vui, budn, sg hdi) cia | Lop hoc | 4A3 bTT bTT bTT bTT
s¢ hai) hai) tré Cb NLX
FRT4 \ A < \ Re s cAL 1% \ Re g A Lép
Biét lang nghe va trao doi Lang nghe va trao doi vdi | Biét lang nghe va trao doi voi | San
206 1469 | 61 nausi déi thoai nguoi dbi thoai nguoi doi thoai CONLX | truomg |+ | HPNT | HDNT | HDNT 1 HDNT
207 | 470 | B. Sir dung 10i néi trong cudc song hiang ngay




Noi 10 cac tieng c6 chira cac

Lop

x AT . Phat Am cac tiéng co chira | Rén phat 4m céc tiéng c6 4m . 4A3 HPC+H | HBC+ | HBC+H | HBC+H
208 | 472 | am kho dé nguGinghe c6 | o1 oy e khé CD NLX L6p hoc PG HPG | DG PG
the hiéu duoc*
St dung duoc cac tir chi sy | Str dung céc tir chi sy vat, | Stir dung céc tir chi sy vat, . op
2091 475 vat, hoat dong, déc diém hoat dong, dac diém hoat dong, dac diém CD NLX Lophoc | 4A3 HPG HPG | HDG HPG
Biét bay t0 tinh cam, nhu | Bdy t0 tinh cam, nhu cdu | Tré biét by to tinh cam, nhu Lép
cau Vé‘l‘hiéu biét ciia ban V{i hiéu bi€t cua ban than c@u va hi€u biét ciia ban than 4A3
210 | 478 | than bang cdc cdu don, cu | bang cac cau don, cau bang cdc cdu don, cau ghep, | Lép hoc bTT bTT | DTT bTT
ghép, cau khang dinh, cau ghép, cau khang dinh, cdu | cdu khang dinh, cau phu dinh
phu dinh phu dinh Cb NLX
Tiét hoc: Tho: Hanh tinh . Lap
xanh" LO’p h(_)C 4A3 HDbH
Tiét hoc: Tho : Ban Cat Lop
Lé‘p h(_)C 4A3 HDbH
Tiét hoc: Pong dao: Troi mua ) Lop
- Troi gio Lop hoc | 4a3 HPH
5 kha na Ac hai Poc tho: Ong mit trdi 6n , Lop HDC+H
C6 khd nang (::I()C thuge b‘a ! Poc thudc bai tho, ca dao, | 401 S & Lop hoc | 443 PG bTT | DTT DTT
tho, ca dao, dong dao phu \ \ Y
211 | 482 A Ary D dong dao phu hgp do tudi .
hop do tudi va chu dé thuc \ ol d thuc hig , Lop HDC+
hién va chu dé thuc hién Poc tho: Nude oi! Lop hoc | 43 PIT | pg |PTT | PIT
. s . Lop HDC+H | HDC+H
DPoc tho: Cau vong Lop hoc | 443 bTT HDC DG DG
y , Lop HDC+H
Dboc tho: gio Lop hoc | 443 bTT bTT bTT DG
e ath , Laop HPC+
boc tho:Trang ludi liem Lop hoc | 443 VS-AN PG VS-AN | VS-AN
e 2 2 2 . ~ Lép
Biét ké chuyén co m¢ dau, | Ké lai chuyén da duoc A L, , HPbC+H | HbC+ | HBC+H | HBC+H
212 | 484 1t thite nghe Truyén: Giot nudce ti xiu Lép hoc | 4A3 DG HPG | BG DG




Bit chudc duoc giong néi Lop
A ’ A 1 a s . HDC+H | HPC+ | HBDC+H | HDC+H
213 | 487 dl@uAb(_) cua nhan vat trong | Tép dong kich Truyén: Giot nudec ti xiu Lép hoc | 4A3 DG e | pG DG
truyen
S e x Lép
Su dung cac tir biéu thi sy | Str dung cac tir bicu thi su 1€ 4A3
Biét sir dung céc tir biéu thi | 18 phép "Moi co"; "Moi phép "Moi c6"; "Moi ban"; , VS-
2151490 sur 18 phép trong giao tiép* | ban"; "Cam on"; "Xin "Cam on"; "Xin 16i".... trong Lop hoc VS-AN AN VS-AN | VS-AN
16i"... trong giao tiep* giao tiecp Cb NLX
Bl(?t diéu c’hlnh‘glor}g noi biéu c’l'nnh‘glorvlg n6i phu D}§u c?unhq giong noi phu h;(,)p ’ Lép mpcH | mpes | mpe | mpcsn
216 | 493 | phuhop voi hoan canh khi | hop v6i hoan canh khi voi hoan canh khi duge nhac | Lop hoc | 4A3 DG G | pG DG
dugc nhac nhd dugc nhac nhd nhd CD NLX
’ Tra 161 va dat cac c§1u hoi: | Tra loi va dat cac c:&u héi: Lop
217 | 496 Biét dat va trd 101 cac cau "Ai?"; "Céi gi?"; "0 "Ai?"; "Cai gi?"; "0 dau?"; Léb hoc 4A3 HDbC+H | HbC+ | HBC+H | HDC+H
hoi don gian dau?"; "Khi nao?"; "bé "Khi nao?"; "bBé lam gi?" Cb op h¢ bG HDPG | bG bG
lam gi?" NLX
218 | 502 C. Lam quen v¢i viéc doc - viet
) ) i Ty chon séch‘dé xem khu San Lop
219 | 504 | Biét tuy chon sach dé xem Tu chon sach dé xem sach truyén cau thang \ 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
truong
CBNLX
. Lép
20 | 507 Biét mo ta hanh dong cua MO ta hanh dong cta cac | MO td hanh dong cua céac Léo hoe | 4A3 HbC+H | HbC+ | HBC+H | HBC+H
cac nhan vat trong tranh nhan vat trong tranh nhan vat trong tranh Cb NLX op e bG HbG | bG bG
Lam quen véi cach doc va L?;m duen vol .CaCh doc va Lop
LA on viét tieng Viét: 4A3
e ; viet ting Vict: + Hudng doc, viét: tir trai
Biét cdm sach dung chiéu + Hudng doc, viet: tur trai san hégi ar ,d(‘)n ' frén xubn
291 | 510 | VA giotimg trang dé xem | sang phai, tirdong tren | 1118 B o HEEONE ® 1 Lo hoc HPC+H | HDC+ | HDC+H | HDC+H
tranh dnh. "Doc" sach theo | xudng dong dudi g oph¢ bG HPG | bG bG

tranh minh hoa ("doc vet")

+ Hudng viét clia cac nét
chir; doc ngat nghi sau cac
dau

+ Hudng viét clia cac nét chir;
doc ngat nghi sau cac dau




Biét phan biét phan m¢ dau, han bidt ohin md di Phan biét phan mo dau, két Lép
két thiic ctia sach. "Poc" Phan bict phan mo dav, thiic cta sach. "DPoc" truyén 4A3
222 | 513 | truyén qua cac treinh 'é Co ket thilc cita sich. "Boc” a cac tranh. ¢ Gifr in y a | Lophoc HDCHH | HBC+ | HDC+H | HDC+H
Ty qia cac Bant ve. truyén qua céc tranh vé. qua cac wrath ve. gy op ¢ bG HPG | bG bG
y thirc gilr gin va bdo vé i bao v¢ sach
sich Gilr gin va bdo v¢€ sach
Co i intin ki | e 0 SK L i B |
223 | 515 | thong thuong trong cudc o1l thonis FAUONE O gld ng thuong o gia dind, \ HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
S dinh, trudng 16p, noi cong | truong 16p, noi cong cong CD | truong
song A
cong NLX
C6 kha ning nhan dang v& | Nhan dang mét sb chir Nhan dang mét s6 chir cai CP | . , Lap HDC+H | HPC+ | HDC+H | HDC+H
224 | 519 NETURI s Lophoc | 443
mot sO chir cai cai NLX bG HBbG | bG bG
Biét sir dung ki hiéu dé o a aAA Lép
225|533 | "viét" tén, lim vé thu, thigp | Tap t, thp d cdc nét chix | (P P 0 cicnétchTCB |y oy o 1 4A3  |HPG  |HPG |HDPG | HPG
chiuc mung...
26 | 537 | V- LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI
7 | 538 A. Phat trién tinh cam
238 | 539 1. Thé hi¢n y thirc vé ban than
21 | 555 2. Thé hién su tu tin, tu luc
Bit ty chon db choi, o | T lya chon db choi/ro | TF¢ v chon dd choil wochoi | | AT
232 | 557 A ’ SR theo y thich (tré choi khu trai A HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
choi theo y thich* choi theo y thich* .A nghiém
nghiém)
A ok An oA :a~ | Nhat rau Nhit rau Léop
240 | 577 | 0 gdng thuc hicn cong vie Lophoc | 4a3 |HPG |HPG |HPG | HPG
don gian dugc giao
241 | 579 | 3.Nh4n biét va thé hién cam xiic, tinh cAm véi con ngudi, sy vat, hién twong xung quanh
Nhan biét duoc cim xic Mot s6 trang thai cam xtc | Tré nhan biét mot sd trang Laop
242 | 580 : : ( vui, buon, s¢ hai, tirc thai cdm xic qua nét mat, cc | Lop hoc | 4A3 bTT bTT bTT bTT

vui, buon, s¢ hai, trc gian,

gidn, ngac nhién ) qua nét

chi, giong noi, tranh anh




ngac nhién qua nét mat, 161
noi, ctr chi, qua tranh anh*

mat, cur chi, gigng noi,
tranh anh

o ’ Biéu 16 trang thai cam , Lép
B}et blqu 10 Arn(_)‘[ o) Eé'lm’ x?c, t}nh‘cam ph.u h?*p qua Da}/ tré bl’e.t bQF 10 7cam”xucv ’ 4A3 HPC+H | HPC+ | HPCAH
243 | 583 | xtic: vui, buon, so hai, tirc cu chi, giong ndi, tro choi, | phu hop voi hoan canh ¢ chi | Lop hoc HDNT
" o P S . & A bG HbPG | bG
gian, ngac nhién* hat, van dong, v€, ndn, xép | dé NLX
hinh
o Biét tén tro choi dan gian, Lép
Bi§t 1 50 tro choi déan gian, CE:].Ch choi, luat choi cua 71 7 San 4A3
247 1599 | biét cach choi, luat choi cia | s0 tro choi dén gian. Thé | Choi tro choi: Odn xu xi fruon HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
1 s0 tro choi dan gian hién su thich thu khi duoc g
choi céc tro choi dan gian,
248 | 602 B. Phat trién ky nang xa hoi
249 | 603 1. Hanh vi va quy tac ing xir xa hji
Thue hién mot s6 quy dinh Lop
) 4] lép va gia Qinh: Don dep ) 4A3
Thuc 7h1§n dqqc Tn(_)t s0.quy | vasap xep dokdung', sau T’re th}rc I‘ncn 1 80 quy dinh & ’ mpcd | mpes | mpe | mposn
250 | 605 | dinh & 16p, gia dinh vanoi | khi choi cat do choi vao 16p, gia dinh va noi cong Lép hoc
A A . Y . . o, N bG HbG | bG bG
cong cong phu hop do tudi | noi quy dinh, gio' ngu cong.
khong lam on, vang 101
ong ba, bo me
. x x . L¢
251 | 609 Biét ni cam on, xin 101, Loindi va cu chi le phép | Day tre biét noi cam on, xin Léb hoc 421; HPC+H | HBC+ | HBC+H | HBC+H
chao hoi I€ phép* trong giao tiép 101, chao hdi 1€ phép op e bG HbG | bG bG
y N . . Lép
252 | 614 | ban décing e ignhoge | P10 P eime b trong | e | Lophoe | || HPCH | HDCH | HPCHH | HDCHH
; g TC MIEN ROAL 1 i truc nhat op oc: > 813 | LOPAC PG HDG | DG PG

dong chung (choi, tryc nhat)

do choi, phoi coc, khan...




Lop

253 | 615 | Bictchodenlugtkhiduoe | pie 1o gen uot hop tac | Dot ch0 dén lugt, hop tc khi | San 4A3 HDNT | HONT | HDNT | HDNT
nhac nhg* dugc nhac nho truong
254 | 618 dBéff f,flia,?szli?f higlt”‘ Phan biét hanh vi" dng" - | Day tré phan bigt hanh vi" Sén fZXE’ HPC+H | HDC+ | HDC+H | HPC+H
xéu§* ’ " sai", " tot" - " xau" dlng" - " sai", " tot" - " xau" | truong bG HbPG | bG bG
259 | 630 2. Quan tim dén moi truong
Tré bdo v¢, cham séc con vat | py, vat Lép
i AA3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
260 | 632 Thich cham soc cay, con vat | Bao v¢, ghém soc con vat S — i .
than thudc* va cdy ci than thudc* Tré nho co va cham soc cdy. | vwon | Lop
thuc 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
nghiém
Bietbao vémoitruong |y s ve moi san | LOP
261 | 635 | xung quanh khi dugc nhac N i Tré nhdt réc san truong A 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
1hé truong truong
Biét tiét kiém dién, nudc khi Lép
duoc nhic nho: khong dé f LA A 1A aen , 4A3
262 | 638 | tran mude khiriatay, tit | Tiétkigm dign, nuge | 11° DIt i€t kiem dien, muGe oy VS-AN | VY| VS-AN | VS-AN
Loan 11 - khi dugc nhac nhé AN
quat, tat dién khi ra khoi
phong.
Biét yéu quy bdo vé tai Biét yéu quy bdo vé tai Lop
263 | 640 nguyén thién ’ nguyén thién ’ Tiét hoc: Béo vé hanh tinh Lép hoc 4A3 HPH
nhién: Bién ddo, dat, nudc, | nhién: Bién dao, dat, xanh Op ¢
da, cat, soi nudc, da, cat, soi
rea |61 | V- LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
265 | 643 A. Cam nhén va thé hién cim xiic truwéc vé dep cita thién nhién, cudc song va cac tac pham nghé thuit
) Lép
_|_ .
266 | 645 ],316'[ bgc 16 cam xuc (Vll} Nghe am thanhi cachal‘ Néghe hat:Nhiing ddm may bé Léphoc | 4A3 DTT BTT | DTT DTT
suéng, vo tay , lam dong tac | hat, ban nhac gan giii va ké




mo phong) va st dung cac | ngam nhin vé dep noi bat Lép HPC+H
tir goi cam cdc bai hat, ban | cua cac sy vat, hién tuong Nghe hat:Mua bong may Lép hoc | 4A3 DG
nhac gan giii va ngam nhin | trong thién nhién, cudc
vé dep ndi bat cau cic su sdng va tac pham nghé . Lép
nhiqén, cudc séng va tac -
ham ngh¢ thuat.* op
P e T Nghe hat: Mia hé dén Léphoc | 4A3 o
Lép
Nghe hat:Bé yéuviensoi | Lép hoc | 4A3 g}(—)}cm ggcm
Cham chd ling nghe, va Laop
huong timg cam xic (hat Nghe bai hat:Bau trdi em yéu | Lop hoc | 4A3 PTT PTT | DTT PTT
‘{heo, Y 0 .t? % r}hﬁn ’nhé){, lac Nghe bai hat, ban nhac ,
u, the hién dong tac minh bai tho dong dao, ca dao Ldp
hoa) theo bai hat, ban nhac; W Cong £a0, oa 740,
267 | 647 . | tuc ngit,nghe ké chuyén 4A3
thich nghe doc tho, dong hi hom véi d6 tudi va chi N .
dao, ca dao, tuc ngi; thich phu hop vo1 do tuot va et | Nghe bai hat:Khuc ca bon Lép hoc DS DS DS DS
2 a ~ . de thyc hién* mua Op h¢
nghe ké cau chuyén phu hop
v6i d0 tudi va chii dé thye
hi¢n*
Thich tht, ngdm nhin va Lop
biét str dung cac tir goi cam 4A3
noi 1én cam xuc cua minh Noéi cam nhéan vé vé dep Noéi cam nhéan vé vé dep nbi
268 | 648 | trude vé dep ndi bat (vé ndi bat cla tac phém tao bat cua tac phém tao hinh Cb | Ldp hoc HDbG HbG | HBbG HDbG
mau sic, hinh dang, bb hinh HTTN
cuc...) clia tac pham tao
hinh
269 | 649 B. Mt so ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
Thich nghe va nhan ra cac Nghe va nhén ra cac loai Lép Vs.
270 | 651 loai nhac khéac nhau (nhac nhac khac nhau (nhac Nghe nhac dan ca Lop hoc | 4A3 VS-AN AN VS-AN | VS-AN

thiéu nhi, dan ca)*

thiéu nhi, dan ca)*




Co kha ning hat ding giai Tiét hoc: day KNCH: Hat cét Lop
digu, 10 ca, hat rd 1o va thé | Hat dang giai digu, 10i ca | vang lung linh L6p hoc | 4A3 HPH
271 | 655 | hién sac thai cua bai hat qua | va thé hién sdc thai, tinh
giong hat, nét mat, diéu cam cua bai hat* Tiét hoc: day KNCH: Hanh , Lép
b...* tinh xanh L6p hoc 4A3 HPH
Tiét hoc Day VD: Dén anh . Lop
mat troi Lophoc | 443 HbH
A an . \ , Lé
Vén dong nhip nhang theo | Tigt hoe Day VD: Toilagio | Lophoc | 4 HPH
giai di¢u, nhip di¢u cia
272 | 659 c bai hat. ban nhac phi Lo
o , cac bai hat, bal nhac pitt— 74 dong nhip nhang theo . op
C6 kha nang van dong nhip | hop véi chu de, d tuoi* -+ didw. nhio didu cua c4 Phong 4A3
; in dicu ca gicl Creth, b Gt CU3 €48 1 e HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
nhang theo nhip diéu cdc bai ht, ban nhac phit hop voi | ©
bai hat, ban r~1hac vai cac CP HTTN nang
hinh thire (v0 tay theo nhip,
tiét tau, mia) Lop N N N
day VTTP: Nhiing ddm may | Lop hoc | 4A3 HDC+H | ABC+ | HDC+H
, . « P bG HPG | bG
Str dung cac dung cu g6 | be ké
273 | 660 fgﬁ theo phach, nhip, tiét Sir dung cc dung cu g§ dm | Phong izg
theo phach, nhip, tiét tau cac | chuc HDbC HbC | HBC HbC
bai hat trong chu d¢ NLX nang
;. ‘. . Lép
B o oain | IODT et b depnir bl |
274 | 664 | vat liéu tao hinh dé tao ra T L 20 M7, vat Tieu frong tie Lop hoc HDbG HbG | HBbG HDG
san pham trong thién nhién d€ tao ra | nhién d€ tao ra cac san pham
cac san pham Cb NLX
V& phdi hop cac nét thing, EX:P;
Blft Ve me hop cac nét ‘ V? phoi hop cac ne‘f thang, Xién ngang, cong Fron‘ taovr Lép hoc PG PG | HDG HDG
275 | 663 thang, xién ngang, cong tron | xién ngang, cong tron tao | thanh buc tranh c6 mau sac
tao thénl} birc tranh ¢6 mau thélnh bL'r’c tranh c6 mau va bo cuc CB NLX
sac va bo cuc* sac va bo cuc* ; ; Lop
Tiet hoc: Ve trai dat (BT) Lép hoc HbH




Day v& ngay va dém Lép hoc Lép HDC
4A3
Day vé mua V& ong mat ) Lop
troi Lophoc | 443 HBC
Day tré V& vién soi . Lép
Lép hoc AA3 HDC
‘ Lop
Day tré vé tranh bang mau khu mau | 4A3 gpNT | HENT | BNT | HENT
L 3 . nude 1én bong nhya nudc
N D . « 1~ | Tré v€ tranh bang mau
V¢ tranh bang mau nude 1én e A s 1 AT1ia
276 | 670 i , nudc 1én cac chat liéu p
cac chat liéu khac nhau Khac nh . Lop
ac nhau Day tré v& tranh bang mau khu mau | 4A3 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
nudc 1én bia catton nudc
. , , , , , Lép
Bif:t x¢, cat theo duong X¢, cat theo duong thang, | Xé, cat theo dudng thang, 4A3
277 | 672 thrflng, (?u’ong; cong... va (%an du‘ong cong... va ’dan‘ d}Iong;cong’. . va d?n thfmh Lép hoc DG 16 | upG PG
thanh san phm c6 mau séc, | thanh san phdm c6 mau san pham c6 mau sac, bo cuc
bo cuc* sac, bo cuc* Cb NLX
~ , Lo
Lam lém, do bet, bé loe, Yuét 422
nhon, u6n cong dat ndn dé Lép hoc HDBbC+H | HBC+ | HbC+H | HBC+H
ngn thanh san pham c6 nhi¢u op ¢ bG HDbG | bG bG
) 3 5 chi tiét chu de: NLX
Biét lam 10m, do bet, bé loe, | Lam 1om, do bet, bé loe, 3
vubt nhon, uén cong dat nan vubt nhon, ubn cong dat . Wk , op HDbC+H
278 | 675 dé nan thanh san phém co nin dé nan thanh san Nan tréi dat Lophoc | 4A3 bG
nhiéu chi tiét* phim c6 nhiéu chi tiét* T
c i A . op HbC+
Nan ddm may Lép hoc AA3 HDG
o , Lop HDC+H | HDC+H
nan vién s6i mau Lép hoc | 4A3 DG DG




Biét phoi hop céc ki ning Phéi hop cac ki nang xép Lop
279 | 678 | X¢P h11}h de’ta(.)xthan’h cde hlnlh dé ’tac? Xthan’h cdc san quj-p h‘mh ong mat tro1 bang Sal} 4A3 HONT | HENT | 5BNT | HENT
san pham co kiéu dang, mau | pham c6 kiéu dang, mau s61 mau truong
sac khac nhau sac khac nhau
Ki ndng séng tao va st dung | Kindng sang tao va st D;ay treA sang :[ao‘va su ‘}‘-mg ! Lop
1 s khuodn in tir cac nguyén | dung 1 s khuén in tir cac 6 khuon in tir bia cat ong ; 4A3
280 | 680 . en , 2 RPN , in hinh trng, sao, ong mat Lép hoc HDPG HPG | HbG HDbG
vat liéu khac nhau d¢ tao nguyén vat li¢u khac nhau Ny PN
. 2 X N P troi, hat mua, trai dat, hé hanh
thanh san pham dé tao thanh san pham tnh
R Biét phdi hop, lya chon Biét phdi hop, lya chon cac Lop
Biét phoi hop, lyra chon céc , A a A Al : . 4A3
o A 1en - .. | cac Nguyén vat ligu tao Nguyén vat liéu tao hinh véi
Nguyén vat liéu tao hinh véi | |, AR NN ) R
céc nguyén vat liéu sin cb & hinh v6i cac nguyén vat cdc nguyén vat liéu san c6 ¢
281 | 681 . L . 4, | liéusan c6 ¢ dia phuong: | dia phuong: vd ngao, so, da Lép hoc HDG HbG | HDG HDG
dia phuong: v ngao, so, da | e xS 2 A . 2
I f 2 V0 ngao, s0, da cuoi, qua | cudi, qua thong, 1 co de tao
cuoi, qua thong, 1a co dé tao n , 2 , . 2 X
ra céc sin pham tao hinh thong, 1a co dé taoracac | ra cac san pham tao hinh Cb
: san pham tao hinh NLX
2 a1, A khu mau | LOP
Su d61 mau cua 14 cay nuée 4A3 HDNT
Thi nghiém sy d6i mau cua | khu mau Lép
hoa hong nudc 4A3 HDNT
. o ju | LO
Biét pha tron mau dé tao ra Thi nghi¢m 6ng thoi sac mau lriﬂgcm " 4122 HDNT
283 | 684 | DItPhATC ' Pha tron mau nuée
mau moi Lop
Thlrl‘ nghiém hinh v& trén khlf. mau | 4A3 HDNT
nude nuée
Thi nghi¢ém nhudém mau ch khu ma Lop
i nghi¢m nhuom mau cho umau | ga3 HDNT
hoa ctic nudc
Biét flhan icet cdc san ph‘am Nhan )iet san Bha@ tao N‘Ahan‘ xetv’san Pham’ tao hinh ’ Lép HPC+H | mpC: | Hpc+H | HRCHH
284 | 686 | tao hinh vé mau sac, duong | hinh vé mau sac, hinh vé mau sac, hinh dang / Lop hoc | 4A3 DG 16 | pG DG

nét, hinh déng

dang / duong nét*

duong nét CD NLX




Lop

C(g kha na‘ng lua, ch()An VaA tu L}ra ch?n, tkle h1A¢n cac Tr? bnzt th? hién cac hinh ’ Ph9ng AA3 HPC+H | HPC+ | HPC+H | HPCAH
286 | 690 | the hi¢n hinh thuc van dong | hinh thirc van dong theo thirc van dong theo nhac cac | churc e HPG | BG DG
theo bai hat, ban nhac nhac bai hat trong Cb NLX nang
Biét lya chon dyng cu ’dé ,g(N) Lua ch9n dung cu am Eﬁig%%c}?géﬁriﬁe?ig Phong i:zg
287 | 692 | dém theo nhip diéu, tiét tau | nhac dé go dém theo nhip n ‘_g L , ip chtic HDC HbC | HBC HDC
o N diéu bai hat trong chu de <
bai hat di¢u bai hat nang
NLX
C6 kha ning ty chon dyng | Ty chon dung cy, nguyén | Tw chon dung cu, nguyén vat Lop
288 | 696 | cu, vat liéu d€ tao ra san vat liéu dé tao ra san pham héu.dé tao ra san phdm do6 Lép hoc | 4A3 ggC+H ggg- ggC+H g](—)}C+H
phim theo ¥ thich dd choi theo ¥ thich choi theo y thich Cb MLX
N U . Lép HDC+H | HBPC+ | HDC+H | HBC+H
Lam do choi chu dé NLX Lép hoc AA3 DG HDG | PG DG
C6 kha nang tu chon dung ‘ Tiet hoc: Lam mo hinh nang Lép
289 | 698 cy, vat liéu d¢ tao ra san Lam d6 choi luong mat troi tir bia cattdng | Lop hoc | 4A3 HPH
pham theo y thich (bT)
Tiét hoc: Lam chong chong . Lop
cau vong (DT) LGp hoc 4A3 HPH
1t o= iAo T Lo
€0 kha nang nOLIen Y WONG | i § uomg tgo hinh | oy UEROICNYwong o - SB gpei | HBCH | HPCHH | HPCH
290 | 700 | vatao ra cac san pham tao ciia minh hinh cua minh trong chu dé Ldp hoc DG e | pG DG
hinh theo y thich NLX
, | , , s biét dat n cho 53 Lop
2ot | 701 | Biétdit tén cho sin phim | Biét dat tén cho sin phim D}faynffaglﬁflf‘tcinﬁr‘l’hﬁgn Loobos |4A3  |HBCH |HDCH | HBC+H | HBCHH
ta0 hinh ta0 hinh pharm & | 0PS¢ PG HPG | DG PG
chu de NLX
, , Cho tré tiép can phuong TSR ) Lop
Tich hop tng dung Steam | 0 "0 41ing Steam Cho tré tiép can phuong phdp | 4A3 HPC+H | HDC+ | HDC+H | HPC+H
trong mot s0 hoat dong tao PR A ung dung Steam trong mot s0 | Ldép hoc
X 2 . : trong mot s hoat dong tao - \ bG HbG | bG bG
hinh dé tao co hdi cho tré \ 2 . .| hoat dong tao hinh Cb NLX
N hinh dé tao co hdi cho tré
292 | 702 | dugc hoc tap, trdi nghi¢ém AT o -
N . s duoc hoc tap, trai nghiém Laop
nham phat huy kha ndng | S L s kha nang | Tiét hoe: Lam may loc nué 4A3
sang tao, su hgp tac va ki P Y g ¢l hoe. Lam may foc Nioc Lép hoc HDPH

nang giai quyet van de

sang tao, su hop tac va ki
nang gidi quyet van dé

mini ( EDP)




Biét luan chuyén san pham | 120 €0 hoi chotré giao | Day tré bict ludn chuyén trao | Lop | ypcsn | HPC+ | HDCHH | HPCHH
293 | 703 . luu, trao doi cac san pham | doi san pham tao hinh trong | Lop hoc | 4A3
tao hinh \ Y bG HbG | bG bG
tao hinh chu dé NLX
- Hoat dong hoc: 5 5 5 5
Chia ra + Gio thé chat 1 1 1 1
+ Gio nhan thirc 0 1 1 1
+ Gio' ngon ngir 1 1 1 1
+ Gio TC-KNXH 1 0 0 0
+ Gid thAim my 2 2 2 2
- Hoat djng kép: 53 54 53 50

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: NANG LUQONG XANH




SO tuan

Ghi chu ve sy diéu

Tén chii dé nhanh on Thoi gian thue hién Nguoi phu trach chinh
thwe hi¢n P
Tl (n€u co)
Hanh tinh xanh 1 Tir 07/04 dén 11/04/2025 Tran Thi Thu Nguyét
Kham pha hé mit troi 1 Tir 14/04 dén 18/04/2025 Vii Thi Ky Duyén
Cat — Séi 1 Tir 21/04 dén 25/04/2025 Tran Thi Thu Nguyét
Du 4n gi6 1 Tir 28/04 dén 02/05/2025 Vii Thi Ky Duyén

III. CHUAN BI:




Nhanh 1 “Hanh Tinh xanh”

Nhanh 2 “Kham pha h¢ mét
troi”

Nhanh 3
“Cat- s0i”

Nhanh 4 “Dw an gi6”

Giao vién

- Cung cap ‘nhimg thong tin
can thiét vé chii dé nhanh
“Hanh tinh xanh” cho tré

- Tao mdi trudng tét cho tré
hoat dong, kham pha.

- Sap X€p, tran g tri to chirc
céac hoat dong phu hop véi chu
dé, tao diéu kién dé tré hoat
dong

- Suu tam NVL chuan bi do
dung, do choi vao cac goc
choi.

- Trd chuyén véi tré vé cac
hoat dong cua chu dé “Hanh
tinh xanh”.

- Cung cap nhitng thong tin can
thiét vé chii dé nhanh “Kham
phé h¢ mat tro1” cho tré

- Tao moi truong tot cho tré
hoat dong, kham pha.

- Sap x€p, trang tri to chirc céc
hoat dong phu hop voi chu dé,
tao diéu kién dé tré hoat dong

- Swu tdm NVL chuan bi d6
dung, d0 choi vao cac goc choi.
- Trd chuyén véi tré vé chii dé
“Khdm pha hé mit troi”.

- Cung cip nhitng thong tin can
thiét vé chu dé nhanh “Cét-Soi”
cho tré

- Tao mdi truong tbt cho tré
hoat dong, kham pha.

- Sap x€p, trang tri to chirc cac
hoat dong phu hop voi chu dé,
tao diéu kién dé tré hoat dong

- Suu tdm NVL chuan bi d6
dung, d choi vao cac goc choi.
- Trd chuyén véi tré vé céc hoat
dong cua ““Cat-Soi™”.

- Cung cdp nhitng thong tin can
thiét vé chu dé nhanh “Du an gio”
cho tré

- Tao mdi truong tét cho tré hoat
dong, kham pha. “Dy an gio”

- Sép xép, trang tri t6 chirc cac hoat
dong phu hop véi cha dé, tao diéu
kién dé tré hoat dong

- Suu tim NVL chuan b d6 ding,
d6 choi vao cac goc choi.

- Trd chuyén véi tré vé chii dé “Dy
an gio”.

Nha trwong

- Chuén bj day du co so vat
chét, trang thiét bj can thiét
tai cac lop

- Tao moi truong hoat dong
tai san truong cho tré¢ kham
pha trdi nghi¢m

- Chuén bj day du co so vat
chat, trang thiét bi can thiét tai
céc 1op

- Chuén bj day du co so vat
chit, trang thiét bi can thiét tai
céac lop

- Tao moi truong hoat dong tai
san truong cho tré¢ khdm pha
trai nghiém

- Chuén bj day du co so vat chét,
trang thiét bi can thiét tai cac 16p
- Tao moi truong hoat dong tai
san truong cho tré kham pha trai
nghi¢m




Nhanh 1 “Hanh Tinh xanh”

Nhénh 2 “Kham pha h¢é mat
troi”

Nhanh 3
“Cat- s0i”

Nhanh 4 “Dw an gi6”

Phu huynh

- BS me gitip bé suu tim
tranh anh vé cac hoat dong
trong chii & “Hanh tinh
xanh”. Cho bé mang dén 16p
mot s6 dd dung, d0 choi,
nguyén hoc liéu dé 1am trong
goc choi: len, vai vun, gidy
mau, giéy 1 mat, vo hop, vo
chai, lich cii...

- B6 me gitip bé suu tim tranh
anh vé chu dé “Kham phé hé
mat troi”.

Cho bé mang dén 16p mot sb
db dung, d6 choi, nguyén hoc
liéu dé 1am trong goc choi: len,
vai vun, giéy mau, giéy 1 mat,
vo hop, v chai, lich cili...

- B6 me gitip bé suu tim tranh
anh vé chii dé “Cat-S6i”. Cho
bé mang dén 16p mot s6 do
dung, d0 choi, nguyén hoc ligu
dé 1am trong goc choi: len, véi
vun, giéy mau, giéy 1 mat, vo
hop, v6 chai, lich cii...

- B& me gitip bé suu tAm tranh
anh vé chu dé “Du 4n gi¢”. Cho
bé mang dén 16p mot s do ding,
dd choi, nguyén hoc lidu dé lam
trong goc choi: len, vai vun, giéiy
mau, giéy 1 mdt, vo hop, vo chai,
lich cii...

- Suu tm tranh anh, sach béo
vé cac hoat dong trong ngay
chu dé “Hanh tinh xanh”.

- Tham gia tap van ngh¢,
trang tri 16p hoc cung co

- Suu tAm tranh anh, sach bao
vé chu dé “Kham pha hé mit
troi”

- Tham gia trang tri moi truong
16p cung co.

- Suu tAm tranh anh, séch bao
vé céac hoat dong trong chu deé:
“Cat-So1”

- Suu tAm tranh anh, sich bao vé
chu d¢ “Du an g16” - Tham gia
trang tri moi truong 16p cung co.




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: NANG LUQNG XANH

Phin phdi vio cic ngay trong tuin

TT | Hoat dong Ghi chi
Thir 2 Thi 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
- Trd chuyén véi tré loi ich cua viée gitr gin vé sinh than thé, vé sinh méi truong ddi voi stee khoe con ngudi.
- Pbn tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cta tré
- Hudng din tré cat d6 dung c4 nhan gon gang, ngan nip
- Trd chuyén, nghe nhiing bai hat vé chi dé
+ Nhénh 1: Hanh tinh xanh
+Nhanh 2: Pén anh nang mit troi
+ Nhanh 3: Hat cat vang lung linh
1 Péon tré + Nhénh 4: Téi 1a gi6

- Tro chuyén vé chit @ nhanh

+ Nhénh 1: Hanh tinh xanh

+ Nhanh 2: Kham phd h¢ mat troi
+ Nhanh 3: Cat- soi

+Nhanh 4: Dy én gio

- Nghe hiéu noi dung cac cau don, cau phurc, cdu mo rong.

- N6i1 va the hién ctr chi, di¢u bg, nét mat phu hgp vdi yéu cau, hoan canh giao ti€p.




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT | Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
- An toan cho bé
- Khoi dong: Di két hop cac kicu di: di nhanh, di chim, kiéng chdn, di bang got chan,...
- Trong dong: Tap 5 dong tac ket hop vai cac bai hat trong chu deé.
- H6 hap: Hit vao, tho ra
) - Tay: Hai tay dang ngang, xoay tron hai vai
2 | Thé dyc sang | - Lung, bung: Ngoi quay ngudi sang hai bén
- Chén: Pua chan vé phia trudc, 1én cao
- Bat: Bat co mot ch@n 7
TCVD: Gio va 14, thoi 14, Ai nhanh hon, méo dudi chudt, vii diéu hoa d4, tai dau chan, gidu tay. ..
- Hoi tinh: Cho tré choi céc tro choi nhe nhang
Ngay 07/4/2025 Ngay 08/4/2025 Ngdy 09/4/2025 Ngay 10/4/2025 Ngay 11/4/2025
- LVPT:Thé chat - LVPT:Ngon ngir | - LVPT: Thammi | LVPT:TCKNXH |-LVPT:Tham my
VDCB: Bat xa 35x | Tho: Hanh tinh xanh Ve trdi dat xanh Bao v¢ hanh tinh Dz,ty KNCH bai:
40cm ( miu) xanh Hanh tinh xanh
Hoat djng - - - - -
3 hoe. Ngay 14/4/2025 Ngay 15/4/2025 Ngay 16/4/2025 Ngay 17/4/2025 Ngay 18/4/2025
o¢ - LVPT:Thé chat - LVPT:Nhén thitrc | - LVPT:Tham my | - LVPT:Ngon ngit | - LVPT:Tham m§
VDCB: Di bude don Kham phé hé mat Day VDMH: Don Truyén: Visao mat | Lam mo hinh ndng

cat tong

(BT)




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT | Hoat dong Ghi chu
Thi 2 The 3 Thw 4 The 5 Thi 6
Ngay 21/4/2025 Ngay 22/4/2025 Ngay 23/4/2025 Ngay 24/4/2025 Ngay 25/4/2025
- LVPT:Tham m¥y - LVPT:Ngon ngir | - LVPT:The chat LVPT:Thim my | - LVPT:Nhén thirc
Day KNC hat: Hat cat Tho: VDT: Hudng dén tré Lam mé¥ 1(_-)0 nude Toan: Nhép biét
vang lung linh Ban Cat budc day giay mint dugc cac budi sang,
(EDP) trua, chiéu to1
Ngay 28/4/2025 Ngay 29/4/2025 Ngay 30/4/2025 Ngay 01/5/2025 Ngay 02/5/2025
LVPT: LVPT: - LVPT:The chat LVPT: LVPT: Ngon ngir
Nhan Thire Thim m§ DDSK: Day tré mic Thim m§ Pong dao
Gi6 va nhitng diéu tha | Day VD: Téila gi¢ | trang phuc hop thoi | Lam chong chéng |  Trdi mua- troi gié
vi HN: My va gio tict ciu vong(EDF)
Ngay 07/4/2025 Ngay 08/4/2025 Ngay 09/4/2025 Ngay 10/4/2025 Ngay 11/4/2025
IHDCCD: Khém phé | 4 ypccp: Tro 1. HDCCD: Tré 1.HDCCP: Thi 1. HDCCD:Su dbi
tro (ihm cac {1.ganh' . truyén vé nguon cham soc cay ( Vuon | nghiém: Loc nudce tir | mau cia 14 cdy ( Khu
ngh¢ (khu trdi nghiém) nude( san truong) thuc nghiém) cat ( khu cat nudc) mau nudc)
|2 TCVD:VEdiGn ) 1evp: Ainhanh | 2. TCVD: Méo dubi | 2. TCVD: Bi ca 2. TCVD: vuot
4 HO?‘t .d(-’“lg hoa d4 nhat chudt kheo chudng ngai vat.
NBORLTIOL 3. Cho tu do. 3. Choi ty do. 3.Choi ty do. 3.Choi ty do 3.Choi ty do
Ngay 14/4/2025 Ngay 15/4/2025 Ngay 16/4/2025 Ngay 17/4/2025 Ngay 18/4/2025
HDCCD: Thu LLHDCCD: Thir I. 1.HBCCD: V&
nghi¢ém sy 6xy héa | nghiém sy bién d61 | tranh bang mau nudc




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT | Hoat dong Ghi chu
Thi 2 The 3 Thw 4 The 5 Thi 6
HDCCD: Kham pha 1.HPCCD: Xép hinh cua qua tdo( Vuon cua nudc ( Khu cat | 1én bia cattong ( Khu
trd choi cac nganh on o mit (ro1 bin o s6i thuc nghiém) nudc) mau nuée)
nght (khu trdi nghiem) | 5, ('san truong) 2. TCVD: Bit dia 2.TCVD: Théi bong | 2. TCVD: Lin bong
2. TCVD: Ainhanh 1) revp: cugp o | P2 3.Choi tu do 3. Choi tu do
hon 3.Choi ty do 3. Choi tyr do céc trd
3.Chot tu do choi
Ngay 21/4/2025 Ngay 22/4/2025 Ngay 23/4/2025 Ngay 24/04/2025 Ngay 25/5/2025
I HDCCD: Khamphd | | ypccp:Tro | 1. HDCCD: Quan sét | 1. HDCCD: Thi | 1. HDCCD: Thi
trg) choi cac ngap}l truyén ve sy khac ve qua trinh phat nghiém gi6 thoi vé nghiém Ong thoi sac
nghé (khu trdi nghiém) | o, gifta ngay va trién cua hat lac dau( Khu cat nugc) | mau ( Khu mau
2. TCVD : Nhdy va dém ( san truong) ( Vuon thyc nghi¢m) 2 TCVD : Dibs 3 | nuoc)
dimg. 2.TCVD:Bjtmat | 2. TCVD :Ainhanh | chan. 2. TCVD : Ném
3. Chot tlI do. bat dé hon 3. Choi tu do. Vf)ng
3. Chot tu do. 3. Chot tu do. 3. Chot tu do.
Ngay 28/4/2025 Ngay 29/4/2025 Ngay 30/4/2025 Ngay 01/05/2025 Ngay 02/5/2025
. HBCCD: Kham phd | | Hpcep; Lam th | 1. HDCCD: Trétim | 1. HDCCD: Thi | 1. HDCCD: Thir
trg) cho cac ngar.l}l nghiém va sw dung | hiéu vé€ hoa ly( Vuon | nghiém bat xuyén nghi¢m v¢ hinh trén
gg?zggu tlrjl,l nghlf-jjm) cong cu don gian d¢ | thuc nghiém) qua tii bong (Khu | nudc ( Khu mau
: : La va gio. . . . o .
3 Choi tu do. S0 sanh‘, du doan.( 2. TCVD : Lon chu cat nudce) nudc)
' san truong) vong 2.TCVD : Thadia |2.TCVD :Ném
2. TCVD:Thoixa | 3. Choity do. ba ba. vong.
phong. 3. Choi tu do.

3. Choit tu do.




TT

Hoat dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thir 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thir 6

Ghi chu

3. Choi ty do.

Vé sinh, an,
ngu

1. Hoat dong v¢ sinh

*Rura tay

- Hoi 1-2 tré nhic lai k§ ndng rira tay, rira mit cho ca 16p nghe
- Moi 1 tré c6 k¥ ning rira tay thanh thao 1am mau.

- C6 nhan manh lai thao tic rira tay va nhic tré cha y: Khi rira tay phai kéo cao tay 4o lén; Nh6 hudng tay xuong dudi
vo1 nude chdy; Khi rira xong vuot nudc va lau kho tay bang khan kho, khan sach nhé..

*Rira mdt

- Moi 1 tré ¢6 ki ning rira mét thanh thao 1am mau

-Co khéng dinh lai thao tac rtra.

*Tré thuc hién

-Lan luot tré thuc hién.

- C6 nhic nhé tré 1am ding thao tac.

- C0 gido dyc va khen tré.

- Cho tré thu don d6 dung, vat khan, phoi khan cing c6.
2. Hoat dong an

* Trwoc khi an.

- Hu6ng dan tré ké ghé vao ban




TT

Hoat dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thir 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thir 6

Ghi chu

- C6 gidi thiéu mén an, kich thich tré mubn an.

- Tro chuyén gitp tré nhan biét cdc mon an trong bita dn, phan nhom 4 loai thuc pham, cach chon thirc an an oan,
khong an toan...

- Thé bat d4u an cac con phai lam gi?

- Con trong khi an ching ta phai an nhuw thé nao?

- Khi @n xong céc con phai lam gi?

* C6 chia com ra ting bét va chia cho tré an.

- C6 moi cac con an com (cd hudng dan tré moi cd va cac ban trudc khi in).

* Khi tré dn

- Co tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét xuat (c6 the bat nhac cho tré nghe)

- C6 chll y quan tam tdi tré an chdm (khuyeén khich tré an nhanh hon), tré biéng an va nhiing tré mdi 6m day (co6 co thé
bon cho tré an).

- CO chu y dé phong tré bi hoc, sdc (co nhéc tré dn nhai ki khong &n qua nhanh kéo bi sac)

- Hudng din tré cam thia va giit bat, cach xtic com gon gang sao cho khéng roi vii.

- G1do dyc hanh vi van minh nhu: Ho phai che miéng, khong dua nghich nhau...

- Pong vién tré an hét suat.

*Sau khi an:

- C6 hudng dan tré khi an xong x€p bat, thia, ghé dung noi quy dinh. Hudng dan tré lau mi¢ng, lau tay, udng nudc
hudng dan tré uong tu tir, tng ngum dé khong sac hodc khong udt do.

- Nhac nh¢ tré khong chay nhdy, hodac dua nghich sau khi an.

3. Hoat dong ngu




TT

Hoat dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thir 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thir 6

Ghi chu

- CO tro chuyén cung tré:

- Bay gio 1a dén gio gi vay?

- Trude khi di ngu ching minh phai lam gi?

- Cac con da di vé sinh, uéng nude hét chua?

- Trén tay cac con c6 cdm gi khong?

- C4c con nh¢ khong ban nao cam dd choi, hay banh keo trén tay khi ngt nhé.

- Bi ngii diing giod s& gitp co thé ntn?

- C6 bat nhac bai “Chuc bé ngii ngon” cho tré di lay gbi”.

- C06 bat nhac hat ru cho tré nghe.

- C0 tiép tuc mé nho nhac hat ru cho tré ngi. CO di xung quanh bao quat tré.

- Khi tré ngu ¢d truc bao quat tré dé quan sat, phat hién va xtr 1y kip thoi cac tinh hudng co thé xay ra khi ngu.
- Néu ¢6 tré kho ngii chua di vao gidc ngii ngay cing cac ban, ¢6 khong ép tré ngii ngay nhw céc 3

ré khdc ma dan dan cho tré 1am quen, c6 thé cho tré ngii mudn hon céc tré khac nhung c6 giit im lang.

- Tré nao thire day trude cd cho dy trude nhung can tranh dn do anh huong dén nhimg tré khac. Khong nén danh thic
dong loat, khong danh thire tré day sém trude khi tré thirc giac vi dé lam tré cau kinh, mét mou.

- C06 bat nhac bai: “Day di thoi1” cho tré hat lam dong tac vuon vai

- CO cho tré cat goi, cat chiéu, gap chan cung c6

Hoat dong
chiéu

Ngay 07/4/2025 Ngay 08/4/2025 Ngay 09/4/2025- Ngay 10/4/2025 | Ngay 11/4/2025-
Tré thé hién cac hinh Cho tré lau don do

) - Né@n 6ng mat troi
thircVD theo nhac




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

TT | Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6

Day tré TC: Ghép s6 | Doc tho: Giot nudc ti cdc bé‘i héE frong CD dl}ng, do choi cting

bé‘mg hinh Xiu. ( Phong 4m nhac) €0
- Néu guong cubi
tuan

Ngay 14/4/2025 Ngay 15/4/2025 Ngay 16/4/2025 Ngay 17/4/2025 Ngay 18/4/2025
- Nghe truyén: Dam - Day tré vé mua, - Str dung cac dung | - Thir nghiém vong | - Cho tré lau don do6

may den xau xi

ong mat troi.

cu go dém theo
phach, nhip, tiét tau
céc bai hat trong chu
dé. ( Phong 4m nhac)

tuan hoan cua nudc

dung, d6 choi cung
co

- Néu guong cuoi
tuan

Ngay 21/4/2025

- Nghe truyén: So1i va
bi ve

Ngay 22/4/%025
Day tré TC: Noi s0
theo hinh.

Ngay 23/4/2025

- Tré lya chon dung
cu Am nhac dé g0
dém theo nhip di¢u
céc bai hat trong chu
d8. ( Phong 4m nhac)

Ngay 24/4/2025

- Day tré v€ vién so1

Ngay 25/4/2025

- Cho tré lau don do
dung, d6 choi cung
co

- Néu guong cuoi
tuan

Ngay 28/4/2025
- Tré lam vo: Bé lam
quen voi toan

Ngay 29/4/2025
Nghe ké chuyén: Séi
va bi ve

Ngay 30/4/2025
- Su dung cac dung
cu g0 dém theo
phach, nhip, tiét tau
cac bai hat trong chu
dé. ( Phong Am nhac)

Ngay 01/5/2025
- Day tré [am quen
bai tho: Gi6

Ngay 02/5/2025 -
Cho tré lau don do
dung, d6 choi cling
co
- Néu guong cubi
tuan




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

TT

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bj

Phén phoi vao nhanh

N1 | N2 | N3 N4

Goc phan vai

* Siéu thi mini

- Tré biét nhan vai choi va
thé hién hanh dong cua
vai.

- Tré biét thé hign moi
quan hé trong goc choi:
Chao hang, néi gia tién,
cam on khach.

- Cat d6 choi gon gang

- C6 gi6i thigu goc choi va
céc tro chot trong goc.

- Go1 hoi xem tré thich
choi goc choi nao?

- Cho tré nhan vai choi.

- Cb6 huéng dan tré ty
phén cong cong viéc

- Tré biét cach, biét moi
khach, chao khach...

- Choi xong biét cit do
choi ding noi quy dinh

- Giady go1 hoa, cac loai
hoa.

- Mt s0 tranh anh, qua,
cac do dung.

- M6t so gidy, dép, mil, 0,
kinh vién vong...

- Cac nguyén ligu deé tré
lam.

- Mot s6 san pham chi dé
nang luong xanh. Trai dat,
kinh vién vong, tim ning
lugng, quat gid,chong
chong, cat soi...




Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu ciu trong goc choi Chuén bi
N1 | N2 | N3 | N4
* Pau bép nhi - Biét thoa thuan choi tai | - Tré thoa thuan va biét | + Goc choi, thé ding ky.
- Nhit rau, 1am banh npém‘ve‘l nhan vai choi nhé}n vai choi tai nhom -Bép, bat, dia, thia, tidn..
my kep cua minh. nho. o .
[ ) o .| - Quy trinh lam 1 s6 mon
- Pha ché sita chua | - Trao doi voi nhau cach | - Tre khoi xudng cude tro | 5
dam. lam 1 s6 mon an mua hé¢ | chuyén. . o
o o ) N - Anbum vé thao tac ché X
- Lam quen mot s | Tré lram quen V6 I‘I}Qt 50 | - Tré chon d6 dung. bién. X X X
thao tac don gian thao tic ché bién mon an | e ¢pé pin mot vai | _ e don
trong ché bién. don gian moén an va trao doi vai '
- Tré biét thé hién tbt vai | choi. - Voi nudc, khan lau...
choi ciia minh. - Rau, banh my, xtic xich,
dua chuot, hoa qua, sira,
duong..
- X4y dai thién van. |- Tré biét lap ghép, xép | - Co gidi thiéu tranh ki | * D6 choi lap ghép, cac
- X4y nha may ning chéng, )fé'p‘ canh dé tao nitng~ VéA chq 'tré doan xem kl:léi hff)p, g,ach,Acéy xagh,
lugng thanh mo hinh tré s€ xay cai gi? hapg rdo, cac h(;)p , 1§h01,
LA - Sép xép bd cuc hop Iy. | - C6 goi y dé tré nhan vai | ™° hm? nha may, tam
Goc xay L ’ | chai ghép nang lugng, Chong X
» dung - Biét phoi hop cac vai chong gid. x X X

chol trong nhém.

- Choti khong noi to.

- Tré ty phan cong cong
viéc

- Choi xong tré biét cat do
dung d6 choi ding noi
quy dinh.

- M6t s nguyén ligu dé
tré tao san pham.




Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu ciu , . Chuén bi
trong goc choi N1 | N2 | N3 | N4
- Tré biét lay bang va do | - Tré vao goc choi tré
_ Ai nhanh hon cho.lide chpn N thlc}} o
- Ghép cho diing - Bit choi theo ndi dung | - Tre co ki nang lay the 7 ,
_Ban co thon choi cua bang da thiét ké. | deo va lay d6 dung dé - Céac bang biéu, chit s6
minh & -Tré nbém biét va chon chqi. hinh anh to nho, ban c0o, 16
_ Ghép hinh san ding so - Lay va sirdyng d/d d/c | t0, sap mau, but chi, keo,
. P g - Tré co ki nadng khi choi | theo bang thiét ké lich cti, ho dan.... phu li¢u
Goe o i o C6 huéng dan tré khi | phi hop v6i chu dé na
3 ho t4 - Bé tinh nhanh - Biét lay va cat do choi | | Ol,“"’ft‘,g an tre kit {) u hop Vﬁn chu de nang
0C tap _ Mét ai tinh déing noi quy dinh conA ung’ }mg ) u’(jl”lg Xan )
_ Chii khi thén - Bong vién khuyén - But da, phan.
. & khich tré dé tré tu tin khi X
minh . X X X
; choi
- Bé chon cho L ,
, - Tré biét giao luu céc
ding...

goc choi

- NX gio choi, kiém tra
két qua




Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu ciu ¢ 5 choi Chuén bi
rong goc chol N1 | N2 | N3 | N4
+ Tao hinh: Tré biét str dung céc ki - Tré chuyén anh vao |- Tranh goi ¥ ki ning v&
- T6v& hanh tinh nang: v¢, cat dan, ndn d¢ | nhom choi va t6 mau mot s6 hién
kham phd hg mar | 140 thanh motso hinh 15 pygng din timg tro | WHOME W mhicn
AR anh, d6 dung, do choi - . : Loods X 1o aX
troi, cat-soi, du an ) R choi trong goc choi. - Tranh cdt dan vé chu dé
- rong chu d¢ nang lugng s
glo. xanh - Cho tré ty nhan tro choi | B8 lugng xanh
+ Am nhac. Phat tridn & tré khi 1 ma tré yéu thich. - Mau go1 y d6 dung, do
o - Phat trién ¢ tré kha nang S - PP
- Hat va biéu dién quan sdt, tu duy, 6c sang | - Tré v€, to mau, cat dan, fhm tronghc?hu dé nang
mot sO bai hat trong | (26 va rén su khéo 1éo cua | ndn 1 s0 chu d€ ndng uong xani.
chu dé nang luong | 45i ban tay.. lwong xanh - Giay A4 X X X
xanh. - C6 bao quét tré choi va | - Sap mau- Gidy mau
4 xr Iy tinh huong kip thoi. | _ peo nhra- Mau nuée )
- Bong- Béng dinh 2 mat
Géc - Bia cat tong- Chai nhya
nghé thuat - Cat- so1 ’
- Day, Bia cung, coc
nhya...
;lBleu dlenhca((; ‘bal - Tré cdm nhan duoc giai | - Tré biét nhén vai choi - Xic x0, dai.
at trong chu dé: A hat hA e - T .
g + | diéu bai hat, tro choi va thé hién tot vai choi Nhac ciia céc bai trong . . .

Nhénh 1: Hanh tinh
xanh

- Thong qua biéu dién
nhom, ca nhan...

cua minh.

Tré hat, maa, van dong...

chu dé, phéch, quat , dai
mua...




Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu ciu , . Chuén bi
trong goc choi N1 | N2 | N3 | N4

+ Nhénh 2: Pén anh - C6 bao quat tré choi va
ndng mt troi xtr 1y tinh hudng kip thoi.
+Nhanh 3: Hat cat X
vang lung linh
+ Nhanh 4: Tai 1a gi6..
- Nghe nhac, nghe
hat, nhac khong
loi,...
- Xem trgnh, truyén | - Tré thich xem sach tranh | - C6 hudng dan tré mot s6 | - Tranh truyén céc loai.
vé chu dé nang vé chu dé nang lugng do choi moi trong g0C | _\ra hinh
lugng xanh xanh choi. L

2 N Y . A, . |- Rorve X
- Ké chuyén vé cac | - Tré biét cat dan tao - Tré vé goc choi va ké
chu dé nang lugng | thanh album theo chi d¢ | chuyén bang ro1, bang mo
xanh - nang luong xanh hinh

5 Goc sach, | Lam sich tranh v& | e pise gy dung cac - Tré 1am album chu dé X X X

truyén

chu dé nang luong
xanh

- Bé doc tho ca, ho
ve vé chu dé nang

lugng xanh

- Doc tho: Mura,
Hat mua, Hanh tinh

nhac cu dé dém theo bai

hat hoac ban nhac da hoc
trong chu dé ning lugng

xanh

- Tré phan biét dugc tiéng
ro1 cua mua to, mua nho.

nang lugng xanh

- Tré doc tho, ho vé vé
chu dé ning lugng xanh

- Bat chudc tiéng ciia mua
to, nho




Cac hoat dong / tro choi

Phén phoi vao nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu ciu , . Chuén bi
trong goc choi N1 | N2 | N3 | N4
xanh, bao v¢ trai
dat, ban cat
- Pong dao :Hat
mua hat moc, troi
nang- tro1 mua.
’ - Tré biét cach choi cac
- Thao lap bang ky | tro choi lap ghép, van,
thuat... x04y, thdo va lap rap 6¢c | - Co giap tré vao goc choi .
_Lip ghép ghé vit... thuc hanh cudc song - D0 choi ky thuat
_ Xép Dimono bing | - Biét cach xép chong cac | - Co goi ¥, tro chuyén vé | - Bang lap ghép
khéi gd. khoi go, xép dimono. myc dich cia cach tro | - Khbi gd X
4 \ 2 A \ A ChO’l A . ’
Goc Thue | _pj choidientr | - 1r€ biét thuc hanh mot - 6 choi khoa hoc: Kinh
6 hﬁnl} cudc thong minh. s0 do cl}o’i khoa hoc: So1 | - Co gitp tré khi gap kho lap, kinh hién vi, kinh van | X X X
song Ted chort kb 1 kinh hién vi, kinh lup, khan khi choi. hoa...
TO ChOT Ky nang - kinh van hoa... AL 5 S e 1i %
Béne nhiv Pinballl o - Bong vién khuyén - D6 choi dién bing gb
- bong nhay Finballli _Bigt choi va sir dung khich tré thong minh.
- Con quay sie miu| Ot 0 d0 dien, Khoa hOc . e i giao uu cic goc | - P cho ky nang..
- Chong chong bing trong t 1_,IC te ma tre 1’et.‘ choi
chai nhya. .. - Tré biét choi mot s6 do
choi k¥ nang.
Géc thien | - Cham soc cay - Tré biét quan sat, nhan | - Tré gieo hat va quan - Hat giéng, nudc, binh
nhién trude 16p xét sy ndy mam ciia cdy.- | sat sy ndy mam cua cdy. | tudi, chau cay X X | X




Phén phoi vao nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu ciu Cac hoat d('“}g / tr(? choi Chuén bi
trong goc choi N1 | N2 | N3 | N4
- Nha khoa |- Thinghiém khoa | Tré co mot s6 ki ning -Biét tudi, cham soc, bao | - Mau nudce
hoc nhi hoc chdm soc cay: tudi nude. | vé cay. - nuée, dd choi véi nuée X

-Nudccomaugi |- Tré biﬁt choi Vé.lvém 1s0 |- Thi nghiém thoi bong | - p3 choi thi nghiém.

- Pha mau nude thi nghiém don gian.. bong
- Bong bong mau
- Tré biét str dung va pha
tron cac nguyén liu véi
nhau.

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET

Tran Thi Thu Nguyét

TO TRUONG CHUYEN MON

Vii Thi Ky Duyén

Dang Thi Quynh Nga

Hoang Thi Diép

PHO HIEU TRUONG
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