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I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE: NANG LUQONG XANH

CHU DE: Ghi chi
"NANG LUQNG XANH" vé sur
diéu
Pia | Pham Nhanh 1 Nhéanh 2 Nhanh3 Nhanh 4 chinh so
TT | TT o N Mang hoat dong | diém | vi véi ké
. Muc t Noi d ’ Sy "
TO | CM ue fieu o1 dung chii & t6 | hoat hoach
chirc | dong Sw ky diéu | Ning lugng | Strc manh Du an Trai ﬁhung‘
cia gio mat troi clia nuée dat xanh cua nha
truong
(néu co)
1 |1 |LLINHVUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 2 A. Phit trién van dong
3 3 1. Thue hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hé hap
Bai 9:
- Ho hap: Hit vao,
tho ra
Thyc hién dung, - Tay: Hai tay
du, nhip nhang céc | Tap két hop 5 dong dang ngang, xoay Sin
4 5 dong téc trong bai | tac co ban trong bai | tron hai vai cho 0 TDS TDS TDS TDS
tap thé duc theo tap thé duc* - Ll‘rng, bung:
hiu lénh* Ngoi quay ngudi

sang hai bén

- Chan: Pua chan
vé phia trudc, 1én
cao




- Bat: Bat co mot
chan

5 7 2. Thé hién k¥ niing van dong co ban va cac t chat trong vin dong
6 8 * Van dong: di
Gifr dugc thang
ang co thé khi ,
Z?;lcg Ifi(;:n \?ﬁn 1 i budc dén ngan Tiet hoe:Di bude L6
15 |30 | onenvan oo PLOuOR CONNEME | 4én ngang trén Py HPH HDNT HDNT
dong di bude don | trén ghe the duc P hoc
A £ 1A ghe the duc
ngang trén ghe the
duc
Manh mé, khéo
1¢o, phéi hop nhip | Di theo doi hinh, Di theo doi hinh, Ls
16 |31 | nhangkhiditheo | doingd, di déu doi ngii, di déu P TDS TDS TDS TDS
At s A . , hoc
doi hinh, d6i ngli | bude budc
va di déu bude
17 |32 | *Van djng: chay
24 |49 | *Van dong: Bo, truon, tréo
31 |65 | *Van dong: tung, ném, bat
41 |95 | *Van dong: bat, nhdy
Giir dugc thang Tiét hoc: Batxa | Lop :
43 100 bﬁng co thé khi Bat xa 35 - 40cm 35 - 40cm hOC o0 HbH HDNT

thuc hién van




dong bat xa 35-40
cm

48 | 112 | 3. Thuec hién va phdi hop dwoe cac cir dong cita ban tay, ngon tay, phoi hop tay - mat
Thuc hién duoc Cud - xo0av tron cb Tré thuc hién VD L4
49 | 114 | van dong cudn - " « y Cudn - xoay tron h(()ycp 16p TDS TDS TDS TDS
xoay tron ¢d tay* Y c0 tay |
Thuc hién duoc , P Tré thuc hién )
e an Vo, xo0dy, xodn, o Lop ;
50 | 117 | van dong vo, vin dugc van dong vo, hoe 16p HPC+HDG | HBbC+HPG | HBC+HDPG | HDC+HDPG
X043y, x0dn, van* : X043y, X04n, van i
Thyc hién duoc Thyc hién duoc
van dong véo, Véo, vudt, miét, van dong véo,
vudt, miét, bing bung ngon tay, vubt, miét, bing L
51 | 118 | ngbn tay, cham cham cac dau ngén | ngén tay, cham h:cI:) 16p HDbC+HDG | HBC+HDBG | HBC+HDG | HDC+HDG
cac ddungon tay | tay voi nhau, 4n ban | cac dau ngén tay i
v6i nhau, 4n ban tay* v6i nhau, 4n ban
tay tay
To, vé dugc mot To, vé dugc mot Sin
52 | 120 | sb hinh don gian, | T, v& hinh s hinh don gian, rusne | 160 | HDNT HDNT HDNT HDNT
gﬁn glii gﬁn glii 5
at, xé thanh th at, xé duong tha it, xé thanh thao | Lo
53 | o4 | C3XCthanh thao | Cat, x duong thang | Cat, x¢ thanh thao | Lop 10| e ipG | upcenpG | HPCHHBG | HPCHHDG
theo duong thang | dai hon 10cm theo duong thang | hoc
Xép chong dugc | Xép chong cac hinh | Xép chong cac Laop ,
54 |12 : ’ p . 1 HbC+HD HbC+HD HbC+HD HDbC+HD
"1 10-12 khéi khéi hinh khéi hoe | P CHHDG | HDCHADG | HDCHHDG | HDCHHDG




, i o Glc, xan P |lép |HDCHHPG | HC+HPG | HBCHIDG | HDCHPG
Biét tu cai - coi e - buge day 0C
551130 | ctic. xau - bug Cai - ¢c01 cuc, xau - i
CUc, xau - bupc budc day Tiét hoc: Hudng s
day dan tré xau budc h(())}:) 16p HDbH
day giay i
Biét tw mic - coi
quﬁn 4o, xau day e e Cai - coi ctc, kéo ,
N Cai - coi cuc, kéo , . Lop .
56 | 131 | giay, cai quai dép, , , khoa phéc mo 16p HbC+HPG | HbC+HbG | HbC+HbG | HbC+HbG
) ) , khoa phéc mo tuya, hoc
kéo khoa (phéc tuya
mo tuya)
- . . L6
57 | 133 | Biet tet soi doi Dan tét soi doi Pan tét soi doi hgf 16p HbC+HDPG | HbC+HDPG | HBC+HDPG | HDC+HDPG
Biét gap gidy tao T S .
. H dant L
58 | 137 | hinh don gian theo | Gap gidy . rong ¢an fre gap hgf I6p | HDC+HPG | HDC+HPG | HBC+HPG | HDC+HPG
huéng dan ;
L , Su dung mot s0 Thyc hanh KN
Biét st dung dung oy . o oAy
cach mt s vin thiét bi van phong SD mot so thiet bi L
59 | 139 A A phém: kéo, but chi, | VPP: kéo, but chi, op 16p HbG HDbG HbG HbG
phong pham thong | o, X 1, o x 1, hoc
. but long, ho dan, but 1ong, ho dan,
thuong

bang keo 2 mat

bang dinh 2 mat




Tré thé hién su

Tro choi van
dong:

- Nhanh 1: Vi
diéu hoa da, Ai
nhanh nhét, Méo
dudi chuot, di ca

., kheo, vuot
o manh mé khéo 1éo, , .
Manh mg, khéo biét phéi nhip chudng ngai vat.
1é0 phdi hop nhj .. |-Nhénh2: A Sa
60 | 141 | COPROIOPTD s no khi thuc hién a b M isp | HENT HDNT HDNT HDNT
nhang khi thyc e nhanh hon, cuép | truong
n ., .. . | cactrdchoivan o
hién cac tro choi . ] ., | c0, bat dia bay,
dong trong cac chu Xera1s
N thoi bong, lan
de )
bong
- Nhanh 3: Nhay
va dung, Bit mét
bét dé, ai nhanh
hon, di bd 3 chén,
ném vong.
61 | 142 | B. Gido duc dinh dudng va sirc khoe
62 | 143 | 1. Nhan biét mot s6 mén in, thuc pham thong thudng va ich lgi ciia ching ddi véi sirc khoe
, Nhan biét tén mot
P Nhan biét tenmot | o oo
Biét 4 nhom thuc p . ; s0 thuc pham
hdm va phan loai 50 thyc pham thong thong thuong va | L6
63 | 145 | PoM VAPIAR IO | romg va cdc nhom | oo ONS Py | vsaN VS-AN VS-AN VS-AN
mdt s6 thuc pham h . cac nhom thuc hoc
) thuc pham (trén 2 A
theo nhom pham (trén thap

thép dinh dudng)

dinh dudng)




Nhan biét, phan
loai duoc cac thuc
pham theo ngudn

Nhan biét, phan loai

Nhan biét, phan

. , , Lo
64 | 148 | goc khac nhau thuc pham theo loai thyc pham h(())f 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
(thuc pham c6 ngudn gbc theo nguén gbe i
ngudn gbe dong
vat/thuc vat)
Ké duogc tén mot L Tré biét ké tén
s0 thirc an can co Ten mot s0 thitc dn mot sd thirc in Lo
65 | 150 o trong bira an hang T op 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
trong bira an hang ned trong bita an hang | hoc
ngay = ngay
Keé dugc tén va o .
dang ché bién cua Tén va dang che Hudng dan tré Lo
66 | 152 | B SICOIET bién cta mot s oS P lip | HDG HDG HDG HDG
mot s6 mon an L. . lam kem hoc
. mon dn quen thude
quen thudc
Biét ¥ nghia ciia
viéc an dé giup co
thé cao 16n, kh¢ ‘
©€a0 0n, KNO® | it tri dinh dudng | Trd chuyén vé gig |
manh, thong minh. | ", o ~ .| Lop .
68 | 156 N A .| cia mdt soO loai thyc | tri dinh dudng cua 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
Biét an nhiéu loai hém A nhém fhue ohim hoc
thirc an khac nhau P Hep
dé co thé c6 dit
chat dinh dudng.
Hinh thanh cho tré
Hinh théﬂh thél Th(’)l quen in uéng L. L A
C th t op '
69 | 158 quen an ubng t&t, | 14p+ 01 quen trong hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN

biét an nhi¢u loai

gio an: Do thirc
an thi nhat vao




thirc &n khéc dia, An hét xudt,
nhau* lich su trong khi
an,
Tré ha < x
S(: Sl}xrcqlcdféean(liinh Hudng dan cach Hudng dan tré k§ L
70 | 163 | . ’ ché bién 1 sémon | thudtsoctuthong | P |16p | HDG HDG HDG HDG
dudng theo khoa o ] i hoc
an danh cho tré thuong
hoc
71 | 164 | 2. Tap lam mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Co k¥ nang rtra
tay bang xa ph¢
dazn anf Xt?iihong Tap luyén thao tac | VS: Day tré rén L
72 | 166 | LAY N tay bingxa | luyénthaoticria | P |16p | VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
Biét tu rira tay hon @ hoc
bing xa phong khi pliong Y
dwoc nhic nhé
C6 k¥ nang 1
m(;t gﬁrrllania?)utéc Tap luyén thao tac Day tré 3p luyén L6
73 | 169 | o CUNG HA0 e o Tah TYe thao tic laumit | P |l6p | VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
Biét ty lau mat khi | lau mat hine nod hoc
duoc nhic nhé £ neay
1V mine danh
rCEL(I)l }(;Pr?n%hiin Tap luyén thao tac Day tré tép luyén Lo
i} u
74 | 172 | B CIIE A 4p Hye thao tac dénh rang | ~ P |16p | VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
tac. Biét tu danh danh rang ) ) hoc
< ding cach.
rang
Biét sic mién Tép stc miéng ban Day tré tap siic L6
75 | 174 | DioSUCTIIENS | RAPSUCTUCNE DANE | e bang nuge | P |16p | VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
bang nuéc mudi | nudc muoi hoc

muoi




Day tré thao tac

Biét ty thay qua : L6
76 | 176 | DO MY AU b dc quAndo | cdi-coikhuykhi | P |1ép | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG
4o khi bi uét/ban N hoc
quan 4o bi udt
Biét tu cam bt Tré biét tw cAm
thia xtic an gon bat, thia xtic dn
' Cach str dung bat L6
77 | 182 | gang, khong roi ACHSTAUE DAL | oongang, khong | ~P  [16p | VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
v 1A 2., | thia . .o | hoc
vai, khong do6 thuc roi vai, khong do
an thirc an
78 | 185 | 3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée
79 | 190 01 ¢0, moi ban Ored,moiban | Lop 00 | yg AN VS-AN VS-AN VS-AN
khi an khi dn hoc
) ) An tir ton, khong An tir tn, khong
Biét mot so hanh | dua nghich lam d6 | dua nghich lam d6 | Lép
80 | 191 | . < . . ‘ ' 16 VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
vi vin ’mmh, thoi | vai thie in, khong | vai thirc an, khong | hoc P
quen tot trong @n | vira nhai vira n6i vira nhai vira n6i
uong. Biét thuc
hién khi dugc yeu | gpano 1ian ch Khéngkénchon |
81 192 | ciy RS XA CION | thire an, an hét Py | vsaN VS-AN VS-AN VS-AN
: thire dn, an hét suat J hoc
suat
82 | 193 Khong uong nude | Khong uong nude | Lop 10| yg o VS-AN VS-AN VS-AN
1a 1a hoc
Biét chon thyc Lua chon thuc Phan biét thuc
ham sach, tuoi ham sach, tuoi ham ban/sach, | Lo
83 | 19g | PramSach WWOL ) PRAMSACH, WAL | PRAM DIWSEER, ) LP o | UPCHHDG | HDCHHDG | HDCHHDG | HDC+HDG
ngon c6 1gi cho ngon c6 1¢i cho stc | thyc pham 6i thiu, | hoc

strc khoe

khoe

an toan




Biét cach phan e Tré biét cach phan
bict thyc phim/ | o bict thue biét thuc phim/ | L¢
84 | 200 | 5 HEP pham/ thirc n sach, | ¢ oCP P l6p |HPC+HDG | HDC+HDG | HDC+HDG | HDC+HDPG
thirc an sach, an . thirc an sach, an hoc
. an toan .
toan toan
201 | Lam quen motsd | Mot sb céch bao Tro chuyén vé
cach bao quan quan thyc pham/ cach bao quan Laop ,
85 2 , . . P Y 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
thuc pham/ thirc thirc an don gian thyc pham gan giii | hoc
an don gian. hang ngay
; Tré ¢6 mot s6
C6 mot so hanh vi . i
O MOLSORATAV | \otsé hanh viva | hanh vi va théi
va thoi quen tot .. i J .
N . thoi quen tot trong | quen tot trong vé
trong v¢ sinh ca A L 4 A A
nhan-Xde mién vé sinh ca nhan:X1c | sinh ca nhan:Xtc L4
86 | 205 ) £ miéng nude mi¢ng nudc op 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
nudc muoi,ria tay o , ., .| hoc
. . .. | muoirua tay truoc muol,rua tay truoc
trudc vasaukhidi | | . . e .
. . va sau khi di vé va sau khi di vé
v¢ sinh,sau gio ) .\ . . .
) sinh,sau gio choi... | sinh,sau gio
choi... .
choi...
o oo | Trébiét giir vé Lép .
87 | 206 Git vé sinh than thé | . N2 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
sinh than thé hoc
e8| 207 CO mot sb Ah@nh vi | Divé 'sinh dng noi Tfé biét qi vé si'nh Lép p | VS-AN VS.AN VSAN VSAN
tot trong v¢ sinh quy dinh ding noi quy dinh | hoc
phong bénh —
Bo rac dung noi Tre biet bo ric San
89 | 208 ) & dlng noi quy dinh . 16p HDNT HDNT HDNT HDNT
quy dinh truong

theo ki hiéu




Tré ngu du giac,
biét céc tu thé

Tré ngu du giac,

Tré ngu du giac,

. M , h/( M ; h/( Lr
90 | 214 | diing khi nim ngy, | " ding twthe, | namding twthe, | Lop o0 yg Ay VS-AN | VS-AN | VS-AN
. . N khong noi chuyén khong noi chuyén | hoc
khong not chuyén trong gio ngu trong gio ngu
U. :
trong gio ngu. £ElOnE §glangn
Lua chon trang Ls
, phuc phit hop voi h:f 6p | DTT PTT PTT PTT
Bietichlotvalua | {11 va cach s | tho tiet '
91 |216 chon sir dung dung trang phuc -
trang phyc phu pﬁu hop thoi tide# Tict hoe: Lya
hop thoi tict® ' chontrang phuc —\ Lop 1o | gy HPC HPC HPC
phu hop vai thoi | hoc
tiét
C6 kha nang nhan
biét mot s6 biéu
hién déic t khi . . .
hién dgc trung Khi | - bidtmotsé | Tré nhan biét mot
Om vabue B | is bisn khi émva | s6 biéu hignkhi | L6
92 | 220 | biétcachphong | on S s lcu e A Pl | HBC HPC HDC HDC
. .+ . . | cach phong tranh om va cach phong | hoc
tranh. Biét ndi voi don eidn trénh don eidn
nguoi 1n khi bi g &
dau, chay mau,
st.
Biét nha 3 . .
klllf”)nn jllllorlan\l,; 6 | Motsé dbvatgay | Lpon bietmorso
94 |25 | yonECIOLINY LSOCOVELEY | dvatgaynguy | P |16p | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG
do vat co thé gdy | nguy hiém hidm hoc

nguy hiém




Nhan ra va biét

Tré nhén biét mot

tranh khong choi | Mot s khu vuc z San ) HDNT+DT | HDNT+DT | HDNT+DT | HDNT+DT
95 | 228 |, .. _ 2 s0 khu vuc nguy . 16p
¢ nhitng noi nguy | nguy hieém* 2 truong T T T T
2 hiém
hiém
Nhirng viéc 1am co
thé gdy nguy hiém
cho ban than (cuoi
dua khi an udng d&
. iy si am hot .
Biét tranh va ﬁ:i’ ff‘r"f Eiim ® | Tré biét tranh va
khong lam mot sd T }l ’g 5 khong lam mét sb
hanh dong n thuoc/an thac n la, |y, 1 dong n Lo
96 | 230 | OB she o tréo ban | g Cone BEW L HOP e HPCHHPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HDG
hiém khi dugc J ) hiém khi dugc hoc
Lo ghe , lan can, khong AR
nhac nhé phu hop .. . nhédc nhé phu hgp
o . theo nguoi la, tréu A A
do tudi* A o p do tuodi
dong vat, hut thuoc
la ¢6 hai cho strc
khoe, khong lai gan
ngudi dang hit
thue 14,...)
N Tré biét mot $0
4 .., | Mot so truong hop . .
Biét goi nguoi lon I -, | truong hop khéan
Khi gip motsé | Tan ap (Chay, €6 | ol bav 6 L6
97 | 231 | U EAPIOISO i roi xubng pchay, €0 P |l6p |HPC+HPG | HDC+HDPG | HDC+HDPG | HDC+HDPG
trudng hop khan ) . nguoi roi xuong hoc
P nudc, nga chay ] o
cap* nudc, nga chay

mau,..)*

mau,..)




Biét goi nguoi
giup do khi bi lac
va cung cap dugc

Tén va so dién thoai

Tré biét tén va so
dién thoai cua

Lap

98 | 232 AT cua ngudi than. Pia A . 16p bTT bTT bTT PTT
mot so thong tin Lo nguoi than. Dia hoc
2 x . chi gia dinh* .
dé ho trg tim chi gia dinh
nguoi than*
Biét va thuc hién | Biét va thyc hién | Biét va thyc hi¢n
100 | 240 | 4o mdt sd quy | dwge mot s6 quy duge mot s quy | Lop y HDNT+DT | HONT+DT | HODNT+DT | HONT+DT
dinh an toan ¢ noi | dinh an toan ¢ noi dinh an toan 6 noi | hoc op T T T T
cong cong cong cong cong cong
101 | 243 | II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
102 | 244 | A. Kham pha khoa hgc
103 | 245 | 1. Céc b phan co thé con nguoi
107 | 251 | 2.Dd vat:
108 | 252 | * Do dung, do choi
Biét mot s6 d FONY Y
'1;e m(i. S(i a? Dac diém noi bat, Dac diém no1 bat,
diém noi bt va cong dung, cach st | cong dung, cach L6
109 | 253 | cach sit dung d § CUng, cab St ) cong cng, ¢ P l6p |HPC+HDG | HDC+HDPG | HDC+HDPG | HDC+HDPG
\ X dung d6 dung, d6 str dung do dung, | hoc
dung, do chot ) X
. choi* do choti
quen thudc*
P T i ||
110 | 255 | D¢ glan g gian gifta dic didm C hoe 16p bTT bTT bTT bTT

dac diém cau tao

cau tao vai cach sur

voi cach su dung

gidn giira dac
diém cau tao voi




ciia d6 ding/ do
choi quen thugc*

dung cuia d6 choi/do
dung quen thudc*

cach su dung cua
d6 choi

Biét so sanh sy So sanh su khac So sanh su khac
khéc nhau va hau va giéng nh hau va gi6 L6
111 | 256 | <o mauva nhat va gong rhat | nnauvagiong | S0P yey | HPC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG
giong nhau cua 2- | cua 2-3 o dung, d6 | nhau cua 2-3 do hoc
3 d6 ding, d6 choi | choi* dung, d6 choi
. . 3 Day tré phan loai
Biét phan loai d6 | Phan loai d6 ding, | _ jﬁuf pd ;“C‘h:” y
112 | 258 | ding, d0 choi theo | d6 choi theo 1-2 18 €0 oL P |igp | HPC+HPG | HBC+HPG | HDC+HPG | HPC+HDG
LA IS theo dac diemva | hoc
1-2 dau hiéu* dau hiéu* .
cong dung
113 | 260 | * Phuong tién giao thong
Tré biét dic diém Duay t'rf: nhélAn biét ) QuanAsét,Atré ’
. N dac diém bén ngoai | chuyén vé qua .
bén ngodi cua cay, clia con vét, cd trinh phat trién vuon
116 | 271 | hoa, qua gan gili, . x E/ \ P thuc 16p HDNT HDNT
, .. hoa, qua gan giii. cua hat lac. .
ich loi va tac hai T g nghiém
Lo . .. | loiich va tac hai doi
do1 vai con nguoi . .
vOi con nguoi
Biét d 6i li8 ,
16 U MOV I 16 Tien hé don
h¢ don gian gitra e A , n
cav quen thude gidn giira cdy Vo1 Thir nghiém sy ihu cét
117 | 272 y d N mdi truong song va | oxy hoa cua qua , 16p HDNT
vOi moi truong nudc

song. Cach cham
soc bdo v¢ chiing

cach cham sdoc bao
\5

tao




Phan loai cdy hoa

Tré nhan biét phan

loai cay hoa qua Tré tim hicu vé | Sa
118 | 273 | qua, convittheo | o Y loadud, fe ML ve M isp | HENT
P con vat theo 1 -2 hoa ly truong
1 -2 dau hiéu IR
dau hiéu
Biét so sanh su Day tré cach so Tré biét cach so
gidng nhau va sanh sy giong nhau | sanh su gidng L
119 | 274 | khéc nhau cta va khéac nhau cua nhau va khac nhau h:clz) 16p HDG HDG HDbG HDbG
con vat, cdy, hoa, | con vat, cay, hoa, cua con vat, cay, i
qua qua hoa, qua
C6 kha na
,O a’nang’ quaxn . . ., | Quan sat, phan
sat, phan doan dé | Quan sat, phan doan L AR a4k
Lk I doan dé nhan biét
nhan biét duoc dé nhan biét duoc L ton 4 n
L en 1 Leven 1 duoc moi lién hé
moi lién hé don moi lién hé don don eidn eiiia con | Ld
120 | 279 | gian giita con vat, | gian gitta con vat, | o on SHECON | EOP ey UBCHHPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG
N e vat, cay vdi moi hoc
cay voi moi cay voi moi truong S
o L, 3 truong song va
trudng song va song va cach cham , L
, o L cach cham soc bao
cach cham soc bao | soc bao vé ve
vé i
Biét thoi quen va | Thoi quen vanhu | Biét thoi quen va v
121 | 281 | nhucauciamdt | cdu ciia mdtsé con | nhu cau cia mot s |16p | HDNT HDNT HDNT HDNT
s con vt gan giii | vat s con vt gan giii
122 | 284 | 4. Mot s6 hién twong tw nhién
123 | 285 | * Thoi tiét, mua
Biét mot s6 hién Tré biét cac mua va | Tré biét mot s6 Lép )
1241287 | uong thoi tiét | thoi tiét theo mia. | dAuhigunhdnbiét | e | 9P | HPGFDTT | HDGEDTT | HDGHDTT | HDG+DTT

theo mua va anh

Tré biét mot s6 dau

thoi tiét. Biét anh




hudng cta nd dén
sinh hoat ctia con
nguoi

higu nhan biét thoi
tiét. Biét anh
huong ctia no dén
sinh hoat cta con
nguoi

hudng cta né dén
sinh hoat ctia con
nguoi

Tré biét thu thap
thong tin vé vé mot
s0 hién tugng thoi
tiét theo mua va anh
huong ciia no dén

. at trc Sa
125 | 288 sinh hoat cia con | VAR SALIO SN o eNT HDNT HONT HDNT
s A chuyén vé mua he¢ | truong
nguoi bang nhicu
cach khac nhau:
xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén...
126 | 293 | * Ngay va dém, mat troi, mat trang
Tié"t h'(,)’c: Kham Lép lép HBH
pha gi6 hoc
Nha kha —
o r?1~su ‘ac .| Sukhac nhau gitra | Tiét hoc: Nang Lép ,
127 | 295 | nhau gilta ngay va NN . 16p HPH
. ngay va dém lugng mat troi hoc
dém*
Tro chuyén Kham | Sa
T T ep PTT
pha trai dat truong
128 | 296 | Tré nhan biét mat | Tré nhan biét mit Tré nhan biét mat Sﬁr} 16p HDPC
tron, trai dét va tron, tréi dét vamot | troi, trai ditva | TUONE




mdt s hanh tinh
trong hé mat troi

56 hanh tinh trong
hé mat troi

mot s hanh tinh
trong h¢ mat troi

129 | 298 | *Nwée
Cac ngudn nude Tro chuyén vé cic Sin
130 | 302 trong moi truong ngudn nude ddi uon 16p HDNT HDNT HDNT HDNT
séng voi thue vat £
.. |lchloicoanuéc
Biét cdc ngudn Ich loi cua nude vor v6i doi sdng con | L
131 303 | O CACTBUON g Eng connguoi, | o Lo cone O EOP e L pTT PTT PTT PTT
nuoc trong moi . ngudi, con vat va | hoc
. X . con vat va cay N
truong song. Ich cay
loi cta nude voi - .
doi séng con Tlet. EIQC:Thu khu cat |
ngudi con vit va nghi¢m: Dun% nude 16p HDH
cay. Mot s6 dic nham phun trao
diom. ol Chét’ Mot s6 dic diém Tim hicu ving khu cat
9. r \ ‘A \ u
132 | 304 | cvanudevahicu | MOLSO BaC CUEM, oy a sy cia , 16p | HONT HDNT HDNT HDNT
duoc nguyén nhan | tinh chat cua nude , nudc
: i nuée
gay 0 nhiém
ngudn nudc va Thir nghiém but ihu cét
cach bao vé ngudn xuyén qua tai née 16p HDNT HDNT
nudc* bong nude
Nguyén nhan gdy 6 | Nguyén nhan gy
133 | 305 nhiém nguén nude | 0 nhifmngubn | Lép l6p | DTT PTT PTT PTT
va cach bao vé nudc va cach bao | hoc

nguodn nude

v¢ ngudn nude




Lam thu nghiém va | Lam thu nghi¢ém
u d 0 asurd 0 L6
134 | 306 STCUIS CONBCU | VASTAUECONE ) P e | gpNT HDNT HDNT HPNT
don gian dé so sanh, | cu don gian dé so | hoc
du doan. sanh, du doan.
135 | 311 | * Khong khi, 4nh sing
C6 mot s0 hiéu
biét vé cac ngudn | Céc ngudn anh sa )
o161 Ve cac IBUON | Lac ENOR AT SANE | 1y chuyen vé
anh sang va sy can | va sy can thiét cua nhitne neudn anh | La
136 | 313 | thibtciano voi | n6 véicuge sbng | e NBUONE P g | PTT
A% .. . sang trong cudc hoc
cugc song con con nguoi, con vat, n
nguoi, con vat, cay &
cay
C6 mit sb hiéu Tro chuyén vé su
biét vé khong khi | Khong khi va sy 6 nhiém khong
137 | 315 vé} su: .cﬁnAthié;[ cua cﬁr} thift cua nd voi khAl, Cl;lng Pé tim ’ Sér} l6p HDNT
no vdi cudc song | cudc song con hiéu ve khong khi | truong
con nguoi, con nguoi, con vat, cay
vat, cay
138 | 316 | * Dat, d4, cat, séi
Dic diém chung
2 2., . | Thinghiém: Loc | khucét | ,
139 | 318 | gi4 mot vai dic t1£1h clllat T101 ba: oua | e cat nuée 16p HDNT HDNT
diém, tinh chgt | dat, 4, ct, soi
cua dat, dd, cdt, "7y bigt phan logi , p
140 | 319 | 5 céc dbi twong theo 1 | Day tré biét phan h(‘)’f 16p | HPC+HPG | HPC+HPG | HPC+HDPG | HDC+HDPG

hoac 2 dau hiéu

loai cac doi tuong




theo 1 hodc 2 dau
hiéu

142 | 322 | 5. Tai nguyén thién nhién
Tré biét Dic diém,
Dic diém, loi fch | Tré biét Dic diém, | 101icheua Tsotai 1, oo
clia 1 56 tai loi ich cua 1 s tai ngl‘lAyen th}en | hoc 16p bTT bTT bTT bIT
143 | 323 | nguyén thién nguyén thién nhién nhlfen ( Nang, 810,
nhién ( Néng, gi6, | (Ning, gio, nuge, | MO0 dat...)
pha trai dat hoc ®
144 | 331 | 6. Cong ngh¢
Thuec hién dugce 1 Thuyec hién dugce 1
A He 1¢’n e Thyec hi¢n duge 1 A He 1(_3’11 1oe
s0 thao tac don <6 thao the don eidn s0 thao tac don L
145 | 332 | gian voi may tinh, | >0, o oo SO BN Vo may tinh, | P |[16p | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HPC+HPG
) i . vOi may tinh, ipad, | : i . hoc
ipad, di¢n thoai, o Co ipad, di¢n thoai,
. dién thoai, tivi ..
tivi tivi
146 | 333 | B. Lam quen v6i mdt so khai niém so ding vé toan
147 | 334 | 1. Nhan biét tap hop, s6 lwong, so thir tw, dém
) o Day tré¢ TC: ghép | Lop ,
Bjét str dung cac C’hﬁ' 80, 80 lugng va | 5§ bang hinh hoc 16p HPC+HDG
152 | 345 | sotr1-5déchi | sothity trong
s0 luong, s0 thi tu pham vi 5 Tré lam vo I’Bé ’ Lop 16p HPC HPC HPC HPC
lam quen voi toan | hoc




Day tré TC: N&i | L
Ay e I RO RO g HPC+HPG | HDC+HDG | HDC+HPG
s0 theo hinh hoc
160 | 374 | 2. Xép twong ling
162 | 378 | 3. Sap sép theo quy tic
164 | 383 | 4. So sanh , do lwong
Biét thu thap
thong tin va tao ra .2 L
PRANRUN g Tao biéu thoi tiét,
biéu do, do thi don | Tao bi€u thoi tiét, dg(‘zhilil' h?élule L
167 | 391 | gian (VD: biéudo | do thi, ky hiéu bRy e P lip |HPC+HPG | HPC+HPG | HPC+HPG | HDC+HDG
X i Ae 1 ., ., | hudéng gi6 don hoc
vé thoi tiet, ky hudng gi6 don gian. |
1 gian.
hi¢u hudng
gio,...)
168 | 392 | 5. Hinh dang
174 | 405 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
, , .. | Tiéthoc: Nha
Nhn biétduge | Nhan biét cde budi: | x0T
.. 5 u
176 | 409 | cac budi: sang, sang, trua, chiéu, , i A 16p HPbH
a4 Z. sang, trua, chiéu,
trua, chiéu, to1* to1* L.
toi.
177 | 415 | C. Kham pha xa h¢i
178 | 416 | 1. Nhan biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong
184 | 433 | 2. Nhan biét mgt s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phwong
186 | 437 | 3. Nhan biét mdt s 1& hoi va danh lam, thing canh




Gitp tré hiéu mot
s6 khai niém khoa
hoc, cong ngh¢,
toan hoc, nghé
thudt, ky that
trong Steam giup
cung cép cho tré

Gitp tré hiéu mot
sO khai niém khoa
hoc, cong nghe,
todn hoc, nghé
thuat, ky that trong
Steam giup cung
cap cho tré nhiing

Thir nghiém vong

nhitng kién thirc X . ; Lo
191 | 447 | LIRS HIERTUE & thire lign quan | tudn hoan cua P l6p |HPC+HPG | HDC+HPG | HDC+HDPG | HDC+HPG
lién quan dén chu P U ) hoc
o ) dén chu de tu do nudc
de tir @6 kich thich | | . ..
L. kich thich su to mo,
su to mo, ni€m Am hime thi
niém hing thu
hing tht kham mamg -
I khédm pha cua tré
phé cta tré thong ]\ .
.~ ... | thongqua céc ciu
qua céc cau hoi - " on
. . héi " Vi sao?",
Vi sao?", " nhu £« om
2 o nhu thé nao?"...
thé nao?"...
198 | 454 | IIL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
199 | 455 | A. Nghe hiéu 16 néi
Co6 kha nang nghe , .
O XMATANE NENC | Nohe hiducdc tir | Nghe hidu céc tir
hiéu cac tir khai s .
e e R khai quat chi dac khai quat chi dac ,
quat chi dac diém, 2, z g, P Ldp ;
200 | 457 | PR diém, tinh chat, diém, tinh chat, 16p HPC HDC HPC HDC
tinh chat, cong hoc

dung va céc tir
biéu cam

cong dung va céc tur
biéu cam

cong dung va céc
tr biéu cam




C6 kha nang nghe

Nghe hiéu va lam

Nghe hiéu va lam

hiéu va lam th L6
201 | 460 | UVAAMICO o duoe 2, 3yéu | theoduoc 2, 3yéu | P |1ép | HDCHHPG | HPC+HPG | HDC+HPG | HDC+HDG
duoc2,3yéucau | ; .. ., N hoc
A ik cau lién tiép cau lién tiép
lién tiép
5 kha nang ngh q he hiéu, s
COkhanangnghe |\ 1id) sirdung | NENC DG st
hiéu, str dung cac che ciu don. ciu dung céc cau don, L
402 | 463 | cau don, cau mo . o, cau mo rong, cau P 16p HbC+HDPG | HbC+HBbG | HBbC+HDBG | HBC+HDbG
) A . mo rong, cau phirc , . hoc
rong, cau phirc .z phtrc trong giao
. trong giao tiép* y
trong giao tiép* tep
Tiét hoc: Truyén | Lop
i ; 16 HBH
Gi6 va mat troi hoc op
C6 kha nang nghe 2 A
. he hiéu nd an-Gi 3
hidu n6i dung Ng ? 1";11 no1 iiung Nghe truyén:Giot | Lop lép HDC+HDG
fruven ké . truyén k€, truyén nude ti xiu hoc
ruyén k&, truyén . o oen
203 | 464 doc ohil ho v6i doc phu hop véi do
oD OB | i va chirdé thye | Nehe trayén: Dim [ Lop | -
0 tuo1 va chu de hién may den xau xi hoc
thuc hién* i
Nghe truyén: S61 | Lop
i 16 HDC HDC
va bi ve hoc op
Co6 kha na h
O XnANAMENENE | \ohe chc bai hat,
cac bai hat, bai N
tho, ca dao, dong bai tho, ca dao,
’ ’ 5 tuc ngit, | Nghe hat:Hat L6
204 | 465 | dao, tue ngir, cay | S0n8 da0, tue ngll, | Nehe hatHatmua | Lop | o) HPC+HPG
cau do, ho, vé phu | va em bé hoc

a4, ho, vé phu hop
v6i d6 tudi va chu
¢ thyc hién

hop v6i d6 tudi va
chu dé thyc hién




Nhan ra mot so

MOt s0 sac thai bicu

Mot so sdc thai

< h JER T 5 s A 5 5 lw . L r
205 | 466 | Sicthaibiucam o el 10i noi biucametaloi | Lop |0 | ppy PTT PTT PTT
cua 101 noi (vui, s .. n6i (vui, buon, s¢ | hoc
\ - (vut, budn, so hai) T
buon, so hai) hai)cua tré
Biét ling nghe v | Lang nghe vatrao | Biét ling nghe va Sin
206 | 469 | trao d6i voi nguoi | d6i voi ngudi doi | trao ddi voi nguoi . 16p | HONT HDNT HDNT HDNT
A . . £ . truong
doi thoai thoai do1 thoai
207 | 470 | B. Sir dung 10 n6i trong cudc song hang ngay
N re o~ 7 t A B
céozzlrl?’r: ij’lclzrr;g Phat am cdc tieng Reén phat am cac | L6
208 | 47 | SO SR CACE cochitacic cam | o PLorAmeac ) P ey HpG HDG HDG HDG
kho dé nguoi nghe , tiecng c6 amkho | hoc
C A 1A kho*
0 thé hiéu duoc*
Su dung dugc cac | Strdung cac tirchi | Su dung céc tur chi L4
209 | 475 | tir chi su vat, hoat | sy vat, hoat dong, su vat, hoat dong, hgf 16p HbG HDPG HbG HDPG
dong, dic diém | dic diém dic diém '
Biét bay to tinh Bay t0 tinh c3
1CLDAY IO TN ) By 1 tinh cam, ay 1ot e,
cam, nhu cau va x  «1.2 ..z | nhucauvahiéu
N nhucauvahiéubiét | ., .
hiéu biét cua ban cita bin than bin biét cua ban than L
210 | 478 | than bang cac cau | , . . g bang céc cau don, P 16p DTT DTT DTT DTT
A .. | caccaudon, cau ) o hoc
don, cau ghép, cau A 12 cau ghép, cau
2. . ghép, cau khang . .
khang dinh, cau ) . o khang dinh, cau
\ dinh, cau phu dinh Y
phu dinh phu dinh
211 | 482 | Cokhd ning doc | Poc thudc bai tho, | - Dong dao " Hat | Lop 16p HPC+HPG
mua, hat moc" hoc

thudc bai tho, ca

ca dao, dong dao




dao, dong dao phu | phu hop do tudi va | Tiét hoc: Tho L
hop do tudi va chu | chi dé thuc hién | Em yéu trai dét P e HPH
A ‘n hQC
de thyc hién xanh
Tiét hoc: Tho : L6p
Mt troi ciia bé hoc 16p HBH
. | Lop .
boc tho: Nudce oi! hoc 16p DTT HDbC+HDG | BTT DTT
Doc tho: CA L6
oc to-Lau P g | PTT HDC HPC+HPG | HDC+HPG
vong hoc
. Lép ,
Doc tho: gio hoe 16p bTT bTT bTT bTT
DPoc tho:Tra L6
0c - e P g | vs-AN VS-AN VS-AN VS-AN
ludi liem hoc
Biét ké chuyén c6 | Kélai chuyéndd | Truyén: Gigt nude | LS
212 | agq | Bitkechuyéned | Kelaichuyenda | Truyén: Gigtnude | Lop | o | ypeiynG | HpC+HBG | HPCHHDG | HBCHIBG
mé dau, két thuc duoc nghe ti xfu hoc
Bit chudce duge
giong noi, diéu bo ., . Truyén: Giot nude | Ldp ;
213 | 487 |, . Tap déng kich o 16p HbC+HDBG | HBC+HbG | HBC+HPG | HBDC+HDG
cua nhan vt trong ti xiu hoc
truyén
; } Ac tir bié [ Ac tU ,
214 | 489 | Biét st dung cc tSth.’ dur;g c}all?tubleu El{dﬁ:g ca;:: u:h’ Lop
fir bidu thi su 13 1 Sirie phep Cuthiswiephep | poe [ 16p | PTT DPTT DTT DPTT
. * "Véng a"; HDa"; "Véng a"; "Dall;




phép trong giao
tiép*

"Thua", ... trong
giao tiép*

"Thua", ... trong
giao tiép

Str dung cac tir biéu

Str dung céc tr

Biét sir dung cac | thi s 18 phép "Moi | biéu thi sy 1& phép
tl‘l.b':‘ th 1} Al "M"b ", IIM" AN, "M" L’ .
215 | 490 | 1 ICHTHSEIE ) €05 TAAGL DA 5 R D KT RV WAN VS-AN | VS-AN | VS-AN
phép trong giao Cém on"; "Xin ban"; "Cam on"; | hoc
tiép* 16i".... trong giao "Xin 16i"... trong
tiép* giao tiép
Biét diéu chinh Piéu chinh giong Piéu chinh giong
giong néi phu hgp | ndi phu hop voi noi phu hop véi Laop ,
216 | 493 1 HbPC+HbG | HBDC+HDPG | HbC+HDPG | HBC+HbG
v61 hoan canh khi | hoan canh khi duge | hoan canh khi hoc op
duoc nhic nho nhac nho duge nhic nhé
Tra loi va dat ca
Tra 161 va dat cac Ar a 0;1. va .a cae
X e x a g N ,. | cau hoi: "Ai?",
Biétdat vatraloi | cauhoi: "Ai?"; "Cai | Céi 012" "G L4
217 | 496 | céc cau hdi don gi?"; "0 dau?"; a4 9,% '.’K’hi h:f 6 HDPC+HDPG | HBC+HDPG | HbC+HDPG | HDC+HDbG
gidn "Khi nio?"; "Dé e '
< om nao?"; "Dé lam
lam gi? con
gi?
. . Ty chon sach dé
Biét tu chon sach | Tu chon sach dé Co Sa
219 | 504 | o wnONSACH | T CIOMSACHAE ) o khu séch M Tep | HENT HDNT HDNT HDNT
dé xem xem ) truong
truyen
Biét mo ta hanh MO ta hanh dong MO ta hanh dong L
220 | 507 | dong cua cdc nhan | cua cac nhan vat cta cac nhan vat h(())f 16p HDbG HDbG HDG HDbG
vat trong tranh trong tranh trong tranh i




Biét cam sach
dung chicu va gid
ting trang dé xem

Lam quen véi cach
doc va viét tiéng
Viét:

+ Huéng doc, viét:
tur trai sang phai, tur

Lam quen véi
cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Huong doc,
viét: tir trai sang

. . Lo
221 | 510 | tranh anh. "Poc" | dong trén xudng phai, tir dong trén h:f 16p HbC+HbG | HbC+HbG | HDC+HbG | HbPC+HbG
sach theo tranh dong dudi xudng dong dudi i
minh hoa ("doc + Hudng viét cua + Hudng viét cia
vet'") cac nét chir; doc cac nét chir; doc
ngit nghi sau céc ngit nghi sau cac
diu dau
Biét phan biét : ; . )
1? P %n ‘Alc 2 Phan bi¢t phan m¢ | Phan biét phan mé
phan m¢ dau, ket XA, XA
o dau, ket thuc cua dau, ket thac cua
thic ctia sach. sach. "Doc" truyén | sach. "Poc" L6
222 | 513 | "Poc" truyén qua L Y o, P 16p HPC+HDPG | HBC+HDPG | HBC+HPG | HBC+HPG
, . ., . | quacactranh v&. truyén qua céc hoc
cac tranh vé. Co y e v e A X e s
e Gilr gin va bdo vé tranh ve. Gilt gin
thire gitr gin va , 12 A
R sach va bao vé sach
béao vé sach
C6 kha nang nhan L? m ql.l? " V(’ii mot L? m ql.l? . V(ii mot
ra ki hicu thon s0 ki hi¢u thong s0 ki hi¢u thong Sin
223 | 515 o 5 .| thuong ¢ gia dinh, | thuong ¢ gia dinh, . lop HDNT HDNT HDNT HDNT
thudng trong cudc . , . \ ;i ) truong
séng* trudng 16p, noi truong 16p, noi
cong cong* cong cong
C6 kha nang nhan . .
5 . | Nhand otso | Nhand ot so | L6
224 | 519 | dang vé mot s6 n CANg MoLso | AN cang motso | Loy | HPC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG
chir cai* chir cai hoc

chir cai*




Biét sir dung ki
25 | 533 h‘iéu de "'vié't".:ﬂtén, T?lp t6: tap do céc T@p t6~, tap do cic | Lop p | HDG DG DG PG
lam vé tau, thi¢p | nét chit nét chir hoc
chuc mung...
226 | 537 | IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOI
227 | 538 | A. Phét trién tinh cim
228 | 539 | 1. Thé hi¢n y thirc vé ban thin
231 | 555 | 2. Thé hién sur tur tin, tw lyc
y ‘ ‘ Tré lya chon d9
Biét tu chon do Tu Iua chon do c}?;i ft?(‘)ccﬁii t;)leo khu
232 | 557 | choi, tro choi theo | choi/ tro choitheoy | |, , ) trai 16p HDNT HDNT HDNT HDNT
oy , y thich (tré choi n
y thich* thich* e g nghiém
khu trai nghi¢m)
Cb géng thuc hién | Nhat rau Nhat rau L4
240 | 577 | cong viée don h:f l6p | HDG HDG HDG HDG
gian dugc giao ’
241 | 579 | 3. Nhan biét va thé hién cim xiic, tinh cim v6i con ngwdi, sy vét, hién twgng xung quanh
Nhan biét d : :
\ o ,16 }ch Mot so trang thai s A
cam xuc vuli, . , . Tré nhan biét mot
\ o cam xuc ( vui, P .,
buon, s¢ hai, tirc budn. so hiil. tirc s0 trang thai cam L
242 | 580 | gién, ngac nhién e xuc qua nét mat, P 16p DTT PTT PTT bTT
gian, ngac nhién ) hoc

qua nét mat, 161
noi, ctr chi, qua
tranh anh*

qua nét mat, cu chi,
giong ndi, tranh anh

cu chi, giong noi,
tranh anh




Biét biéu 16 mot

Bicu 19 trang thai
cam xuc, tinh cam

Day tré biét boc

6 cam xac: vui hu h ¥ chi Sa
243 | 583 | O LAMXUC VUL | PAUTHOP GUA CUEAL )y camxaephu | O |16p | HDNT HDNT HDNT HDNT
budn, so hai, tirc giong ndi, tro choi, e choi
n n A . hop va6i1 hoan canh
gian, ngac nhién hat, van dong, ve,
nén, xép hinh
Biét tén tro choi Biét tén tro choi
Bibt 1 6 tro choi dé}’l gian., c:cich clzoi, dén.giarz, céch 7
N L, luat choi cua 1 so6 choi, luat choi cta
dan glan, biét cich tro choi dan gian 1 56 trd choi dan khu
247 | 599 | choi, luat choi ciia | -, o o stan . o trai 16p | HDNT HDNT HDNT HDNT
1 56 116 choi dan Thé hién sy thich gian. Thé hién sy nohiém
. th khi duge choi | thich thu khi duge | o
gian o .
céc tro choi dan choi cac tro choi
gian, dan gian,
248 | 602 | B. Phat trién ki ning xa hdi
249 | 603 | 1. Hanh vi va quy tac @ng xir xa hdi
Thuc hién mot $0
quy dinh ¢ 16p va
Thuyc hié ia dinh: D ) .
}IC < e du’.qc \ gl‘a %m ) Q? d?p Tré thuc hién 1 so
mdt s6 quy dinh ¢ | va sdp x¢p do dung, W dinh & 14 L
250 | 605 | 16p, gia dinhva | sau khi choi citds | 3" S O OP P lip |HPC+HDPG |HPC+HPG |HPC+HDPG | HDC+HPG
. . . C ) gia dinh va not hoc
noi cong cong phu | choi vao noi quy N
cong cong.

hop d6 tubi

dinh, gio ngu khong
1am On, vang 1o
ong ba, bd me




Biét ndi cam on, Lo n6i va cit chi I3 Day tré biét noi L
251 | 609 | xin 13i, chao hoi 1& | 00 "oV ST ERE | cam om, xin 13, P lop | HDC+HPG | HDC+HPG | HPC+HPG | HPC+HDPG
, phép trong giao tiep o aex o hoc
phép* chao hdi 1€ phép
Biét trao doi, thoa Phéi hop cung cac
thuan véi ban dé ‘. : ban 1am vé sinh ,
. N Phéi hgp cung ban . N Laop ,
252 | 614 | cung thuc hién ) .. | 16p hoc: Lau do 16p HPC+HDBG | HbC+HPG | HBC+HDG | HDC+HDbG
N trong choi, truc nhat .., ax 1 . |hoc
hoat dong chung choi, gia d6 chot,
(choi, truc nhat) phoi cdc, khan...
Nhii 01 b L6
S A I R T HPC HDC HC
Bibtchodénluot | .. . .. tot oc
253 | 615 | khid 1§ Biét cho dén luot ’ i
{*“‘-’C nhac hop tc Biet chorden lugt, | o
nho hop tac khi dugc . 16p HDNT HDNT HDNT HDNT
s , truong
nhac nho
Biét phan bi¢t . : .
héluelhpvim: d:fn . | Phanbiét hanh vi" | Day tré phan biét Sin
254 1618 |, i " 6" % ding" - " sai", " t6t" | hanh vi" ding" - " rudn 16p HbC+HbPG | HbC+HBG | HBC+HDBG | HDC+HDBG
. "*’ _n Xé,,u" sai", " tét” _n Xé’.u" g
Xau
259 | 630 | 2. Quan tim dén mdi trwomg
Tré bao v¢, cha khu vat
Fo Ao Ve Gl S Y isp | HDNT HDNT HDNT HDNT
Thich cham soc Bao v€, chiam soc S0¢ con vat nuot
260 | 632 | cay, con vatthdn | con vat va cay cbi Tré nhd o va vuon
thuoc* than thugc* cham séc cay. thee |l6p | HDNT HDNT HDNT HDNT

nghiém




Biét bao vé moi

261 | 635 truong xgng Hér‘lh vi bao v¢ moi Tré‘ nhat rac san Sér} lép HDNT HDNT HDNT HDNT
quanh khi dugc truong truong truong
nhic nho
Tiét hoc: Bé str ,
Y Lop .
o dung nudc tict h 16p HDbH
Bict tict ki¢m Tiét kiém dién kiém "
262 | 638 | dién, nudc khi o o _
duge nhic nho: | TO¢ Tre biet tict kiem |
dién, nudc khi P 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
. , hoc
duoc nhac nha
Biét yéu quy ba y
1CLYSUQUY DAO ) Bt veu quy bio vé
Ve tal nguyen . A
A tai nguyén thién ,
thién A A e Lop .
263 | 640 cn R nhién: Bién dao, 16p
nhién: Bién dao, P R hoc
P R dat, nudc, da, cat,
dat, nudc, da, cat, o
- s0i
s0i
264 | 642 | V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
265 | 643 | A. Cam nhén va thé hién cam xiic trwéc vé dep ciia thién nhién, cuge song va cic tac pham nghé thuit
2 Nghe hat:Nhir L6
+ Biétboc 10 cam | Nghe am thanh, cac | oo o e EP ey L pTT PTT PTT PTT
, ., P ddm may bé ke hoc
xuc (vui sudéng, vo | bai hat, ban nhac
tay , lam dong tic | gan giii va ngim Nghe hat:Mua Lop
266 1645 | g phong) va sit | nhin vé dep ndi bat bong may hoc 16p HDC+HDG
dung céc tur goi cua cac su vat, hién i
Am cac bai ha i Nghe hat: Na L6
cam céc ba} hat, . tu’gng trong tl/nen ’g ¢ hat. Nang op 16p DS DS DS TDS
ban nhac gan giii | nhién, cudc song va | SOm hoc




va ngidm nhin vé
dep noi bét cau
cac su vat, hién
tugng trong thién
nhién, cudc séng
va tac phdm nghé
thuat.*

thc pham nghé
thuat*

Nghe hat: Mua he
dén

Lop
hoc

HDBbC+HbG

Nghe hat:Bé yéu
vién so1

Lop
hoc

lop

HDC+HDG

HBbC+HbG

267

647

Cham cha ling
nghe, va huong
ung cam xuc (hat
theo, v0 tay, nhun
nhay, lic lu, thé
hién dong tac
minh hoa) theo bai
hat, ban nhac;
thich nghe doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngtr; thich
nghe ké cau
chuyén phu hop
Vi d6 tudi va chu
¢ thyc hién*

Nghe bai hat, ban
nhac , bai tho dong
dao, ca dao, tuc
ngit,nghe ké chuyén
phtt hop véi d9 tudi
va chu dé thyc
hién*

Nghe hat:Bau troi
em yéu

hoc

DTT

DTT

DTT

DTT

Nghe hat:Khuac ca
bon mua

Lop
hoc

lop

TDS

TDS

TDS

TDS

268

648

Thich thd, ngim
nhin va biét sir
dung céc tr goi
cam noi 1én cam
xuc ctia minh
truge vé dep noi

No6i cam nhan vé vé
dep noi bat cua tac
pham tao hinh

No6i cam nhan vé
vé dep ndi bat cia
tdc pham tao hinh

Lop
hoc

HDG

HDG

HDG

HDG




bat (ve€ mau sac,
hinh déng, bo
cuc...) cua tac

pham tao hinh
269 | 649 | B. Mét s6 ki niing trong hoat dong 4m nhac va hoat dong tao hinh
Thich nghe va
1C ne ,e v . Nghe va nhén ra cac
nhan ra cc loai loai nhac khac nhau | Nghe vanhanra | L6
270 | 651 | nhac khac nhau . g N P 16p VS-AN VS-AN VS-AN VS-AN
N (nhac thiéu nhi, dan | nhac dan ca hoc
(nhac thiéu nhi, cay*
dan ca)*
C6 kha ning hat Tiét hoc: Day Lép
dlng giai didu,1oi |, ... | KNCHHatmua 16p HDH
ot s Hat diing giai diéu, . hoc
o, WA 16T va | L hehien |
271 | 655 | thé hién séc thai | o oo
ciia bai hit qua sac thai, tinh cam
000 A cia bai hae day KNCH: Hanh | Lép | |, HBC
giong hat, nét mat, tinh xanh hoc op
diéu bo...* '
C6 kha nang van Van déne nhi Tiéf h(,zc ]?ay Vb: | Lép 16p HDH
dong nhip nhang an gy g :P_ Trai dat mau xanh | hoc
. ... | nhang theo giai
theo nhip dicu cic | . “ihip dicu cua
79 3i hi ) h s . Y ~ ~ .
! : nhac phil hop véi nhAang theo g}al th)ng ,
(.V;O t?y the’o nhip, chi &, 6 tudi* diéu, nhip qlgu chic | 16p | HDNT HDNT HDNT HDNT
tiét tau, mua) cua cac bai hat, ning

ban nhac phu hop




Lop

Nhirng ddm may 16p HbBC
(12 hoc
bé ké
Tiét hoc: vo tay
St d ac d . L6
GO CAC g o TTC: May | P [16p | HPH
cu g0 dém theo L, hoc
273 | 660 . . va gio
phéch, nhip, tiet
tau* Str dung céc dung
cu g6 dém theo Phong
phach, nhip, tiét | chic | 16p | HPC HDC HDC HDC
tAu cac bai hat nang
trong chu aé
, Phdi hop c3
o .| Phéinhop chc oLiop eae
Biét phoi hop cac e nguyén vat licu
nguyén vat li¢u nguyn vt licu tao tao hinh, vatlicu | Ldp
274 | 664 | "EWYEN VALTS hinh, vat liu trong | o 0 4 l6p | HDG HDG HDG HDG
tao hinh dé tao ra N cn a2 trong thién nhién | hoc
.2 thién nhién dé taora | _, o
san pham o . dé tao ra cac san
cac san pham P
pham
668 V& phoi hop cac
AL g A t thang, xién
Biét vé& phoi hgp oL ne &
. V& phoi hop cac nét ; 3
cdc nét thing, xién | . b0 OP S¢ EL | ngang, cong ron | LGp HDG HDG HDG
ngang, cong tron thang, xién ngang, | tao thanh bic hoc
275 ta0 th e‘;nh bite E?Irclgt:;sﬁ Zior;fgﬁnh tr‘anh; 6 mau sic
tranh c6 mau sdc Coax . va bo cuc
va b cuc sac va bo cuc
' Dav v nedy va L6
Aay v€ ngay va op lép HDC
dém hoc




Day vé Vé | L6
T T S HDC
ong mdt troi hoc
Day tré VE vié Lo
aytrevevien 1 2P g HPC HDC
so1 hoc
Day tré vé tranh khu
V& tranh bing ‘ bing mau nudc mau 16p HDNT HDNT HDNT HDNT
mau nude 16n cic Tré vé tranh bang | 1an bong nhya nuée
276 | 670 chét licu Khéc mau nudce [én céc
" ' chét liéu khac nhau Dle tre vé tranh | khu
fhau bing mdunuéc | mau |16p | HDNT HDNT HDNT HDNT
1én bia catton nudc
Biét xé, cit theo L . X¢é, cit theo
i B Xé¢, cat theo duong . 2
dudng thang, 2 ) duong thang,
duong cong... va thang, dutmg duong cong... va | L¢
277 | 672 | CUONBCONE VA | e va dén 1Ong COng... P g | HPG HDG HDG HPG
dan thanh san . , ., dan thanh san hoc
P thanh san pham co P
pham c6 mau sac, Y pham c6 mau sac,
p mau sic, bo cuc* P
bo cuc* bo cuc
Lam 16m, do bet,
Biét lam Iom, d§ bé loe, vuot nhon,
. Lam 16m, do bet, bé | 44 At ni :
bet, bé loe, vut | Opn o0 0% ¢ fuon cong datndn  Lop HDG HPG HDG
P loe, vudt nhon, ubn | é ngn thanh san | hoc
nhon, uon cong L e 2R« L . i
278 | 675 it nan d2 nin cong dat nanqde ndn | phim c¢6 nhiéu chi
<+ . .z, |thanhsan phamcé | tiét
thanh san pham c6 e d
A e S nhi€u chi tiét*
nhi€u chi tiét* Lop
Nén 6ng mat troi 16p HDC

hoc




Lép

Nan d4 a 16 HBC
an dam may hoe op
a e Lép ,
ndn vién s6i mau 16p HDC HDbC
hoc
Biét phdi hop ca ‘.
~1 ) vp o : (_)‘p‘cac Phoi hop cac ki
ki ndng x&p hinh y o 2
dé tao thanh céc ndng Xep hinh & Xép hinh ong mat | San
279 1 678 | . T2, . .2 tao thanh cac san e e ] 16p HDNT
san pham co kiéu o tro1 bang séi mau | truong
. - pham co kieu dang,
ding, mau sdc mau sic khac nhau
khac nhau
K‘T n?ng sang te;}o Ki néing séng tao va D‘ay”tré sang taAro
va str dung 1 so ] . ) va str dung 1 s0
khuon in tir cac str dung 1 50 khuon khuon in tir bia cat | Lo
280 | 680 TSt cac nguyen vat | or Y P lip | HDG HPG HPG HDG
nguyén vat li¢u o , 2 tong : in hinh hoc
] . liéu khac nhau dé _ A
khac nhau deé tao . , , trang, sao, ong
. , f tao thanh san pham L
thanh san pham mat troi, hat mua
Biét phéi hop, Iya | Biét phdi hop, Iya | Tiét hoc: Lam md
chon cac Nguyén | chon cac Nguyén hinh ndng lugng | Ldp y HBH
vitligutaohinh | vitlicu tao hinh voi | mattroi tirbia | hoc | ¥
V01 cac nguyeén vat | cadc nguyén vat liéu | cattong
liéu san co ¢ dia san ¢6 ¢ dia
281 | 681 ’ ’ i iét phoi
phuong: vo ngao, | phuong: v ngao, Bict ph’01 hop, lAua
s0, d4 cudi, qua s0, d4 cudi, qua clj(.)n' f:ac Ngl}yen Lép
thong, 14 co dé tao | thong, 14 co dé tao vatlicu tao hinh hoc 16p HDG HDG HDG HDG

ra cac san pham
tao hinh

ra cac san pham tao
hinh

vai cac nguyén
vat liéu sin ¢6 &
dia phuong: vo




ngao, so, da cuoi,
qua thong, 14 co
dé tao ra cac san

pham tao hinh
Tiét hoc: L2 L6
1etA oc | ’am op lép HPH
chuong gio hoc
. khu
Thi nghiém 0
L IEUEMONE - aw | 16p | HENT
thoi sac mau .
nudc
Biét pha tron ma Thur nghiém hinh Khu
283 | 684 | o PRAONIAN ) o maunuge | L e mau | 16p HDNT
dé tao ra mau méi V€ trén nudc ,
nudc
Thi nghi¢m khu
nhudm mau cho mau 16p HDNT HDNT
hoa cuc nudc
Biét nhan xét cac | Nhan xét san pham | Nhan xét san
san pham tao hinh | tao hinh vé mau pham tao hinh vé | Lop ,
2841686 | ., . PN N 16p HPC+HbG | HDC+HPG | HbC+HDPG | HBC+HDbG
v€ mau sdc, duong | sac, hinh dang / mau sac, hinh hoc
nét, hinh dang duong nét* dang / duong nét
285 | 688 | C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao hinh)
7 Tré biét thé hién
fhA N3 Luya chon, the hién i
Co kha nang lya SO " | c4c hinh the van | Lop
286 | 690 chon va tu thé céc hinh thirc véan dong theo nhac hoc 16p HbC+HbG | HbC+HbG | HbC+HbG | HbC+HbG

hién hinh thirc van

dong theo nhac

cac bai hat




dong theo bai hat,
ban nhac

Biét lua chon

Lya chon dung cu

Tré lya chon dung

dung oy 8¢ g5 am nhac dé g6 dém | cu 4m nhac dé go Phong
287 | 692 | dém theo nhip " g . " T & chure 16p HDNT HDNT HDNT HDNT
L E s theo nhip di¢u bai dém theo nhip y
diéu, tiet tau bai ) e, nang
) hat diéu bai hat
hat
Tu chon dung cu,
nguyén vat liéu dé Lép
C6 kha ning tu Tu chon dung cy, ta:) ra s'én phét,n hoc 16p HbC+HDbG | HDC+HDbG | HDC+HDBG | HDC+HDbG
chon dung cy, vat | nguyén vat li¢u aé do choi theo y
288 1696 | .. .. \ .22 x| thichCD
liu dé tao rasan | tao ra san pham do
pham theo y thich | choi theo y thich Tiét hoc: Thiét L
kéé porter tuyén h(())f l6p HDbH
truyén guo trai dat |
o Lép .
C6 kha ning tu Lam do choi hoe 16p HbC+HPG | HBC+HDPG | HBC+HDBG | HBC+HDBG
chon dung cy, vat o . i
289 | 698 licu dé tao ra san Lam do6 choi Tiét hoc: Ché tao Loy
pham theo ¥ thich mdy loc nude hoc 16p HDH
mini i
C6 kha nang néi
1én y tudng va tao i Day tré noi lén y
. Noi 1én y tuong t i L6
290 | 700 | ra cac san pham ‘01 er} Y 1‘10ng 40 tuong tao hinh cua P 16p HbG HbG HbG HDbG
. , hinh ctia minh . hoc
tao hinh theo y minh

thich




Day tré biét dit

Biét dit tén ch Biét dit tén cho sa : L6
291 [ 701 | DO ER N0 (oAt ChO SN e chosanphdm | P |16p | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG | HDC+HPG
san pham tao hinh | pham tao hinh . L hoc
tao hinh ciia minh
Tich hop tung Cho tré tiép can
dung Steam trong | phuong phép ting
mdt s6 hoat dong | dung Steam trong
tao hinh dé tao co | mét s6 hoat dong Cho tré tiép can
hoi cho tré dugc tao hinh dé tao co phuong phép ung L
292 | 702 | hoc tap, trai hoi cho tré duoc dung Steam trong h:f 16p HbC+HbG | HbC+HbG | HBC+HDPG | HbC+HbG
nghiém nhdm phat | hoc tap, trdi nghiém | mot s hoat dong i
huy kha nang sang | nham phat huy kha | tao hinh
tao, su hop tac va | nang sang tao, sy
ki ndng giai quyét | hop tic va ki ning
van dé giai quyét van dé
Tao co hoi cho tré I
Biét luan chuyén iao luu, trao doi Day tré biét luan L6
203 | 703 | it Han chuyen ) glao i, i chuyéntraoddi | |lop | HPG HDG HDG HDG
san pham tao hinh | cac san pham tao , . . hoc
. san pham tao hinh
hinh
Cong tong s6 ndi dung phan bd vao chi dé 144 147 146 150
Trong do: - Pon tra tré 16 15 15 15
- Thé duc séng 4 4 4 4
- Hoat dong gbc 62 64 62 62
- Hoat dong ngoai troi: 23 24 24 24
- V¢ sinh - dn ngu 22 22 22 22




- Hoat dong chicu 50 52 50 50
- Tham quan da ngoai 0 0 0 0
- L& hoi 0 0 0 0
- Hoat dong hoc: 5 5 5 5
Cong tong s6 ndi dung phan bd vao chi dé
Chia ra + Gid thé chat 1 1 1 1
+ Gi0 nhan thirc 1 2 1 1
+ Gi0 ngbdn ngir 1 1 0 1
+ Gio TC-KNXH 0 0 1 0
+ Gio tham my 2 1 2 2
- Hoat dong kép: 46 48 46 46




II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: NANG LUQONG XANH

Tén chii dé nhanh 86 tu%.‘? Thai gian thye hién Nguwoi phu trach Ghi chi vé,sgr diéu chinh
thue hién (néu cé)
Sw ky diu ciia gi6 1 Tir 07/04 dén 11/04/2025 | Nguyén Thi Minh Hong
Nang lwgng mat troi 1 Tir 14/04 dén 18/04/2025 béng Thi Quynh Nga
Sirc manh ciia nuée 1 Tur 21/04 dén 25/04/2025 | Nguyén Thi Minh Hong
Du 4n Trai Pat Xanh 1 Tur 28/04 dén 02/05/2025 |  Piang Thi Quynh Nga
III. CHUAN BI:
Nhénh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 Nhénh 4

“Sw ky diéu cia gio”

“Nang lwgng mat troi”

“Sirc manh cia nwéc”

“Duw an: Trai dat xanh”

tré

Giao vién

hoat dong

Cung cap nhimg thong tin | - Cung cap nhimg thong tin
can thiét v& chu dé nhanh | can thiét vé chu dé nhanh
“Su ky di€u cua gi6” cho

- Tao méi trudng tot cho tré | - Tao moi trudng tot cho tré
hoat dong, kham pha.

- Sép xép, trang tri t6 chic
cac hoat dong phu hop voi | cdc hoat dong phu hop voi
chu de, tao diéu kién dé tré

“Nang lugng mat troi” cho
tre

hoat dong, kham pha.

- Sap xép, trang tri to chuc

chi dé, tao diéu kién dé tré
hoat dong

- Cung cap nhing thong
tin cn thiét vé chu dé
nhdnh “Sirc manh cua
nwdc’cho tré

- Tao méi trudng tot cho tré
hoat dong, kham pha.

- Sép xép, trang tri to chirc
céac hoat dong phu hop véi
chii d¢, tao dicu kién dé tré
hoat dong

- Cung cép nhitng thong tin can
thiét vé chu dé nhanh “Dw an:
Trai dat xanh” cho tré

- Tao mdi truong tdt cho tré hoat
dong, kham pha.

- Sép xép, trang tri to chtc cac

hoat dong phu hop véi chu ds,
tao diéu kién dé tré hoat dong




Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3 Nhanh 4
“Sw ky diéu cia gio” “Nang lwgng mat troi” “Sirc manh cia nwéc” “Dy an: Trai dat xanh”
- Suu tim NVL chuén bi dd | - Suu tim NVL chuén bj d6 | - Suu tdm NVL chuan bi d6 | - Suu tim NVL chuin bi do

dung, do choi vao cac goc
choi.

- Tro chuyén voi tré vé chu
dé “Su ky diéu cia gi¢”

dung, do choi vao cac goc
choi.

- Tro chuyén voi tré vé chu
dé “Nang lwgng mat troi”

dung, do chot vao cac goc
choi

- Tro chuyén vai tré vé chu
dé “Strc manh cua nuée”

dung, do choi vao cac goc choi.
- Tro chuyén véi tré vé cac hoat
dong cua “Du an: Trai dat
xanh”

- Chuén bi dﬁy du co so - Chuén bi dﬁy dti co s vat | - Chuén bi dﬁy du co so - Chuan bj dﬁy du co so vat
vat chat, trang thiét bi can | chat, trang thiét bi can thiét | vat chat, trang thiét bi can | chat, trang thiét bi can thiét tai
Nhi thit tai cac lop tai cac 16p thiét tai cac lop céc 16p
a . \ A *
trudng - :Fao rr‘101 truong 7hoat dong,tal
san truong cho tré¢ khdm pha
trai nghiém
- B6 me gitip bé svutim | - B me gitip bé suu tim - B6 me gitip bé suu tim - B& me gitip bé suu tAm tranh
Phu huynh tranh dnh veé chu dé “Sw tranh dnh vé chu dé “Nang | tranh anh vé cha d€ “Swre | dnh vé chu dé “Dw an: Trai

Ky di¢u cua gi6”. Cho bé
mang dén 16p mot s6 do
dung, d6 choi, nguyén hoc
liéu dé 1am trong goc choi:
len, vai vun, giéy mau,
giéy 1 mat, vo hop, vo
chai, lich cii...

lwgng mét troi”. Cho bé
mang dén 16p mot s6 do
dung, d6 choi, nguyén hoc
liéu dé 1am trong goc choi:
len, vai vun, gidy mau, gidy
1 mdt, vo hop, vo chai, lich
cll...

manh cia nwée” Cho bé
mang dén 16p mot s6 do
dung, dd choi, nguyén hoc
liéu dé 1am trong goc choi:
len, vai vun, giéy mau,
giéy 1 mat, vo hop, vo
chai, lich cii...

dat xanh” Cho bé mang dén
16p mot sé d6 dung, do choi,
nguyén hoc liéu dé 1am trong
goc choi: len, vai vun, gidy
mau, giéy 1 mat, vd hop, vo
chai, lich ct...




Nhanh 1

“Sw ky diéu cia gio”

Nhanh 2
“Nang lugng mat troi”

Nhanh 3

“Sirc manh cia nuwéc”

Nhanh 4

“Dy an: Trai dat xanh”

- Suu tdm tranh anh, sach
bao ve chu dé: ““Sw ky
diéu cia gié”

- Tham gia trang tri moi
truong 16p cung co.

- Suu tdm tranh anh, sach

béo vé cac hoat dong trong
chu dé: “Ning lwgng mit
troi”

- Suu tam tranh anh, sach
b4o vé céc hoat dong trong
cha dé: “Sirc manh ciia
nwéc”

- Suu tAm tranh anh, sich bao
vé cac hoat dong trong: “Du
an: Trai dat xanh”

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: NANG LUQONG XANH

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

+ Nhanh 1: Sy ky di¢u ctia gio

+ Nhanh 2: Nang luong mat troi
+ Nhanh 3: Sttc manh ctia nudc
+ Nhanh 4: Dy én Tréi Dat Xanh

" Hoat Ghi
dong Th 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thi 6 chu
- Trd chuyén véi tré loi ich cua viée gitr gin vé sinh than thé, vé sinh méi truong ddi voi stee khoe con ngudi.
- Pén tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cta tré
- Hudng dén tré cat d6 dung ca nhan gon gang, ngan nip
N — Trd chuyén, nghe nhing bai hat vé chu dé




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

" Hoat Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
- Tro chuyén vé chi dé nhanh
+ Nhanh 1: Sy ky di¢u cta gio
+ Nhanh 2: Néang luong mt troi
+ Nhanh 3: Stic manh cta nudc
+Nhanh 4: Dy 4n Tri Dat Xanh
- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, ciu phirc, cAu mé rong.
- N6i va thé hién cir chi, diéu bd, nét mit phu hop véi yéu cau, hoan canh glao tiép.
- An toan cho bé
- Khoi dong: Bi két hop cac kiéu di: di nhanh, di cham, kiéng chan, di bang got chan,...
- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi cac bai hat trong chii dé.
+ Ho hap: Hit vio th ra
2 + Tay: Hai tay dang ngang, xoay tron hai vai
Thé duc A iy 1A
2 sane + Lung, bung: Ngoi quay nguoi sang hai bén
g + Chan: Pua chan vé phia trudc, 1én cao
+ Bat: Bat co mot chan
- TCVD: Sibokhoai, Méo dudi chudt, gio thoi, song bién
- Hbi tinh: Cho tré choi cac trd choi nhe nhang
Hoat Ngay 07/04/2025 Ngay 08/04/2025 Ngay 09/04/2025 Ngay 10/04/2025 | Ngay 11/04/2025
3 dong .h(.)c Linh vuc phat trién | Linh vue phat trién Linh vue phat Linh vuc phat
chu dao: chu dao: trién chi dao: trién chi dao:




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

" Hoat Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
( Nghi gid to Hing Nhén thire Thé chat Tham m§ Ngén ngir
Vuong) Kham pha gi6 Luya chon trang phyc | Lam chubng gio | Truyén: Gio va mat
phu hgp thot tiét troi
Ngay 14/04/2025 Ngay 15/04/2025 Ngay 16/04/2025 Ngay 17/04/2025 | Ngay 18/04/2025
Linh vue phat trién | Linh vuc phat trién | Linh vuc phat trién Linh vyc phat Linh vyc phat
chi dao: chu dao: chi dao: trién chu dao: trién chu dao:
Nhan thie Ngon ngir Tham my The chat Nhén thire
Néng luong mat tro1 | Tho: Mat troi cia bé | Lam mo6 hinh ndng | D1 bude gi(‘Sn ngang | Nhén biét cac buéi
luong mat troi tirbia | trén ghe thé duc sang, trua, chiéu,
cat tong to1
Ngay 21/04/2025 Ngay 22/04/2025 Ngay 23/04/2025 Ngay 24/04/2025 | Ngay 25/04/2025
Linh vue phat trién | Linh vuwe phat trién | Linh vuwe phat trién Linh vye phat Linh vyre phat
chu dao: chu dao: cha dao: trién chu dao: trién chu dao:
TCKNXH Tham my Thé chat Nhén thire: Tham my
Bé s dung nuge tiét | Day KNCH: Bat xa 35-40cm KPKH: Thir Ché tao may loc
kiém Hat mua xinh nghi¢ém Dung nham nudc mini
phun trao
Ngay 28/04/2025 Ngay 29/04/2025 Ngay 30/04/2025 Ngay 01/05/2025 | Ngay 02/05/2025
Linh vue phat trién | Linh vuce phat trién (Nghilé) (Nghilé) (Nghi lé)
chu dao: chu dao:
Nhan thire Tham my




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

" Hoat Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Kham pha trdi dat | Day VDMH: Trai
dat mau xanh
Ngay 07/04/2025 Ngay 08/04/2025 Ngay 09/04/2025 Ngay 10/04/2025 | Ngay 11/04/2025
Nghi gi6 t6 Hing | 1.HDCCD: Quan sét | 1. HDCCD: Tim hiéu | LHDCCD: Biét | 1. HPCCD: Ty
Vuwong tro chuyén vé mua | vong tuan hoan cua | thoi quen va nhu chon sach d¢ xem
he nudc cau C}"la mot s0 con | khu sach truyén
2.TCVD: Virdigu | 2. TCVD: Ainhanh | VAL&MEW 15 TCVD: Vuot
hoa da, nhat 2. TCVD: M¢éo duoi | chudng ngai vat
3. Chot ty do. 3.Cho tir do. chudt 3.Choi tir do
3.Choi ty do
Hoat Ngay 14/04/2025 Ngay 15/04/2025 Ngay 16/04/2025 Ngay 17/04/2025 | Ngay 18/04/2025
4 " g;’:‘ﬁm 1. HDCCD: Thir L.HDCCD: Biét thoi | 1LHDCCD: Quansit | LHDCCD: Tim | 1.HDCCB: Ty chon
g nghiém sy 6 xy hoa | quen va nhu cau cua | tro chuyén vé mua he | hiéu vong tuan hoan | sach d¢ xem khu
cua qua tao mot sO con vat gan 2 TCVP: Bét dia cua nude sach truyén
2. TCVD: Ainhanh | 8" bay 2. TCVD: Théi 2.TCVD: Lin bong
hon 2TCVD: Cuép o 13 Choi ty do cée tro | PON8 3.Choi tyr do
3.Chot tu do 3.Choi tu do choi 3. Chot tu do cac
tro choi
Ngay 21/04/2025 Ngay 22/04/2025 Ngay 23/04/2025 Ngay 24/04/2025 | Ngay 25/04/2025




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

" Hoat Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
1. HDCCD: Quan sat | 1. HDCCD: Quan 1. HBCCD: Tim hiéu | 1. HDCCP: Thi 1. HBCCD: Thu
tro chuyén vé mua he | sat, tro chuyén vé vong tudn hoan cia | nghiém: Loc nudc | nghiém but xuyén
2. TCVD : Nhiy va q?é trinh phat trién | nudc tir cat qua tui bong nude
dimg cua hat lac. 2.TCVD: Ainhanh | 2. TCVD: Dibo3 | 2. TCVD: Ném
3. Choi ty do 2.4 TCAVD: Bitmat | nhat chan bong
bat dé 3. Choi tir do 3. Choi tir do 3. Choi tir do
3. Choi ty do
Ngay 28/04/2025 Ngay 29/04/2025 Ngay 30/04/2025 Ngay 01/05/2025 | Ngay 02/05/2025
1. HBCCD: Quan sat, | 1. HDCCD: Thu
tro chuyénvéqud | nghiém bit xuyén Nghi 1§ Nghi I Nghi I
trinh phat trién cta qua tii bong nudc
hat lac. 2. TCVD: Bit mit
2. TCVD : Ném vong | bat dé
3. Choi ty do 3. Choi tu do
1. Hoat d§ng vé sinh
5 Vé sinh, | “Rua tay
an, ngu | - Hoi 1-2 tré nhic lai k§ ning rira tay, rira mit cho ca 16p nghe

- Moi 1 tré ¢6 k¥ niing rira tay thanh thao 1am mau.




tt

Hoat
dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thu 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6

Ghi
chu

- C6 nhan manh lai thao tic rira tay va nhic tré cha y: Khi rira tay phai kéo cao tay 4o 1én; Nh6 hudng tay xudng
dudi voi nude chay; Khi rira xong vuot nude va lau kho tay bang khan kho, khan sach nhe..

*Rira mqt

- Mi 1 tré c6 ki ning rira mit thanh thao lam mau

-Co khéng dinh lai thao tac rira.

*Tré thuc hién

- Lan luot tré thuc hién.

- Co nhic nhé tré 1am ding thao tac.

- C0 gido duc va khen tré.

- Cho tré thu don d0 ding, vit khan, phoi khin cung co.

2. Hoat djng an

* Trwoe khi an.

- Hudng dan tré ké ghé vao ban

- C6 gi6i thigu mén an, kich thich tré mudn &n. q
- Tro chuyén gitp tré nhan bi€t cdc moén an trong bita dn, phan nhom 4 loai thuc pham, cach chon thirc an an oan,
khong an toan...

- Thé bat d4u an cac con phai lam gi?
- Con trong khi an chung ta phai an nhu thé nao?

- Khi an xong céc con phai lam gi?




tt

Hoat
dong

Phén phoi vao cac ngay trong tuin

Thu 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6

Ghi
chu

* C6 chia com ra tirng bat va chia cho tré an.

- CO6 moi cac con an com (cd hudng dan tré moi cd va cac ban trude khi an).

* Khi tré an

- C0 tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét xuét (co thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 cht y quan tAm t6i tré an chdm (khuyén khich tré an nhanh hon), tré biéng dn va nhing tré méi 6m day (co
c6 thé bon cho tré an).

- Co chu y dé phong tré bi hoc, sic (co nhac tré an nhai ki khong an qua nhanh keéo bi sic)

- Hudng dan tré cam thia va giit bat, cach xiic com gon gang sao cho khong roi vai.
- Gi4o dyc hanh vi van minh nhu: Ho phai che miéng, khong dua nghich nhau. ..
- Dong vién tré an hét suat.

* Sau khi dan:

- C6 huéng dan tré khi an xong xép bat, thia, ghe dung noi quy dinh. Huéng dan tré lau miéng, lau tay, uong
nuoc hudng dan tré udng tir tir, timg ngum dé khong sic hodc khong udt ao.

- Nhic nho tré khong chay nhay, hodc dua nghich sau khi an.

3. Hoat dong ngu

- CO tro chuyén cung tré:

- Bay gio 1a dén gio gi vay?

- Trude khi di ngu chiing minh phai lam gi?
- Cac con da di vé sinh, uéng nude hét chua?
- Trén tay céc con c¢6 cAm gi khong?

- Céc con nh¢ khong ban nao cam do choi, hay banh keo trén tay khi ngt nhé.




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

" Hﬂoz_lt Ghi
dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
- Pi ngu diing gio sé gitip co thé ntn?
- C6 bét nhac bai “Chac bé ngt ngon” cho tré di lay gbi”.
- C06 bat nhac hat ru cho tré nghe.
- C6 tiép tuc mé nho nhac hat ru cho tré ngi. Co di xung quanh bao quat tré.
- Khi tré ngu ¢ truc bao quat tré dé quan sat, phat hién va xtr 1y kip thoi cac tinh hudng co thé xay ra khi ngu.
- Néu co tré kho ngu chua di vao gidc ngl ngay cting cac ban, ¢d khong ép tré ngd ngay nhu cac tré khac ma dan
dan cho tré lam quen, c6 thé cho tré nga muon hon cac tré khac nhung c6 gitr im lang.
- Tré nao thirc ddy trude co cho déy trude nhung can tranh 6n ao anh huong dén nhiing tré khac. Khong nén danh
thirc dong loat, khong danh thire tré¢ day sém trudc khi tré thirc giac vi ¢ lam tré cau kinh, mét moi.
- Co bat nhac bai: “Day di th6i” cho tré hat lam dong tac vuon vai
- Co cho tré cat goi, cit chiéu, gap chin cling co
Ngay 07/04/2025 Ngay 08/04/2025 Ngay 09/04/2025 Ngay 10/04/2025 | Ngay 11/04/2025
Hoat Nghi gi t6 Hung Tre nhén biét mot s6 | - Nghe bai hat vé chi | Lam quen voi cau - Cho tré v¢ sinh
6 dong Vuong biéu hi¢n khi 6m va de chuyén : Gios va 16p hoc
chiéu cach phéngi tranh mat tro1 - Néu guong cudi
don gidn tuin




Phén phoi vao cac ngay trong tuin

s hanh tinh trong
hé mat tro1

" Hoat Ghi
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 14/04/2025 Ngay 15/04/2025 Ngay 16/04/2025 Ngay 17/04/2025 | Ngay 18/04/2025
Lam quen bai tho: | Tré lam vo: Bé lam | Tré choi 1 $d tro choi Tré phan biét mgf)t - Cho tré v¢€ sinh
Mat troi ciia bé quen vdi toan dan gian s0 bieu hién khi 6m 16p hoc
va cach phqr}g tranh | Njay guong cubi
don gian tuin
Ngay 21/04/2025 Ngay 22/04/2025 Ngay 23/04/2025 Ngay 24/04/2025 | Ngay 25/04/2025
Hat bai hat: Hatmwa | Lam quen voibai | Tré nhén biét mot s6 | Trélam vo: Bélam | - Néu guong cudi
xinh tho: Trai dat xanh | bi€u hi¢n khi 6m va quen voi toan tuan
cach phong tranh don
gian
Ngay 28/04/2025 Ngay 29/04/2025 Ngay 30/04/2025 Ngay 01/05/2025 | Ngay 02/05/2025
Hat bai hat: Trai dat | Tré nhan biét mét Nghi 1é Nghi 1é Nghi Ié
mau xanh troi, trai dat va mot

V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET




Phén phoi vao

. A \ . hanh
Ao . , A A at dong / tro ch Z v n
Tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau Cac hoat g ,g / 9 chot Chuan bi
: trong goc choi N
N1 5 N3 | N4
1 | Goc * Ban han - Tré biét nhan vai | - C6 gi6i thidu goc choi va | - Cac loai nuéc, quat
g _ L n glot thigu g q
ph.an - Cita hang luu niém 3}301 va thé hu_en hanh | c4c tro choi trong goc. - Mt s6 tranh anh,
val - Cira hang bén nude ong cua val. - Go1 hoi xem tré thich chot | qua, cac do dung ,
gidi khat - Tré biét thé hi¢n moi | goc choi nao? quan 4o...
- Cita hang c4c loai 2;113? (}jlgéotrl?;ngg i%(; - Cho tré¢ nhan vai chot. - Mot sé. giﬁy, Flép,
quat gid  tién, cém, on | - CO hudng dan tré ty phan gm’ Oﬁ,%lay gol qua,
khach. cong cong viéc uu thiep, ...
_ Cit db choi gon |- Tré biét cach, biét moi |- 9’;‘? nguyén licu dé
ging " | khach, chao khéch... tre lam.
- Mot s6 giay, dép, X | x| X X

- Choi xong biét cit d6 choi
dling not quy dinh

mi, 0, gidy goi qua,
buu thiép bing d6 tai
ché

- Thung bia cat tong,
gidy xi mang....Cac
nguyén lidu tai ché

- Mot s6 san pham nhu
tranh dnh, hat ngoc
trai, chuéng gio, vo
ngao, oc,...




Phén phoi vao

, n \ . hanh
A . , ~ x| Cachoat dong / tro choi A n
Tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau N ,g . Chuan bi
trong goc choi N
N1 5 N3 | N4
* NAu an - Biét thod thudn choi | - Tré thoa thuan va biét | + Goc choi, thé dang
- Day tré Vit nude cam taﬁ r.1h(3m V‘a lrllhan vai nﬁg}n vai choi tai nhém | ky.
, choi ctia minh. nho. RA : )
- Lam I s6 mon dn P A o ”‘\Bepa bat, dia, thia,
biinh mi kep ) - Trao do6i voi nhau | - Tré khoi xudng cude tro | tién..
anh mi k¢ sch 13 5 mon 3 A :
( ‘ °p o cach laA’m Lso ,molilh an chuyén. - Quy trinh lam 1 s6
-hLam que(lil mot s0 | ngon tot cho suc khoe | _ g chon ¢4 dung. moén dn: nudc cam,
thao tac don gian | _ T 13 X , . .
trong ché bién & :Fre A,lalllll quen Vl(:} - Tré ché bién mdt vai mén banh my kep .. X | X | X
??t S0 t Vaodtac “NC | 3n va trao ddi vai choi. - An bum vé thao tac X
ién mon an don gian ché bidn.
) Tre bl_et }he }}1¢n tot - Vo1 nudc, khan lau...
vai choi ciia minh. _
- Cam, banh mi, gio,
xuc xich, dwua chuot
coc, duong,....
- Xay nha mdy ndng | - Tré biét lép ghép, - Co gidi thi¢u tranh ki | * D6 choi lép ghép,
Goc lugng mat troi x€p chong, xép canh | ndng va cho tré doan xem | cac khoi hop, gach,
) xay | Xay hé thay dién dé tao thanh mo hinh | tré s€ xay cai gi? cdy xanh, hang rao, < | x
dun . \ : 1A " ha . P . ) oA Ae
me Hoa Binh S,l.eu t?l bafl hqa, kh}l - C6 goi y dé tré nhan vai cdc hop , khoi.
tai che, nha may phan choi
loai rac, cang ca




Phén phoi vao

. n \ . nhanh
Tt Tén géc choi Muc dich — Yéu cay | CA¢ hoat dong/ tro choi Chuén bi
: trong goc choi : N
N1 5 N3 | N4
- Sdp xép bd cuc hop | - Tré tu phan cong cong | - Mot sb nguyeén liéu
ly. viéc dé tré tao san pham.
- Biét phdi hop céc | - Choi xong tré biét cat dd
vai chol trong nhom. | dung do6 choi ding noi quy
_ Choi khong néi to. | 4inh
- Bé thong minh - Tré biét cach choi | - C6 cho tré biét mot s6 tro | - Cac bang to, nbi, xép
- Ghép hinh t0, ndi, x€p, cat dan | choi mdi trong goc choiva | twong  tng,  hinh
Ghén cho di theo yéu cau cua cdc | hudng dan tré bang choi. | ghép...
- Ghep cho dun : A ) , 2.
Gée ’ P g bang bicu. - Cho tré tu nhén goc choi. | - Cac quyén lich
- Béchon choding | _ Bié¢ sip xép theo A o Lo 2 o :
A o - Tré vao goc choi va choi | - Thé s0, tranh anh,
3 h(_)C tap Ai tho inh 10¢eic . U
- Al thong min glc. tro choi ma tré thich. hinh anh cac loai vé tai
- Ai tinh giéi - Thong qua choi t;é - Choi xong bidt cAt dd ché, bao yé mo1
d}l{qc 1(2? le,}i cécNk}ién dung 45 choi ding noi quy truong, 8/3,1€hd1 1/4 | x | x | x X
thirc, ky nang da hoc | gy, - Bit da, phin,

trong chi dé.

keo,kéo, khan lau...




Phén phoi vao

. A \ . hanh
A . , A A ac hoat dong / tro ch Z 1. n
Tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau Cac hoat g ,g / 9 chot Chuan bi
trong goc choi N
N1 5 N3 | N4
- Hoa, qua, Tré biét sir dung cac | - Tré chuyén anh vao nhém | - Mau goi y cia ¢o
- Lam chuong gio klv n?in‘gt: Vet,hc‘athdan, choi - Ngao so, day, chai lo
nan dé tao thanh: A e X . A
Géc |- Lam mo hinh ning S th hu:ong, daﬁ t.u:ng tro | nhya, bia cat tong.... X
nghé lugng mit troi - Lam chudng gio6 choi trong goc choi.  Gidy A4, Sap mau,
thuit | - Lam may loc nuéc | Lam m? hlr‘lh nang | - ?h({ trE: tur ’nhan tro choi Gle}y ma}l,BAong nhua,
mini luong mat troi ma tré yéu thich. Thung cat tong
4 - Lam poster tuyén - Lam may loc nudc | - :fre Ve, tI(J)I mau, c‘at dan, |- Gidy xi ming el
truyén mini nan cac - Hoa, qua, - Déy thimg

- T6 mau, ve€...tranh
ve chu dé

- Lam poster tuyén
truyén

- Phat trién ¢ tré kha
nang quan sat, tu duy,
Oc sang tao va ren sy
khéo 1¢o cta doi ban
tay.

- Lam tui gidy

- Lam thung rac

- Trang tri thung rac tu
thung cat tong.

- Co bao quat tré choi va xur
ly tinh hudng kip thot.

+ Hot hat, vo ngao,
s0,...




Phén phoi vao

. n \ . hanh
A . . ~ x| Cachoatdong/ tro choi T n
Tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau N ,g . Chuan bi
: trong goc choi N
N1 5 N3 | N4
- Xem tranh, truyén vé | - Tré thich xem séach | - Co huéng dan tré mot sd | - Tranh truyén, rdi, cac
chu de tranh vé phuong tién | d6 choi méi trong goc choi. | bai tho chir to... vé chu
- K& chuyén séng tao | 814° thong. - Tré vé goc choi va ké de
Géc |- Lamsach tranhvé |- Tre biét cit dan ta? c%mye;rl bar}g 101, bang mo
. hi dé thanh album theo chu | hinh vé chu dé
S | sach, |chude€ a X | X | X
truyén | _pgg doc tho chit to vé T bidt st d Bk Tré 1am album
chu de ) b e 1etds;udAungﬂ(l:ac - Tré doc tho, ho ve cac
fthac cy de dem Meo | ya7 tho vé cha dé
bai hat hoac ban nhac
da hoc trong chu de. X
* Kham pha
+ Sy ky diéu cua gio |~ qTre ‘An(i; %quc tinh + Tranh v& vé chu dé
cam ve chu de. L X .
. 5 5 -T hot, Iya chon , ,
¢ Goc | * Nang hugng mat minh hoc trong chi dé néirghjrf g(?l(l:o? n(;; truéatflicoh + Hoa bio, tranh anh .
kham | tro1 ' gEAUC ot géig trang tri cc 15, | cOhinhanh véchide | x | x | x
pha | 4 Sy manh cia nudc |~ Tre c6 ki nang cat, ot L . |- Bia mauphin, but
e V&, trang trf trong chi dung ma tré kham pha. " u,phan,
+ Dy an Trai dat xanh | 33 mau, K€o...




Phén phoi vao
Tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cay | €€ hoat ddng/ o choi Chuén bi nhanh
trong goc choi N
N1 5 N3 | N4
-Choi xo4y vin dinh | - Tré biét cach choi | - C6 gilp tré vao goc choi | - DS choi ki thuét X
be cac trd choi lap ghép, | thuc hanh cudc song - Bang lap ghép
- Choi rat gb vin, xody, thdo va lap | - CO goi ¥, trd chuyén vé | - Khéi gb
- Lap négo rap oc vit... muc dich cta cach trd choi | - P choi khoa hoc:
Géc | - Thao lip bang k¥ - Biét cach xép chong | - C6 gitp tré khi gap kho | Kinh lp, kinh hién vi,
Ki | thuat... cc khéi g, xép khan khi choi. kinh van hoa...
8 thuit dimono. - Pong vién khuyén khich | - P4 choi dién bang gb X X
- Tré biét choi mot s | tré thong minh.
dd choi k¥ ning. - Tré biét giao luu cac goc | - Do choi ki ning...
- Biét cat d6 choi gon | choi
gang, ding gid sau khi
choi.
NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH

lo

Dang Thi Quynh Nga

Nguyén Thi Minh Hong

TO PHO CHUYEN MON

=

Ly Thij Kiéu Trang

Hoang Thi Diép
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