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L.MUC TIEU - NQI DUNG - HOAT PONG CHU PE: PONG VAT

Muc tiéu nam

Noi dung nim

CHU PE: PONG VAT

hiéu 1énh

bén
- Lung, bung:

Quay nguoi sang

Nhanh 1 | Nhanh 2 | Nhanh3 | Nhanh 4
. Ghi chu
TT | TT Mang hoat d9 bia | Pham Chii bg :
ang hoat don . 5 , ) 8
: 508 TS | Giémyhin | vi thye | Ga con- Dydncon | = " | V¥
T0 | CM N . chu de hthie | hien | Vitcon | Con cua- | thé- con - dicu
Muc tiéu Noi dung ; ] ] . Giang chinh
dang con ca Kkhi tinh inh
sinh an Aoz
yéu nghich . (néu c0)
lanh
1 | 1 |LLINHVUCGIAODUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 | 2 | A.Phéttrién vin dong # # # # # #
3 3 | 1. Thue hién cic dong tac phat trién cic nhém co va hé hap
Bai 5:
Thuc hién -thIO hap: Hit vao,
déng, di, nhip | Tipkéthops | o
. e A , | - Tay: Hai tay lén
nhang cac dong | dong tac co ban . o
4 5 , .. o cao, nghiéng San choi to TDS TDS TDS TDS
tac trong bai trong bai tap g L
tap thé duc theo | thé duc ngliol sang hat




trai phai

- Chan: bing mdt
chan dua Ién
trude, khuy gdi

- Bat: Bat tai chd)

5 7 | 2. Thé hién k§ niing van dong co ban va cac to chit trong vin dong
6 8 | *Vandong: di # # # # # #
Giir dugc thang Tiét hoc: "Bi trén | )
3 A 110 £ 1. Lép hoc | 16p HDH
bang co thé khi ghé thé dyc"
3| og thuc hién van | D1 budc thuong
dong budc di | trén ghé thé duc | TC: "Aj nhanh
lién tyc trén hon" Lop hoc | lop HDNT HDNT HDNT
ghé thé duc
Manh mg, khéo
1éo, phoi h
> PROTIOP | i theo doi | Di theo d6i hinh,
nhip nhang khi | L e TR NG . . .
16 | 31 _ » hinh, 461 ngli, | do1 ngti, di déu San choi | 16p TDS TDS TDS TDS
di theo doi D ) R
. o di déu budc bude
hinh, d61 ngii
va di déu budc
17 | 32 | *Van dfng: chay # # # # # #




Bén bi, déo dai,

Tiét hoc:Chay

X Lop hoc | lop HDbH
51 | a0 duy tri dugc Chay cham 60- cham 60x80m
van dong chay | 80m Chay theo tiéng
cham 60-80m e x Lop hoc | lop TDS TDS TDS TDS TDS
24 | 49 | * Van dong: bo, trwon, tréo # # # # # #
Thé hién sy déo
dai, kha nang
phéi hop khéo
1éo khi thuc
hién van dong | Bo trong duong Tiét hoc: "Bo
bo trong dudng | zic zac qua 5 dich ddc qua 5
26 | 54 oo ¥ . y " Lop hoc | 1op HDH
zic zac (¢6 5 diém, mo1 diém | diém, moi diém
diém zic zic, cach nhau 2m | cach nhau 2m"
mbi diém cach
nhau 2m)
khong chéch ra
ngoai
31 | 65 |*Van dong: tung, ném, bit # # # # # # #




Tung bong

thang lén cao

oL o Tiét hoc: Tung
va bat bong Tung béng 1én o .
. L o bong 1én cao va . . )
33 | 68 |bang2tay&do |caovabatbong | , - . San choi | 16p HDbH
. bat bong bang 2
cao 40-50cm, | bang 2 tay .
a
khong lam ro1 Y
bong
Tung bong
thang 1én cao
va bt bong Tung bong 1én
33 | 68 |bang2tay &dd |cao vabitbong | Bé choi vibong | Sanchoi | 1op HDNT
cao 40-50cm, | bang 2 tay
khong lam roi
bong
48 | 112 | 3. Thuc hién va phdi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mat
Thuc hién dugc
van dong cuén | Cudn - xoay Tro choi:Hai chu )
49 | 114 o o > A Lophoc | lop HDNT
- Xoay tron cO | tron cO tay chim xinh
tay
T Vo, x04y, x04n, 2 i
50 | 117 | Thuehién duge Y Trethyehien |y o hoe |6p |HBG  |HBG | HDG HDG

van dong vo,

van

dwoc van dong vo,




X04y, xo0an,

X04y,Xx0dn,van

van* trong chu d¢ bV
) . ) . Day tré véo, vuot,
Véo, vuot, Véo, vuot, o )
ao o miét, bling ngon
miét, bung miét, bung

ngon tay, cham

ngon tay, cham

tay, cham céc dau

51 118 | 7 o7, Coa ngon tay vdinhau, | Lép hoc | 16p HDG HDG HDG HDG
cac dau ngon cac dau ngon L R
y . y . | an ban tay nan do
tay v6i nhau, an | tay véi nhau, an | N
: : dung trong chu dé
ban tay ban tay
bv
To, vé duoc
. T6 v€ hinh anh
mat sO hinh . ,
52 | 120 s T6, v€ hinh don gidn trong chu | Lop hoc | 16p HDG HDG HDG HDG
don gian, gan \
. dé bv
gli*
Cat, xé thanh | Cat, xé duong | Cat theo duong
53 | 124 | thao theo thang dai hon | thang dai hon Lép hoc | 16p HDG HDG HDG HDG
dudng thang 10cm 10cm
Xép chong T I
Xép chong cac | Xép chong cac ) )
54 | 127 | duoc 10-12 . .. R Lop hoc | 1op HbG HDbG HbG HbG
. hinh kho1 khoi
khoi*
Bié 3i - coi | Cai-coictc, | Day tré cai coi
55 | 130 | Dctivear-cal Y Léphoc |l6p |HPG |HPG | HDG HDG

cuc, xau - budc

xau - bugc day

cuc,xau budc day




day

Biét tu mac -

cd1 quan 4o,

o Cai-coicuc, |Day tré cai- cdi
xau day giay, ST L LA . .
56 | 131 | . - de kéo khoa phéc | cuc, kéo khoa Lop hoc | lop HDG HDG HDG HDG
cai quai dép,
) 1 ) P | mo tuya, phéc mo tuya
kéo khoa (phéc
mo tuya)
VR . ... |Daytrédantétsoi | i
57 | 133 | Biéttet sgi doi | Dan tét soi doi . Lép hoc | lop HDG HDG HDG HDG
0i
Biét gap gidy
tao hinh don o Gap gidy 1am con ) v
58 | 137 | . Gap giay . Lop hoc | lop HDG
gian theo meo
huéng dan
) . | Ren tré ki nang str
Str dung mat so N,
2, g dung mot so thiet
Biét str dung thiét b1 van AR\
TS T by van phong
ding cadch mgt | phong pham: r ()
Lo L pham: kéo, but ) )
59 | 139 |sovanphong | kéo, but chi, Lop hoc | 16p HDG HDbG HDG HDG

pham thong
thuong

bit 16ng, ho
dan, bang keo 2

mat

chi, but 16ng, hd
dan,but 1ong, bang
dinh 2 mat trong
Cb bV




Tré thé hién su

_ .. | manh mé khé¢o | TCVD:Ai nhanh
Manh m& khéo | =~ . .
L 1éo phoi hop nhat
1€o pho1 hop o , <.
_ . .| nhip nhang khi | Vé dich A ) )
60 | 141 | nhip nhang khi o ) .| San choi | 16p HDNT | HDNT HDNT HDNT
N thuc hién cac Vuot chudong ngai
thuc hién céc oo A
. i tro choi van vat
tro choi . _
dong trong chu | A1 khéo Iéo
deé
61 | 142 | B. Giao duc dinh dudng va sirc khoe
62 | 143 | 1.Nhin biet m¢t so0 mon an, thuwc pham thong thudng va ich lgi ciia ching doi véi strc khée
2 ) Nhan biét tén . N
Biét 4 nhom o Tro chuyén dé
;| motso thuc 1t NN
thuc pham va . A nhan biét tén mot
P phamthong | , ,
63 | 145 | phén loai mot . . s0 thuc pham Lophoc | lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
. A thuong va cac . .
s0 thuc pham ) thong thuong
) nhom thyc S«
theo nhom A trong chu dé BV
pham
han biét, phan iy iy
i\] ?d biet, p a Nhan biét, phan | Nhan biét, phan
i . . . .
64 | 148 | MU 00 thye pham | loai thye phdm  [Lophoc [16p | VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN

thie phdm theo

nguon goc khac

theo nguon goc

theo nguon goc




nhau

K¢ duoc tén

mot sO thirc an

Tén mot sO

thirc an trong

Tro chuyén ké tén

mot sO mon an

65 | 150 |can c6 trong o o Lop hoc | lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
o bira an hang trong bira an hang
bira an hang . .
. ngay ngay
ngay
Ké dugc tén va | Tén va dang
dang ché bién | ché bién cua Tro chuyén mon ) i
66 | 152 | =~ . o Lép hoc | lop HDC
cua mot sO mon | mot sO mon an | an tu trung
an quen thuoc | quen thudc
Kédugemotsd |, , )
. Tim hi€u cac Xem video cach
moén an dac
) mon an dac lam mon &n déc )
67 | 153 | trung thuong - AN\ Lop hoc | 16p HDC
. | trung ngay le, | trung ngay l¢
dung trong cac | , o Q.
L ox 2 tét giang sinh
ngay ¢, tet*
Biét ¥ nghia
cta viéc an dé | Gia tri dinh ; > 5 .,
. iy it ciia mat Tro chuyén vé gid
i thé uong cua mo . o) ~ , . :
68 | 156 | P cothecac | TIONS trj dinh dudng cia | Léphoc | 16p | VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN

16n, khoe
manh, thong

minh. Biét an

s0 loai thuc

pham

cac loai rau xanh




nhiéu loai thirc
an khac nhau
dé co thé co du
chét dinh

dudng. *

Hinh thanh thoi

quen dn udng

Thoéi quen dn

Tro chuyén vé

hanh vi dling va

69 | 158 |tt, biét an ALk : . Lop hoc | lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
a .+ | uong tot lich sy khi an
nhiéu loai TA .
) uong
khac nhau*
- Mot s6 ché do | Céch so ctru khi bi
) 5 an khi tré bi chay mau
Tré duoc cham |
o i bénh (tdo bon,
soc suc khoe, L ) )
70 | 163 | | } ticu chay, sot, Lop hoc | 16p HDG
dinh dudng ,
suy dinh
theo khoa hoc . .
dudng, thira
can béo phi,...)
71 | 164 | 2. Téap lam mot s viéc tw phuc vu trong sinh hoat | # # # # # #
C6 ky nang rira | Tap luyén thao | - Day tré rén luyén
72 | 166 | tay bing xa thc rira tay bang | thao tac ria tay Lop hoc | 1op VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN

phong ding

xa phong

bing xa phong




quy trinh. Biét

tur rira tay bang
xa phong khi
duoc nhic nho
Co k¥ nang lau
mdt ding thao A A ) )
o Tap luyén thao | Day tré thao tac tw | )
73 | 169 |tac.Bicttylau | | 5 o Lép hoc | lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
oo tac lau mat lau mat dung cach
mat khi duoc
nhic nho
Biét sic miéng | Tap stc miéng o
. ] 5 ) Cho tré sic miéng | )
75 | 174 | bang nudc bang nudc y ) .. | Léphoc |lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
.. .. bang nudc muoi
muoi muoi
Biét tu thay L
« . ... |Coi-macquan | . i )
76 | 176 | quanaokhibi | Cé1, mac quan ao | Lop hoc | lop VS-AN | VS-AN VS-AN VS-AN
. 4o
udt/ban*
Biét ty cam bét,
thiaxicangon | AN
. A . | Cach st dung | Day tré cach str ) )
77 | 182 | gang, khongroi | = o Lop hoc | lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
o . bat, thia dung bat, thia
vai, khong do
thirc an
78 | 185 |3.Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khoe




Day tré cach moi

79 | 190 c0 va ban trude Lop hoc | lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
khi an
An tir ton,
) ) khong dua . o
Biét mot s6 ... | Trochuyén vé
' nghich lam do Ly ) )
80 | 191 | hanh vi vin o nhiing hanh vi tot | Lop hoc | 16p VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
vai thuc an, Chi 3
i 3 ian
rr,unh, thoi quen khéng vira nhai
tot trong an Y
) ) vira noi
uong. Biét thuc _
hién khi dugc Khong kén Tro chuyén voi tré
A A o khong kén chon ) )
81 | 192 |yeucau chon thirc an, L Lop hoc | lop VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
o thirc an, an heét
an hét suat .
suat
o Tro chuyén vi sao
Khong uong o 4 ) .
82 | 193 o I3 khong nénuong | Léphoc |10 VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
nudc 13
nudc 1a?
Biét chon thuc | Lua chon thuc Day tré cach lya
phém sach, tuoi phérn sach, tuoi | chon thuc phérn ) .
83 | 198 Lop hoc | tO HDG

ngon co o1 cho

suc khoe

ngon co loi cho

suc khoe

sach, two1 ngon co

loi cho surc khoe




Biét cach phan o Day tré cach phan
L R Phan biét thuc N 5
biét thuc pham/ . o biét thyc pham/ ) .
84 | 200 o pham/ thirc @n . Lophoc |0 HDG
thire an sach, an . thirc an sach, an
. sach, an toan .
toan toan
Mot s6 hanh vi | Mt s6 hanh vi
va thoi quen tot | va thoi quen tot o
L . | Mot s0 hanh vi va
trong vé sinh ca | trong v€ sinh cd | .
R o tho1i quen tot trong
nhan: Xuc nhan: Xuc . )
N ) N ) v¢ sinh ca ) .
86 | 205 | miéng nude mi¢ng nude o Lop hoc | to VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
. . nhan:Xlc miéng
muodi,rua tay muoi,rua tay ) .. ,
. _ . .| nuéc muoi sau khi
trude va sau khi | trudce va sau khi |
oo oo dn xong
di vé sinh,sau | di v€ sinh,sau
gi0 choi... gio choi...
Biét chap nhan | Gilt v¢€ sinh than ) A
87 | 206 . % Lophoc | t0 VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
. va TH duoc thé
C6 mdt s6 hanh 5t s hinh vi
mot sO hanh vi AT\
4 A ; b1 v¢ sinh dun .
88 | 207 |VIIOLIOMENG e ong v VEIRRTE ) Lophoe |t VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
sinh phong . - noi quy dinh
X sinh phong
bénh bénh khi duoc | B0 rac ding noi ) ,
89 | 208 ; - Lophoc | to VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN

nhac nho

quy dinh




Tré ngu du

giac, biét cac tu

Tré ngu du

Tré ngu du giac,

thé dung khi gidc, ndm ding | . .
5 ] L nam ding tu the, ) )
90 | 214 | ndm ngu, tu the, khong o | Lophoc |ldp VS-AN | VS-AN | VS-AN VS-AN
. , A khong néi chuyén
khong noi no1 chuyén o
N o trong g10 ngu.
chuyén trong | trong gio ngu.
g10 ngu.
Bietichlgiva |, L,
i Ich lo1 va cach 2
lua chon sur ] Biét Iua chon
st dung trang ) )
91 | 216 | dung trang . trang phuc hop Lop hoc | 1op DTT
: phuc phu hop .
phuc phu hgp o thoi tict
o thoi tiet
thot tiét
Co khd nang
nhan biét mot
s0 biu hién .
5 .| Nhan biét mot AL A
dac trung khi <. .2 . .| Nhan biet mot so
. .. . |sobiéuhienkhi | 0 7,
omvabudcdau | , biéu hién khi 6m ) )
92 | 220 | ., | . om va cach > . Lop hoc | 1op DTT
biét cach phong . ) va cach phong
) .+ .. | phong tranh ) .
tranh. Biét noi » tranh don gidn
don gidn

vO1 nguoi 1on
khi bi dau, chay

mau, sot.




93 | 223 |4.Nhén biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Biét nhan ra va . o
. o N Tro chuyén voi tré
khong choi mot | Mot s6 do vat N ) A
94 | 225 | . . | . 2 vé motso dovat | Lophoc |t PTT
s0 do vat co thé | gdy nguy hiém | 2
. 2 gay nguy hiém
gay nguy hiém
Nhan ra va biét
tranh khong Mot s6 khu vie | Tro chuyén vé khu | R
95 | 228 _ . " . San cho1 | t0 DTT
choi ¢ nhitng | nguy hiém nha xe
noi nguy hiém
Nhiing viéc lam
c6 thé gay nguy
hiém cho bén . X
g . Tro chuyén vé
Biéttranh va | than (cuoi dua PO\ L3
o . ' .. | nhitng viéc lam co
khong lam mot | khi dn uong dé o X
Shanh dong | edy sic. neam | - & NEW
sO . .
96 | 229 oo | BYSGIEAM ik Khongleo | Lophoc | 6 PTT
nguy hi€ém khi | hot hat, ty y

duoc nhac nhé

pht hop ¢ tudi

udng thude/ an
thirc an la,
khong leo tréo
ban ghé , lan

can, khong theo

tréo hanh lang, lan
can gay nguy
hiém dén ban than




nguoi la, tréu
dong vat,
khong lai gn
nguoi dang hat

thudc 14,...)

Mot sb truong

Tré biét goi nguoi

Biét goi ngudi | hop khancap | 16n 1 s6 TH khan
1ém khi gdp mot | (chay, c6 ngudi | cdp khi can thiét: ,
97 | 3 | 'O Kb gapmot | (chdy, conguoi feapkhicanthict: | s gpe
sO truong hop | ro1 xudng nude, | Chay, c6 nguoi roi
khan cap nga chay xudng nudc, ngd
mau,..) chay mau..
Biét goi nguoi
gitpdokhibi |
. .| Tén va so dién . e
lac va cung cap o . | Tro chuyén vé dia
o thoai cua nguoi R . ) A
98 | 232 | dugc mot so chi s6 dién thoai | Lop hoc | t0 HDC

thong tin dé hd
trg tim nguoi
than

than. Dia chi
gia dinh

cua gia dinh




Biét va thuc
hién duoc mot
s6 quy dinBiét

va thyc hién

Biét va thuc
hién dugc mot

s6 quy dinh an

Cho tré xem tranh

100 | 240 | dwoc mot so toan & noi cong | 1 s6 bién béo giao | Lop hoc | 1dp HDC
quy dinh an cong khico sy | thong
toan ¢ noi cong | huéng dan cua
congh an toan ¢ | nguoi lon
noi cong cong
Quyén duoc Quyén duoc . o
. . Tro chuyén voi tré
song, dugc song, dugc N .
o o quyén dugc song,
chim soc sic | chdm soc strc o
] i dugc cham soc ) )
101 | 243 | khoe, dugc khoe, dugc o Lép hoc | lop DTT PTT PTT bTT
o _ . . |strc khde, dugc
cham séc nudi | cham séc nudi D M
. . cham soc nuoi
dudng (diéu dudng (diéu 0
dudng
12, 14, 15) 12, 14, 15)
102 | 244 |IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
103 | 245 | A. Kham pha khoa hoc # # #
108 | 252 |2.D0 vat: # # # #
109 | 253 | * Do dung, dd choi # # # #




Biét dugc mot
s0 dac diém no1

bat va cach su

Biét dugc mot
s0 dac diém no1

bat va cach su

Biét dugc mot so
dac diém no1 bat

va cach st dung

110 | 254 . . « .. . .. |Léphoc |lop HbG HbG HbG HbG
dung d6 dung | dung d6 dung | d6 dung do choi
d6 choi quen dd choi quen quen thugc trong
thudc thudc chi dé BV
Bict dugc mdi | Biet duge mbi
lién h¢ don gian | lién hé don gian
giita ddc diem | giita dic diém ) T
. » . B Khém phé d6 chot | )
111 | 256 | cautao voi cau tao voi1 ) ) Lop hoc | lop HDNT
o L khu Cat nude
cach sir dung cach str dung
do dung /do do dung /do
choi quen thudc | chot quen thudc
Biét so sanh sy | Biét so sanh sy | Biét so sanh su
khéc nhau va khéc nhau va khéc nhau va
112 | 257 | giong nhau cia | gidng nhau ciia | giéng nhau ctia 2- | Lép hoc | 16p HDNT
2-3 d6 dung d6 | 2-3 d6 dung d6 | 3 d6 dung do choi
choi choi trong chii dé
Biét phan loai | Phan loai db Phén loai 1 s6 do
113 | 259 |36 dung, do dung, d6 choi | choi trong goc tao | Lop hoc | 16p HDG HDG HDG HDG

choi theo 1-2

theo 1-2 diu

hinh




dau hig¢u*

hiéu

116 | 266 | 3. Dong vat va thuc vat # # # # # #
. Day tré nhan
Tré biét dac 2
P .. | biet ddc diém
diém bén ngoai | o
o bén ngoai cla
cua cdy , hoa, A 2 .
o con vat, cay, Tiet hoc: "Ongva | , )
117 | 272 | qua gan giii ich N ) San choi | 16p HDH
o hoa gan glit lo1 | buém"
loi va tac hai .
P ich va tac hai
doi voi con L
N do1 véi con
nguoi .
nguoi
Biét dugc moi P
o .. |Moilienh¢don | . .
litnhé dongian | . . Mai lién hé don
L gian gilta cdy L K
gitta cay quen R gian gifra cay voi
T | vo1imoi trudng L QY ¢ . .
118 | 273 | thudc vai moi P mdi truong song | Sén choi | 16p HDC HDC HDC HDC
N song va cach AN s
truong song. o va cach cham séc
) _ | cham séc bdo N,
Céch cham séc | bdo vé
vé
bao v¢ chiung
Phan loai cdy | Tré biet phan
hoa qua quen | loai cdy hoa Tré timhieuvécu | _ )
119 | 274 ' San choi | 16p HDC HDC HDC HDC

thudc theo 1-2

dau hiéu

qua quen thudc
theo 1-2 dau

ca rot




hiéu

Biét so sanh

sur giong va

Day tré biét so

sanh su giong

Tré biét cach so

sanh sy giong

120 | 275 |khéacnhaucua | va khac nhau nhau va khac nhau | Lép hoc | lop HDC HDC HDC HDC
con vat cdy hoa | cia con vat cdy | ctia con vat, cay,
qua hoa qua hoa, qua Cb bV
uan sat, phan
C6 kha nang | Quensan phan
o Quan sat, phan | doan dé nhan biét
quan sat, phan P P
o doan dé nhan | dugc mai lién hé
doan dé nhan 4 . e
2 .. | bictduoc moi | don gian gitra con ) \
biét dugc moi o . . . |Lophoc |lop HDNT | HDNT HDNT HDNT
o .. | lién h¢ don gidn | vat, cdy vé1 mo1
lién hé don gian | A R
121 | 280 | . . gilra con vat, truong song va
gilta con vat, N N
A e A cay vo1 moi cach cham soc bao
cdy vo1 moi N
o . | truong song va | vé Cb DV
trudng song va | . 3 q
. < cach cham so¢ | Tiét hoc: Tim hiéu
cach chdm soc bio va \
ao vé 5 thé i . ]
bo vé . vé tho con, khi Lop hoc | lop HDbH
con
Biét thoi quen | Biét thoi quen FV .
. o . | Biét thoi quen va
va NC cua mot | va NC cua mot v ) )
122 | 282 nhu cauciamdt | Lédphoc | lop HDNT HDNT HDNT HDNT

sO con vat gan

glil

sO con vat gan

glii

s0 con vat gan giii




123 | 285 | 4. Mot s6 hién twong tw nhién # # # # # #
124 | 286 | * Thoi tiét, mua # # # # # #
Tré biét céc y
... . | Trébiet cac mua
mua va thoti tiét o
va thoi tiét theo
theo mua. Tré y
4 . 1 . | mua.Tré biét mot
biétmotsodav | , , .
.. . .. |s0dauhiéu nhan
125 | 288 higu nhgn bict biét thoi tiét.Biét | San choi | 16 S HDNT- | HDNT HDNT
. ) iet thoi tiet.Bie an choi - - -
thoi tiée. Bidt | P prT
, . i i i anh huong ctiia no PTT PTT PTT
Bict mot so anh hudng cua 0. ]
: A den sinh hoat cua
hién tugng thoi | n6 dén sinh .
. | hoat ciia con con nguol1 trong
tiet theo mua va . chi d& BV
anh huong cua | nguo1
nédénsinh | Ty pid thu
hoat ctia con thap thong tin
nguoi vé vé mot s
6 | 250 h,l,@n}tluong Ol | s chuyanve biu oo | HDNT- |HDNT- |HDNT- | HDNT-
& ja va an choi
fict theo mua va | s ® Iprr |pIT PTT PTT

anh hudng cua

nod dén sinh
hoat cua con

nguoi bang




nhiéu cach khac
nhau; xem

sach, tranh anh,

nhan
127 | 294 | * Ngay va dém, mat troi, mat trang # # # # # #
130 | 299 | *Nuéc # # # # # #
Céc ngud \
NI Tro chuyén vé PTT+ |DTT+ | BTT+ | DTT+
131 | 303 £ x| nudc trong mo1 T Lop hoc | 1op
Bictcacnguon | nude 4o, ho HPC | HPC HDC HDC
. ~. | truong song
nuoc trong moi
truong song. fch loi cua [ch loi cta nudc
[ i cl nudc véi doi v6i doi song con bTT+ |DTT+ PTT+ bTT+
132 | 304 | chloicua . ORI ER o hoe | 16p
nudc voi doi song con nguol, | nguol, con vat va HDBC HbC HDBC HDbC
séng con nguoi | convatvacady | cay Cb DV
con vat va cay. | vMot sd di
Mot o Otsodae | o nghiemtrimg | | PTT+ |DTT+ | DTT+ | DTT+
133 | 305 |Mvotsodac diém, tinh chat AT\ San choi | 16p HBC . HBC HBC
-3 ; A cnim, frung noi
diém, tinh chat | .44 nude g
cta nudc va
2 Nguyén nhan | Nguyén nhan gay
hiéu duoc . > .
N gly 0 nhiém 0 nhiém nguon , , bTT+ | DPTT+HD | DTT+ bTT+
134 | 306 | nguyén nhan . Léphoc | 16p
nguon nudc va | nude va cach bao HDC C HDC HDC

cach bao vé

v¢ nguon nudc




nguén nudc Cb bV
Lam thu
nghiém va st ) o
A Tht nghiém trang | | )
135 | 307 dung cong cu o _ Lop hoc | lop HDNT
Lo chui vao chai hep
don gian dé so
sanh, du doan
136 | 312 | * Dit, da, cat, séi # # # # # #
Dic diém Tré biét phan | Day tré biét phan
chung, tinh chét | loai cac doi loai cac dbi tuong ) )
141 320 | ,.. = . PR Lop hoc | lop HDNT
noi bat cua dat, | twong theo 1-2 | theo 1-2 dau hiéu
da, cat, soi diu hiéu trong chu dé
144 | 331 | 6. Cong nghé # # i # # #
Thuc hién dugce | Thuc hién dugc | Tré choi danh may
1 s6 thao tac 1 s6 thao tac tinh, goi dién
146 | 334 | don gidn voi don gidn voi thoai, su dung Lop hoc | 1op HDG HDG HDG HDG
may tinh, ipad, | may tinh, ipad, |ipad ¢ goc cong
dién thoai, tivi | dién thoai, tivi | nghé
147 | 335 | B.Lam quen v6i mot s6 khai niém so' ding vé toan | # # # # # #
148 | 336 | 1. Nhén biét tap hop, s6 lwrong, so thir tw, dém # # # # # #




Quan tam dén
s0 lugng, nhan
bi€t chir s0 4,

dém trén cac

Nhan biét chit
s0 4, dém trén

céac doi tugng

Tiét hoc: "Bém

dén 4 , nhan biét

151 | 343 | . = giong nhau, s0 lugng trong Lop hoc | t0 HDbH

doi tuong giong | ., . \ . A

. . |démdén4va | pham vi4.Nhan
nhau, démdén | ) 2L
ey dém theo kha | biét chit 0 4.
4 va dém theo §
oo nang

kha ning

Biét st dung Chtr s0, s6

cicsotul-5 |lugng vasothir | Tré lam vo: Bé < ;
154 347 | ., . . . |Léphoc |to HDG HDbG HDG HDG

dé chi so lugng, | tu trong pham | lam quen véi toan

sO thur tu vi5
163 | 382 | 3. Sap xép theo quy tac # # i # # #

Nhén ra dugc ) )

. . | Sosanh, phat
quy tac sap x€p | .. .
o ek hién quy tac v ¢ g
cuia3doitwong | ,0 T ., Tiét hoc:"Sap xép
sdp X€p va sap i ) .
164 | 384 | (ABC, AAB, . theo quy tac cua3 | Lép hoc | td HDH
o xép theo quy N
ABB) va ti¢p . doi tuong
L tac (ABC,
tuc thuc hién
o AAB, ABB)

sao chép lai

165 | 387 | 4.So sanh, do lwong # # # # # #




Su dung dugc

dung cu dé do
do dai, dung Do d6 dai mot | Tiét hoc:"Po dung
167 | 391 |tichcua2ddi |vatbingmot |tichbang 1vat | Sanchoi | to HPH
tuong, ndi két | don vi do bang 1 don vi do"
qua do va so
sanh
Biét thu thap | Biétthuthap | Kham phé bang PR
_ , , San choi | to HDNT
thong tin va tao | thong tin va tao | hudng gid
ra bicu dd, dd | ra bieu do, do
168 | 395 thi don giém‘ thi don %iém‘ Choi v bin
(VD: biéudd | (VD: biéu do g ,
vé thor tiét, ky | vé thoi tiét, ky | Pwong giokhu trdi | Léphoc ) t0 HDNT
hiéuhuéng | hiduhuong | PSS
gio,...) gio,...)
178 | 419 | C. Kham pha xa hoi # # # # # #
o | a2 1. Nhan biét bfin than, gia dinh, trudong 16p mam 4 4 " 4 4 4
non va cong dong
Tré duoc Tré duoc quyén | Tro chuyén voi tré
185 | 438 | quyén trao doi | trao d6i va dua | quyén duoc trao doi | Lop hoc | 16p bTT bTT bTT bTT

va duara

ra nhan dinh

va dua ra nhan dinh




nhan dinh cua
minh vé mot

su vat, su

cua minh vé
mot su vat, su

viéc, hién

ctia minh vé mot sy
vat, su viéc, hién

tugng, d6i tuong

viéc, hién tuong, ddi nao do
twong, doi tugng nao do (
twong ndo d6 | tich hop diéu 34
( tich hop diéu | vé quyén tré
34 vé quyén | em)
tré em)
188 | 443 | 3. Nhén biét mot s0 18 hoi va danh lam, thing canh | # # # #
Ké dugc tén va | Ngay
ndi duoc ddc | TLQPNDVN | Tiét hoc: Tim hiéu _
189 | 445 L . ) San choi | 16p HbH
diém clamot | 22/12,Bévui | ong gia Noel
s6 ngay 18 hoi* | noel
Hinh thanh cho | Cho tré tiép can
tré mot s6 khai | phuong phap
niém kihoa hoc, | itng dung Dy an: Xay
194 | 454 c()ng nghé jfoan | Steam dé hinh chu(‘”)ng cho con Lé‘p hoc 1('Tp HDG
hoc, ché tao thanh mot sb tho

trong Steam

gilip cung cap

khai niém khoa

hoc, cong nghé,




cho tré nhiing
kién thirc lién
quan dén cha
dé.Tir d6 kich
thich ho tré su
t0 mo ,niém
hirng tha, kham
pha cua tré
thong qua cau
hoi:"Vi sao?

Nhu thé nao?.."

toan hoc, ché
tao trong Steam
gitip cung cép
cho tré nhitng
kién thirc lién
quan dén chii
dé. Tr do kich
thich cho tré su
to mo, niém
hing thu, kham
phé cua tré
thong qua cau
hoi: "Vi sao?",
"Nhu thé

nao?"...

Quyén dugc

Tré biét quyén

Tro chuyén voi tré

T | dugebaytoy | quyén duoge bay to
201 | 461 | D OTKEN VAL i hoihop | §kiénvihdihop | Léphoc | 16 PTT
\ 1€n va no1 no 1€n va no1 no oC
hoi hop .( Didu | WY oihop | Loplioe | 0P PTT | BTT PTT
34) tich hgp ( dieu | tich hop céac chu
34) dé
202 | 462 | IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'




203 | 463 | A. Nghe hiéu loi néi # #
C6 kha nang P
o Nghe hicu cac P
nghe hiéu cac ... | Nghe hi€u cac tur
... | turkhai quat chi .
tr khai quatchi | ., khai quat chi dac
o ddc diém, tinh S . ) )
204 | 465 | dac diém, tinh P diém tinh chat Lop hoc | lop HDG HDbG HDG HDG
. chat, cong dung |
chat,congdung | = cong dung trong
o va céc tr biu RN
va céc tu bicu i chu dé
) cam
cam
o Thu nghiém tring
CO kha nang . }1 \ \ L4 ;( .
g Nghe hiéuva | chim ,tring noi
nghe hiéu va . e
k lam theo duwoc | Su ki diéu cua ) )
205 | 468 | lam theo dugc o oy Lop hoc | 1op HDG HDbG HDG HDG
o 2,3 yéu cau mau sac
2,3 yéu cau o ) VS S
o lién tieép Khém phé do choi
lién tiép A
khu cat nudce
Co KN nghe o
. Nghe hi€u, su
hiéu, st dung o
o dung céc cau . [«
céc cau don, o Tro chuyén vé chu | )
206 | 471 | don, cdu m¢ \ Lophoc | lop HDG HDG HDG HDG
cau ma rong, A . |debV
o rong, cau phuc
cau phtrc trong . o i
rong giao tié
GT g8 p
207 | 472 | Cokhaning | Nghe hieundi | Tiéthoc: Cachép | Lophoc | lop HDbH




nghe hiéundéi | dung truyén ké, | con
dung truyén ké, | truyén doc phu
truyén doc phu | hop voi do tuoi | riét hoc: Truyén
hop v6i do tudi | va chi dé thyc Voi, hd, tho va khi Lophoc | lop HPH
vachidé TH | hién
Tho: "Con ong ) )
5 . Lop hoc | lop HDC
Co kha nﬁng ’ N cham chi
o Nghe céc bai N
nghe céc bai o bong dao: "con
- hat, bai tho, ca . Lép hoc | lop HDBC
hat, bai tho, ca N budm trang"
dao. ddne d dao, dong dao,
10, FONE 10: 1 e ngit, cau dé, | Tho: "Cha bo doi
208 | 473 | tuc ngit, cau do, ho, vé phi hop hanh quan trong Lop hoc | lop HDbC
ho, ve phu hop o "
. x. . |v6idotuoiva | mua
vo1 do tudi va b dd th
\ chu de thuc - "Pe " LG :
chii d& thue . . Tho: "Bém Noel " | Lop hoc | lop HDbC
ién
hién ‘ Tho: "Bé va meo" | Lép hoc | 16p HDBC
Ve: "Loai vat" Lop hoc | lop HDC
Nhan ra mot sb N D A .
, L Mot so sac thai | Mot so sac thai
sac thai biéu P PR
. ... . |bléucamcua | bi€ucam cua lol ) )
209 | 474 | cam cua lo1 néi Lop hoc | 16p HDG HDG HDG HDG

(vui, budn, sg
hai)

10 i (vui,

budn, so hai)

no1 (vui, budn, s¢
hai)




Biét lang nghe | Biét lang nghe | Lang nghe va trao
210 | 477 | vatrao d6ivéi | vatrao dbivéi | doi voingudiddi | Léphoc | 16p HDG | HDG HDG HDG
nguoi doi thoai | nguoi déi thoai | thoai
211 | 478 | B. Sir dung 101 né6i trong cudc song hing ngay # # # # # #
Noi 19 céc tiéng
co chitra cdc am | Phat &m cac Day tré phat am
212 | 480 |kho dénguoi | tiéng cochira | cac tiéng co chita | Lop hoc | 16p HDG HDG HDG HDG
nghe c6 thé cac &m kho cac am "r-d"
hiéu duoc
Str dung duogc ) | Str dung céc tr chi
o Str dung céc tur A .
cac tur chi su ) i su vat, hoat dong, ) )
213 | 483 | A chi sy vat, hoat | = ., Lop hoc | lop HDG HDG HDG HDG
vat, hoat dong, A C dac diém trong
a2 dong, ddc diém .
dac diém chu gé bV
Biét bay to tinh | Bay to tinh Bay t6 tinh cam,
cdm, nhucdu | cam, nhucdu | nhu cdu va hicu
va hiéu biét ciia | va hiéu biét cita | biét clia ban than
214 | 486 |banthanbing | banthanbing | bingcac cdudon, |Léphoc | 1op HPG | HDG HDG HDG
cac cau don, cac cau don, cau ghép, cu

cau ghép, cau
khang dinh, cau

cau ghép, cau
khang dinh, cau

khang dinh, cau
pht dinh




phu dinh phu dinh
C6 kha nang Doc thudc bai
doc thuodc bai tho, ca dao,
tho, ca dao, dong dao phut | Tiét hoc dong dao ) )
215 490 | . o o Lop hoc | 1op HDbH
dong daophu | hop do tudiva |: Gava vit
hop d6 tudi va | chi dé thuc
CD thyc hién hién
Truyén:Hai anh i i
i Lép hoc | lop HDC
em tho
o Truyén:Anh bo ) i
Biétkéchuyén | ., . 5 v 15 Lop hoc | 1op HDC
T T | Kélaichuyén | doivalatre
216 | 492 | c6 md dau, két |
, da dugc nghe | Truyén: Mimg
thuc T L(')’p hoc lép HDC
giang sinh
Truyén:Cao, tho ) )
¥ Lophoc | lop HDC
vaGa trong.
Bit chude duoe | Bat chude duoc
giong no1, di¢u | giong ndi, diéu | Truyén: Ca rd con ) )
217 | 495 Lop hoc | 1op HDC

b cua nhan vat

trong truyén

bd cua nhan vat

trong truyén

1én bo




St dung cac tur

Biét st dung biéu thi sy 18 Cho tré xem cac
cac tir bieuthi | phép "Vanga"; | cdu truyén gido ) )
218 | 497 < . < ., Lophoc | lop HDC HDC HDC HDC
su 1€ phép "Da"; "Thua", | duc l¢ gido cho
trong giao tiép | ... trong giao | tré.
tiép
Str dung céc tur
Biét st dung biéu thi su 18 Cho tré xem cac
cac tir biéu thi | phép :"moico, | cdutruyén gido ) )
219 | 498 < .. : . Lophoc | 1op HDBC HbC HDBC HbBC
su 1€ phép mo1 ban,cam duc I¢ gido cho
trong giao tiép | onxin 16i", ... | tré.
trong giao tiép
Biét diéu chinh | Diéu chinh TR\ ¢
_ o _ ... | Diéu chinh giong
giong n6i phu | giong no6i phu A »
o L n61 phu hgp vai ) )
220 | 501 | hgp vaihoan hop v6i hoan . \ Lop hoc | 16p HDC HDC HDC HDC
) _ hoan canh khi
canh khi dugc | canh khi duoc . S
. . dugc nhac nho
nhac nhd* nhac nhé
2 . «. . | Traloiva dat Tra 161 va dat cac
Biét dat va tra - cau b N
221 | 504 |10icac cauhoi | C2CCANOL | SAUROL ALy hoe [ 16p |HPC |HPC | HDC HDC

don gian

"Ai?"; "Cai
gi?"; "G dau?";

"Cai gi?"; "O
dau?"; "Khi nao?";




"Khi nao?"; "Dé 1am gi?"
"Dé 1am gi?"
222 | 512 | C. Lam quen véi viéc doc - viet # # # # # #
Biét tu chon Tu chon sach Day tré cach chon ) .
223 | s14 | N ) Lophoc | to HbG HbG HbG HbG
sach dé xem* | dé xem sach
V. M@ ta hanh
Biét mo ta HD L . .
S dong cua cac Ké chuyén theo ) .
224 | 517 | cta cic nhan o .y | Léphoc |t HDC HDC HDC HDC
A nhan vat trong | tranh trong chu dé
vat trong tranh
tranh
P Lam quen vé1
Biét cam sach ) .
0 | cach doc va ‘ .
dlng chiéu va 2 N Lam quen véi
L ViEt tiéng Viet: ) 2N
gid tung trang ) cach doc viét ting
A —I_ Huong d(-)c’ oA J4 \
dé xem tranh P Viét:Huong doc tir | . )
225 | 520 viet: tur trai San choi | 16p HDC HDC HDC HDC

anh. "Doc"
sach theo tranh
minh hoa ("doc

V@t")*

sang phai, tur
dong trén
xudng dong

dudi

trai sang phai, tur
dong trén xudng

dong dudi




Biét phan biét
phan mé dau

két thuc cua

Biét phan biét
pha n mé dau

két thuc cia

Biét phan biét pha

n mé dau két thuc

cua
226 | 523 | sach."Doc"truy | sach."Doc"truy | sach."Poc"truyén | Lép hoc 6 HDC HDC HDC HDC
én qua tranh ¢n qua tranh qua tranh v&.Biét
v&.Biét giir gin | v&.Biét giit gin | giir gin va bao vé
va bao vé sach. | va bao vé sach. | sach.
L Lam quen véi
C6 kha ndng o . o
. o | motsokihiu | Tro chuyén ve
nhan ra ki hi¢u . o o
A . thong thuong ¢ | mot so ki hiéu . . <
227 | 525 | thong thudng o . X o Sanchoi | 1op HDG HDG HDG HDG
A gia dinh, truong | thong thuong &
trong cugc , . D
. 16p, not cong gia dinh*
song* A
cong
Co khd nang . . i y
A \ Nhan dang mét | Tré doc sach, . ) )
228 | 529 | nhan dang vé Lo "adPs. San choi | lop HDG HDG HDG HDG
. .. .. |sOchircai truyén chu dé
mot sO chir cai
Biét str dung ki
higu dé "viet": | |
< . |Tapto,tapdo | o o : :
229 | 543 | tén, lam vé tau, Tap xép chir a Lop hoc | lop HDG HDG HDG HDbG

thiép chuc

mung...

cac nét chur




230 | 547 | IV.LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI | # # # # # # #
231 | 548 | A. Phat trién tinh cam # # # # # # #
232 | 549 | 1. Thé hién ¥ thirc vé ban than # # # # # # #
" \ .| Lua chon d6 choi/
Biét tu chon @6 | Tu lwa chon do i , )
R O _ tro choti theo ¥ ) )
236 | 567 | choi, tro choi | choi/ tro choi ) .+ | Lophoc |ldp HDG HDG HDG HDG HDG
o o thich trong chu dé
theo y thich theo y thich
bv
245 | 589 | 3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cdm véi con ngudi, sw vat, hién twong xung quanh
Nhan biét duge | Mot s6 trang g
L S Day tré mot s0
cam xUc vui, thai cam xuc ( N
N - N trang thai cam xuc
buodn, so hai, vui, budn, so S ).
L o ( vui, budn, so hai,
tlrc gian, ngac | hai, tuc gian, L . )
246 | 590 tlrc gian, ngac Lop hoc | 16p HDG HDG HDG HDG

nhién qua nét
mat, 101 no1, ctir
chi, qua tranh

anh*

ngac nhién )
qua nét mat, cu
chi, giong noi,

tranh anh

nhién ) qua nét
mat, ctr chi, giong

noi, tranh anh




Biét biu 10

mat sO cam

Biéu 16 trang
thai cam xuc,

tinh cdm phu

"Tro chuyén vé

) RN hop qua ctr chi, | ngay quan doi ) A bTT+
247 | 595 | xuc: vui, buon, | | o R Lop hoc | tO
.. . | glongnoi, tro | nhan dan Viét HDC
so hai, tuc gian, , .
» choi, hat, vin | Nam
ngac nhién* A L
dong, v€, nan,
xép hinh
Biét mot vai
canh dep, di Di tich lich str,
tich lich sir, 1& | canh dep, 1€ hoi 'Tiét hoc: Gidng : -
249 | 608 | . S _ . Lép hoc | lop HDbH
hoi cua qué cua qué huong, | sinh an lanh
huong, dat dat nude
nudc
Biét tén tro
Biét 1 s6 tro choi dan gian,
choi dan gian, | c4ch choi, luat
biét cach choi, | choicialsd | Choi tro choi: O
251 | 611 chotcua 1 so Léphoc |lép | HDNT

luat choi cua 1
s0 tro choi dan

gian

tro choi dan
gian. Thé hién
sy thich thi khi

duoc choi cac

an quan




tro choi dan

gian,
. . Tré dc tham gia
Thich thu, o
o céc htrai
huong tmg "
nghiém trong

tham gia cac

ngay hoi, ngay

Tré dugc tham gia

252 | 612 hoat dong N vao hoat dong San choi | 16p HDNT
. .x | e thong qua L .
trong ngay 1€ | = ) giang sinh an lanh
N .| céac hinh thtrc:
hdi ctiia nha o
. ca hat, van
truong .
dong, am nhac
253 | 615 | B. Phat trién ky ning xi hi # # # # # #
254 | 616 | 1. Hanh vi va quy tic &ng xir xa hji # # # # # #
Thuc hién mot
Thuc hién duoc TO qu?/ d@E\Oh
mot s quy opva gla m’ " | Kham pha bang
o, Don dep vasdp |, . N e
dinh & 16p, gia A hanh dong nén ) )
255 | 618 xep do dung, Lép hoc | lop HDNT | HDNT HDNT

dinh va noi
cong cong phu
hop d6 tubi

sau khi choi cét
d6 choi vao noi
quy dinh, gio
ngu khong lam

khong nén doi voi

cac con vat




on, vang 101

ong ba, bo me

Biét no1 cam

Lo1 noi va cu

Tro chuyén gitip

on, xin 18i, Cox tré st dung 101 no1 | .
256 | 622 o chi 1€ phép o x Lop hoc | t0 HDNT | HDNT HDNT HDNT
chao hoi le . va ctr chi I€ phép
) trong giao tiép L
phép* trong giao tiep
Biét trao doi,
thda thuan voi
ban dé cun Phdi hop cin .
i de ot PEIE | Khémphaddchoi | . |
257 | 627 | thuc hién hoat | ban trong choi, ) . San choi | 16p HDNT
. A khu sach truyén
dong chung truc nhat
(chot, truc
nhat)
Biét cho dén = . Day tré biét xép
, Biét cho dén . o ) )
258 | 628 | luot khi dugc ] hang khi dimua | Léphoc | lop HDNT
. lugt , hop tac N,
nhac nhé* hang ¢ siéu thi
Biét phan biét | Phan biét hanh
hanh vi " vi" dang" - " Chadm soc vuonca | )
259 | 631 | , , X Lop hoc | 16p HDNT
dung" _ " Saln, " Saln, " totl! . " Chua
tot" - " x4u"* xau"




Giup tré phat

L Treedky |
trién k¥ nang § , Tré c6 k¥ nang
ko b nang giao e
120 tiép, hc _, 1a0 ti€p, hc
263 | 640 | E0 PP igp hopac |20 0P N igphoe |16p  |HPG  |HBG  |HDPG | HDG
tac va giai . ;| tac va gia1 quyet
B va gial quyet R
quyét xung A xung dot.
A xung dot
dot.
Giutp tré biét o
Tré biét dua oz
duara lua Tré biét dua ra
) ra lya chon )
chon ding - ) .. | lyachon ding -
iy | dURg-salvVA | s
sai, va giai . . . | sai,va giai quyé
264 | 641 VB i quydtvan | oS A reohoe |16p |HPG |HPG | HDG HDG
quyét van dé N ) van dé trong cac
o de trong cac . .
trong cac tinh . . tinh hudng don
A tinh huéng .
huong don . gian
. don gian
gian
266 | 645 | 2. Quan tim dén moi trudm
2 tim dén moi truong # # # # # #
4 - J4 Bé’O Vé’ Ché'm « A J4 3
Thich chdm soc | | | 'Tiét hoc: Be bao
soc con vat va ) , ) ) ,
267 | 647 | cay, con vat o v¢, cham soc con | San choi | 16p HDbH
X X cdy coi than X
than thuoc* . vat
thuoc
Biét bao vé moi | Hanh vi bao vé | Bé bao vé moi )
268 | 650 ‘ San choi | lop HDNT

truong xung

moi truong

treong bién




quanh khi dugc

nhac nho
Biét tiét kiém < ... | Trochoi: Hanh vi
N . | Tietkiem dién, | o i )
269 | 653 | dién, nude khi ) dung sai khi str Lop hoc | lop HDC
, nuge
duoc nhac nho: dung nudce
271 | 657 | V.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY | # # # # # #
272 | 658 | A. Cam nhén va thé hién cam xiic truée vé dep ciia thién nhién, cudc sdng va cac tic pham nghé thuit
+ Biét boc 16 Ga tréng, meo ) )
R - Lophoe |l6p ~ |HBC
car,n XUc Evul Nghe am thanh, con va ciin con
Suong, VOTaY | 4 bai hat, ban | Chi bo doi do xa | Lép hoc | 16p HPC
lam dong tc nhac gan giii va
mo phong) va : = Chu khi con Lép hoc | lop HDC
ngam nhin vé
str dung cac tu ISV
i cde bi dep no1 bat cua
273 | 660 | 89 MM A che s v, hign
hat, ban nhac
N tuong trong
san guiv thién nhién, , . ,
ngam nhin vé Con ché, conmeéo | Léphoc | 16p HbC

dep noi bat cua
cac su vat, hién
tuong trong
thién nhién,

cudc song va
thc pham nghé
thuat




cudc song va

thc pham nghé
thuat.*
Cham chu léng Nghe hat: Chu tho ) )
o Lop hoc | lop HDbC

nghe, va hudng con
mg cam xic Nghe hdt: Chéu | | HPC

. X oc
(hat theo, vo thuong chit b doi Op I¢ op
tay, nhiin nhay, e

. ... | Nghe bai hat,
lac I, thé hién

. ban nhac; tho,
dong tac minh .

. dong dao, ca

hoa) theo bai o

S dao, tuc ngir; ké

274 | 662 | hat, ban nhac; huvén ohi b
chuyén phu
thich nghe doc }(;A tﬁ;, ‘Q‘p
. voi do tudi va QN
A : Nghe hat: Ciin con
tho, dong d20, | 4 Githge | o |Léphoe |l16p | HDC
ca dao, tuc ngfy; | . vaguog,mi
) hién
thich nghe ké
cau chuyén phu
hop véi do tudi
va cht dé thuc
hién
275 | 663 Thich th, Noi cam nhan | Day tré n6i cam Léphoe | 16p HDG

ngam nhin va

vé vé dep noi

nhan vé vé dep noi




biét sir dung
céc tlr goi cam
noi lén cam xtic
ctia minh trudc
vé dep noi bat
(vé mau sac,
hinh dang, bd

cuc...) cua tac

bat cua tac

pham tao hinh

bat cua tac pham
tao hinh trong chu
dé

pham tao hinh
276 | 664 | B. Mdt s ki niing trong hoat dong 4m nhac va hoat dong tao hinh
Nghe va nhan
Thich nghe va | ra cac loai nhac »
A ] _ ) Nghe nhac tiéng i i VS-AN+ | VS-AN+ | VS-AN+ | VS-AN+
277 | 666 |nhanra cac loai | khac nhau Lop hoc | lop
. .. |anh HDC HDC HDC HDC
nhac khac nhau | (nhac thiéu nhi,
dan ca)
Co khd nang
hat ding giai Hat dung giai
didu, 10 ca, hat | diéu, 1oi cava | Tiét hoc day
278 | 670 | 13101 va thé thé hién sic KNCH: Chu gava | Léphoc | 16p HPH

hién séc thai
cua BH qua
giong hat, nét

thai, tinh cam

cua bai hat

chu vit




mat, diéu

bo...*
Vén dong nhip
nhang theo giai
Cokhinang | diéu, nhip digu | Tict hoc Day
279 | 674 | van dong nhjp | cua cac bai hat, | VDMH: Tom, ca, | Lop hoc | 16p HDBH
nhang theo nhjp | ban nhac phu | cua thi tai
dicucicbai | hop voi chu de,
hat, ban nhac | 40 tudi
voi cac hinh Sur dung cac Str dung trong gb
thire (mua)* dung cu gd dém | dém theo phéch,
280 | 675 L Lop hoc | lop HDC
theo phach, nhip, ti€t tau Céc
nhip, tiét thu BH trong Cb bV
Phoi hop cac
Biét phoi hop | nguyén vat lidu
cac nguyén vat | tao hinh, vat Trang tri thi€p
281 | 679 | . . _ Lop hoc | lop HDG
liéu tao hinh dé | li¢u trong thién | noel

tao ra san pham

nhién dé tao ra
cac SP




Biét v& phdi
hop cac nét

thang, xién

V& phéi hop
cc nét thang,

V¢ con cua, con ca

xién ngang,
ngang, cong . ) )
282 | 683 i . cong tron tao Lop hoc | lop HDG
tron tao thanh o
] ) thanh btrc tranh
btrc tranh co L
.. ... |cOmausdcva
mau sac va bo .
bo cuc
cuc
V& tranh bang | Tré vé tranh
mau nudc lén | bang mau nuée | Day tré vé tranh \ <
283 | 685 | ., ... o 5 . ) Lophoc | lop HbG
céac chat liu 1én cac chat bang mau nudc
khac nhau liéu khac nhau
Biét xé, cit Biét xé, cit
theo duong theo duong
thang, duwong | thang, dwong | Lam con c4 tir
284 | 687 |cong...vadan |cong...vadan | gidy mau hinh Lop hoc | lop HDG

thanh san pham
¢O mau sac, bo

cuc

thanh san pham
¢d mau sac, bo

cuc

tron




Biét 1am 1om,
do bet, bé loe,

vuot nhon, uon

Lam 16m, do
bet, bé loe, vubt

nhon, udn cong

Nan cay thong
Noel

285 | 690 |congdatnandé | , | ., | Lép hoc | 16p HDH
o dat nan dé ndn
nan thanh san L
. . ... | thanh sdn phdm
pham co6 nhiéu s L
o c6 nhiéu chi tiét
chi tiet
Biét phoi hop | Phoi hop céc ki
cac ki ning xép | ning xép hinh
hinh dé tao détao thanh | Day tré xép hinh
286 | 693 |thanhcacsan | cdcsanphdm | dé tao ra san phdm | Lép hoc | 16p HDG HDG HDG HDG
pham cé kieu | c6 kiéu dang, | trong chu dé BV
dang, mau sic | mau sic khac
khac nhau* nhau
Ki nang sang Ki nang sang
tao va st dung | tao va str dung e
P . o Day tré sang tao
1 s0 khuonin | 1 s0 khuon in <\ .
. A o A va str dung 1 s6 ) )
287 | 695 |turcacnguyén | tucac nguyen Lop hoc | 1op HDG

vat liéu khac
nhau dé tao

thanh san phim

vat liéu khac
nhau dé tao

thanh san pham

khuon in: in hinh

con cho, con méo




Biét phi hop,
lya chon cac
NVL tao hinh
V01 cac nguyén

vat liéu san co

Biét phéi hop,
lwa chon cac
Nguyén vat li¢u
tao hinh vai cac

nguyén vat ligu

Day tré phéi hop,
lwa chon cac
Nguyén vat li¢u
tao hinh vai cac

nguyén vat ligu

288 | 696 | . san cO ¢ dia san co ¢ dia Lop hoc | 16p HDG HDbG HDG HDG
¢ dia phuong: i i
i .. | phuong: vo phuong: vé ngao,
v ngao, s0, dé T S
P ngao, da cuoi, | so, da cudi, qua
cuoi, qua thong, S o .
) . qua thong, 14 co | thong, 14 co dé tao
14 co dé tao ra . ) o
) dé tao ra céc ra cac san trong
cac SP TH S N
san pham TH | chu dé
Biét pha tron o Thir nghiém
o Pha tron mau 2 2 ) )
290 | 699 | maudeé taora ) suthay doi cua Lép hoc | 16p HDG HDbG HDG HDG
nuée
mau moi mau nudc
Biét nhan xét o IR,
L Nhan xét san Tré biét nhan xét ] )
291 | 701 | céac san pham A . o : Lop hoc | 16p HDG HDbG HDG HDG
. pham tao hinh | sdn pham tao hinh
tao hinh
292 | 703 | C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuit (Am nhac, tao hinh)




C6 kha ndng

lva chon va tu

Lua chon, thé

Tré biét thé hién

cac hinh thirc van

thé hién hinh | hién cac hinh ) ,
293 | 705 L L dong theo nhac Lop hoc | to HDG HDG HDG HDG
thitc van dong | thuc van dong o
o céc bai hat trong
theo bai hat, theo nhac N
) chu dé
ban nhac
Biét Iya chon Lua chon dung | Tré lya chon dung
dung cu dé gd | cuam nhac dé |cuANdé g0 dém
294 | 707 | dém theo nhip | gd dém theo theo nhip di¢u bai | Lop hoc | 16p HDG HDbG HDG HDG
diéu, tiét tiu | nhip didubai | hat trong chu dé
BH hat bv
C6 kha néng tu Day tré lam do
Tu chon dung N
chon dung cu, | choichude bV
2 cu, nguyen vat A .
295 | 711 |vatligudetao | ==, Lop hoc | lop HbG HbG HbG HbG
liéu dé tao ra
ra SP theo y o
SP theo y thich
thich
C6 khd nang tu Lam d6 choi chu
AR Lop hoc | 1op HDG HDG HDG HDbG
chon dung cu, dé dong vat
296 | 713 | vatli¢udé tao | Lam do choi ,
, 2 Tiét hoc: Lam tho
ra san pham - Léphoc | 16p HDH

theo y thich

con tur 161 gidy




C6 kha ndng
noi lén y tuong

va tao ra cac

Noi [én y tuéng

Day tré noi 1én y

tuong tao hinh cua

297 7115 |, tao hinh cua . .+ | Lophoc | ldp HDG HDG HDG HDG
san pham tao . minh trong chu dé
minh
hinh theo y bv
thich
" . Biét dit tén cho Day tré biét dit
Bietdatténcho | . . S
o san pham tao tén cho san pham ) )
298 | 716 | san pham tao . . L Lophoc | lop HDG HDbG HDbG HDbG
binh hinh phthgp | tao hinh cua minh
in . ;
voi chu dé trong chu dé BV
Tré dugc tu do | Tré duge tu do
tham gia céc tham gia cac
hoat dong ngh¢ | hoat dong ngh¢ | 'Tré duoc tu do
299 | 717 | thuat tao hinh, | thudt ( tao hinh, | tham gia cdc hoat | Lép hoc | 16p HDG HDbG HDG HDG

am nhac trong
chu dé va choi
theo y thich

am nhac ) trong
chu dé va choi
theo y thich

dong ngh¢ thuat




Tich hop ting
dung Steam
trong mot sb
hoat dong tao
hinh dé tao co

hoi cho tré

Cho tré tiép can
phuong phap
ung dung
Steam trong
mot s6 HD tao
hinh dé tao co

hoi cho tré

Lam tranh con ca

300 | 718 | dugc hoc tap, . tlr cac nguyén vat HDBH
v duoc hoc tap, |
trai nghiém o liéu
5 i trai nghiém
nhdm phat huy . i
o nham phat huy
khd nang sang o
) kha nang sing
tao, su hop tac )
1. . .. |tao,suhop tic
vakindnggiai | . .
Lo va ki nang giai
quyét van dé Lo
quyét van dé
o Tao co hoi cho | Day tré bict luan
Biét luan . 5 >
. tré giao luu, chuyén trao do1 ) )
301 | 719 | chuyén san L . . Léphoc | lop HDG HDG HDG
. . trao doi cdc san | san pham tao hinh
pham tao hinh . . Nt
pham tao hinh | trong chu d¢ BV
CONG TONG SO NOI DUNG HOAT bONG
n P - 100 88 84 87
PHAN BO VAO CHU BE
Trong do: - Linh vuc thé chat 43 33 35 33




- Linh vuc nhan thire 16 15 10 10
- Linh vue ngon ngir 23 24 24 24
- Linh vye tinh cam ky ning xa hoi 4 5 4 6
- Linh vye thAm m§ 14 11 11 14
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: PONG VAT
n s aA 1s £, A ‘n e e ‘A ‘e , Ghi chii vé sy diéu
Tén chu dé nhanh S0 tuan thye hién Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach . £,
chinh (néu co)
Ga con- vit con dang yéu 1 T 01/12 dén 05/12/2025 Pham Thi Cham
Con cua- Con ca | Tir 08/12 dén 12/12/2025 Hoang Minh Thu
Dur dn con tho- con khi tinh I Tur 15/12 dén 19/12/2025 Pham Thj Cham
nghich
Ch bg dgi- Giang sinh an I Tir 22/12 dén 26/12/2025 Hoang Minh Thu

lanh




I11. CHUAN BI:

Nhanh “Ga con- vit con

dang yéu”

Nhanh “Con cua- Con ca”

Nhanh “Dw an con tho-
con khi tinh nghich”

Nhanh “Chua b§ doi-
Giang sinh an lanh”

Giao vién

- Gido vién nghién ctru ki
chu dé “Ga con- vit con dang
yéu”. Cung cap cho tré
nhiing hoat dong mot ngay
cua tré ¢ 16p. Cung tré co
nhitng chuén bi: trang tri cac
goc, cb cac do dung, db choi
phtt hop véi chu dé “Ga con-
vit con dang yéu”.

- Xay dung ké hoach, cac
hoat dong cua chi dé.

- Suu tam bao, tranh, anh,
video clip vé “Con ga, con

1499

vit”.

- Tao moi truong hoat dong
mé theo chu dé: “Ga con- vit
con dang yéu”dé sip xép goc
choi hop ly.

- Chuén bi nguyén hoc li¢u

- G1do vién nghién ctru ki chu
dé “Con cua- Con c4”.Cung
cp cho tré nhitng hoat dong
trong chii dé.

- Xay dung ké hoach, cac hoat
dong cta chu dé.

- Suu tim béo, tranh, anh,
video clip vé mot s6 hoat
dong ctia chu dé “Con cua-
Con ca”.

- Tao moi truong hoat dong
mé theo chu dé “Con cua-
Con c4” dé sap xép goc choi
hop 1y.

- Chuén bj nguyén hoc li¢u
can thiét cho chu dé: Gidy
mot mat, giéy mau, mau nudc,
dé can, 16i giéy, keo, kéo, cac
loai, vé hdp, vo chai, len...

- Gido vién nghién ctru ki
chii dé “Duy én con tho- con
khi tinh nghichl”. Cung cép
cho tré nhiing hoat dong
mat ngay cua tré ¢ 16p.
Cung tré ¢6 nhitng chuan
bi: trang tri cac goc, co cac
d6 dung, d6 choi phi hop
v&i chit dé “Dy an con tho-
con khi tinh nghich”.

- X4y dung ké hoach, céc
hoat dong cua chii dé.

- Suu tam béo, tranh, anh,
video clip vé “Du an con
tho- con khi tinh nghich”.

- Tao moi truong hoat dong
mé theo chu dé: “Dy én con
thoé- con khi tinh nghich ”
dé sap xép goc choi hop 1y.

- Gido vién nghién ctru ki
cha dé “Cha bo doi- Giang
sinh an lanh”. Cung cép
cho tré nhiing hoat dong
mot ngay cua tré ¢ 1op.
Cung tré ¢ nhitng chuan
bi: trang tri cac goc, co cac
6 dung, d6 choi phi hop
véi chit @& “Cht bo doi-
Giang sinh an lanh”.

- Xay dung ké hoach, cc
hoat dong cuia chi dé.

- Suu tim béo, tranh, anh,
video clip vé ch6 con, méo
con

- Tao moi truong hoat
dong mo theo chu dé:
“Chu bo doi- Giang sinh
an lanh” dé sap xép goc




Nhanh “Ga con- vit con

dang yéu”

Nhanh “Con cua- Con ca”

Nhanh “Dw an con tho-
con khi tinh nghich”

Nhénh “Chi b di-

Giang sinh an lanh”

can thiét cho chu dé: Gidy
mot mat, giéy mau, mau
nudc, dé can, 16i giéy, keo,
kéo, cac loai, vo hop, vo
chai, len...

- Trd chuyén véi tré vé cac
hoat dong ctia chu dé “Ga
con- vit con dang yéu”.

- Tro chuyén voi tré vé cac
hoat dong cua chu dé¢ “Con
cua- Con ca”.

- Chuén bi nguyén hoc li¢u
can thiét cho chu dé: Gidy
mot mat, giéy mau, mau
nude, dé can, 181 gidy, keo,
kéo, cac loai, vo hop, vo
chai, len...

- Tro chuyén véi tré vé cac
hoat dong cua chu dé “Dy
an con tho- con khi tinh
nghich”.

choi hop ly.

- Chuan bi nguyén hoc liéu
can thiét cho chu dé: Gidy
mot mat, giéy mau, mau
nude, dé can, 161 gidy, keo,
kéo, cac loai, vo hdp, vo
chai, len...

- Trd chuyén véi tré vé cac
hoat dong ctia chu dé “Chi
bo doi- Giang sinh an
lanh”.

Nha truwong

- Chuén bj day du co so vat
chat, trang thiét bi can thiét
tai cac lop.

- Tao moi truong hoat dong
tai san truong cho tré kham
pha trdi nghi¢m

- Chuén bj day du co so vat
chét, trang thiét bi can thiét tai
céac lop

- Tao mo1 truong hoat dong
tai san truong cho tré kham
pha trdi nghi¢m

- Chuén bj day du co so vat
chat, trang thiét bj can thiét
tai cac 16p

- Chuén bj day dii co so
vét chat, trang thiét bi can
thiét tai cac 1op

-T chire Noel cho cac bé
vui vé va dam 4m tai san
truong va ong gia Noel di
trao qua tai cac 1op




Nhanh “Ga con- vit con

dang yéu”

Nhanh “Con cua- Con ca”

Nhanh “Dw an con tho-
con khi tinh nghich”

Nhénh “Chi b di-

Giang sinh an lanh”

- B6 me gitp bé suu tam

- B6 me gitip bé suu tAm tranh

- B6 me gitp beé suu tam

- B0 me gitip bé suu tdm

Phu huynh tranh anh vé céc hoat dong anh vé céc hoat dong trong tranh anh vé cac hoat dong | tranh anh vé céc hoat dong
trong chu dé “Con ong, con | chu “Cha bo doi”. Cho bé trong chu dé .Cho bé mang | trong chu dé “Chi bo dgi-
buém”. Cho bé mang dén mang dén 16p mot s6 d6 dung, | dén 16p mot s6 do ding, d6 | Giang sinh an lanh”. Cho
16p mot s6 d6 dung, d6 choi, | dd choi, nguyén hoc liéu dé choi, nguyén hoc liéu dé bé mang dén 16p mot s6 d6
nguyén hoc lidu dé lam trong | lam trong goc choi: len, vai lam trong goc choi: len, vai | ding, do choi, nguyén hoc
goc choi: len, vai vun, gidy | vun, gidy mau, gidy 1 mit, vo | vun, gidy mau, gidy 1 mit, | liéu dé lam trong goc choi:
mau, giéy 1 mdt, vd hop, vo | hop, vo chai, lich ci... vo hop, vo chai, lich ci... len, vai vun, giéy mau,
chai, lich cu... giéy 1 mdt, vé hop, vo

chai, lich ct...
- Cit, dan cac con ga, con | - Nan, t6 mau mot s0 d6 dung, | - Nén, t6 mau con vat ma | - Lam allbum vé cac hoat
Tré vit d6 choi choi tré thich tré thich dong ngay Noel, mén qua

- Nan, t6 mau con vat ma tré
thich

- Lam con ga, con vit tu
nguyén ligu tai ché

Lam allbum vé cdc con ga,
con vit

- Lam con cua tir tii bong
chong soc

- Cat, dan cac con vat dudi
nude: Con ca, con cua

- Lam con tho tir 161 gidy

ngay Noel, trang phuc
ngay Noel...

- Cat, dan ong gia Noel.
Lam tranh noel, d6 dung
noel

-Lam allbum vé cong viéc
cua cac chu bg doi




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: PONG VAT

TT

Hoat dong

Phén phoi vao cic ngdy trong tuin

Ghi chu

Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thu S Thir 6

Pon tré

- Tro chuyén véi tré 1o1 ich cta viée gitt gin v€ sinh than the, v§ sinh moi truong doi vai stte khde con nguoi.

- Pon tré, trao doi véi phy huynh vé tinh hinh cua tré

- Hudng dan tré cat d0 ding c4 nhan gon gang, ngan nap

- Nghe nhitng bai hat vé chu dé: Dong vat

+ Nhanh 1: Ga con- vit con dang yéu

+ Nhanh 2: Con cua- con ca

+ Nhanh 3: Dy an con tho- con khi tinh nghich

+ Nhanh 4: Chu b doi- Giangs sinh an lanh

- Tro chuyén vé cha dé nhanh:

+ Nhanh 1: Ga con- vit con dang yéu

+ Nhanh 2: Con cua- con ca

+ Nhanh 3: Dy an con thd- con khi tinh nghich

+ Nhanh 4: Cht bg doi- Giangs sinh an lanh

- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cdu phire, cAu mo rong.
- N6i va thé hién ctr chi, diéu bg, nét mit phi hop voi yéu cau, hoan canh giao tiép.

Thé duc sang

1: Khoi dong: Di két hop céc kiéu di: di nhanh , di chim, kiéng chan, di bang got chan,...
2.Trong dong: Tap 5 dong tac két hop voi bai hat:

Bai 5:

- Ho hap: Hit vio, thd ra

- Tay: Hai tay 1én cao, nghiéng nguoi sang hai bén

- Lung, bung: Quay ngudi sang trai phai

- Chan: Ping mot chan dua lén trude, khuy goi

- Bat: Bat tai chd)

TCVD

- Nhénh 3: Bit mat bt dé




T Hoat déng : : Phan phoi vao ca’c ngay trong tuan : : Ghi chu
Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
3: Hoi tinh: Cho tré choi cac trd choi nhe nhang.
Ngay 01/12/2025 | Ngay 02/12/2025 Ngay 03/12/2025 Ngay 04/12/2025 Ngay 05/12/2025
| -LVPT: Nhin thitc | - VPT: Thé chat | - LVPT: Thdm my | - LVPT: Ngén ngit | - LVPT: TCKNXH
Nhanh f_)fm d?n 4',Nh'°-‘£1_ Chay cham 60x80m | Day KNCH “Chu ga Déng dao “Gava B¢ bao vé cham soc
1 biét nhom c6 4 .d,01 va chi vit” vit? con vt
tuong. Nhan biét
chir s0 4
Ngay 08/12/2025 | Ngay 09/12/2025 Ngay 10/12/2025 Ngay 11/12/2025 Ngay 12/12/2025
| -LVPT:Ngon ngit | - LVPT: ThAmm§y | - LVPT:Nh4n thitc |- LVPT: ThAmm§ | - LVPT: Thé chat
Nhanh Truyén: Ca chép | Day VDMH: Tém ca | Do dung tich bang 1 | Lam tranh con cé thir Bo ziczac qua 5
2 con cua thi tai don vi do cac nguyén vat liéu diém, moi diém cach
Hoat o nhau Sm
3 dong (BbT)
hoc Ngay 15/12/2025 | Ngay 16/12/2025 Ngay 17/12/2025 Ngay 18/12/2025 Ngay 19/12/2025
- LVPT:Nhén thitc | - LVPT:Thé chat | - LVPT: Tham m§ | LVPT: Nhan thitc | - LVPT:Ngén ngir
Nhanh | B¢ tim hiéu con Di trén ghé thé duc Lam con tho tr 131 Sap xép theo quy tic | Truyén: Voi, h, tho
3 tho- con khi gidy (E4,ES) cua 3 doi tuong va khi
(E2,E3)
Ngay 22/12/2025 | Ngay 23/12/2025 Ngay 24/12/2025 Ngay 25/12/2025 Ngay 26/12/2025
Nhénh | - LVPT:Ngon ngit | LVPT: Nhgn thire | -LVPT: Théchat | - VPT: Thim my | - LVPT: TCKNXH
4 Tho: Chu b doi Tim hiéu 6ng gia TuLng ‘t’>0ng llen a0 Vad | Nan cdy thong Noel | Giang sinh an lanh
bdt bong bang 2 tay
Noel
Hoat Nhanh Ngay 01/12/2025 | Ngay 02/12/2025 | Ngay 03/12/2025. Ngay 04/12/2025. Ngay 05/12/2025.
4 dong 1 1.LHDCCPD: Tré lya | 1.HPCCD: Xemva | HPCCD: tré tim HDCCD: Thu HDPCCD: Gio thoi
ngoai doc sach truyén (san nghiém nhuom mau | thuyén trdi ( Khu cat




T Hoat déng : : Phén phdi vao Ci'l’C ngay trong tuin : : Ghi chu
Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
troi chon d6 choi/ Tro | trudng) hiéu vé cdy ca chua | cho 14 ( khu mau nudc)
choi theo ¥ thich ZilICVD: Ainhanh | ( Vuon thuc nghiém) Izmg((:j)vf) I g EEVD I(;Iém vong
nhat CTA . : Bit mat bat | 3. Choi tu do

( Khu trdi nghiém) 3.Choi ty do quanh ia TCVD: Tom cua dé ' '
2,TCYD: Lam theo | san truong 3.Choi tu do cac tro 3. Choi ty do quanh
yéu cau choi san truong
3.Choi ty do tai san
truong
Ngay 08/12/2025 Ngay 09/12/2025 Ngay 10/12/2025 Ngay 11/12/2025 Ngay 12/12/2025
1. HBCCD: 1. HbCCDb: 1. HPCCDb: Cayco | 1. HDCCD: HDCCD: Thir
Tré lya chon dd Tré nhat rac san thé moc tir cudng cu | Thu nghiém nhuém | nghiém trimg chui
choi / Trd choi theo truong (san tr}rbng) cardt ( Vuon thyc me}u chq gidy ( khu VE:lO Chfli hep ( khu
o N 2. TCVD: cudp co nghiém) mau nude) cat nuace)

Nhanh |7 thich (Khutrai |3, Choi ty do quanh L&) éVD' Thi dia b 2. TCVD: Ainhanh | 1. TCVD: Kéo co

2 nghiém) san truong bél - 1nadiaba gy ' 2. Choi tu do
2.TCVD: Bit mat 3. Choi tur do cac tro 3L Chm‘ t do quanh
Lo . san truong

bdt dé choi.
3.Choi tu do tai khu
trai nghiém cat va
nuoe
Ngay 15/12/2025 Ngay 16/12/2025 Ngay 17/12/2025 Ngay 18/12/2025 Ngay 19/12/2025
1. HbCCD: 1.HBCCD: To6 vé 1. HBCCD: Quan sat | 1. HDCCD: Thu 1. HDCCD: Tré xem

Nhanh | Tré lya chon do mot so hinh don vuon rau cai (Vuon | nghiém sy d6i mau | sach, truyén ( khu

3 : ;o gian, gan glit CDAT | thuc nghi¢m) cua mau nude ( khu | sach truyén)

choi theo  thich (san truong) 2. TCVD: Tha diaba | mau nudc) 2. TCVD: Chuyén
2. TCVD: Nhay bao | 2.TCVD: Bit mét bit | ba 2. TCVD: Cudp co | bong




T Hoat déng : : Phan phoi vao ca’c ngay trong tuan : : Ghi chu
T Thir 2 Thi 3 Thu 4 Tha S Thi 6
3. Choi tu do de 3. Choi tu do cac tro | 3. Choi tu do quanh | 3. Choi tu do
3.Choi tu do choi san trudng
Ngay 22/12/2025 Ngay 23/12/2025 Ngay 24/12/2025 Ngay 25/12/2025 Ngay 26/12/2025
2. HbCCD: 1.LHDCCD: Quan sat | 1. HDCCD: Quan sat | 1. HDCCD: Day tr¢ | 1. HDCCD: Thur
Tré Iira chon dd cdy hoa gidy qué trinh PT ctia ¢t | v& tranh bang mau nghiém voi rong
e 2. TCVD: Bit mat bat | khoai tdy (Vuon nudce [én qua ( khu trong lo ( khu cat
. choi / Tro choi theo | 7, o . . .
Nhanh dé thuc nghiém) mau nude) nudce)
4 | ythich (Khutrai |3 Choitw do 2. TCVD: Thadiaba | 2. TCVD: Bitdia | 2. TCVD: Chuyén
nghiém) ba bay bong
, 3. Choi tu do cac tro | 3. Choi tur do quanh | 3. Choi tu do
2. TCVD: Nhay bao : A .
3. Choi tu do choi san truong
1. Hoat dong v¢ sinh
*Rira tay
- Hoi 1-2 tré nhic lai k§ ndng rira tay, rira mét cho ca 16p nghe
- Moi 1 tré c6 ki ning rira tay thanh thao 1am mau.
- C6 nhan manh lai thao tc rtra tay va nhac tré cha y: Khi rira tay phai kéo cao tay 4o 1én; Nh6 hudng tay xudng
dudi voi nude chay; Khi rira xong vudt nude va lau kho tay bang khin kho, khin sach nhé..
A e 1 x . | *Rira mat
5 V¢ sinh, an, ngu :

- Mdi 1 tré c6 ki ning rira mit thanh thao lam mau
- C6 khéang dinh lai thao tic rira.

*Tré thuc hién

- Lan luot tré thuc hién.

- C6 nhac nho tré 1am dang thao tac.
- Co gido duc va khen tré.

- Cho tré thu don d0 dung, vit khin, phoi khin clng co.




TT

Hoat dong

Phén phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi chu

Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thu S Thir 6

2. Hoat dong an

* Truwdc khi an.

- Hudéng dan tré ké ghé vao ban

- C0 gidi thi¢u mon an, kich thich tré mudn an.

- Tro chuyén gitip tré nhan biét cac mon an trong bita an, phdn nhom 4 loai thuc phérn, cach chon thirc an an oan,
khong an toan...

- Thé bat du an cac con phai lam gi?

- Con trong khi an chiing ta phai an nhu thé nao?

- Khi &n xong cac con phai l[am gi?

* C6 chia com ra tig bat va chia cho tré an.

- C6 mdi c4c con an com (c6 hudng dan tré moi ¢ va cac ban trudce khi in).

* Khi tré dn

- C6 tao khong khi vui vé, thodi mai, dong vién tré an hét xuét (co thé bt nhac cho tré nghe)

- C6 chl y quan tAm tdi tré an cham (khuyén khich tré an nhanh hon), tré biéng an va nhimg tré méi om day (c6 ¢6
thé bon cho tré an).

-Cochuy aé phong tre bi hoc, sdc (co nhic tré an nhai ki khong an qua nhanh kéo bi sic)

- Hu6ng dan tré cam thia va giit bat, cach xtic com gon ging sao cho khong roi vii.

- Gido dyc hanh vi vdn minh nhu: Ho phai che miéng, khong dua nghich nhau...

- Pong vién tré an hét suat.

* Sau khi an:

- C6 huéng dan tré khi an xong xép bat, thia, ghé dung noi quy dinh. Huéng dan tré lau miéng, lau tay, ubng nuée
huéng dan tré udng tir tir, timg ngum dé khong sic hoic khong w6t do.

- Nhic nhé tré khong chay nhay, hodc dua nghich sau khi an.

3. Hoat dong ngu

- CO tro chuyén cung tré:

- Bay gio 1a dén gio gi vay?

- Trudc khi di ngu ching minh phdi lam gi?




TT Hoat dong : : Phén phdi vao Ci'l’C ngay trong tuin : : Ghi chu
Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- Céc con di di vé sinh, udng nudc hét chua?
- Trén tay céc con ¢6 cam gi khong?
- Céc con nhd khong ban nao cam d6 choi, hay banh keo trén tay khi ngi nhé.
- Pi ngi dung gid sé gitip co thé ntn?
- C6 bat nhac bai “Chuc bé ngii ngon” cho tré di ldy gbi”.
- C06 bat nhac hat ru cho tré nghe.
- Co tiép tuc md nho nhac hat ru cho tré ngi. Co di xung quanh bao quat tré.
- Khi tré ngt ¢b truc bao quat tré dé quan sat, phat hién va xu ly kip thoi cc tinh hudng co thé xay ra khi nga.
- Néu ¢6 tré khé ngu chua di vao gidc ngd ngay ctng céc ban, c6 khong ép tré ngii ngay nhu cac tré khac ma dan
dan cho tré 1am quen, c6 thé cho tré ngh mudn hon cac tré khéc nhung cb giit im ling.
- Tré ndo thte day trude ¢ cho dy trude nhung can tranh 6n 4o anh huong dén nhimg tré khac. Khong nén danh
thure d(‘Sng loat, khong danh thurc tré day som trude khi tré thirc giéc vi dé 1am tré cau kinh, mét moi.
- C0 bat nhac bai: “Day di thoi” cho tré hat lam dong tac vuon vai
- C6 cho tré cat goi, cat chiéu, gip chin cung cd
Ngay 01/12/2025 | Ngay 02/12/2025 Ngay 03/12/2025 Ngay 04/12/2025 Ngay 05/12/2025
Nghe hat: “ - Tho: “Pan vit con” | Tré lam vo: Bé lam | Pong dao: “Ga va - Lam v¢ sinh 16p
Nhanh | Ga trong thoi keén” quen vdi toan vit” hoc: Lau db choi, gia
1 dd choi
Hoat - Sinh hoa‘E 16p, néu
6 dong : ‘ ‘ ‘ g‘uong Bé ngoan
chidu Ngay 08/12/2025 Ngay 09/12/2025 Ngay 10/12/2025 Ngay 11/12/2025 Ngay 12/12/2025
Vén dong “Baby | Doc tho: Em lam bac | Day tré TC: Ai thong | Nghe ké chuyén: Bac | - Lam v¢ sinh 16p
Nhanh | Shar” Phong chirc si minh sirua kham bénh | hoc: Lau dd choi, gia
2 nang) d6 choi
- Sinh hoat 16p, néu
guong B¢ ngoan




TT Hoat dong : : Phén phdi vao Ci'l’C ngay trong tuin : : Ghi chu
Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Ngay 15/12/2025 Ngay 16/12/2025 Ngay 17/12/2025 Ngay 18/12/2025 Ngay 19/12/2025
Nhanh | -Vandongbai“ | Day tré TC: Tay dep | Doc tho: “Thé con Day tré: Mac 4o - Lam v¢ sinh lop
3 Chu khi con” tinh nghich” khoac hoc: Rira ca chc
(Phong churc nang” - Sinh hoat 16p, néu
guong B¢ ngoan
Ngay 22/12/2025 Ngay 23/12/2025 Ngay 24/12/2025 Ngay 25/12/2025 Ngay 26/12/2025
Nhanh - Véan dong bai - Véan dong bai “Bé | Nghe hat nhiing bai To6 vo tao hinh - Lam v¢ sinh lop
4 “Chéu yéu cht by vui noel” hat vé Noel hoc: Rira ca cdc
doi” - Sinh hoat 16p, néu
(Phong churc nang” guong Bé ngoan
V. KE HOACH HOAT DONG GOC CHI TIET:
TT Tén goc choi Muc dich — Yéu cau Sl?:,ll::sltl:;:% gll(;z Chuan bi Phén phoi vao nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
- Nau in: Dau bép - Tré biét tén d6 dung | - Tré nhan vai choi ldy thé | - PO choi ndu an: Bat
nhi cua goc choi va biét deo thia, dia, dao, thét, ndi,
str dung d6 ding dung | - Tré vé goc choi phén | chao...
Goc cach cong cong viée cho cac | - Ban, ghé cho tré
1 phéan thanh vién trong nhém X X X X
vai choi.
- Tré ty ldy do0 choi va
choi
- Tré choi co6 bao quat,




TT

Tén géc choi

Muc dich — Yéu cau

Cac hoat dong / tro
choi trong goc choi

Chuén bi

Phén phoi vao nhanh

Nl | N2 | N3 | MM

nhdp vai choi cung tré
khi gip kho khin (dd
dung, ngén nglr, thao
tac...)

- Khi choi xong tré biét
thu don do choi ngin nip
£on gang.

- C6 nhan xét, dong vién,
khuyén khich tré dé gio
sau choi tot hon

- Siéu thi mini

- Tré biét tén d6 ding
ctia goc choi va biét
st dung d6 ding

- Biét nhan va thé hién
vai choi va giao tiép
trong nhom choi

- Biét bay cac mit
hang dung theo tung
khu vuc

- C6 k§ nang ndu an
va ban hang...

- Tré nhan vai choi

- Tré vé goc choi phan
cong cong viéc cho cac
thanh vién trong nhom
choi.

- Tré t ldy d6 choi va
choi

- Tré choi ¢6 bao quat,
nhdp vai chot cung tré
khi gap kho khan (d6
dung, ngoén ngtr, thao
tac...)

- ban d6 dung trong gia
dinh, ban di¢n thoai, ban
hoa va qua, ban d6 ding
trong gia dinh.

- Céc khung anh gia
dinh

- P dung trong gia
dinh.

- Céc loai mau dién
thoai ban, dién thoai di
dong, dién thoai bﬁng
coc gidy

- Hop qua, hoa




TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau cCl:loc’il::gltl d()l(;% ﬁltll(‘; Chuén bi Phén phoi vao nhanh
58 NI | N2 [ N3 | N4
- Khi choi xong tré biét
tu thu don do choi ngan
lap gon gang.
- th:m xét: Dong yién,
khuyén khich tré dé gio
sau choi tot hon
i, vio g e phin | "
+ Nhanh 1 : Bé xay A z. Ua,.¥do goc Chdl P - V6 hop stra chua
Lo - Tré biét phoi hgp | cong, nhan vai choi minh .
trang trai ga, vit LAl el , . . ., .| -Vo0so
. .~ x| sap xep ldp dat... Cac | thich cung nhau choi tro A
, + Nhanh 2 : Bé xay bé A . . - Cay xanh
Goc , NVL d6 chot, gach, | choi 2.
Xay ¢ cay dé tao 1én quang | - CO goi ¥ gitp tré choi | - Khoi tru x X
2 + Nhanh 3 : Bé xay \ o Y | A P ~ | - Céc hinh vudng, hinh | x X
dung A , canh khu vuon cuia bé | xdy dung c6 bd cuc 0| , . ,
chuong tho A chirnhat.
Nhanh 4 : Bé xay & . .| - Ngoi nha bang bia cat
T - Tré biet giao luu cac | . z
doanh trai quan doi 3¢ choi tong, x0p
- Nhan xét: Dong vién | Tham c6 lap bing nut
) chai
khen tré
- Ai nhanh hon - Tre biét lay bang va | - Tré vao goc choi tré - Cac bang bicu, chir so
- Ghép cho dung do chGi de chot thich hinh anh to nhd, ban co0,
Goc | - Ban c0 thong minh | - Biét choi theo ni - Tré co kinang lay thé | 16 t9, sap mau, but chi,
3 hoc tip | - Ghep hinh sang tao | dung choi cua bang dé | deo va lay do dung dé kéo, lich cfi, ho dan....| x X X X
- B¢ tinh nhanh thiet ke. choi. phu li¢u phu hop véi
- Mat ai tinh | - Tré nhan biét va - Lay va sirdyng d/d d/c | chu d¢ gia dinh.
- Sap xép theo quy tac | chon ding s theo bang thiét ké - But da, phan.




Cac hoat dong / tro

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau choi trong goc choi Chuén bi Phén phoi vao nhanh
N1 | N2 | N3 | N4
- Bé chon cho dung - Tré c6 ki nang khi - C6 huéng dan tré khi
- Bé thong minh choi con ling tang
- Biét lay va cat dd - Pong vién khuyén
choi dang noi quy khich tré dé tré t tin khi
dinh choi
- Tré biét giao luu cac
goc choi
- NX gio choi, kiém tra
két qua
+ Tao hinh: - Tré nhan vai choi ‘
- V& con ga, con vit Tré 6 k¥ nine vé 4 \. i g9 %, tAr 3 chl.lye_:n Yol cac nguyén vat li¢u da
‘ - Tré co k¥ nang vé t6, | muc dich cong viéc cua dang , phong phit: v cdc
- Trang tri d6 dung v€, dan dinh. tro choi h; . X .k
<A , , A A , ) Op sua, XOp mau, giay
ctia bo doi - Biét s dung cdac |- CO khuyén khich tre AL VA vun. len van
Goc ‘ .. | NVL len, vai vun, v0 | lam ra nhimg san pham Ié ,k 4 > VRS
4 nghé -Lam con cua tr giay chau, mau nudc, la | cia minh Aeo, ero ?‘}’ sa}p mat, X X X
thuét mau hinh tron cdy, bia xi mang, |- Tré biét giao luu cic ons ml‘ltl’)‘gla}ftletlfn hoa, X
- Lam thiép noel, lam th{mg cat téng,, 16‘i goc choi g)f': q;lfl’m;;a Ong;
con cua , tir cbe gidy. | €idy a0 ta 1 s0 dd |- Nhan xét, luu lai san | =00 S
dung, d6 choi pham cua tré VU
_Lam con thé tir I5i - Giay bia, dat nan,...
gidy




Cac hoat dong / tro

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau choi trone séc choi Chuén bi Phén phoi vao nhanh
58 NI | N2 [ N3 | N4
- Tré vao goc choi tré
< thich
i D?C tl{()’ c%lu: to. y A . - Tré co6 ki ndng léiy thé Tranh truyén, hlnh anh,
- Bé ghép tur - Tré biét chon hinh C1A aX aa Do
2 A , . I deo va lay do dung dé r01 det, roi tay, rbi mi,
- K& chuyén sang tao | anh phu hop dé cat o X
A 1 4 A . T choi tré thich ra tw doc, | rdi thia, rdi bong ...vé
ve bo me, dién thoai, | dan thanh allbum 2
ngay nghi, ngdi nha - Tré biét ké chuyén ke. g de, albym trang,
. |PeHY e DICURC ChUYEN 1 4 oitp tré khi gip kho | kéo, hd dan...
5 Goc van |cua bé. theo y cua tre mot Khiin vé nedn net. #iao < < X <
hoc | - Xem tranh chuyén, | cach sang tao d¢ phat i son et &
sach theo chu dé an trién ngdn nglr & tré P\,
toan cho bé - Biét cat d/c gon gang | Trgdl Cdc hig'anl
. ' dan thanh allbum
- Lam allbum ¥ %
- Dong vién khuyén
khich tré
- Treé biet giao luu céc
goc choi
- Cham s6c cdy canh. | - Tré biét quan sat, - Tré gieo hat va quan | - Hat giéng, nudc, binh
Goc nhan xét sy nay mam | sat su nay mam cua cdy. | tudi, chau cay ...
6 thl.eAn cua cay -Biét tudi, chiam soc, X X X X
nhién - Tré ¢6 mot s6 ki bao v¢ cay.
nang chim soc cay:
tu6i nude, nho co...
Gée |~ Thi nghiém khoa - Tré biét choi va - Thi nghiém sira ma - Mau nudc
7 lam 1 s6 thi nghiém A : X X X
kham | hoc Shis thuat - Mau thyc pham X




TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau cCl:loc’il::gltl d()l(;% £;22 Chuén bi Phén phoi vao nhanh
88 NI | N2 [ N3 | N4

pha |- Thu nghiém sy 461 | don - Cham va nhuom mau | - D6 dung thi nghiém.

mau cua nudc

-Tap d4nh may tinh | - Tré biét tén nhiing - Tré vé goc choi, lua
Géc |- Goi dien thoai d6 dung trong goc. chon ndi dung choi ma |- Banla

o S ' L LS s , tré tdp danh may tinh, | - Mav i
Pl | Laquinido Trecolming sy | L thoai 12 udn ey S O
ngh¢ dyng nhimg do ding, got dich thoat, fa g _ Dién thoai
d choi do. a0...
NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PROH
Pham Thj Cham Hoang Minh Thu Dang Thi Quynh Nga Hoang Thi Di¢p
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