VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “AN TOAN VOI NUOC NONG”
Thir hai ngay 24 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong: Pém dén 2, nhan biét nhém cé 2 ddi twong
Linh vue phat trién chii dao: Nhan thire

1. Muc dich — yéu cau
+ Kién thirc
- Tré biét dém trén nhom ddi twong trong pham vi 2. Nhan biét cac nhom c6 2 d6i tuong.
-Biét goi tén va phan biét dd dung chtra nude ndng (Am siéu tde, binh thuy, ndi nude...).
- Biét cach choi cac tro choi c6 dua ra.

+ Ky nang:
- Rén kha nang quan sat, tap trung, cha y, ghi nhé c6 chu dinh
- Rén k¥ nang xép, dém,k¥ ning hop tac véi ban va ngén ngit mach lac cho tré.

+ Thai dj:
- Gi4o duyc tré biét vang 10i c¢o gido, doan két véi ban bé trong 16p, tré ngoan c6 ¥ thic trong hoc tap
-Tré biét khong cham tay vao binh nude ndng, bép, 4m siéu téc dé tranh bong.
2. Chuan bi dd ding, phwong tién:
- Thé hinh: 4m nudc néng, binh thiy, cbe, khan, ca, ly... (theo cip)
-Thé chdm tron s luong 2 (S6 2)
- RO cho tré bo dd vat
-Nhac vui khéi dong
3. Tién hanh hoat dong:



-On dinh t6 chuc:

+Cho tré hat va van dong : “ Nay ban than yéu oi”- Ung dung Al

a. Hoat dong 1: On s6 lwong 1

- C6 cho tré quan sat goc “ Cong nghé”, “ Nau an”

-Cho tré ¢ém: 1 binh dung nudc nong, 1 binh giir nhiét, 1 phich nuéc néng, 1 cdc, 1 am, 1 ly

b. Hoat dong 2: Pém dén 2, nhan biét nhém dbi twong trong pham vi 2.

- Cé4c ¢o ting mdi ban mot ro d6 choi,

- Cac con xem trong ro ctia minh ¢6 gi? (Thé hinh 4m nudc nong)

- Céc con cung cd xép 1an luot hét s6 thé hinh 4m nudce ndng ra phia trudc mat minh xép theo hang ngang tir trai sang
phai nao?

- C6 xép duoc miy cai 4m dung nudc néng -tré dém cung cd nao. (1,2)

- Céac con dém xem con c6 may cai am ?

- Cho tré dém ca 16p, ca nhan tré.(Chon thé cham tron tuwong (mg)

- Cho tré cét s thé hinh Am nudc néng vao ro.

- Cho tré di lay mdi ban 2 cai coc

- Cho tré xép s6 coc ra trudc mat? (Tré co thé xép theo hang ngang, xép theo hang doc)

- Cho tré dém va hoi c6 may cai coc

- Cho tré dém ca 16p, ca nhan tré.(Chon thé chim tron tuong (mg)

- Cho tré cat hét s6 cc vao 16

- Cho tré v6 tay 2 lan

- Chiing minh vtra dung b phan nao cua co thé dé xép cdc va Am nudc,

* Lién hé:



- Cho tré gio ngdn tay tuong trng

- Cho tré tim nhitng do dung do choi c¢6 sé lugng 1 2 trong 16p gitip ¢o.

c. Hoat dong 3: Luyén tip cling co

- Tro choi 1: Lam theo yéu ciu

- C ¢6 nhiéu 16 t6 d6 choi, @6 dung, dd an véi sb luong khac nhau.

+ Cach choi: Tré vira di vura hat khi nghe ¢6 noi:

- “Tim dé,, tim d6” — Tré noi “S4 lwong 1a may” va c6 noi sd luong can tim. Luc nay tré nhanh tim & trong bang 1 16 t6

c0 s0 lugng = s0 lugng cd yéu cau sau do ding va gio 16 to 1én.

+ Luat choi: Néu ban nao bj sai s& phai chon lai cho ding nhé.

- Tro choi 2: Vé ding nha

- C6 ¢6 2 ngdi nha: ngdi nha 1 chAm tron va ngdi nha 2 chim tron.

+ Cach choit: Cé.C bgn s€ chon 1 16 to ma con thich, sau do vira di1 vira hat. Khi cc} noi1 tim nha cac ban s€ nhanh chan
chay vé ngdi nha c6 s6 cham tron tuong trng vai s6 lugng do vat trong 16 t6 con dang cam trén tay nhé.

+ Luat choi: Ban ndo vé khong ding nha s& phai nhay 10 co.

* K&t thiic: Nhan xét, tuyén duong tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré khong tap trung,chil y trong gid hoc, Tré chua nhan dwgc nhom c6 s6 lugng 2

+ Phwong an giai quyet .Giao vién rén kha nang tp trung cho tré trong gio hoc, Gilp tré nhan biét nhom d6 dung co s6 lugng 2,
cho tré dém va nhan biét bang nhidu d6 vat khéc nhau c6 sb luong 2

5. DPanh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba ngay 25 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong: Béc trimg chim cut
Linh vue phat trién chit dao: TCKNXH

1. Muc dich yéu cau

+Kién thire:

-Tré biét tén moén an: trimg chim cuat lude.

- Hiéu duogc vo trimg — 10ng tring — long do.

- Nhan biét nguy hiém khi tiép xtc nudc néng, dd nong.

+Ki nang:

-Tap thao tac boc tring bang ngon tay.

-Phét trién van dong tinh va phdi hop tay — mit.

-Luyén kha nang quan sat, ghi nh¢ va néu nhan xét.

+Thai do:

-Hao huing tham gia hoat dong, biét cho luot, khong tranh gianh.

- C6 y thirc giit an toan khi gip nudc néng, d6 nong.

2. Chuin d0 ding, phwong tién

- Trang cut di ludc, dé nguodi

-R6 nhd, khin, dia

-Tranh/anh: bép, am nudc, ndi nude soi

-Video ngan (30s) canh ludc trimg dé nhin manh “nude ndng nguy hiém”

-Khin lau tay, dia nho, trang cut moi bé 2 qua

3. Tién hanh hoat dong



*On dinh to chiic
- Cho tré xem video ngan:  Ludc trimg cat”
+DPam thoai:

-Trong video con thiy gi?-
-No6i nudc dang thé nao?
-Nudc so1 ¢6 nguy hiém khong?

*Co chdt y: Nude nong lam bong, con khong tu cham hay lai gan.
b. Hoat dong 2: Kham pha- Trai nghi¢m

- C0 gi01 thi¢u trung chim cut that.

-Tré quan sat: so vo tring — lac nhe nghe bén trong.

-Vo trimg mau gi?”
-Con lac nghe tiéng gi khong?

-C6 1am mau boc tring cham rai:
-Gd nhe — boc 16p vo — 14y tring ra — dit vao dia

-C6 dung ngoén nao dé boc?
-Minh boc nhe hay manh?”

-Tré thuc hanh: c6 quan sat & hd trg

c. Hoat dong 3: Pam thoai-Riit kinh nghi¢ém an toan
- Cho tré ném thtr va cam nhan.

+C0 hot:

-Néu trimg con nong,con cd boc khong?

-Khi thiy nudc nong hodc ndi dang soi con lam gi?

* Két thiic: Cho tré hat: “ Tranh xa voi nudc néng”- C sang tac giai didu don gian trén timg dung Al kiéu Pong dao.



+ D kién tinh huong cé thé xdy ra: Tré chua biét boc trimg
+ Phuwong dn gidi quyét: Co gido dong vién va hudng dan tré thyuc hién.

5. Danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw ngay 26 thang 11 nam 2025
Linh vyc phat trién: Thé chat
Tén hoat dong: Bat 1én xuong buc cao 30 cm

1. Muc dich — yéu cau

+ Kién thirc:

-Tré biét budc 1én, xudng buc cao 20-30 cm , phbi hop chan nhip nhang.

- Tré biét cach choi trd choi: “kéo co”.

+ Ky nang:

- Rén luyén thé lyc, kha ning chu ¥.

- Phat trién co chén, t6 chat khéo 160 va kha ning dinh hudng trong khong gian.
+ Thai do:

Tré hiing thu vai gio hoc, chi ¥ léng nghe hi¢u 1énh ctia ¢d, yéu thich cac hoat dong thé duc..
2. Chuan bi do diing, phwong tién

- Dja diém : Trong nha , sach s¢ .

- May tinh, loa dai,

- Trang phuc co va tré gon gang .

- Tao tam li thoai mai cho tré .

- 2 buc cao 20-30 cm

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh to chiic:

-Gidi thiéu dén véi hoi thi bé khoe mang non. Hoi thi gdm ¢6 3 phan choi:

+Pong dién



+ Khéo I¢o

+ Chung strc.

Hoat djong 1: Khoi dong

Cho tr¢ lam doan tau di thanh vong tron theo nhac cua bai hat di xe lura, di cac kiéu di: Di thuong - di bang mép ban chan - di
thuong - di bang miii ban chan - di thuong - di bang got chan - di thuong - chay chdm - chay nhanh - chay chdm.Theo nhac bai hat:
Doan tau nho xiu”
https://youtu.be/VERWNOS7KtM

- Cho tré vé d6i hinh 4 hang doc, sau d6 cho tré quay theo cac hudng ding thanh 4 hang ngang dé tap bai phat trién chung

Hoat dong 2: Trong dong

+BTPTC: 2Ix4n
(https://voutu.be/PmkPg42uCtY)

- Ho héap: Théi bong bay

- Tay :Co va duoi tay ‘

- Lung/ bung: Cii nguoi ve phia truge
- Chan: Ng6i xom,ding [én.

- Bat: Bat nhdy tai cho

- Hinh thic tap: Co tap mau tré tap theo co.

- Yéu cdu tré chuyén vé doi hinh 2 hing ngang quay mit vao nhau.
+ Van ddng co ban: Budc xubng byc cao 30cm

- Co gi6i thiéu van dong

- Co tap mau

+ Lan 1: Khong phan tich


https://youtu.be/vERWNO87KtM
https://youtu.be/PmkPg42uCtY

+ Ldn 2: Phan tich dong tac: Khi c6 hiéu 1énh chudn bj c6 dimg trudc byc, hai tay chdng hong. Khi c6 hiéu 1énh budc thi c6 bude
chan trai 1én buc sau d6 c¢6 budc ti€p chan phai lén. Tiép theo co budc chan phai xudng dat sau d6 ¢6 bude chan trai xuong. khi bude
xuong buc xong cd vé cudi hang dimg.

- CO6 goi 1-2 tré 1én tap thu: Néu tré tap duogc co cho tré tap , néu tré chua tap dwoc ¢ hudng dan tré tap.
- Tré thuc hién

+ Cho tré tap lan luot theo t.

+ Thi dua gifra céc tré.

- C6 ding canh dong vién tré manh dan tap va hudng dan nhiing tré chua tap duoc.

- C6 chu y bao quat stra sai cho tré.

- Ciing cd: Cho tré nhac lai tén bai tap.

- Cho 1 tré 1én tap lai van dong.

- Hoi tré tén van dong

¢. Tro choi: Kéo co

- Céch chot: ¢6 chia 16p thanh 2 d61, moi doi cam 1 bén cua sgi day. Khi ¢6 hi¢u 1énh cua ¢, céc tré phai ¢d gang kéo cac thanh
vién ddi ban vé bén minh. D01 thang cudc 1a ddi kéo dugc cac ban sang bén phan san ctia minh.

( Tré choi 2 — 3 lan)
Hoat dong 3: Hoi tinh
-Thu gidn nhe nhang trong phong tap (Ngdi vong tron, bop vai, xoa tay, chan, lung cho ban, ndm nghi....)

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ Du kién tinh huong co6 thé xay ra: Tré con nhit nhat chua manh dan, ty tin khi van dong
+ Phuong an gidi quyét: Co huong dan va dong vién tre .

5. Panh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam ngay 27 thang 11 ndm 2025
Tén hoat dong: Truyén: Bé Na v6i voi nwéc néng(QTE)
Linh vue phat trién chi dao: Ngon ngit.
1. Muc dich yéu cau
+Kién Thikc:
-Tré nhd tén truyén, nhan vat, ndi dung chinh.
-Biét nguyén nhan bé Na bi phong va cach phong tranh nguy hiém.
-Nhan biét quyén dwoc bio vé, quyén dwec an toan cia tré.
+Ky nang;
-Tré biét chia sé suy nghi, tra 151 cu hoi.
-Phat trién kha nang phan doan tinh huéng nguy hiém.
-Tap dién dat cau rd rang.
+Thai d¢:
-Biét can than voi nude nong va cac d6 vat nguy hiém.
- Yéu quy ban than, biét nhd nguoi 16n giap khi nguy hiém.
2. Chuin d0 ding, phwong tién
- Tranh minh hoa truyén/slide trinh chiéu.
-Hinh anh cac d6 vat nguy hiém: 4m nudce, ndi canh noéng, ban ui, bép dién...
- Mii mién "Siéu anh hung bao vé co thé" dé thudng bé.
- Nhac m¢ dau vui tuoi.
- Goi ¥ mg xUr trong tinh hudng nguy hiém.
3. Tién hanh hoat dong



* On dinh to chiic

-Co va tré hat bai “Rura tay sach s€” + van dong theo nhac.

-C6 trd chuyén dan dit:-

-O nha/ 16p minh ¢6 voi nudc khong? Céac con di thdy nude nong bao gid chura?

a. Hoat dong 1: Ke chuyén: “ Bé Na véi voi nudc néng”
- Co ké lan 1: Ké dién cam

=>Gidng ndi dung cau chuy¢n: Bé Na thay voi nudce, to mo mé ra. Nude nong ban vao tay, Na khoc to. Me chay dén xoa
diu Na, ddn rang nudc nong nguy hi€m, 1an sau phai hoi nguodi 16n trude khi dung.

-C6 ké 1an 2: Két hop hinh anh minh hoa.

b. Hoat dong 2: Pam thoai

- Bé Na da lam gi?

-Vi sao Na b1 dau?

-Néu con thay voi nudc nong, con sé& lam gi?
-Kh,i gip nguy hiém con nho ai?

- B6 me, ¢6 giao, nguoi 1on dang tin cay
=>Long ghép quyén tré em

“Céc con c6 quyén dugc bao v, khong phai tu lam nhitng vi¢c nguy hiém mot minh. C6 va bé me ludén giup céac
con!”

c. Hoat dong 3: Tro choi ciing cb
+Tro choi: “ Bung hay sai”
-C6 gio tranh- tré gio bang/ tra 161 miéng (B-S)

-S& ndi nude néng (- S)



-Nho nguoi 16n mé voi nude nong?

-Choi xa bép ltra?

-Tu bat bép dién?

+Tro choi: Phén tmg thé nao?

-Co dua tinh hudng: Thay nudc néng, Binh 4m dun s6i,Ban 1a dang bét
-Biéu dién cach xir ly: Tranh xa- goi Nguoi 16n.

=>Tang tré sticker: Siéu bao v¢ ban than

*Két thuc:

-Nhic lai bai hoc: Nudc nong nguy hiém,hoi ngudi 16n trude khi dung.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Tré tra 161 cAu hoi con nho, chua rd rang
+ Phuong dn gidi quyét: Co gido dong vién va huéng dan tré tra 101 lai

5. Danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sdu ngay 28 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong: Day KNCH: “ Can than kéo néng”
Linh vue phat trién chi dao: Thaim my
1. Muc dich — yéu cau
+Kién thirc:
-Tré biét bai hat c6 ndi dung nhic nhé vé sy an toan véi 6 noéng/ nude nong.
-Nhan biét cac db vat co thé giy nong, bong.
+KYy nang:
-Tré hat theo giai diéu, két hop van dong don gian (v0 tay, lic lu, gio tay canh bao).
- Biét no6i “Nong r6i, can than!” khi thdy do nong.
+Thai d¢:
- Hinh thanh théi quen khong tu v cham vao vat nong.
- Tré biét xin nguoi 16n giup khi muén lay d6 gan khu vuc néng.
2. Chuin bi d6 ding, phwong tién:
- Nhac bai: “Can than kéo néng” (giai diéu vui tuoi — ban c6 thé dung giai diéu quen nhu “Bé bé bang bong” va thay
161)
-Tranh/anh vat néng: 4m nudc, ndi canh, bép dién, may nudc nong. ..
-Mil dau bép + ndi d6 choi dé minh hoa
-Nhac cu gd cho bé: trong tay, lic xac
3. Tién hanh hoat dong:
*On dinh t6 chic.

- Co6 va tré cung lam dong tac “xoa tay — ha hoi cho am”, nhiin nhay theo nhac nén nhe.



- Co hoi vui:

“Néu tay nong qua thi sao nhi?”” (gid vo phi phi thoi tay)
a. Hoat ddng 1: Day ki ning ca hat: “ Can than kéo néng”

- C6 cho tré xem hinh 4m nwéc dang boc hoi

- Hor:

-Con nhin xem, c6 khoi boc 1€n 161, 1a nong hay lanh nhi?
-Néu minh s¢ vao thi chuyén gi xay ra?

*C6 hat mau 2 lan
-Lan 1: Hat giong nhe nhang, nét mit canh bao nhung vui vé.
=>Giang ndi dung bai hat:
-Bai hat nhic nhd vé su an toan voi dd néng/ nude néng.
-Co hat lan 2: Hat ciing 4m nhac
+bam thoai:
-Tén bai hat? Tén tac gia?
=>Day tré hat
-Hat timg cau — két hop dong tac:
-Chi tay canh bao “Khoan khoan durng so nhé”
-Xua tay “Khong khong khong”
-Thdi tay “Phu phu phu”
*Véan dong theo nhac:
- Ca 16p van dong, c6 khuyén khich tré sang tao dong tac canh bao

*Cho1 nhac cu:



-Ca 16p dung dung cu Am nhac hat va biéu dién theo nhip.
*Pam thoai;
-Khi thdy 4m nudc ndng con lam gi?
-Néu mudn uéng nudc 4m phai néi nhu thé nao?
-Khi ban chuan bi s vao ndi néng con noi gi?
=>G40 duc tré an toan vo1 nude nong.
b. Hoat dong 2: Hat nghe: “Nwéc nong coi chirng”
- Co hat cho tré nghe 1dn 1: Thé hién diéu bd cir chi, nét mat

=>G1dng ndi dung bai hat: Nudc néng dung dé rua tay, pha sita, tam goi... rat co ich. Nhung néu minh s¢ vao nwéc
nong hay nghich & cho c6 nudc ndng thi sao nhi? Co thé bi béng dau!

-Lan 2: Cho tré nghe hat va huong tmg bai hat “ Nudc ndng coi chirng” Sang tac- Al

c. Hoat dong 3: Tro choi 4&m nhac: “Nong hay khong”

- Tré di vong tron theo nhac, nhac nhanh di nhanh,nhac cham di cham

- Khi ¢6 néi “ Nude nong” Tré i lai khoanh tay sau lung (Biéu twong tranh xa). Khi ¢6 n6i nuGc am- Tré gio tay xoa nhe nhu rira
tay dudi voi nudce am.

* Két thiic:

- Bong vién, khen ngoi tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Du kién tinh huong cé thé xay ra: Tré hat con li nhi, chua manh dan khi hat, chua thudc bai hat.

+ Phuong an gidi quyeét: Co dong vién khich 1€ tré.

S. Panh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: AN TOAN CHO BE
Nhanh 1: An toan véi nwéc nong
Thoi gian thue hién: Tir ngay 24/11dén 28/11/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON HIEU TRUONG

A Ao

Hoang Thi Diép Anh. Ly Thi Kiéu Trang Hoang Thi Diép
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