VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET: NHANH 1: “DU’ AN PEN LONG TRUNG THU”
Thir hai, ngay 29 thang 09 nam 2025
Hoat dong:Ném xa bang 1 tay
Linh vye phat trién: Thé chat
1. Cac linh vue hwdng toi

1. Kién thire:

- Tré biét tén bai tap “Ném xa bang 1 tay”

- Tré biét dimg chan trudc chan sau, tay cAm thi cat cing phia véi chan sau, dua tir truée vong ra sau, 1én cao rdi ném manh
tai cat di xa vé phia trude & diém tay dwa cao nhit.

- Tré thudc giai diéu, tiét thu mot s6 bai hat trong chti dé nhu: Pi tau lira, Em yéu cdy xanbh....
- Tré ndm duoc luat choi, cach choi céc tro choi.

2. Ky nang

- Co ky nang tap cac dong tac khoi dong va bai tap phat trién chung két hop theo nhac.

- Phat trién co tay, phat trién kha nang tap trung cht ¥ va rén kha nang dinh huéng cho tré.

- Gitip tré phat trién sy khéo 160, nhanh nhen

- 95% tré thuc hién dugc yéu céu cua bai tap

3. Thai do

- Tré hiing thu tham gia vao céac hoat dong va choi tro choi.

- C6 tinh than tap thé, manh dan, tu tin.

2. Nguyeén vat liéu

- Soan gido an day du.

- Quan 4o trang phuc gon gang.
- Ti cat, 1o dung thi cat

- X4c x6, mii ché s6i, mii tho.

- Hoa, hop qua

- Pé can quy dinh vach chuén.



- May tinh, loa dai, nhac mot s6 bai hat: Pi tau lira, Chdu Yyéu co chu cong nhan.
- Trang phuc gon gang, tdm thé thodi mai.
- Moi tré 1 cdp bong c6 dong.

3. Tién hanh hoat dong:

* Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cho tré lam doan tau di, chay cac kiéu theo doi hinh vong tron két hop v6i nhac 10i bai hat “Pi tau lira”.
https://www.youtube.com/watch?v=5IL6aTe0v7Y

- C6 cho tré chuyén d6i hinh 2 hang ngang gian cach déu mot sai tay.

* Hoat dong 2: Trong dong:
* Bai tip phat trién chung:

- Mo dau san choi “Bé vui, bé khoe” ngay hom nay xin mdi cac van dong vién cung thé hién man dong dién thé duc két
hop véi bong ¢ dong trén nén nhac bai hat “Chau yéu c6 chi cong nhan”.
https://youtu.be/NbioGKVIFvk?si=KviIH90N2CoG JnyQ

- Dong tac tay: Dua 2 tay sang ngang, 1én cao (8 lan x 4 nhip).

- Dong tac chan: 2 tay dua 1én cao kiéng got sau d6 khuyu goi tay dua phia trude (4 lan x 4 nhip)

- Pong tac bung: 1 tay chéng hong, mot tay dua 1én cao nghiéng ngudi sang bén (4 ldn x 4 nhip).

- Dong tac bat: Bat tach, khép chan (4 ldn x 4 nhip).

- Vira r6i hai d6i thi d4 trinh dién man dong dién rat déu va dep. Ban t6 chirc ting cho hai d6i mot trang phao tay.

- Pé budc vao phan thi thir 2 hai doi chd ¥...(Cho tré chuyén doi hinh, dimg 2 hang quay mit vao nhau cach nhau khoang
3m).

* Van dong co ban: Ném xa bing 1 tay

- Va bay gid budc vao phan thi chinh: “Bé vui, bé khoe” hai doi s& thé hién bai tip “Ném xa bang 1 tay”.

- Bé ném dung k¥ thuat c6 s& ném mAu cac van dong vién ch ¥ quan sat nhé.

+ Co6 lam m5u lan 1 (khong phén tich).

+ C6 lam mau lan 2 két hop phan tich dong tac. Tir dau hang c6 di Ién dung trude vach ke va cui xuong nhat tai cat. khi co
hiéu 1énh “chuén bi” ¢6 dtng chan trudc, chan sau. Tay 6 cam tai cat cung phia voi chan sau, mat nhin thang phia trudc. Khi
c6 hiéu Iénh “Ném” c6 dua tui cat tir phia trude vong xubng dudi ra sau, 1én cao va ném manh vé phia truéc. Ném xong ¢ 1én
nhit tai cat dé vao rd, rdi di vé cudi hang dung.

- Héi tré tén bai tap.



(c6 1am mau lan 3)
- Céc van dong vién da ro cach thure thuc hién bai thi chua?

- Co moi 1 tré 1én tap: Cac con nhan xét ban ném thé nao?

+ Tré thuc hién.

- Hai d6i d3 sang budc vao phan thi “bé vui bé khoe” nay chua?

- Luot thi thir nhat c6 moi lan luot timg thanh vién cta 2 doi 1én thuc hién dén hét 16p (Sau mdi 1an tré thuc hién c6 nhan
x¢€t, khen ngoi, stra sai cho nhirng tré thuc hién chua dang).

- Luot thi th 2 1 phan thi “Chung strc”. Hai d6i s& tham gia thi “ném xa bang mot tay”.

- Céch choi: Hai ddi s€ choi trong mdt ban nhac. Khi nao bat dau co tiéng nhac thi 2 ban dau hang s€ léy tai cat va ném xa
vé phia trude, r6i 1y 1 bong hoa cdm vao lo ctia d6i minh. Sau d6 di vé cudi hang dung va ban tiép theo 1én ném. Khi nhac
két thuc thi 2 d6i phai ding cudc thi. Nguoi dan chuong trinh va cic van dong vién con lai s& quan sat va nhan xét két qua.
Doi nao dugc nhiéu bong hoa hon thi d6i d6 chién thang

- Luat choi: Mdi 1an 1én tham gia choi mdi ban chi ném mot thi cat. Néu ban nao khi ném chan dim vach thao tac ném
khong dung k¥ thuat thi bong hoa dé s€ khong dugc tinh.

- C4c d6i da san sang chua?

+ C6 t6 chue cho 2 d6i thi dua ném va thoi gian 13 1 ban nhac.

- Cho tré kiém tra két qua ctia 2 doi.

- C6 kiém tra két qua, trao thudng cho cac doi.

+ Cung co: Co moi 2 tré 1én tap lai hoi lai tén bai tap va nhan xét.

* Tro choi van ddng: “Ché séi xdu tinh”.

- Vra 16i cac d6i choi da xuét sic trai qua cac phan thir thach. BTC thudng cho 2 d6i choi mot tro choi mang tén “ché séi
xau tinh”.

+ Cach choi: Lan dau c6 dong vai “ché s6i”, cac ban 1am “tho”. “Cho s6i” ngdi “ngu” 6 mot goc 1op, “tho” dimg ¢ mot goc
cach cho so61 khoang 3m. Cac ¢ chu tho” nhay dl choi (chum hai chan, hai tay gio 1én dau vay vay), tién vé phia “cho s6i” nhung
khong duge cham vao “cho 86i” va noi: “Nay cho soi xau tinh, hdy mo mat ra ma xem chung t61 di choi nay! Day di thoi!. “Séi”
mo mét ra ma kéu: “Hirm” roi dung len chay duodi theo cac “cht thd”. “Thé” chay nhanh vé “nha” ciia minh. Chu thé nao chay
cham s& bi s6i bat va doi vai 1am “so6i”.

+ Luét choi: Trong qua trinh choi cac “chti tho” khong duge cham vao ngudi ctia “chd s6i”. khi nao ché s6i mo mét cac chu
tho moi duoc chay va chay nhanh vao chuéng, dé cho soi khong bt duoc 1a chién théng.



- C6 t6 chuc cho tré choi 2 - 3 lan.

- C6 bao quat tré khi choi, két thic mdi lan choi ¢6 kiém tra két qua.
“Hoat dpng 3: Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p hoc trén nén nhac bai  Tung rinh rinh”.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a, Du kién tinh huong : Mt so tré chua chu y, tra 101 con bé.
b, Phuong 4n gidi quyét: Gido vién cho tré ngoi gan c6 va hoi tré nhi€u hon.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 30 thang 09 nam 2025

Truyén “Su tich cht cudi cung trang

bh

Linh vue phat trién: ngon Ngir
1. Kién thirc:
- Tré nho tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Tré nhan biét dugc tinh cach cac nhan vat trong truyén.
2. Ky nang:
- Rén ky nang ghi nho, kha nang dién dat mach lac
- Tré lang nghe va co thé tom tat ndi dung cau chuyén.
3. Thai do¢:
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong
Chuan bi:
- 1 s6 con 16i tay, dau su tir, dén 6ng sao. dén 16ng, trong. ..
- Truyén anh dong trén may tinh.
- Nhac bai hat: Mua su tr. Rude dén thang tam,

3. Tién hanh hoat dong:

* Hoat dong 1: Tro chuyén vé trung thu

- Co va tré cung choi tro choi: “Mua su tuo "

- Vira r0i chiing ta choi trd choi gi?

- C6 tro chuyén, dan dét vao cau chuyén: Su tich chu cudi cung trang
* Hoat dong 2: Cau chuyén: Su tich cha cudi cung trang
- C6 gidi thiéu tén chuyén va ké dién cam bang 10 1 1an
+ Hoi tré co vira ké cau chuyén gi

+ Trong chuyén c6 nhiing nhan vat nao

- C6 ké 1an 2 bang rbi tay minh hoa

* Pam thoai ndi dung cau chuyén:

- C6 hoi tré:

+ Vi sao ¢6 ngdy tét trung thu?



+ Ai moi nha vua 1én cung trang?

+ Nha vua lén cung trang dé lam gi?

+ Khi v€ nha vua da lam gi? Tt d6 dén nay moi nguodi lam gi?
+ Chau thay ngay tét trung thu nhu thé nao?

- C06 héi nhiéu tré.

- BPOng vién, khuyén khich tré.

- Cho tré xem phim truyén trén may tinh

* Hoat dong 3: Rudc den dudi trang

- Tré cung mua hat rudc den theo nhac bai hat: Rudce den thang tam.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Mot s6 tré vin con nghich, chua tip trung.
+ Phwong an giai quyét: C6 gido nhic nho tré dé tré tap trung va chil y hon

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang swrc khoe cia tré
b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky ndang ciia tré



Thir tw, , ngay 01 thang 10 nam 2025
HOAT PONG : Sip xép theo quy tic hai ddi twong
Linh vye phat trién: Nhan Thic
1. Muyc dich yéu ciu
1. Kién thirc:
Tré nhan blet va sap xép duoc cac d6i twong theo quy tic xen k& 2 dbi tuong (vi du: 16ng dén — mit na — 16ng dén — mat na...).
Tré hiéu rang sap xép theo quy tic gitp moi thi tré nén ngin nap, dep mat.
2. Ky nang: ’
Tré ren ky nang quan sat, phan biét mau sac, hinh dang.
Phat trién k¥ nang hogp tac, chia sé khi choi theo nhom.
3. Thai do:
Tre hung thi tham gia hoat dong.
Tré bict gilr gin d6 dung, khong tranh gianh.

2. Nguyén vat liéu va do ding

Tranh anh hodc d6 vat that lién quan dén Trung thu: 16ng deén, mat na (2 doi tuong 1o rang, mau sic khac nhau).
Thé hinh (10-12 thé, chia déu 2 loai).
Bing keo 2 mit hoic bang tir dé dan the.
Nhac Trung thu nhe nhang (cho phan khoi dong va két thic).
3. Tién hanh hoat dong:
1. On dinh — Giy hig thu
Co6 md& nhac Trung thu nhe, cung tré hat mot doan bai “Chiéc dén ong sao”.
C0 tro chuyén:
“Cac con c6 biét sap dén ngay gi khong?” — “Trung thu!”
“Trong Trung thu, ching minh thudng thay nhiing gi?”
=> (Co6 duara léng dén va mat na.
Muc dich: Ggi mé chu dé, thu hat tré vao hoat dong.



2. Hoat dong 2

Co gidi thidu 2 d6i twong: 16ng dén va mit na.

bit cac the theo quy tac: 1ong dén — mit na — 10ng dén — mit na.

Hoi tré: “Con thay c6 gi dac bi€t ¢ day nay khong?”

Goi ¥ dé tré noi 1én quy tic: “Co xép xen ké: mot cai 10ng dén, mot cai mét na..
Ca nhan: Mdi tré dugc phat thé hinh. C6 yéu cau xép theo quy tic 2 ddi tu:qng.
Nhom nho: Tré ghép nhoém 3—4 ban, ciing nhau xép chudi dai hon.

Goi ¥ néu tré kho khan: “Con thir xép giéng c6 nhé. Long dén — mit na — 16ng dén — tiép theo 1a gi?”
c. Cung cd kién thirc

Cho tré stra cac chudi chua dung.

Héi lai quy tic: “Con vira xép theo kiéu gi day?

3. Hoat dong 3

C6 cung tré hat bai “Rudc den thang Tam™.

Nhan xét tinh than tham gia, khuyén khich tré biét chia sé va hop tac.

Khen ngoi nhitng ban 1am dang va khuyén khich ban con sai.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a, Tinh hudng phat sinh : Néu tré chua hiéu quy tic
b, Phudng an giai quyét: co giam soé luong doi tuong, lam mau nhiéu lan.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi clia tré

c. Ve kién thirc, ky nang cua tré



Thir ndm, ngay 02 thang 10 ndm 2025
Hoat dong hoc: Bé vui tét trung thu
Linh vye phat trién chi dao : TCKN- XH
I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc
Tré biét ngay Tét Trung thu 13 ngay hoi danh cho thiéu nhi.
Tré biét mot s hoat dong dic trung trong Tét Trung thu nhu: rude dén, maa 1an, pha ¢d, choi tring...
Tré hiéu ré‘mg mdi ban nho déu b quyén duoc vui choi, dugce thé hién cam xic va duogc ton trong (quyén tré em).
2. K¥ niing (SEL long ghép)
Tré thé hién cam xtc tich cuc khi tham gia hoat dong
Biét chia sé, hop tac, cho dén luot trong tro choi
Biét bay to ¥ kién c4 nhan khi duoc hoi vé cim xic trong ngay Tét Trung thu
Biét léng nghe nguoi khac va thé hién sy ton trong ban be
3. Thai do
Tré yéu thich ngay Tét Trung thu, biét giir gin nét dep van hoa truyén thong.
Tré ton trong cam x1c cta ban va c6 thai do tich cuc khi tham gia hoat dong nhém.
II. CHUAN BI
Tranh anh, video ngén vé hoat dong Tét Trung thu (mua lan, rude dén, pha cd...).
Pén 16ng, banh trung thu (md hinh hogc that), mat na, trdng, dau lan nho. ..
Nhac: “Ruéc dén thang Tam”, “Tét Trung thu”, “Chiéc dén ong sao™...
Thé cam xuc (mdt cuoi, mat budn, mit ngac nhién...).
Phiéu cau hoi goi ma: “Con thich gi nhat vao Tét Trung thu?”, “Con cam thay thé nao khi cing ban choi ruée dén?”...
IIL. TIEN TRINH HOAT PONG



1. On dinh — Giy hirng tha

C6 cung tré hat bai: “Chiéc dén 6ng sao” va van dong minh hoa.

Goti hor:

Con vira hat bai gi?

Con da dugc rude den ong sao bao gio chua?

Con cam thdy nhu thé nao khi di choi Trung thu?

1. Hoat dong 1

a. Kham pha noi dung Tét Trung thu (16ng ghép kién thirc va quyén tré em)
Cho tré xem video/tranh anh vé Tét Trung thu.

Cé‘ké chuyén ngéq: “Bé Na vui Trung thu” (chuyén c6 sang tac don gian ké vé bé Na duogc ciing ban rude dén, phd ¢d, nhung ¢6 mot ban
buodn vi khong c6 1ong deén, Na da chia sé dén ctia minh).

Cau hoi goi mé (SEL + Quyén tré em):

Vi sao ban nho trong chuyén budn?

Bé Na di 1am gi dé gitip ban?

Néu con 1a bé Na, con s& lam gi?

Mbi ban nhé c6 quyen gl trong ngay Tét Trung thu?
— Long ghép quyén tré em: Quyén duoc vui choi, quyén dugc tham gia hoat dong vin hoa, quyén duoc thé hién y kién, quyén duge déi xir
cong bang.

b. Tro choi nhom: "Chon cam xuc"

C6 dua ra cac tinh hudng, tré chon thé cam xuc phu hop. Vi du:
Khi con dugc rude dén cung ban — chon mat cudi.

Khi ban khong c6 den, con khong chia s¢ — chon mat budn.
Khi pha cd ¢6 banh con thich — mit ngac nhién/vui...

¢. Thao luan nhom nhé:



Con mudn chia sé gi véi céc ban vé Tét Trung thu?

Con ¢6 mudn lam diéu gi tét cho ban trong ngay 18 nay?

2. Hoat dfng 2

Tré v& nhanh hinh anh Tét Trung thu con thich (c6 thé dung gidy A5, sip mau).
Co nhan xét, khen ngoi, ton vinh nhiing ban thé hién duoc su quan tam, chia s¢.
4. Dy Kkién tinh hudng phat sinh va phwong an gii quyét

a. Dy kién tinh hudng c¢6 thé xay ra: Mot sd tré con tap sai chua dung VDCB

b. Phuong an giai quyét: Co dong vién tré va cho tré tp lai cung ban di tap ding.
S. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tre
b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 03 thing 10 niam 2025
Tén hoat ddng hoc: Ung dung STEAM: Du 4n “Lam dén 16ng”
Linh vyc phat trién: Thim m§
1. Muc dich — yéu clu:

* §- Khoa hoc: Cau tao (Than dén, tay cam, day, hinh trang tri, dén) nhiing nguyén liéu anh sang xuyén qua, nhitng nguyén
liéu anh sdng khong xuyén qua.

* T-Cong nghé: Stir dung internet (voice google), may anh, kéo, bang dinh.

*E- Ky thuat: Thiét ké dén 10ng.

* M-Toan hoc: Kich thudc (cao, rong), hinh, khi.

2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- Bét, nhua trong, giéy bong kinh mau, vo chai lavi, mau nudc, que kem, but 16ng, but da, kéo, keo, bang dinh...
3. Tien hanh hoat dong:

* Hoat dong 1: Thu hiit, tao van dé

- Co6 cho tré nghe cau chuyén “Chu cufi cung trang”

- Tré dua ra nhitng phuong an giai quyét ciia minh.

* Hoat dong 2: Kham pha (Thi nghi¢m)

- C6 va tré cung lam thi nghiém.

+ Nhiing chat, vat ndo anh sang xuyén qua duoc va khong xuyén qua dugc.
- Dat cau hoi:

+ Nhiing nguyén vat liéu nao tham nuéc?

+ Nhiing nguyén vat liéu nao khong thim trong nudc?

+ Lam thé nao dé biét duoc nhimng chat liéu, vat ndo anh sang xuyén qua duoc va khong xuyén qua dugc?
- Tré du doan va 1am thi nghiém véi tirng dd vat tré lya chon trong 16p.

* Tong két bang cach lap bang.

* Hoat dong 3: Giai thich

- Trinh bay céach lam ctia nhém minh

- Tra 101 cac cau hoi:



+ Nhém cta con di lam nhu thé nao? Tai sao?

+ Qua viéc thi nghiém nay con rut ra két luan gi?

+ Nhiing chat liéu, vat ndo anh sang xuyén qua duoc va khong xuyén qua dugc?
* Hoat dong 4: M& rong

+ Truy van:

- Tro chuyén vé du an

- C6 cho tré xem hinh anh 1 dén 16ng va goi ¥ tré dat ra cau hoi truy van.
+ Pén 16ng 1am bang chat lidu gi?

+ Lam nhu thé nao dé c6 anh sang?

+ Pén 16ng c6 dang hinh gi?

+ Twong twong:

- C6 gilip tré tudng twong va noi ra dén 16ng minh s& lam.

- Giao nhiém vu cho mdi nhom s& 1én ¥ tuong va thiét ké.

+ Lap ké hoach (Thiét ké):

- Tré thao ludn thiét ké dén 10ng trén gidy.

- Chon nguyén vat li¢u, thao luan vé€ lai y tudéng ctia nhém minh.

+ Thuwe hién:

- Tré trong nhém phan cong nhiém vu cho ting thanh vién.

- Thyc hién 1am dén 16ng theo ban thiét ké va nguyén liéu da lya chon.

- Gido vién quan sat, hudng dan, giup d& va khoi goi sang tao ctia tré trong qua trinh tré thuc hién.
+ Chia sé:

- C4 nhém cung 1én va cur dai dién 1€n chia sé vé dén léng cuia minh.

- CO6 dua ra céu hoi:

+ Con d4 1am nhu thé nao?

+ Pén 16ng c6 can khong? C6 phat sang khong?

+ Con ¢6 lam ding theo ban thiét ké ban dau khong?

- Khen ngoi va cong nhan tat ca san pham cua tré.

* Hoat dong 5: Panh gia

- C6 quan sat tré trong qua trinh lam.



- Panh gia san pham cua cic nhom, su thanh cong cia tré.

- K¥ nang ghi chép bang hinh vé cua tré.

- Cho tré trai nghiém: dén cam duogc, phat sang.

- Cdi tién néu can.

4. Dy kién tinh huong phét sinh va phwong an giii quyet

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré tra 16i con nho chua do y

+ Phwong 4n giai quyét: Khuyén khich va doc vién tré tra 10i du cau va ndi to hon.
5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré
b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré
c.Veé kién thirc, ky nang cua tré

* Pong du an (E6)

- C6 hoi tré vé du 4n:

+ Trong du 4n nay con da l[am duoc gi?

+ Con thiy dén 10ng ciia minh 1am ra nhu thé nao? Con c6 yéu thich san pham nay khong?
+ Con mudn sir dung san pham nay ¢ dau?

- C6 t0 chtrc cho tré choi rudc dén dudi san trudng



- C6 chup anh, quay video hoat dong tré choi rudc dén dudi san trudng.

DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VA GIA PINH
Nhanh1: DU AN PEN LONG TRUNG THU
Thoi gian thuwe hién I tudn: Tir ngay29/9/2025 dén ngay 03/10/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON it BEQ HIEU TRUONG

Hoang Thi Mén Dang Thi Quynh Nga Hoang Thj Diép
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