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UY BAN NHAN DAN PAC KHU CAT HAI
TRUONG MAM NON SON CA

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 4A5
CHU PE: “TAI CHE- BAO VE MOI TRUONG”
Thoi gian thue hién: 3 tuin (Tir 29/12/2025 — 16/01/2026)

‘_‘“i\“ Df\N BAC 4 4
C
e MAM Noy, <y,

°¢“G O,
g aov
33

W py 1
Mam yoy BAT cruin S

%
Y
A
A
A

SESSSIH (KR

Giao vién: Lé Thi Thanh Tam
Hoang Thi Mén

=i Nam hoc: 2025 - 2026

———— =——> e =TT e




I. MUC TIEU- NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE:

Ghi chi
~ CHUBDE: vé sir
TAI CHE- BAO VE MOI TRUONG dieu
Muc tiéu nam Noi dung nim chinh
) ) . Pham T
TT TT i _Dia vi (néu c0)
| C Mang hoat dong chu dé | diém/hinh Nhanh 1 Nhanh2 | Nhénh3
TO . thue
M thire &
hién Béve
] Nhirng vo ;)f;gu
Muc tiéu Noi dung Du an giay | ngao, so, X
L. truong
oc xinh
xanh
Bai 6:
- H6 hap: Hit vao, thd ra
- Tay: Tay dua ra trude,
sbim hing cie fong | 9P kéthop Sdong | 6P UMW L ~
4 5 P £ Cac CONE | 4¢ co ban trong bai e, Dung: N8 San choi to TDS TDS TDS
tac trong bai tap the b thé duc trugce, ngira sau
duc theo hiéu 1énh 4P : - Chan: I\Igéiﬂ nang hai
chén duoi thang
- Bat: Bat tién vé phia
trudc
5 7 | 2. Thé hién k¥ ning vin ddng co ban va cac td chit trong vin dong
6 |8 * Van dong: di
16 |31 | Manh rpé, khéo bi theo doi h‘inh, Tré di theo dgf)i hinh,
1€o, pho1 hgp nhip | do1 ngii, di déu do1 ngt, di déu budce
nhang khi di theo budc trong cac chu dé Lép hoc 16p TDS TDS TDS
doi hinh, doi ngii
va di déu budc
17 | 32 | * Van dng: chay Lép hoc 16p




Chay thay ddi huong hCh’ay tlilay doA1 TC: "Ai khéo léo Lép hoc 16p
19 | 38 | theo vét chuan (3-4 uong t egqvat' Tiét hoc: Chay thav doi
U chuan (3-4 diém zic | ‘1€t hoc: Lhaythay doi ) HPH
diém zic zic) Zhc) huong theo vat chuén (3-4 Lép hoc 16p
diém zic zac)
23 | 47 | Nhanh nhen, déo
dai, kheo 1€o khi
phoi hop thyc hién | Chay va vugt qua 2- | TC: Chay va vuot qua 2-3 | Lép hoc 16p HDNT HDNT
A an . . O . . HDNT
van dong chay va 3 chudng ngai vat chudng ngai vat
vuot qua 2-3
chudng ngai vat
24 149 |« Vén djng: bo, truwon, tréo
Thé hién sy déo dai, y :
kha ning phdi hop Tiét hoc:Bo bang ban tay va
Kkhéo 160 khi thuc L ban chén gitra 2 duong ké Lép hoc 16p HbH
e v g | B0 b0 | ring docm, i -’
3 TS va ban chan giira
25 | 51 | bang ban tay va ban . A
PO . . | 2 duong ké rong
chan gitra 2 duong ké A0cm. dai 3-4m ‘ ' . 8 2
rong 40cm, dai 3-4m ’ Tro choi: chuyén hang vé San choi té HDNT HDNT HDNT
khong chéch ra kho
ngoai*
31 | 65 | * Van dong: tung, ném, bt
Biét phoi hop o ‘
40 | 91 chljyepAbat bong qua Chuyen, bzit bong Tr? choi: Chuyén bong qua San choi 16p HDNT HDNT HDNT
chan lién tuc, khong qua dau chan
lam roi bong
48 11 | 3. Thyc hién va phoi hep dwgc cic cir dong cia ban tay, ngon tay,
2 | phoi hgp tay - mat
11 Thyc hién duoc vén Cuon - xoay tron :
49 dong cudn - xoay on - xoay Tro choi:Giay tay San choi 16p HDC HDC HDC
4 : co tay
tron co tay
50 11 | Thuyc hién duoc Vz:m Vo, xody, xodn, Lam qud cAu oid Léb hoc 16 HDC+HDb | HPC+HDP | HBC+Hb
7 | ddng vo, xody, xodn, van q glay Op ¢ P G G G




van*

Véo, vuot, miét, bung

Véo, vuot, miét,

Day tré véo, vudt, miét, bung

ngon tay, cham cae | OUmEMEON fay, | ngon tay, cham cdc ddungén | .| HPC+HP | HPC+HP | HDC+HD
51 | 118 A , 2 cham cic dau | tay v6i nhau, an ban tay ndn Lép hoc 16p
dau ngon tay vai \ . 7 A G G G
nhau, 4n ban tay ngon tay voi do dung trong chu dé TC-
’ nhau, an ban tay | BVMT
T6, vé& duoc mot s .
o TSR s To vé hinh anh don gian . .
52 | 120 | hinh do;lﬁ%ian, gan To, vé hinh trong chii d TC-BVMT Lop hoc 16p HDG HDG HDG
53 | 1aq | Cht xé thanh thao %HXZSFESE lcg;trllleo dudng thing dai hon 0S4, A\ HPC+HP | HPC+HP | HDC+HD
theo duong thang igOcm op e P G G G
Xép chong duoc 10- | Xép chong céc A LA g 1A ¢ . HbC+HDP | HBC+HP | HBC+HDb
54 | 127 12 khéi* hinh khdi Xeép chong cac khoi Lép hoc 16p G G G
55 | 130 Biét tu cai - coi cuc, | Cai - coi cuc, xau | Day tré cai coi cuc,xau budc Léb hoc @ HDC+HDP | HBC+HD | HBDC+HD
xau - budc day - bugc day day Op ¢ G G G
Biét tu mac - coi
quéan do, xAu ddy | Cai-cdicic, kéo | 1y e i s eric ko , . | HDC+HP | HPC+HP | HDC+HD
56 | 131 | giay, cai quai dép, khoa phéc mo / ) Lép hoc to
oy . khoa phéc mo tuya G G G
kéo khoa (phéc mo tuya,
tuya)
57 [133| Biéttétsoidoi | Dantétsoidoi | Day tré dan tét soi doi Lophoe | b | MPCHP | HDCTHD | HPCHID
Biét gp gidy tao 2 N S
58 | 137 | hinh don gian theo Gipgidy | Lethoc:Hubngdantéglp | yopoc | 16 HPH
Y lam qua cau giay
huéng dan
St ’dung mot sO
iét si ing | et bl vin Thye hanh KN SD mot sé
Bl?t su d}mg; dlfng phong pham: e e s 1 HbG HbG HbG
13 cach mot sO vin N AR o thiét bi VPP: kéo, but chi, but . .
59 . P N kéo, but chi, but n TR Lép hoc 16p
9 phong pham thong | . Y, l6ng, ho dan, bang dinh 2
thuon 16ng, ho dan, o
g < . mat
bang dinh 2 :
mat...
60 | 141 | Manh mé khéo léo Tré thé hién sy | TCVD:Cheo thuyén San choi 16p HDNT HDNT HDNT




phoi hop nhip nhang | manh mé& khéo | Bit mat bt dé
khi thue hién cac tro | 160 phdi hop nhip | Ai nhanh hon
choi nhang khi thuc
hién céc tro choi | TCVD:Ai nhanh nhat San choi 16p HDNT HDNT HDNT
van dong trong
chu de TCVD:Meo dudi chudt San choi 16p HDNT HDNT HDNT
TCVD:Coca pepsi
Ai khéo Iéo
Meéo dudi chudt San choi 16p HDNT HDNT HDNT
K¢éo co
Cudp co
61 124 B. Gido duc dinh dudng va sirc khoe
14 | 1. Nhén biét mdt s0 mén in, thwe pham thong thwong va ich loi ciia
62 A TR R
3 | chung doi vai sirc khoe
Nhén biét tén mot
Biét 4 nhom thyc s thye pham | Tro chuyén dé nhan biét tén
63 | 145 pham vaphanloai | thong thuongva | mot s6 thuc pham thong Lép hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
mot so thyc pham cac nhom thyc | thuong trong chu dé i
theo nhom pham (trén thap | TC_BVMT
dinh dudng)
Nhén biét, phan loai
durge che thue pham |y a0 6y ohan . |
64 | 145 | theonguon gOC khic | ke i | NAAR bIct, phin loal thyc Lophoe | 16p | VS-AN | VS-AN | VS-AN
nhau (thuc pham c6 XA pham theo ngudn goc
RSN theo nguon goc
nguon goc dong
vat/thuc vat)
Ké duoc ttn mot s | Tén mot s6 thie | Tro chuyén ké tén mot so
65 | 150 | thtrc ancan co trong | &ntrong bitadn | moén an trong bita dn hang Lép hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
bita &n hang ngdy hang ngay ngay
Ké duoc tinvidang | (0 OB | o i
66 | 152 | ché bién ciia mét s - Lo Gy Léphoc | 16p HDG HDG HDG

mon an quen thude

mon an quen
thudc

sSan




Biét ¥ nghia ciia viéc
an dé giup co thé cao
16n, khoe manh,
théng minh. Biét in

Gia tri dinh

Trd chuyén vé gié tri dinh

68 | 156 nhicu loai thirc an ducqg cua m(it sO dudmg cia céc loai vitamin Lép hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
, 2 2 loai thyc pham
khac nhau dé co thé
c6 du cht dinh
dudng. *
Hinh thanh théi quen .
an uong tot, biét an Thoi quen an Tro chuyén vé hanh vi dung . .
69 1 158 nhiéu loai thirc an udng tt va lich sy khi an udng Rehoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
khac nhau*
- Huéng dan cach
ché bién mot sb
moén an danh cho
tré- Mot sb ché
Tré dugc cham soc d6 an khi tré bi Hudne din tré k¢ thuat
70 | 163 | sitc khoe, dinh dudng | bénh (tdo bon, AR Ol Léphoc | 16p HDG HDG HDG
A 1 A ctru thong thuong
theo khoa hoc tiéu chay, sot, suy
dinh dudng, thira
can béo phi,...)
- Huéng dan k§
thudt so ciru
thong thudng
71 | 164 | 2. Tap lam mot s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Co ky nang rua tay
bang xa phong dun Tap luyén thao ) L .
72 | 166 quy%rinh. Bidtturia | tho n’raytay bang | > Dayterenluyénthao |y oyl e | VS-AN | VS-AN | VS-AN
N v g QAX tac rua tay
tay bang xa phong xa phong
khi duge nhdc nhé
Co k¥ nang lau mat Tap luyén thao | Day tré ap luyén thao tac lau . .
73169 dung t};lao t§c. Biét tu tgc lzu mat mefl?[/héngpngé}; Lap hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN




lau mat khi duoc

nhic nho
25 | 174 Biét sic m1¢n%bang "l;ap stic miéng Ch(i .tre siic mi¢ng bang nude Lép hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
nudc muoi bang nudc muodi | muoi
Biét tu thay quan 40 | Coi-mic quan | Day tré thao tac cai - coi . . HDC+HD | HDPC+HD | HDC+HD
76 | 176 L 2 ) : . .
khi bi uét/ban* a0 khuy khi quan 4o bi u6t Lp hoc 16p G G G
Biét ty cam bat, thia
xUc an gon gang, Céch sudung | Day tré cach sir dung bat, . .
77 | 182 oF oS o ‘ . - -
khong roi véi, khong bat, thia thia Lap hoc 16p ¥3-AN VS-AN VS-AN
d6 thurc an
78 | 185 | 3. Hanh vi va théi quen tt trong sinh hoat, giir gin sirc khoe
Moi ¢d, moi ban | Day tré cach moi c6 va ban ; .
79 | 190 ihi an s khi an Lép hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
An tir ton, khong
PR SR dua nghich 1am . a Oy R
g0 | 101 | Bictmotsohanhvi | gt | Tro chuyén vé nhimg hanhvi |y 00 |y VS-AN | VS-AN | VS-AN
van minh, thoi quen o . .| tot khi an
2 < X khong vira nhai
tot trong an uong. Vi néi
Biét thuc hi¢n khi .
dugc yéu cau Khong kén chon Tro chuyén voi tré khong kén
81 | 192 i ’ thirc an, an hét T @ A X Lép hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
Suit chon thirc dn, an hét suat
82 | 193 Khong uong - Tro chuyen visaokhongnén |y o0 |5 | VSAN | VS-AN | VS-AN
nudc 1a uong nudc 1a?
iy 2 Lua chon thuc y
Biét chon thyc pham | & oo, tuoi | D2 e cach lua chon thye , . | HDC+HP | HPC+HP | HDC+HD
83 | 198 | sach, tuoi ngon co loi s pham sach, turoi ngon co loi Ldp hoc to
. s ngon c6 lgi cho e G G G
cho strc khoe , ) cho strc khoe
strc khoe
Biét cdch phan bict |~ Phan bict thuc | o 2oy ohan bigt thuc , . | HPC+HDP | HPC+HP | HDC+HD
84 | 200 | thyc pham/ thirc an pham/ thuc dn X . \ Lép hoc to
N . pham/ thuc an sach, an toan G G G
sach, an toan sach, an toan
Mot s0 hanh vi va Mot s0 hanh vi M@t s6 hanh vi va thoi quen 7
86 | 205 | thoi quen tot trong vé | vathoi quentot | tot trong v€ sinh ca nhan:Rua | Lép hoc to VS-AN VS-AN VS-AN

sinh ca nhan:Xtc

trong v¢ sinh cd

tay trude va sau khi di vé




mi¢ng nudc mudi,ria

tay trudc va sau khi
di v¢ sinh,sau gio

nhan: X0c miéng
nudc muodi,roa
tay trudc va sau

sinh,sau gio choi...

choi... khi di v€ sinh,sau
gio choi...
87 | 206 Biét chap nhan va | Giir v¢€ sinh than thé Lép hoc t0 VS-AN VS-AN VS-AN
C6 mot s6 hanh vi 6 | uC hién duoe
trong v¢ sinh phong mot so hanh vi :
89 | 208 T tot trong vé sinh | Bo rac dung noi quy dinh Lép hoc to VS-AN VS-AN VS-AN
bénh \ . .
phong bénh khi
duogc nhac nho
Tré ngu du g{dc’ bié’ Tg ¢ Izigu du gii(i’ Tré nga du gidc, nam dang tur
90 | 214 | cdetwthé ding khi nam cung furt © thé, khong néi chuyén trong Lép hoc 0 VS-AN VS-AN VS-AN
nam ngu, khong néi | khong noi chuyén | .0 ",
chuyén trong gio ngi. frong gid ngg. £10 ngu.
Biétichloivalya | . . . . .
chon str dung trang Ich loi va cach si Biét lira chon trang phuc hop
91 | 216 i < I dung trang phuc NN IR o Lép hoc 16p bTT bTT
phuc phu hop thoi . & | thoi tiet bTT
it phu hop thoi tiet
C6 kha nang nhan
biét mot sd bicuhién |\ .x .
dac trung khi 6m va E%inh?éitﬁ?%?g Nhén biét mot s6 biéu hién
92 | 220 | budc dau bict cach vi cach phon khi 0m va cach phong tranh Lép hoc 16p HbC HbC HbC
phong tranh. Biét noi , PROTE 1 don gian
py et Tae s tranh don gian
v6i nguoi 16n khi bi
dau, chady mau, sot.
93 | 223 | 4. Nh4n biét mot s6 nguy co' khdng an toan va phong tranh
Biét nhan ra va
khong choi mot s6 do | Mot s6 do vat | Tro chuyén vt tré vé mot so . 2 HDC+HD | HDC+HD | HDC+HD
94 | 225 e ot LA A ~ 2 A 2 Lép hoc to
vat c6 the gay nguy gay nguy hiém | do vat gdy nguy hiém G G G
hiém
Nhanra va bit tranh | por sqpive | ‘ N . | HDNT+DT | HDNT+DT | HDNT+D
95 | 228 | khong choi ¢ nhiing X Tro chuyén vé khu nha xe San choi to
nguy hiém T T TT

noi nguy hiém




Nhirng viéc 1am
co thé gy nguy
hiém cho ban
than (cuoi dua
khi dn udng dé
gy sac, ngam

Biét tranh va khong | hot hat, ty y udng | . . f A e
lam mot sb hanh | thudc/ an thire an | L0 CHuYén vé nhing vige
. TR . . .| lam c6 thé gdy nguy . 2 HDC+HD | HDPC+HD | HDC+HD
96 | 230 | dongnguy hiém khi | la, khong leo tréo | .z o ST Lop hoc to
A Y hiém:Khong lai gan va tréu G G G
dugc nhac nho phu | ban ghé, lan can, | . A
a A o .. | dong vat
hop do tudi khong theo nguoi
la, tréu dong vat,
hit thudc 14 c6
hai cho strc khoe,
khong lai gan
nguoi dang hut
thudc 14,...)
Biét goi ngudi Ion o hdn oy | T it goi nguoi lon 1 56
£O1 ISV ¥ OP KA CAD 1 ¢ romg hop khén chp khi can , . | HDC+HP | HPC+HP | HDC+HP
97 | 231 khi gap mot so (chay, c6 nguoi 2 o e 3V, Lép hoc to
A 2z . . thiet: Chdy, co6 ngudi roi G G G
truong hop khan cap | roi xudng nudc, 2 . A
X 1o xuong nudc, nga chay mau..
ngd chdy mau,..)
BICgoInguoteIip | 1) va o4 dien
45 khi bi lac va cung thoai cia ngudi | Tro chuyén vé dia chi s dién
98 |232| cdp dugc motsd 041 cua nguo faavvn ve ol | Lép hoc % PTT PTT PTT
A R than. Dia chi gia | thoai cua gia dinh
thong tin dé ho trg .
. A dinh
tim ngudi than
Biét va thuc hién
Bikt va thuc hidn d dg?:hilgttzznqu Biét va thuc hién duoc mot
1€t va thyc hien duoc : A : Nea A : ,
100 | 240 | motsbquydinhan | noicongcong | SO 9 dinh antodn o noi Léphoc | b HDNT HDNT | HDNT

toan & noi cong cong

khi c6 sy hudng
dan cta nguoi
16n

cong cong khi co sy hudng
dan cua nguoi lon




102 | 244 | II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
103 | 245 | A. Kham pha khoa hoc
104 | 246 | 1. Céc b phén co thé con ngudi
108 | 252 | 2. Do vat:
109 | 253 | * P dung, dd choi
Biét dwoc mot s6 dic Biet d.uch rrggt SAO
diém nodi bt va cach dac diém noi bat X ;
110 | 254 , X 18 » | vacachsudung | Tiét hoc: Nhitng vo 6c xinh Lép hoc 16p HDPH
str dung do dung do X 1 X1
. ~ d6 dung do choi
choi quen thugc A
quen thudc
Biét duge méilien | Dot duoc moi
A i n e lién h¢ don gidn
h¢ don gian gitra dac A
diém chutgo voi | S04 BEM T bha db choi khu phat
111 | 256 C 1 oo A cau tao voi cach h VNN Lép hoc 16p bTT bTT bTT
cach str dung do , X g trién van dong
\ X4 st dung do6 dung
dung /do choi quen X
. /dd chot quen
thudc n
thudc
Biét so sénh sy khc Bliﬁ:’lcs:(;ﬁsli?lhvzu Biét so sanh sy khac nhau va
nhau va giong nhau | .z , X - X 1 . . HDC+HDP | HPC+HDP | HDC+HD
112 | 257 , Y\ 1o . | giong nhau cla 2- | giong nhau cua 2-3 d6 dung Lép hoc 16p
cua 2-3 d6 dung do X 1 X » JE LA G G G
) 3dodungdo | do choi trong chu dé
choi .
choi
Bict phan loai do Phanloaidd | oy 0ai 1 56 b choi trong , , HPC+HD | HPC+HD | HDC+HD
113 | 259 | dung, d6 choi theo 1- | dung, d6 choi dc ki min Lép hoc 16p G G G
2 dhu hiéu* theo 1-2 déu higu | & 5
114 | 261 | * Phwong tién giao thong
116 | 266 | 3. Dong vat va thue vat
117 | 272 | Tré biét dac diém bén | Day tré nhin biét | Trong hoa trén cu khoai tay San choi 16p HDNT HDNT HDNT




ngoai cua cay , hoa,
qua gan giii ich loi va
tac hai ddi voi con
nguoi

dic diém bén
ngoai ctia con
vat, cdy, hoa gﬁn
giii lgi ich va tac
hai déi vi con
nguoi

Bict duoc moi lién hé
don gidn gitra cay
quen thudc vdi moi

Moi lién hé don
gian gifra cay voi

Thir nghiém sy phan huy cua

118 | 273 . . moi trudng song San choi 16p HDNT HDNT HDNT
truong song. Cach . s . | qua
< T A va cach cham soc
cham soc bao vé A
, béo vé
chung
Phan loai cdy hoa lozirec;neﬁglaﬁé
119 | 274 | qué quen thudc theo A cayhoa d Tré tim hi€u veé cu xu hao San choi 16p HDNT HDNT HDNT
122 dAu hidu quen thugc theo
i 1-2 dau hi¢u
Biét so sanh su ’Day tre l.)iet SO‘ y 1ok G ,
i6ng va khdc nhau sanh sy giong va | Tre biét cach so sanh su
120 | 275 | & Nt A khac nhau ciia | giong nhau va khac nhau cua Lép hoc 16p HDG HDG HDG
cua con vat cay hoa R A .
, con vat cdy hoa | con vat, cdy, hoa, qua Cb TC
qua ,
qua
CLha s t, pha
C6 kha nang quan Q’uan;sa phan,
, , R doan dé nhan biét , , A
sat, phan doan de 2. a1~ | Quan sat, phan doan de
nhdn biét duge méi | 9U9° MOTHENRE | s bidt duge méi lién he
s M don gian giira N e : , HDC+HD | HPC+HD | HDC+HD
121 | 280 | lién h¢ don gidn gitta S > .. | don gian gifta con vat, cay Lép hoc 16p
A e con vat, cay vol N D z .o G G G
con vat, cdy vdi moi Aepn K voi mdi trudng song va cach
N moi truong song TP
truong song vacach | > 2 | chdm soc bao vé Cb TC
A va cach cham séc
cham soc bao vé , &0,
béo vé
Ko g . Biét thoiquenva | .z, .. .. . Ao
Biét thoi quen va nhu nhu cAu cla mot Biét thoi quen va nhu cau cua
122 | 282 | cau cia mot sO con " | mot sO con vat gan giii trong Lép hoc 16p HDNT HDNT HDNT

vat gan giii

s0 con vat gan
glii

chu dé TMN




123 | 285 | 4, Mt s6 hién twong tw nhién
124 | 286 | * Thoi tiét, mua
Tré biét cac mua
gsath;’;étfitétth;% .| Tre biét cae mia va thoi tiés
& déu hicu nhin theo mua.Tré biét mot so dau
<A e A, 16 3 ié O1 ”{' ié , , +
125 | 288 bit thoi tidt {11¢u nh:gm bl?t th(,n t}et Blet Lép hoc I6p | HPG+DTT | HDG+DTT HDBG+DT
Biét 4nh huon anh huong cua n6 dén sinh T
1ot atih wong hoat ctia con ngudi trong chu
cua né dén sinh 4 TC
NV O hoat cua con
Biét mot s hién nousi
tugng thoi tiét theo e ;g A
R X Tré biét thu thap
mua va anh hudng A
oAk thong tin vé vé
ctia n6 dén sinh hoat NN
clia con nguoi mot 50 hign
& twong thoi tiét
theo mua va anh
126 | 289 hudng cua né dén Tro chuyén vé bau troi Séan choi 16p HDNT HDNT HDNT
sinh hoat cta con
nguoi bang nhicu
cach khéc nhau:
xem sach, tranh
anh, nhan
127 | 294 | * Ngay va dém, mét trdi, mat trang
130 | 299 | *Nwée
Biét cac ngudn nudc | Cac nguon nudc Tro chuvén vé cdc neudn
131 | 303 | trong mdi trudng | trong moi trudng | o on YO CACNE Lophoc | 16p HDNT HDNT HDNT
I . 2 nude doi voi con vat
song. Ich o1 cta song ]
nude voi doi song Ich loi cua nude | ; - e aa X
con nguoi con vat va | véi doi song con Ich loi cua nude v6i 4o song
132 | 304 R ny A ax Ol at va ca ) ) DTT bTT DTT
cly. Mot s6 dic con nguoi, con vat va cay Lép hoc 16p

diém, tinh chat cta

nguoi, con vat va
cay

CbTC




nudc va hiéu duoc

Mot so dac diém,

nguyén nhan tinh chat cua ITuIIl;ICnghlem hoa tan trong San choi 16p HDNT
nudc
133 | 305 én nhén ga A A A A 1x
Ngﬁﬁggiﬁlgy Nguyén nhén gy 6 nhiém
., o7, | nguon nudc va cach bao vé¢ Lép hoc 16p HDNT HDNT HDNT
nudc va cach bao neudn nuée CD TC
v¢€ nguon nudc g
Lam thir nghiém
134 | 306 vasirdung cong | ppo o opiem nuée cuvong | Léphoe | 16p HDNT HDNT | HBNT
cu don gidn dé so
sanh, du doan
136 | 312 | * Khong khi, anh sang
139 | 317 | * PAt, d4, cat, s6i
Biét motvai dge | D#Y ¢ bict phan ,
141 | 320 | didm. tinh chat cia loai cac doi Day tré biet phan loai cac doi Lép hoc 16 HDC+HDP | HPC+HP | HDC+HDP | HBC+H
2 e . e tugng theo 1 tugng theo 1 hodc 2 dau hi¢u op e op G G G bG
dat, da, cat, so1 - L4 n
hoac 2 dau hiéu
Bict d?c ﬁilém: cong | Dic dl‘?m’, cf)ng Tiét hoc: Kham phé gidy Lép hoc 16p HDbH
142 | 321 dung va cach su dung | dung va céch st
nguyén vat ligu tai | dung nguyén vat | Thi nghiém:Hoa n6 trong , ,
ché lidutdiché | pude Lophoc | lop | HDNT
143 | 323 | 5. Tai nguyén thién nhién
145 | 333 | 6. Cong nghé
147 | 335 | B. Lam quen véi mdt s khai niém so' ding vé toan
148 | 336 | 1. Nhan biét tap hop, s6 lwong, s6 thit tw, dém
152 | 344 Quan tam dén so Nhan biét chit so | Choi dém cac doi tuong Lép hoc & HDC HDC HDC

luong, nhan biét chir

5, dém trén cac

trong pham vi 5




$0 5, dém trén cac

doi twong giong

d6i twong gidng nhau, dém dén 5 | 'Tré 1am vo: Bé lam quen voi Lén h 2
TSV, ? , 0c to HDC HDC HDC
nhau, dém dén 5 va va dém theo kha | toan op ¢
dém theo kha ning nang : -
Cy(n;tro ndi nhém tuong ung Lép hoc @ HDG HDG HDG
vo1 s0 lugng 5
y , L Day tré TC: Cha nhim sb Lép hoc to HDNT
Biét sir dyng cac s6 | Chir s6, s lugng 'Tréylém Vo Bé [am quen voi S 7
153 | 347 | trl-Sdéchiso | vasdthrwtrong | - ' q Lép hoc 8 HDNT
luwgng, so thu tu pham vi 5 - — - 5
Day tré TC: Ban can so Lép hoc t0 HDNT
C6 kha nang so sanh C,O khe} nang s
2 S sanh s lugng hai
s0 lugng hai nhém A
Z. nhom doi tuong
d6i tugng trong pham trong pham vi 7 X
vi 7 bang cac cach N piam On so sanh 2 nhom doi . 2 HDbC+HDG
155 | 357 . C . bang cac cach . Lép hoc t0
khac nhau va noi . . . | tuong trong pham vi 4
a1k khac nhau va noi
dugc cac tir: bang s 13
nhau, nhiéu hon, jt | 3¢ ¢AC tt: bang
’ ’ nhau, nhi¢u hon,
hon .
it hon
Bié:[ gop hai nhom Ggp hai nh(')’mA
doi twong c6 s6 doi tugng c6 s0
luong trong pham vi | luong trong pham )
4, dém vanoi két | vid, démvandi | 'Tict hoc:"Tach gop 2 nhom . 3
158 | 368 ’, N ~ L0 , JT- ' : .
qua. Biét tich mot | két qua. Tach doi tuong trong pham vi 4" L6p hoc 0 HbH
nhom doi tugng | mot nhom doi
thanh cac nhom nho | tyong thanh cac
hon. nh6m nho hon,
161 | 378 | 2. Xép twong wng
163 | 382 | 3. Sip xép theo quy tic
165 | 387 | 4. So sanh , do lwong




Biét thu thip thong
tin va tao ra biéu do,
do thi don gidn (VD:

Biét thu thip
thong tin va tao
ra biéu do, do thi

-3 S P ., . 2 e e A A . 2 + + +
168 | 395 | biéu do vé thoi tiet, don gian (VD: | Tao biéu thoi tiét San choi t0 HD% Hb HD% Hb HD% Hb
ky hi¢u huwong biéu do vé thoi
gio,...) tiet, ky hi¢u
hwong gié,...)
169 | 396 | 5. Hinh dang
175 | 409 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
. ... | Xac dinh vi tri d
Xac dinh duoc vi tri ac di i ¢ \ do
X n L vat so voi ban
d6 vt so v61 ban than tré va so voi
than tré va so voi ban ban khdc (phia Tiét hoc:"Xac dinh vi tri phia
176 | 411 khéc (phia trudc- i P trén -phia dudi ctia do vat so Ldp hoc to HDbH
. A trudc- phia sau, et A
phia sau, phia trén - LA . v6i ban than
R phia trén - phia
phia dudi, phia phai - v g
N dudi, phia phai -
phia tréi) .
phia tréi)
178 | 419 | C. Kham pha xa hji
179 | 420 | 1. Nhan biét ban than, gia dinh, trwong I6p mim non va cdng dong
Tré dugc quyén trao | Tré duoc quyén . ..., A
doi va dua ra nhan trao d6i va ditkra  Jo® chuyen;\{m‘tre quyen
dinh cua minh vé& mot nhan dinh cia minh duogc trao doi va dua ra nhan
185 | 438 | su vét, su vic, hign & mét su VAL su dinh ctia minh vé mot su Lép hoc to DTT DbTT DTT
tugng, doi fuong nao vide. hien tu:(;n 3 vat, su viée, hién tugng, doi
d(g ( thP hQ‘P dieu 34 16C, fuen tuc g: tuong nao d6
vé quyén tré em) doi tugng nao do
186 | 439 | 2. Nhan biét mét s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong
188 | 443 | 3. Nhan biét mét s6 18 hoi va danh lam, thing canh




Tré c6 co hdi trinh bay,
trinh dién, gi6i
thiéu..nhirng nét van
hoéa cua gia dinh, dan

Tré trinh bay,
trinh dién, gioi
thi¢u..nhiing nét
van hoa cua gia
dinh, dan toc cua

Tré trinh bay, trinh dién, gioi
thi¢u..nhitng nét van hoa cua
gia dinh, dan tdc cua tré vai

191 | 449 | toc cua tré voi cac ban: | tré v4i cac ban: . AR Lép hoc 16p HDG HDG HDG
ATV R cac ban: cac mon an, bai hat,
cac moén an, bai hat, cac mén an. bai e
lan diéu dén ca, trang e aenl an lan di¢u dan ca, trang phuc,
R hat, lan diéu dan . S
phuc, tro choi, ngay tro choi, ngay €. ..
B ca, trang phuc,
tro chot, ngay
Ié...
Cho tré tiep can
phuong phap iing
dung Steam dé
. .. .x . < | hinh thanh mot so
Giup tré hiéu mot so e s
v khai niem khoa
khai niém khoa hoc, b N i
cong nghé, toan hoc, OC: confgcon g
ngh¢ thudt, ky thar | "8h¢ todn hoc,
trong Steam giup ché tao trong
cung cap cho tré Steam giup cung ’
nhitng kién thirc lién cap cho tre Tré tiep can, ing dung steam . . HDC+HD | HDC+HD | HDC+HD
194 | 454 s SRR NI P o s Lép hoc 16p
quan dén chu dé tiw | nhimng kién thirc | 1én y tudng Lam tai gidy G G G
do kich thich sw to | [ién quan dén chii
mo, niem hung thu dé. Tir @6 kich
kham pha cua tre thich cho tré su
t,h,ofg qua i‘jc"cau 16 mo, niém himg
hoi " Visao?", " nhw P ,
i thu, kham pha
thé nao?"... s s
cua tré thong qua
cau hoi: "Vi
sao?" "Nhw the
nao?"...
Quyén dwge bay t6 | Tro chuyén véi | Trd chuyén véi tré quyén
201 | 461 | y kien va hoi hop .( | tré quyén duwoc | dugc bay td y kién va hoi Lép hoc 16p bTT bTT bTT

DPiéu 34)

bay t6 y kién va

hop tich hop




hoi hop tich hop

202 | 462 | IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
203 | 463 | A.Nghe hiéu 16i néi
Co kha nang nghe | Nghe hiéu cac tir
hiéu céc tir khai quat | khai quat chi dic | ghe hiéu céc tir khai quat chi
204 | 465 | chidgcdiém,tinh | diém, tinh chit, | dgc diém tinh chitcong dung | Léphoe | 1gp | HPTHP | HPCHHD | HPCHID
chat, cong dung va | cong dung va cac | trong chu dé
céc tu biu cam tr bieu cdm
C6 kha nang nghe 21 2 aa
hiéu va lam theo | N\gne hiu va lam | Nghe hiéu va lam theo duge , , HDC+HD | HDC+HD | HDC+HD
205 | 468 Al A theo dugc 2,3 | 2, 3 yéu cau lién ti€p trong Ldp hoc 16p
duoc 2, 3 yéu cau A yen % A G G G
A yéu cau lién tiép | chu dé
lién tiép
C6 kha nang nghe Nghe hiéu, st
hiéu, str dung cac cau dung céc cau
206 | 471 | don, cumérong, | don, cAumé | Trd chuyén vé chi dé Lophoe | 1gp | MPHP | HPCHD | HPCHID
cau phtic trong giao rong, cau phirc
ticp trong giao ticp
o Nghe hi bu n6i T}et Poc: Truyén Chiéc vo HDH
C6 kha nang nghe A2 cua 0c
2 | dung truyén ke,
hiéu ndi dung truyén truven doe phi )
207 | 472 | ké, truyén doc phu yen oc pt "Nghe truyén: Vuong quoc rac HDC
APV SN hop véi do tuoi
hop véi do tudi va o
s aA A va chu dé thuc y 7 N
chu d€ thyc hign hién Tiét hoc truyén: Tiéng kéu Lép hoc 16
i cuu cua ring xanh Op e op HDbH
C6 kha nang nghe Nghe caghai by
e, e bai tho, ca dao,
cdc bai hat, bai tho, dong dao, tuc
A ,’ ] Ate a A1 A —|—
508 | 473 | €@ dao, dong dao, tuc ngit, ot ds, ho, Nghe hat:Em v€ mdi truong Lép hoc 16p HDbC+HDG

ngit, cau do, ho, ve
phu hop vai do tudi
va chu de thyc hién

vé phu hop vaoi
d6 tuoi va chu de
thuc hién

mau xanh




209 | 474 | Nhin ra métsé sic | Mgt so sic thdi PR S ST S
thii bidu cam ciia 1oi | bidu cim ciia loi Mt 5o sdc thai biéu cam
L biet cam cua ew cam Cua ‘0L | iq 16i néi (vui, budn, so Léphoc | 16p PTT PTT PTT
noi (vui, buon, sg noi (vui, buon, hii) * :
hdi) s¢’ hdi)
210 1 477 | Biet langnghe va | Bi€t lang nghe va Léne nehe va trao ddi véi
trao dbi v6i nguoi trao doi véi | - u(‘%i dgéi hon Léphoc | lép HDNT HDNT HDNT
déi thoai ngudi déi thoai | "® ;
2L 1478 | B, Sii dung 10 néi trong cude song hing ngay
Noi 19 céc tiéng co Phat Am céc tién )
chira cac 4m kho dé nal am Cac UCNE | 1y v tré phat am céc tidng o , . HPC+HDb | HDPC+HD | HDC+HD
212 | 480 .. L A O chira cac am IS " Lép hoc 16p G G G
ngudi nghe co the . chira cadc am "ch-tr
2 kho
hiéu dugc
Su dung dugc cactr | Sudungcactir | Su dung cac tir chi su vat,
213 | 483 | chi su vat, hoat dong, | chi sy vat, hoat | hoat dong, dac diém trong Ld6p hoc 16p HDbG HbG HDbG
dac diém dong, dac diém | chu de
Biét by to tinh cam, | Do (0 e ‘
nhu cau va hicu biét bidt ciia ban than Bay t6 tinh cam, nhu cau va
cua ban than bang I hiéu biét cua ban than bang . .
214 | 486 cdc ciu don. cAu bang cac cau don, cde cau don. cau hép. cAu Lép hoc 16p bTT bTT bTT
A Trd cau ghép, cau 37T SEEED
ghép, cau khang L O khang dinh, cau phu dinh
dinh, cau phit dinh | <Pang dinh, cau
T i phu dinh
Tiét hoc: V& "Tai ché" Lép hoc 16p HDH
C6 kha nang doc DPoc thudc bai s A A . 2 HDC+HD
NN : ; D Doc tho: B truon Loph t DTT PTT
th‘uoc bai tho, ca dao, | tho, ca dao, dong ® 80 Ve mol £ op hoc ° G
215 | 490 | dong dao phu hgp do | dao phu hop do A . . HDBC+HD
tudi v chit @& thue | tudivachids | Do¢ tho: Coday con Lophoc | 16p G
hién thyc hién Doc tho: Tbi 1a voi nude Lép hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
_|._
Dboc tho: Mong udc Lép hoc 16p HD% Hb
Biét ké chuyén co Ké lai chuyén da | Truyén: Tam sy cua vo hop , . HPC+HP | HPC+HP | HBC+HD
216 | 492 mé dau, két thuc dugc nghe sira Lap hoc 16p G G G




Bit chudce duoc

Bit chudce duoc

' 01, digu b giong ndi, diéu . I . . HDBC+HD | HBC+HD | HDC+HD
217 | 495 | EONSTOL TIEU 0 SONS AL TER T Tryyen: Lép h 1
74 cua nhan vt trong bd cua nhan vat ruyén:Vuong quoc rac Op hoc op G G G
truyén trong truyén
Str dung céc tr
Biét str dung cac tir biéu thi su le Dav tré chio hoi béc bio vé
218 | 497 | biéuthisuldphép | phép"Vanga"; | o0 . C a0 MOl ~ Léphoc | 16p PTT DTT PTT
DT e~ ; khi di choi s¢ thu
trong giao tiép Da"; "Thua", ...
trong giao tiep
Su dung cac tur
Z L biéu thi sy le Str dung cac tir bi€u thi sy 1€
Bi¢tsu dung cde tr |- ) o fun o o | phép "M ¢6": "Moi ban"
iéu thi sy 1& phé : ’ O R 5 5 -AN -AN -AN
219 1498 | biu thi U le.Eh,fp "Moi ban"; "Cam | "Cam on"; "Xin 16i"... trong Lép hgc 16p VS VS VS
trong giao tiep W e 1% .z
on"; "Xin 161"... | giao tiép
trong giao ticp
Biét diéu chinh gigng | Diéu chinh gigng
n6i phu hop véi hoan | ndi phu hgp véi | Tro choi: " Am thanh quanh . .
220 | 501 \ . . . . , VS-AN VS-AN VS-AN
canh khi duogc nhac hoan canh khi | bé"* Lép hoc 16p
nho* duoc nhac nho
Tra 161 va dat cac
cau hoi: "AIYS | 13 16 va diit céc cau hoi:
Biét dat vatraloicac | "CAigi?;"0 |y roon nars com nk an om , . HDC+HD | HPC+HP | HDC+HD
221 | 504 Ay ., NI =N Ai?"; "Cai gi?"; "O dau?"; Lép hoc 16p
cau hoi don gian dau?"; "Khi i S N2 2 om G G G
< on. R 1) Khi nao?"; "bé lam gi?
nao?"; "Dé lam
gi?"
222 | 512 | C. Lam quen véi viéc doc - viét
23 | 514 Biét ty ch(,)riX< sachdé | Tu chon sach dé T}_I chon sAachAde xem khu Lép hoc & HDNT HDNT HDNT
xem xem sach truyén cau thang
Biét m ta hanh do MO ta hanh do 2 .
ietm0 ta hanh dong | Mo ta hanh dong | ya 1\ e theo tranh trong , . | HDC+HP | HPC+HP | HPC+HP
224 | 517 cua cac nhan vat cua cac nhan vat \ 1) Lép hoc t0
chu dé G G G
trong tranh trong tranh
Biét cam sach ding Lam quen voi | Lam quen v6i cach viét
A o s , . A e A , N , , + + +
225 | 420 | chiéu va gid ting cach doc vaviet | tieng Viét: Hudng viét: tur Lép hoc 16p HD% Hb HDCG Hb HDCG Hb

trang dé xem tranh

tiéng Viét:

trdi sang phai, tr dong trén




anh. "Poc" sach theo
tranh minh hoa ("doc

+ Hudng doc,
Viét: tur trdi sang

xuong dong dudi

vet")* phai, tir dong trén
xuong dong dudi
+ Hudng viét cua
cac nét chir; doc
ngat nghi sau cac
dau
Biét phan biét
Biét phan biét phan | pha n mé dau két | Biét phan biét pha n mé dau
mé dau két thic cua thlic cua két thuc cua
. + + +
226 | 523 sach."Doc"truyén | sach."Doc"truyén | sach."Poc"truyén qua tranh Lép hoc to HD% Hb HDCG Hb HDCG Hb
qua tranh v&.Biét gilt | qua tranh v&.Biét | v&.Biét gilt gin va bdo vé
gin va bdo v¢ sach. | gilt gin va bdo vé | sach.
sach.
Lam quen véi
s s n mot so ki hiéu
(6 kha ning nhan ra thong thuong & | Tro chuyén vé mot s6 ki hidu
227 | 525 | ki higu thong thuong | o one TUong O CILYCR Ve MOt S0 K1 MCW | gan choi | 16p HDNT HDNT | HBNT
A A gia dinh, truong | thong thuong ¢ gia dinh
trong cudc song . o
16p, noi cong
cong
C6 khd nang nhan
A oap A 1o ha 0 , , N L2 A . . + + +
228 | 529 | dang vé mot sO chir N Q@ daNH £m ot Tré doc sach, truyén chu dé San choi 16p HPC+HD | HDCHHD | HDCHHD
i s0 chir cai G G G
Biét str dung ki hiéu
dé "viét": tén, 1am vé Tap to, tap A0 CAC | on 4 1 . .
229|383 1 a0 thiep chiic nétchi | L4PXepchiod Lophoc | 1op | ypg HPG | HDG
mung...
230 | 547 | IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI
231 | 548 | A. Phat trién tinh cim
232 | 549 | 1. Thé hién y thirc vé ban thin
235 | 556 | 2. Thé hién su tu tin, t lwc
236 1 567 | Biét ty chon dd choi, | Tu lyachondd | Lua chon dd choi/ trd choi Lép hoc 16p HDNT HDNT HDNT




tro choi theo y thich choi/ trd choi | theo ¥ thich trong chi dé TC
theo v thich
245 | 589 3. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cAm véi con ngwoi, su vat, hién
twgng xung quanh
. | Mot sb héi
Nhan biét dugc cam ?t 50 ‘Erang t.al . A X A
, . A o cam xuc ( vui, Day tré mot so trang thai cam
XUc vui, budn, s¢ hai, X N , .12 L,
A o buon, so hai, tirc | xtc ( vui, budn, s hai, tirc
tirc gian, ngac nhién n i i n , . .
246 | 590 A nét mit. 1oinoi. | Sian ngac nhién ) | gian, ngac nhién ) qua nét Lép hoc 16p bTT bTT bTT
qua net mat, > | quanétmdt, cir | mat, ctr chi, giong noi, tranh
cu chi, qua tranh . g \
Ak chi, giong n6i, | anh
tranh anh
Bicu 19 trang thai
K 1A 1A A, A cam xuc, tinh
Bict biéu 1o mot 6 cam }El hop qua | Day tré biét boc 16 cam xiic
cam xac: vui, budn, | C4 PAUNOPqua | Liay fre BIct boc fo cam xuc , . | HDC+HP | HPC+HP | HDC+HD
247 | 595 so hai. tire @ian. neac | ¥ chi, giong noi, | phu hop véi hoan canh ¢ chu Lép hoc to G G G
7 hat, e 1AM, I84C 1 1o choi, hat, van | d& TC BVMT
nhién . X s -
dong, v&, nan,
x€p hinh
Biét tén tro choi
dan gian, cach
Biét 1 s0 tro choi dan | choi, luat choi
ian, biét cach choi, | cua 1 s tro choi " . T . .
251 | 611 | 5! DIELC O . 2| Choi tro choi: Nhay 10 co Lép hoc 16p HDNT HDNT HDNT
ludt choi cta 1 s0 tro dan gian. The
choi dan gian hién su thich thu
khi duoc choi cac
tro choi dan gian,
Tham gia céc trai
nghiém tron . s
Thich thé, hudng dng ngé eh(‘)i (1’)1 %1 3 Tham gia cac trai nghi¢m
tham gia cac hoat dong £ay o, neay trong ngay hoi, ngay lé thong . .
252 | 612 XA thong qua cac A > . Lép hoc 16p
trong ngdy 1€ hoi cua hinh thire: ca hat qua cac hinh thiec: ca hat, HbC
nha truong N an A ’ vdn dong, dm nhac...
van dong, am
nhac...
253 | 615 | B. Phat trién Ky nang xa hoi




254 | 616 | 1. Hanh vi va quy tic ing xir xi hdi
Thuc hién mot s6
quy dinh ¢ 16p va
gia dinh: Don dep
Thyc hién dugc mot va sap xép do
s quy dinh & 16p, gia | ding, saukhi | Tro chuyén vé hanh vi nén va . . HDPC+HD | HBC+HDb | HDC+HDb
255 618 N R . A . TX A . N n Lo e A I LO‘phOC 10'p
dinh va noi cong choi cat do choi | khong nén doi véi cay coi G G G
cong phtt hop d6 tudi | vao noi quy dinh,
gi0 ngu khong
lam on, vang 101
6ng b, bd me
N . Loindi va cu chi | Tro chuyén giup tré st dung
256 | 622 | DICDOLCAMOM, XNl | s ey oo | 15 n6i va cit chi I3 phép Lophoc | ¢ | HPCHHD | HDCHID ) HBCHHD
101, chao hoi I phép* o s i G G G
g1a0 tiep trong giao tiep
Biét trao doi, thQa ’
thuan véi ban dé Phoi hop cung
257 | 627 | cung thuc hién hoat ban trong choi, | Chdm séc vuon ca chua San choi 16p HD%LHD HD%LHD HD%FHD
dong chung (choi, truc nhat
_trye nhat)
259 | 631 \E lité)él;;'b-lﬁts};??ﬁ' vghggnzl'?t- hir;? Khdm phd do choi khunéng |y o 00 | g HDNT
£6t" - " xau"* gt xdut | T
Giup tré phat trién ky
nang giao ticp, hop tac
va giai quyet xung dot.
chio ot com om win | TECORY MG |
263 | 640 | 13i, Chia sé d choi, | 2130 1iePhoptdc | Tre cO ky nang giao tiep, hop |y o) 16p HBCHHD | HDPC+HD | HDC+HD
choi nhém, hop tc, va giai qlAlyet xung tac va giai quyéet xung dot. ; G G G
Biét n6i ra diéu minh @
mudn mot cach lich sy,
Giai quyét xung dot
don gian...) i
Gip tré biét dqa N 1}‘13 Tre bié,t dua ra h,ra} Tré biét dua ra lya chon diing -
264 | 641 chQnA du?g - sai, va gidi chgr} dung -sai, va | gidi quy &t van 42 rong Lép hoc 16p HbC+Hb | HbC+Hb | HbC+Hb
quy¢t van dé trong cac giai quyét van dé ’ j G G G

tinh hudng don gian

trong cac tinh

céc tinh huéng don gian




(phan biét dung/sai
trong hanh vi: danh
ban, n6i dbi, giup d&
nguoi khac..., Chon
cach ung xt phu hop
trong tinh hudng cu
thé, Biét chiu trach
nhiém véi viéc minh
lam, Biét lua chon
hanh vi an toan, lich

hudng don gian

su,...)
266 | 645 | 2. Quan tAm dén méi trwomg
Thich cham séc cay Bao vé, chim s6c .
267 | 647 ’ At va ci At oA :A A . .
con vt than thuge* con V@;t va cay Quan sat cay hoa gidy San choi 16p HDNT
01 than thudc
Bietbdovemoi |y vibdove | .4
268 | 650 | truong xung quanh . o | Tiet hoc: Bao v¢ moi truong San choi 16p HDH
. ¢ \ mo1 truong
khi dugc nhac nho
Biet tiét ki¢ém dién, Tiét kiem dién
269 | 653 | nudc khi dugc nhac nude > | Xem video vé gia dinh Bi Bo | Ldp hoc 16p VS-AN VS-AN VS-AN
nho:
271 | 657 | V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
A. Cam nhan va thé hién cim xiic truée vé dep ciia thién nhién, cudc
272 | 658 | ¢« N X C A & )
song va cac tac pham ngh¢ thuat
) Biét boc ,16 cén; Nghe am thanh, | Nghe nhac: Khong gian xanh | Lép hoc 1op DTT bTT bTT
Xlie (vui suong, vO | paihat ban
tay , lam dong tac mo x ~. | Nghe nhac: Khong xa rac Lép hoc 16p HDC+HDG
phong) va str dung nhac gan gii va
hc tir 20i cam cé ngimain ¥atep Nghe hat:Em yéu cay xanh Lép hoc 16 HPC+HD
273 | 660 | SO CAM CAE G bt ciia cao sy | oY Y ophe i G
bai hat, ban nhac gan Lo
I N vat, hién tuong
glli va ngdm nhin vé trong thién nhién ; 3 moi trud
dep néi bat ciia céc 1g thien nhien, || Nohe hat: Em ve moi truong Lép hoc 16 HDC+H
cudc song va tac | may xanh Op he¢ op bG

su vat, hién tuong
trong thién nhién,

pham nghé thuat




cudc song va tac
pham nghé thuat.*

Cham chi ling nghe,
va hudng tng cam
xuc (hat theo, vo tay,
nhun nhay, lc lu, thé

Nghe bai hat, ban
nhac; tho, déng
dao, ca dao, tuc
ngit; ké chuyén

hién dong tdc minh phu hop véi do
hoa) theo bai hat, ban | tudiva chudé | Nghe hat: : Em yéu mau . .
274 | 662 : > .
nhac; thich nghe doc thue hién xanh Lop hoc 16p bIT bIT bIT
tho, dong dao, ca
dao, tuc ngir; thich
nghe ké cau chuyén
pht hop véi do tuoi
va chu dé thuc hién
Thich tha, ngdm nhin Day tré n6i cam nhan ve vé
va biét sir dung cac dep noi bat cua tac pham tao
tlr goi cdm ndi lén | Noi cdm nhan vé hinh trong chu dé
cam xuc cua minh vé dep ndi bat
275 | 663 . PO A Ldp h: 16 Hb HD HD
trudc vé dep noi bat | cua tdc pham tao op o op G G G
(v€ mau sac, hinh hinh
dang, bo cuc...) cia
tac pham tao hinh
276 | 664 | B. Mot s0 ki nang trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
Thich nghe va nhan | Nghe va nhén ra
ra cac loai nhac khac cac loai nhac
277 | 666 : X . , ’ : a ) ) -AN -AN -AN
nhau (nhac thiéu nhi, | khac nhau (nhac Nghe nhac dan ca LGp hoc 16p VS VS VS
dan ca)* thiéu nhi, dan ca)
C6 kha nang hat
ding giai diéu, loi ca, | Hat dung giai
278 | 670 hat r0 161 va thé hién | di€u, 101 ca va thé | Tiét hog: day KNCH: Con Lép hoc 16p HDH

sac thai cta bai hat
qua giong hat, nét
mt, diéu bg...*

hién sac thai, tinh
cam cua bai hat

diéu giy




279 | 674 Vian déng nhlp
nhang theo giai
diéu, nhip di¢u v '
Co khaning van | cita céc bai hat, bzl()e':\l}flboni g iZquMH Kull 1 pephoc | 16p HPH
dong nhip nhang theo | ban nhac phu hgp i 8
nhip diéu céc bai hat, V(’{i chu de, o
ban nhac véi cac tuoi
280 | 675 hinh thirc (mua)* Su dyng cac dung Sit dung cc dung cu gb dém
cu’go dem th‘.:? theo phach, nhip, tiét thu cac Lép hoc 16p HDbG HDbG HDbG
phéch, I}h;p, tiet bai hat
tau
Phoi hgp cac
Biét phoi hgp céc nguyén vat li¢u
nguyén vat li¢u tao | tao hinh, vat li¢u , - , .
. 2 \ O o HD Hb Hb
2811679 hinh dé taorasan | trong thién nhién Sang tao v6i la cdy LGp hoc 16p G G G
pham dé tao ra cc san
pham
X p A , V& phdi hop céc nét thing,
Biét vé phéi hop cdc | *C tpflll‘? hop CAC | ien ngang, cong tron tao Loohoe | 16 HBG HDG HDG
nét thang, xién net thang, X}[efl thanh buc tranh ¢6 mau sdc Op he op
282 | 683 | ngang, cong tron tao n%angt£?0ngl) O | vabo e O
thanh birc tranh co trail(;l cglxlnéuuscé \ Day VE thung réc Ldp hoc 16p HDC
mau sic va bo cuc Y Day vé canh don dac trén . .
va bo cuc bidn Lép hoc 16p HbC
. : . Tré vé tranh Day tré vé tranh bang mau . .
ve ti:an{1 bafzg M| bing mau nuwée | nude lén gidy xi mang L6p hoc 16p HONT HONT HONT
283 1 685 | muwgc en cac chat |y bt ligu Day tré vé& tranh bang mau
liéu khac nhau khéc nhau nuée 1én chai Lép hoc 16p HDNT HDNT HDNT
Biét x¢é, cit theo Blet‘xe, ca‘g b
dudng thing, duong duong thing, . o
284 | 687 | cong... va dan thanh duong cong.... va | Lam thi gidy thay the ti Lép hoc 16p HDG

san pham c6 mau
sac, bo cuc

dan thanh san
pham c6 mau sac,
bo cuc

nilong




Biét lam 15m, dd bet,
bé loe, vuot nhon,

Lam 16m, do bet,
bé loe, vudt nhon,
uon cong dat ndn

285 [ 690 | udn cong dat nan de 2 . o - | Ndn san pham trong chu dé Lép hoc 16 HDG HDG HDG
on cong cat nan dé nan thanh san : P g Op ¢ op
nan thanh san pham 2
R Y pham c6 nhicu
c6 nhi€u chi tict C
chi tiét
e . .~ | Phoihgp cac ki
Biét phoi hgp céc ki o1 1Ep cac il
C R a2 nang x&p hinh dé
nang xep hinh ¢ tao tao thanh cac san | Xép hinh thing rac ban
286 | 693 | thanh céc san pham | 20 o €4¢; “p TnA HTHing & Léphoc | 16p | HBNT HDNT | HDNT
LA 1z \ pham co kiu | canh cay
co kiéu dang, mau . \L
Lo1a « dang, mau sac
sac khac nhau .
khac nhau
. , . | Ki nang sang tao
Ki nang sang tao va Jrang sang 19l
) 2 A va sir dung 1 s
s dung 1 50 khuon khudn in tir cde Day tré sang tgo va si dung
287 | 695 | in tir cdc nguyén vt n a 1en | 150 khuon in tir mit xop: in | Ldp hoc 16p HDG HDG HDG
\n . ;, nguyén vit liéu
ligu khac nhau dé , ey hinh thung rdc
tao thanh sin phim khac nhau dé tao
' P thanh sin phim
Bidt ohéi Tié La PP AN ’ ’
iéet phoi hg’p, 5et hoc ?m‘cﬁtuong gio tir Lép hoc 16p HDH
A A lya chon cdac Vo ngao, vo so,0c
Bieét phoi hop, lva A A en
. oot | Nguyén vit lieu
chon cac Nguyén vit s Y,
on X .- . | tao hinh véi cac
liéu tao hinh véicac | * . . ... e .
e & nguyén vit ligu | Biet phoi hgp, lwa chon cdc
nguyén vt ligu san g > Oy C Y "
Lo e . san co 0 dia Nguyén vit liéu tao hinh voi
288 1696 | cd 0 dia phwong: vo hwong: vo cic nguyén w.it liéu sin cé ¢
ngao, so, da cudi, p g: V0 &Y Lép hoc 16p HDG HDC HDG
) 1A . 2 ngao, so, da dia phwong: vo ngao, so, dd
qud thong, ld co de A
Lo, 2 cuoi, qud thong, | cuoi, qud thong, la co dé tao
tao ra cdc san pham . p;
’ X ld co dé tao ra | ra cdc sin phim tao hinh
tao hinh . 7 :
: cdc san pham tao
hinh
Biet ché tao mgt so | Che tao mgt so Day tré lam mgt so do dung
do dung tdi che tir do dung tai che | tdi che tir nguyén liéu phe . . HbC+HDb | HbC+HDb | HbC+H
289 | 697 P S N A ren B Lép hoc lop
nguyén ligu phé thai | tir nguyén liéu thdi de bdo vé moi truong G G bG
dé bdo vé moi phé thdi dé bao | trong chu dé




truong

vé moi truong

Thtr nghiém mau sac cua

. Ao Lép hoc 16p HDNT
Biét pha tréon mau dé | Pha tron mau guoctqu? seyan__ o
¢ ¢ ay tré lam con siu giay tur . .
290 1 699 tao ra mau moi nwoc cé.cymau co ban S Ldp hoc 16p HDNT
Thir nghiém tim vé ding mau | Lép hoc 16p HDNT
Biét phém xét cac gén Nhan xét san i Tré biét n}lan xét ,sén phém
201 | 701 phém tao hinh v¢ pham tao hinh vé | tao hinh vé mau sac, hinh Léb hoc 16 HDBC+HD | HbC+HDb | HBC+H
mau sfc, duong nét, | mau sc, hinh | déng / duong nét, hinh dang SN op G G PG
hinh déng dang / duong nét | cua sdn pham trong chu dé
C. The hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat (Am
292 | 703 .
nhac, tao hinh)
C6 kha nang lya 2
\ N Lua chon, thé 1A A LA s 1
c%l(_)n Va: tu Ehe h}¢n hién céc hinh "ljre bAlet ‘[}AIG hién cac h1nh' ’ . HPC+HD | HPC+HP | HPC+H
293 | 705 | hinh thuc van dong e an thirc van dong theo nhac céc Lép hoc to
N thirc van dong N . i G G bG
theo bai hat, ban bai hat trong chu dé
theo nhac
nhac
Bict lua chon dung Lua chon dupg Tré luq chon dyng cu dm
cu dé go dém theo | cu am nhac dé go | nhac dé gd dém theo nhip . .
294 17071 hip diu, tiét thu bai | dém theo nhip | di¢u bai ht trong chadé TC | OPhoc | 10p HBC HBC HBC
hat diéu bai hat
C6 kha nang tu chqn Ty chon dyng cuy, | Day tré lam do choi chu dé
dung cy, vat ligu dé nguyén vat li¢u , , HDbC+Hb | HbC+HDb | HBPC+H
295 |7 tao ra san pham theo dé tao ra san Lap hoc 16p G G bG
y thich pham theo y thich
C6 kha nang tu chon NP X 4o
dung cu, vatligudé | .. . . . Lam 40 ding 40 choi tr , .| HDC+HD | HDC+HP | HPC+H
296 | 713 L2 Lam do chot nhitng nguyén vat li¢u khac Lép hoc 16p
tao ra san pham theo Y G G bG
A nhau trong chu dé TC
y thich
C6 kha niing néi 1én Day tr¢ n6i 1én § tuong tao , | HDC+HP | HPC+HDP | HPC+H
e . , A s hinh cuia minh trong chu dé Lép hoc 16p
297 | 715 | ¥ tuong va tao ra cac Noi lén ¥ tuong TC G G baG
san pham tao hinh | tao hinh ctia minh Tiét hoo Lam thi
theo ¥ thich cL 10 Léphoc | 16p HPH

gidy(E4,E5)




Biét dit tén cho

Day tré biét dat tén cho san

4t dit 16 ; an oha : + + +
208 | 716 Biet dxat tén cl}o san ‘san pl}am tao | pham tao hinh ciia minh Lép hoc 16p HDbC+Hb | HbC+HDP | HBbC+H
pham tao hinh hinh phu hop véi . 2 G G bG
. trong chu dé TC
chu dé
Tré duoc tu do tham i
gia cac hoat dong Tre dI‘IQC tw do
nghé thuat tao hinh, | tham gia cic hoat
299 | 717 &m nhac trong chu dong ngh¢ thuat ( | Tré dugc tu do tham gia céc Lép hoe 16 HDbC+Hb | HbC+HD | HbC+H
de va choi theo ¥ tao hinh, &m nhac | hoat dong ngh¢ thuat OP ¢ oP G G baG
thich (Biéu 17: | ) trong chu dé va
quyén duoc vui choi, | choi theo ¥ thich
giai tri)
Cho tré tiép cin
phwong phap
Tich hop vrng dung | trng dung Steam
Steam trong mot so trong mgt so
300 | 718 | hoat dong tao hinh hoat djng tao
de tao co hji cho tré | hinh dé tgo co
dirgc hoc tip, frai | hgi cho tré dwge | o e Léphoc | 16p HDPG
nghiém nham phadt hoc tap, trai
huy khd nang sang nghiém nham
tao, sw hop tac va ki | phdt huy kha
ndng gidi quyét vin | ndng sdng tqo,
de sw hop tac va ki
ndng gidai quyet
van dé
Biét ludn chuyén tr]e:goitfz lhu!*:: CZ‘IZO Day tré bict ludn chuyén trao
301 | 719 .z ye ¢ 810 T, 0 | 46 san pham tao hinh trong Lép hoc 16p HDBG HDG HDBG
san pham tao hinh | doi cdc san pham . 2
X chu de TC
tao hinh
Tré c6 quyén dwgc Tré em co quyén dwoc gido
P ., gido duc, hoc tdp | duc, hoc tdp dé phat trién toan
Quyén dugc gido duc, AT S L it PO
302 | 72 | “hoc tip vi pht trién | @PRdt trién nang | dign va phat huy tot nhat tiem |y oy |16y | HDPC+HD | HDC+HD | HDC+H
0 M .2 L3 khiéu (Dieu 16) ndng ciia bdan thdn.Tré em
ndng khiéu (Diéu 16) G G PG

Tré em co quyén
dwoc gido duc,

dwoc binh ding vé co héi hoc
tdp va gido duc; dwoc phdt




hoc tip dé phdt
trién toan dién va
phat huy tét nhit
tiém nang ciia béin
than.Tré em dugc
binh ding vé co
hoi hoc tap va
gido duc; dwoc
phat trién tai
néng, ning khiéu,
sdng tao, phat
minh.

trién tai nang, nang khiéu,
sdng tao, phdt minh.

Tw nhén thirc/ nhin
dién cdam xuc ciua bin
thdn, Giup tré nhdn
biét va goi tén cim
xtuc ciia chinh minh.
Nhw: Nhén biét va
goi tén cdc cdm xiic co

Tré biét va thé
hién cam xuc ciia
bdn thén, Giup tré

nhan biét va goi
tén cdm xuc cua
chinh minh. Nhuw:

Tré biét va thé hién cam xuc
cua ban than, Giup tré nhan
bict va goi tén cam xuc cua

303 | 72 | “pin: vui, budm, tire | Nhn biét v goi | Chinh minh. Nhu: Nhanbiet | - o1 16
1 P S g De’ va 8¢ va goi tén cac cam Xuc co op hoc °°P | HDC+HP | HPC+HDP | HDC+H
gidn, lo lang, s¢ hdi, tén cdc cam xiic A QY T G G PG
tw hdo ....thong qua | co ban: vui, buén, bsan. vut, ]:il'lon: tl?c glan,}o
cdc bai hat, giai nie gign, lo ling, | 1ng, so hai, tw hao ....thong
diéu.Quyén dwge gido so hii, tw hao | qua cac bai hat, giai diéu.
duc, hoc tdp va phat «..thong qua cdc
trién nang khiéu bai hat, giai diéu.
(Diéu 16) \
CONG TONG SO NOI DUNG HOAT PONG PHAN BO VAO CHU
PE 65 68 65
Trong d6: - Linh vuc thé chét 28 26 28
- Linh vuc nhan thic 7 11 7
- Linh vuc ngon ngir 12 12 12
- Linh vyc tinh cdm k¥ ndng xa hoi 5 4 5
- Linh vuc thim my 13 15 13
Cong tong s6 ndi dung phan bd vao chi dé 65 68 65
Trong do: - Bon tra tré 9 2 4




- Thé duc sang 4 1 1
- Hoat dong gbc 13 24 23
- Hoat dong ngoai troi 13 14 13
- V¢ sinh - an ngu 9 9 8
- Hoat dong chiéu 5 12 11
- Tham quan da ngoai 0 0 0
- L& hoi 1 0 2
- Hoat dong hoc 5 5 5
Chiara: + Gio thé chat 1 1 1
+ Gio nhan thirc 1 2 1
+ Gio ngon ngir 1 1 1
+ Gio TC-KNXH 0 0 1
+ Gio tham my 2 1 1
- Hoat dong kep: 0 0 0
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
) S0 tuén Ghi chi vé su diéu
Tén chu dé nhanh R Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach . 5,
thuce hién chinh (néu co0)
Du an giéy | Tu 29/12 - 02/01/2026 Lé Thi Thanh tam
Nhimg v6 ngao, s, o¢ xinh 1 Tu 05/01- 09/01/2026 Hoang Thi Mén
B¢ yéu mdi truong xanh | Tu 12/01-16/01/2026 L& Thi Thanh Tam




III. CHUAN BI:

Nhénh “Dy 4n gidy”

Nhanh “Nhirng vé ngao, so, oc xinh”

Nhanh “Bé yéu méi trueong xanh”

Gido vién

- Gi4o vién nghién ctru ki chu dé
“Duy 4n gidy”. Cung cap cho tré
nhiing hoat dong mot ngay cua tré &
16p. Cling tré ¢6 nhitng chuan bi:
trang tri cac goc, ¢6 cac do dung, do
choi pht hop véi chu dé “Dw 4n
gidy”

- Xay dung ké hoach, cac hoat dong
ctia chu dé.

- Suu tAm béo, tranh, anh, video clip
vé “Dur an gidy”.

- Tao moi truong hoat dong mo theo
chu dé: “Dw an gidy” dé sap xép
goc choi hogp 1y.

- Chuan bi nguyén hoc lidu can thiét
cho chii dé: Gidy mot mit, gidy
mau, mau nude, dé can, 16i giéy,
keo, kéo, cac loai, vo hop, vo chai,
len...

- Tro chuyén véi tré vé cac hoat

- Gido vién nghién ctru ki chu dé
“Nhirng v6 ngao, s0, oc xinh”. Cung
cap cho tré nhitng hoat dong trong chu
de.

- Xay dung ké hoach, cac hoat dong cua
chu deé.

- Suu tdm bdo, tranh, dnh, video clip vé
mot s0 hoat dong cta chu d¢ “Nhirng
V6 ngao, so, oc xinh”

- Tao mdi truong hoat dong ma theo
chu dé: “Nhitng vé ngao, s, o xinh”
dé sap xép goc choi hop 1y.

- Chuan bi nguyén hoc liéu can thiét
cho chu dé: Giéy maot mat,bia cat tong
,gidy mau, mau nudc, dé can, keo,
kéo,bong kinh, dat nan, len. ..

- Tro chuyén voi tré veé cac hoat dong
cua chu “Nhirng vé ngao, so, oc xinh”

- Gi4o vién nghién ctru ki chii d& “Bé
yéu moi trwong xanh”.Cung cap cho
tré nhitng hoat dong trong chu dé.

- Xay dung ké hoach, c4c hoat dong cta
chii dé.

- Suu tAm béo, tranh, anh, video clip vé
mot s hoat dong cia chu dé “Bé yéu
mdi truong xanh”

- Tao moi truong hoat dong ma theo
chu dé “Bé yéu méi truong xanh” dé
sdp xép goc choi hop 1y.

- Chuén bi nguyén hoc li¢u can thiét
cho chi dé: Gidy mot mit,gidy bao,bia
cat tong, gidy mau, mau nudc, dé can,
101 giéy, keo, kéo, cac loai, vo hop, vo
chai, len...

- Tro chuyén v tré vé cac hoat dong
cua chu “Bé yéu moi truomng xanh”.




dong cua chu dé “Dw an giay”

- Chuén bj day du co so vat chét,
trang thiét bi can thiét tai cic 16p

- Chuén bi déy di co s& vat chit, trang
thiét bi can thiét tai cac 1p

- Chuén bi déy i co s& vat chat, trang
thiét bi can thiét tai cac 1p

Nha truwong
- Tao moi truong hoat dong tai sin | - Tao mo1 truong hoat dong tai san - Tao moi truong hoat dong tai san
truong cho tré khdm pha trai nghiém | truong , cac khu vuc trai nghi€ém cho tré | truong cho tré khdm pha trai nghiém
khém pha trai nghiém
- Gi4o duc, nhic nho tré co y thuc | - Tro chuyén véi tré vé chu dé - Tro chuyén, gido duc cho tré vé tac
bio vé moi truong: Khong vit rac | - Gido duc tré 1 sb théi quen: An qua | hai cia phé thai nhya, kim loai véi moi
Phy huynh bura bii, trong cdy... nén vut vo vao thung rac... truong.
- Trd chuyén cing tré vé du 4n |- Cung tré lam d6 choi tir nguyén liéu | - Nhic nho tré udng sita, an banh keo
STEAM: “Lam khdu trang bang | tai ché xong bd vo vao thung réc, co y thirc bao
gidy” cuia 16p. - Suu tim tng ho 16p cc nguyén vat | vé moi trudng
- Cung con phan loai rdc theo mau | liéu tai ché nhu: vo chai, vo lon, thung | - Ung ho 16p cic do dung tii ché tir
cua thung rac tai nha: rac dé phan | bia catton... nhya, kim loai: Chai nudc, éng nhua,
hity, kho phan hity hop banh sat, hop nhya...
- Ung ho 16p thém 1 s6 nguyén vét
litu tai ché: ()ng nhua, tranh anh,
hoa bao...
Tré - Thyc hién 1 s6 thoi quen: Vit rac | - Tham gia suu tam nguyén hoc liéu | - Tham gia suu tam nguyén hoc liéu tir

ding noi quy dinh...
- Cung bd me phén loai cac loai rac
lam cac d6 ding tai ché.

- Chia sé va cung bd me tham gia du

cung ¢6 va bo me.
- Thyc hanh lam mdt s6 d6 choi tir chai,

lo ti ché

nhua, kim loai cung c6 va bd me.
- Trang tri, lam mot s0 do tai ché tur
nhya, kim loai: Chau trong cay; Lo cam

hoa; Dyng cu &m nhac...




trang bang gidy”.

an STEAM cia 16p: “Lam khau

li¢u d¢ 1am cac do dung tai che.

- Cling b me phan loai cac nguyén vat

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: TAI CHE- BAO VE MOI TRUONG

TT

Hoat dong

Phén phdi vio cic ngay trong tuin

Ghi
chu

Thi 2

Thu 3

Thu 4

Thu 5 Thir 6

nguoi.

- Pbn tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré
- Hudng din tré cat do dung c4 nhan gon gang, ngdn nip
- Tro chuyén, nghe nhitng bai hat vé chi dé

+Nhénh 1: Nhing vo ngao, s, ¢ xinh

Pon tré + Nhénh 2: Em v& m6i truong mau xanh

+Nhanh 3: Con diéu gidy
- Tro chuyén vé chi1 @ nhanh

+ Nhanh 2: Bé voi rac thai
+Nhénh 3: T4i ché

+ Nhanh 1: Bé bdo v¢ m6i truong

- Nghe hiéu n¢i dung cc cau don, cau phtrc, cdu mé rong.

- Tro chuyén véi tré loi ich cta viée gilt gin vé sinh than the, vé sinh mo1 truong doi voi stre khoe con




TT

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi
chu

Thir 2 Thi 3 Thu 4

Thu 5

Thw 6

- No1 va thé hi¢n cu chi, di€u bg, nét mat phu hop voi yéu cau, hoan canh giao tiép.

- An toan cho bé

Thé duc sang

- Khoi dong: Di két hop céc kiéu di: di nhanh , di chdm, kiéng chan, di bang got chan,...

- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi bai hat trong chu dé.
- Nhanh 1: Em yéu cay xanh

- Nhanh 2: Em v& v& moi1 truong mau xanh

- Nhanh 3: Diéu d6 tly thudc hanh dong ctia ban

Bai 6:

- HO hap: Hit vao, tho ra

- Tay: Tay dua ra trudc, gap khuy tay

- Lung, bung: Ngbi cui vé trudc, ngira sau

- Chan: Ngbi nang hai chan dudi thing

- Bat: Bt tién vé phia trudc

- Héi tinh: Cho tré choi cac trd choi nhe nhang

Hoat
dong

Nhanh

Ngay 29/12/2026
-LVPT: Nhén thirc

Ngay 30/12/2025
-LVPT:Ngon ngir

Ngay 31/12/2025
- LVPT: Tham m§

Ngay 01/01/2026
- LVPT: Thé chat

Ngay 02/01/2026
- LVPT: Thim m§




Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thi 3 Thu 4 Thw 5 Thi 6
hoc | Duw an Khém pha gidy Vé: Tai ché Lam tai gidy Huéng dan tré lam | Day KNCH: Con
bé (E2,E3) (E4,ES) qué cau gidy diéu gidy
choi
voi
gidy
Nhanh | Ngay 05/01/2026 Ngay 06/01/2026 | Ngay 07/01/2026 | Ngay 08/01/2026 | Ngay 09/01/2026
2 -LVPT: Nhén thirc | - LVPT: Thé - LVPT: Thim my | - LVPT: Ngén ngit | LVPT: Nhén thiic
Nhfrng o . L . Chf’it 5 " . A L , , . , n
vé Nhitng v6 6c xinh B bing bin tay, Lam chudng gio Truy@nq. C}nec \{0) Xa,c dm%l. pI}la tien,
ngao (Steam SE) ban chan giira 2 (Steam) cua oc p}Ana du(3’1. c1{a dOA
$0, b dudng ké rong vat so vdi1 ban than
xinh 40cm, dai 3-4m
Nhénh Ngay 12/01/2026 | Ngay 13/01/2026 | Ngay 14/01/2026 | Ngay 15/01/2026 | Ngay 16/01/2026
an ;. z 2
3 - LVPT: Thé chat | LVPT:TCKNXH | - LVPT: Ngon ngir | - LVPT: Tham my | -LVPT: Nhén thirc
Bé bio Chay thay doi Bao vé mdi truong | Truyén: Tiéng kéu | Day VDMH: Kun Tach gop 2 nhom
vé méi hudng theo vat cuu cua rung xanh | bdo vé€ moi trudng d6i tuong trong
tr.u’(‘rn o chué’n 3-4 diém pham vi 4
ziczac




Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT| Hoat djng chd
Thir 2 The 3 Thi 4 Thw 5 Thi 6
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 01/01/2026 02/01/2026
- Quan sat: Su - HbCCD:Thi - Quan sat: Tha - HBbCCD:Thi - Quan sat sy phat
thAm hut nude cia | nghiém vé su thuyén gidy. nghiém “Hoa nd | trién ctia vudn rau
Nhanh gidy. d6i mau gidy an. | TCVD: P4 cau | trong nudc” cai. ‘
1 - TCVD: Chong |- TCVD: Be giay. -TCVDb:Kéoco |-TCVD: Rong
’ chéng quay. cl}oi cung gidy | _ Choi tu do tai - Choi tur do tai ran 1én may
Dwan | o gitwdotai | 8O- khu vue vuom | khu vue dd choi | - Choi tu do tai
GiaY | hy vuc van dong | - Choi ty do: tai | wom. ngoai troi. khu vuc vuon cb
Hoat tai sn truong: khu vuc kham tich.
dong bong, da cau, danh pha, soi, cat,
4 ngoai gon... nude (Phia san
troi sau cua truong).
: Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
Nhanh 05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026
2 - HbCCD: Tim, |- Quansatgian |- HDCCD: In hinh - HDCCD: Dung | - HDCCD: Ngay
Nhiing trd chuyén bau vat | hang ban d6 luu VO 1ngao, so, oc san pham Tao hinh| hi tai ché
Ve trong cat (Tim vo | niém cua dia bang phan trén cac con vattr vo | _ 7ovp: Lon ciu
ngao, s0, Oc trong | phuong tai khu | san. ngao, so, Qc de Véng i
Nga0, | s cat) vuc cho qué clia | _ 1ovp: Mo cua. | trang tri bon hoa. .
00¢ | TCVD: Tom cua| Mhé truong bit be. " TCVD: Cuacip |t e dotal
xinh . ' s s : ' P | khu vuc véan dong:
cd. -TCVD:Thadia | cpoitwdotai |- Choitudotai | bong, d4 cau, danh




Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT | Hoat dong chu
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
- Chot tu c}o tai ba ba. khu vuc van khu gon...
khu‘\./u’c‘c.To choi | _ Choi t do véi d?ng: "bong,Ada vuc van dong;
ngoai troi. cac dd choi ty cau, danh gon... béng, da cu,
chon. danh gon...
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026
- HbCCD: B¢ - HbCCD: Tl}ﬁ: - HDCCD: Nhat 14| - Quan sat: Tro - HDCCD: Lao
uwom mam rau (khu nghiém su bien | cay kho, tao hinh | chuyén vé tac dong tap thé: Nho
Nhanh | thién nhién) do61 mau hoa trén san truong dung cua cay xanh | co dai, tia la ta 0
3 CTCVD: Méo dudil (Khu mau nude) | rovp: Lon cay | 901 Vo1 moi bon hoa cay canh.
Bé bio | chuot. - TCVD: Ném vong truong. - TCVD: Rong
véméi |- Choitudo tai | %M _Choitwdotai | 1CVD:Ném  franlén may
trudmg | khu vue do choi | - Choi tr do tai | khu vy vuom bong vao b. - Choi tyr do tai
ngoai troi. khu vuc van uom. - Choi tu do tai khu vuc vuon co
df)ng: bong, da khu vuc van tich.
cau, danh gon... dong: Bong, da
cau, danh gon...
5 Vé sinh, in, 1. Hoat dpng vé sinh

ngu

*Rua tay




TT

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi
chu

Thir 2 Thi 3 Thu 4

Thu 5

Thw 6

- Hoi 1-2 tré nhic lai k§ ning rira tay, rira mit cho ca 16p nghe

- Mdi 1 tré c6 k¥ ning rira tay thanh thao 1am mau.

- C6 nhan manh lai thao tc rira tay va nhic tré cha y: Khi rira tay phai kéo cao tay 4o lén; Nh6 hudng tay

xuong dudi voi nude chdy; Khi rira xong vuot nude va lau kho tay bang khan kho, khan sach nhé..

*Rira mat

- Moi 1 tré c6 ki ning rira mit thanh thao lam mau
-Co khfmg dinh lai thao tac rua.

*Tré thuc hién

- Lan luot tré thyc hién.

- C6 nhac nhd tré 1am diing thao tac.

- C0 gido duc va khen tré.

- Cho tré thu don d6 dung, vat khin, phoi khan ciing co.
2. Hoat djng dan

* Trude khi an.

- Huéng dan tré ké ghé vao ban

- C0 gidi1 thi€éu mon an, kich thich tré muodn an.

- Tro chuyén gitp tré nhan biét cdc mon an trong bira dn, phan nhom 4 loai thuc pham, cach chon thirc an an




TT

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi
chu

Thir 2 Thi 3 Thu 4 Thu 5 Thw 6

oan, khong an toan...

- Thé bat d4u an cac con phai lam gi?

- Con trong khi an chiing ta phi an nhu thé nao?
- Khi an xong céc con phai l[am gi?

* C06 chia com ra tung bat va chia cho tré an.

- C6 moi cac con an com (cd hudng dan tré moi cd va cac ban trude khi an).

* Khi tré an

- C0 tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét xuit (co thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 cht y quan tAm ti tré an chdm (khuyén khich tré dn nhanh hon), tré biéng an va nhimg tré méi 6m ddy
(c6 c6 thé bon cho tré an).

- C6 chu y dé phong tré bi hoc, sic (co nhac tré dn nhai ki khong n qua nhanh kéo bi sic)

- Huéng dan tré cam thia va gift bat, cach xic com gon ging sao cho khong roi vii.
- Gido dyc hanh vi van minh nhu: Ho phai che miéng, khong dua nghich nhau...
- POng vién tré an hét suat.

* Sau khi an:

- C6 huéng dan tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi quy dinh. Huéng din tré lau miéng, lau tay, udng
nuée huéng dan tré udng tir tlr, timg ngum dé khong sic hodc khong w6t do.

- Nhic nho tré khong chay nhay, hodc dua nghich sau khi an.




TT

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi
chu

Thir 2 Thi 3 Thu 4 Thu 5

Thw 6

3. Hoat dong ngu

- C6 trd chuyén cung tré: Bay gior 1a dén gio gi vay?

- Trude khi di ngu chung minh phéi 1am gi?

- Céc con di di vé sinh, uong nudc hét chua?

- Trén tay cac con ¢6 cam gi khong?

- Céc con nh¢ khong ban nao cam dd choi, hay banh keo trén tay khi ngi nhé.
- Pi ngu diing gio s& gitip co thé ntn?

- C6 bat nhac bai “Chuc bé nga ngon” cho tré di 1ay gbi”.

- C06 bat nhac hat ru cho tré nghe.

- C0 tiép tuc md nho nhac hét ru cho tré ngi. Co di xung quanh bao quat tré.

- Khi tré ngl ¢6 truc bao quét tré dé quan sat, phat hién va xu 1y kip thoi cac tinh hudng c6 thé xay ra khi

ngu.

- Néu c6 tré kho ngu chua di vao giac ngu ngay cung cac ban, c6 khong ép tré ngu ngay nhu céc tré khac ma

dan dan cho tré 1am quen, c6 thé cho tré¢ ngtt mudn hon cac tré khac nhung c6 gilt im lang.

- Tré nao thirc day trude co cho ddy trude nhung can tranh 6n ao dnh hudng dén nhiing tré khac. Khong nén

danh thirc déng loat, khong danh thure tré day som trude khi tré thirc giéc vi @€ 1am tré cau kinh, mét moi.

- C06 bat nhac bai: “Day di th61” cho tré hat [am dong tac vuon vai




Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT| Hoat dong chu
Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
- C6 cho tré cat gdi, cit chibu, gap chin cing co
Ngay 29/12/2025 | Ngay 30/12/2025 | Ngay 31/12/2025 Ngay 01/01/2026 | Ngay 02/01/2026
- Lam dd choi | - Tro choi: Ai - 5/23 tré nghe hat: | - Day tré 1én - 5/23 tré tro
bang NVL téi ché | nhanh hon Piéu ki diéu quanh xubng xe méy an chuyé? ciing ¢ vé
ta mot sO bai hat.
Nhanh toan
1 - 18/23 tré hoc lam - 18/23 tré hoc lam
quen voi tiéng anh quen voi tiéng anh
- Lién hoan van
Hﬂoat nghé, nhan xét cubi
6 d(-“‘lg tudn
chieu
Ngay 05/01/2026 | Ngay 06/01/2026 | Ngay 07/01/2026 | Ngay 08/01/2026 | Ngay 09/01/2026
-Lam d6 choitr | - Tro choi: Ai - 5/23 tré nghe hat: | - Day tré nhom bién | - 5/23 tré tro
Nhinh VO ngao, X0 nhanh nhanh ai Em v& moi trudng | bao nguy hiém chuyén vé chu dé.
5 khéo mau xanh _ 18/23 tré hoc lam
- 18/23 tré hoc lam quen véi tiéng anh
quen vai tiéng anh _ Litn hoan vin
ngh¢, nhan xét cudi




Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT| Hoat dong chu
Thir 2 Thi 3 Thu 4 Thw 5 Thi 6
tuan
Ngay 12/01/2026 | Ngay 13/01/2026 | Ngay 14/01/2026 | Ngay 15/01/2026 | Ngay 16/01/2026
-Day tré hanh vi | - On bai tho: - 5/23 tré t6 vo tao - Tro choi: -5/23 tré vé sinh 16p
Nhanh dﬁAn'g s‘ai bao vé& | gy gitt gin v¢ sinh hinh. At gioi hon - 18/23 tré hoc lam
3 mot truong mdi truong - 17/23 tré hoc lam quen véi tiéng anh
quen voi tieng anh + Néu guong cubi
tuan
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET
. A ) . Chuin bj Phén phdi vao nhanh
. Cac hoat dong / tro ch g
tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau achoa Ql}g "T chot
trong goc choi N1 N2 N3
- Qudy hang ban | - Tré biét sip xép cac mat | - C6 quan sat, huéng dan tré | - Mot s6 d0 ding
. Goc d6 dung luu niém | hang cung loai, biéttaora | choi. lwu niém, do
phan vai | + C4c mon an, cac-mat hang dé ban. - Tré chon vai cho. dung day hoc, X X
i T S . ' o trang phuc co
hoa qua - Biét giao ti€p gitra nguot | _ Ngudi ban hang: Sép xép chi i (”l)jn i
ban va nguoi mua. che mit hang, moi khénh 1 eons X
at hang, vé sinh méi




- T6 thai d0 lich sy, an can
khi khach dén mua hang,

mua, gidi thi€u cac mat
hang, noi gia tién, nhan tien.
+ Nguoi mua hang: Hoi
hang minh mua, hdi gia tién,
tra tien..

truong.

- Mot 0 thue
pham: Tom, cua,
c4, rau,cu,qua.

- Cac nguyén
liéu dé tré lam.

* Nau an

Pau bép ti hon

- Tré biét tén d6 dung cua
goc choi va biét sir dung do
dung dlng cach

- Tré nhan vai choi liy thé
deo

- Tré vé goc choi phan cong
cong viéc cho cac thanh
vién trong nhom choi.

- Tré ty lay d0 choi va choi
- Tré choi cO bao quat,
nhdp vai choi cung tré khi
gip kho khin (d6 dung,
ngon ngft, thao tc...)

- Khi choi xong tré biét tu thu
don d6 choi ngin nip gon
gang.

- CO nhan xét, dong vién,
khuyén khich tré dé gio sau
choi tot hon

- D6 choi ndu an:
Bat thia, dia,
dao, thét, noi,
chao...

- Ban, ghé cho
tre




Goc xay
dung

- Tré biét phéi hop sép xép

- Tré nhap vai

- Tré biét thoa thuan, vao
goc choi phan cong, nhan

- Gach, khdi tru

lip ghép cac NVL do choi, -V6 hop silia
- Xay gian hang gach, cdy dé tao lén gara 6 | vai choi I’nin‘h thic.h cung chua
© t0 nhau choi tro choi o
luu niém -V so
- CO got y giup tré chot x4 2
0 g:l yAglup ~re c ixdy | Hop gidy
dung ¢6 bo cuc o rang
g, - Cay xanh
- Tré biét giao luu cac goc Y X
choi - BO lap ghép
- Nhan xét: Dong vién khen
tré
-Xay khuphan | - Tré biét lap rap, phdi két | - Tré thyc hién thao tac, két | - Tranh miu goi

loai rac thai

hop céc nguyén lidu dé xay
nha cta bé.

- Tré biét st dung céc loai
cu dong ban tay, ngén tay
v ¢0 tay.

hop céc nguyén lidu dé xay
khu phan loai rac thai.

- Co6 goi y giup tré choi.

- Tré biét giao luu cic goc
choi

- Nhén xét, dong vién. tré

y xdy khu phan
loai rac thai

-Tranh go1y
chon nguyén
liéu. Bang cho
tré sap xép y
tuong.




- Steam: Khu vuc
tai ché

- Tré biét lap rap, phoi két
hop céc nguyén lidu dé xay
cua hang tap hoa.

- Tré biét st dung céc loai
cu dong ban tay, ngon tay
va ¢ tay.

- Tré thuc hién thao tac, két
hop cac nguyén lidu dé xay
khu téi ché

- CO got y giup tré choi.

- Tré biét giao luu cc goc
choi

- Nhan xét, dong vién. tré

- Tranh mau goi
y xdy ngatu
duong phd
-Tranh go1y
chon nguyén
liu. Bang cho
tré sap xép ¥
tuong.

- Vura choi vura
hoc

+ B¢ lam theo yéu

A

-Tré hung thi tham gia
choi va thyc hi¢n ding hoat
dong choi cua minh.

Thé so0, ban co, tranh 16 t0
veé cac loai do dung ca nhan,
do choi...

Cac bang choi co
d6 dung phu lidu
choi di kém theo

cau - Biét xép d6 choi ding noi | -Tranh cho v& thém va to
Goc - .
~ | +Choi veihinh | quy dinh. may.
hoc tap + Ghép tuong (g | ~ Choi doan két ciing ban | - Bong hoa ky diéu
1-1 - Hop xoay, bong ban, que
+ Ai thong minh d¢ ludi, cac hinh, khoi hinh
nhét
*Tao hinh: Tré dung cac k§ nang da Mot s nguyén liéu: gidy v&, | Gidy mau, sap
GOc | _1am dd choity | Do¢ dé tao san phdm bang | gidy mau, mau, tranh rong,
nghé¢ | nguyén ligu 14 ca;c nguyer} h@}l kha;: nhaAu hop, lo sira, 14 kho , day h?p YO’ bia, kéo,
thuat | khonguyén ligu de tao ra cac san pham vé |4 en. . ho dan.

thién tu nhién

16p hoc ( Céc ban, c6

- Co bao quat gitip tré choi




- Lam d6 dung,
dd choi tir nguyén
liéu phé tai

gido,.)..

t6t hon

* Am nhac

- Hat, mua nhiing
bai hat vé cha dé

- Tré hung thu va sang tao
khi biéu dién

- Thudc 101 bai hat, hat
dung giai diéu, dung nhip

- Co gitp tré vao goc choi,
nhan vai choi

- C6 goi ¥, tro chuyén vé
muc dich cong viéc cia TC

- Tré vao goc choi vachon
bai hat minh thich va cung
nhau biéu dién

Béang dai, dan co
nhitng bai hat vé
chu dé

- Poc tho, xem

- Tré biét chon hinh va cét

- Gitip tré vao goc choi
- Tré v& goc choi liy d/c tré

Tranh  truyén,

tranh anh, ké lam album ) hinh anh, rdi det,
An o4 thich ra tu doc, ké . £ A e 42
, .| chuyén sang tao . LA FEY 101 tay vé chu dé
Géc vin i : - Sang tao trong khi ké A et e Ll s
theo rdi tay, tranh chuvén Co glup tré khi ga? kh(?,
hgc ‘ Y khan vé ngon ngft, giao tiép
- Lam abum - Phat trién ngon ngit 6 tré | - Pong vién khuyén khich
- Biét ct d/c gon gang tre
Gée - Cham s6c cay - Tré biét quan sat, nhan xét | - Tré gieo hat va quan sat sy | - Hat gidng,
thien canh. sU ndy mam cua ciy ndy mam cua cdy. nudc, binh tudi,
l A ~
nhién - Tré c6 mot s ki ning -Biét tudi, cham soc, bao vé chau cdy ...

cham soc cay: tudi nudc,
nho co...

cay.




Dy an B¢ choi voi X
giéy . A : 3 va
Gée — - Tré cb ki nang ci, ve, | - I1¢ V€ g6c chol, lua chon ;;ﬁ?ﬂwve
7| kham | Nl,mng v0 ngao trang tri trong chi i n91 dung chot ma tré tthh? <
) x0, 0c xinh cat, gai, trang tri cac ndl|. Bja mau. but
pha N ’
dung ma tré kham pha. mau, kéo
- Bé bao vé moi .
truong
‘ ] NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
NGUOI THYC HIEN TO TRUONG CHUYEN MON HO HIEU TRUONG

i

Lé Thi Thanh Tam

2

Hoang Thi Mén Dang Thi Quynh Nga

TRUONG \
| MAMNO

Hoang Thi Diép
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