NHANH 1: “CAM XUC CUA BE”
Thwr 2, ngay 06 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién chi dao : Nhin thire

Hoat dong choi tap c6 chi dich: Cam xtic ctaa bé

1. Muc dich — yéu ciu

- Phat trién kha nang quan sat, cha y dé nhan biét tén goi va chure nang chinh cua 1 s6 bd phan trén khuén mat xinh : mat,
mili, miéng, tai .

- Tré nhén biét duoc cam xtc duge thé hién trén khuon mit va biét cach thé hién mét sd cam xuac: budn, vui

- Biét chi, goi tén dung bo phan trén khudn mit , noi dugc chirc nang chinh : mat dé nhin, tai dé nghe, miii dé ngiri, miéng
dé noi

- Biét tap tu phuc vu, giit gin strc khoé :tranh mot s6 nguy co khong an toan, khong cho vt la ,sdc nhon vao mili mat ,
mom, rira mit sach sé

2. Chuin bj d6 dung, phwong tién:

- Suu tdm tranh anh cac bd phéan co thé , video: Bé rira mit , bé soi guong

- Nhac cac bai hat : P61 va mot , em co bai ca

- Céc biéu bang choi trd choi ¢ goc: Chon dang cac b phan, tim bd phan con thiéu trén khudn mit , gwong mit cam xiic
- Tranh anh, video vé: cic bd phan trén khuén mat xinh , video giir gin v¢ sinh co thé ctia bd d6 choi ¢ nha : bd tim, bo
rra mat, lau miéng

- Nhitng anh chup cé4 nhan tré véi cac ki€u dang khac nhau



- C0 giao duc tré cach giir gin v¢ sinh

3. Tién hanh

* Gay hung thu:

- C6 cho tré nghe mot doan nhac vui — hoi: “Con thay thé ndo khi nghe nhac nay?”
- Cho nghe mdt doan nhac budn — héi: “Con bay gio con thiy sao?”
SEL: Tré két noi cam xiic véi tinh huéng am nhac.

a. Hoat dong 1: Cam xtc cia bé

- Co tang tré burc tranh khuon mat ngd nghinh

+ Burc tranh gi ?

- C0 chi vao bd phan trén khuén mat va héi tré

+ Pay la cai gi ?

+ Chi vao doi mét nao ?

+ Con day 1a gi ? Miéng xinh dau?

+ Cai gi day ? Tai dau ? so vao tai ?

- C6 tao tinh hudng xuét hién 1 bap bé dén tham 16p .

+ Bup bé chao cac ban

- Cho tré thé hién tinh cam v&i bup bé

+ Chao, bt tay, 6m hon

+ Chung minh chao ban bip bé nao ?

+ Noi 10i chiao ban bup bé bang gi ?



+ Cai miéng xinh ctuia chiing minh dau ?

-Tro choi : Miéng cuoi xinh : Cudi mim, cuodi ha ha

+ Miéng xinh dé 1am gi?-> Cho tré chao c6 , chao cac ban

+ Miéng con dé 1am gi nira ?

- C6 tao tinh hudéng c6 4m thanh

+ P4 bé am thanh gi ? & dau ?

+ Chung minh nghe bang gi ? Tai con dau ? Chi véo cai tai nio ?
+ Bit tai vao c6 nghe duoc khong ?

-Cho tré di tim d6 vat vira phat ra am thanh

+ Tim dugc cai gi ? Vi sao con nhin dugc ?

+ Nhin bang gi ? Mit cta con dau ?

- Choi tro choi : Nhay mat

+ Hay chi vao cai miii ctia minh nao ?

+ Miii dé 1am gi ? -=>Tc : Tap hit tho

SEL: Tré rén ty nhan thic va diéu chinh nét mat/ctr chi phu hop.
b. Hoat dong 2. Bé trang diém

- Hat : D6i mat xinh va van dong trudc guong

+ Em bip bé dang lam gi ? (Panh moi , ké mat , ma hong )

+ Bip bé trang diém co6 dep khong ? Moi cac ban 1am dep cung bup bé

- Tré soi guong trang diém



+ Con dang lam gi ?

+ Mt cta ban ndo xinh nhat ? Méi xinh dau ?

c. Hoat dong 3. Bé ngoan giir gin v¢ sinh

- C6 cho tré xem hinh anh : bé cho vat , 46 choi vao miii mom, ngadm dd choi vao miéng -Trod chuyén :
+ Hinh anh gi ? ban dang lam gi ?

+ Cho dd choi vao miéng s€ bi lam sao?

+ C6 duge cho hot hat vao mili , mém, tai khong ? Vi sao ?

- C0 gido duc tré cach gilr gin v€ sinh

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Gi10 an: Chéau Binh An khong chiu an thtrc an.

- Li do: Do théi quen an ubng cua tré tai nha

b. Phuong 4n giai quyét:

- Phéi hop véi gia dinh tré dé tap cho tré thoi quen dn com cung thic dn
5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang swc khoe cua tré

b.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

c.Vé kién thue, ky nang cua tré



Thur 3, ngay 07 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién: TCKNXH & TM

Hoat dong choi tip c6 chii dich: Dan khuén miit cudi ( Mau)

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét cach dung ngdn tay chdm hd va dan trung voi nhitng bd phan mat, mii, mém tao thanh khuén mat ngd nghinh -
Tré biét cach sap xép céc chi tiét can ddi dudi su hudng dan cua co.

- Tré thich ngdm nhin nhitng khuén mit ngd nghinh, c6 mong mudn tao ra nhitng khuén mit qua hoat dong dan khuon
mat xinh - Giao duc tré

- Tré thich tha, thé hién cam xuc vui mung voi buc tranh do minh tao ra.

2. Chuén bj d6 dung, phwong tién:

- Tranh mau khudn mit cuoi

- Khuoén mat , cac b phan mét, mii, mi¢ng

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chirc

- CO cho tré hat mua bai: “Em c6 bai ca”

- Trd chuyén cung tré vé khudn mit

+ Day 1a cai gi?

+ Khuon mat cé gi?

- Soi guong lam khudén mat vui —budn



+ Con thich khuén mat nao ?

a. Hoat dong 1: Quan sat va dam thoai miu

- Cho tré xem tranh dan khuén mat ngo nghinh

- bam thoai:

+ Pay la tranh gi?

+ Khuon mét c6 gi? Miéng xinh dang nhu nao ?

- CO cho tré quan sat khuén mat chua c6 cac by phan

+ Khudn mit con thiéu gi?

- C6 dan miéng cuoi

+ Co dep khong?

+ Doi mit dan vao dau ?

+ Thé con chiéec miii xinh ,& chd nao trén khudn méat?

- C6 dan mau lan 1 ¢6 1am khong phan tich

- Lan 2 ¢6 vira 1am c6 vira phan tich: Tay trai c6 cam hinh c6 dung ngoén tro cta tay phai dé chdm hd.Sau d6 c6 boi hd
vao mat sau cua hinh.Co phét ho that déu sau d6 c6 dan hinh 1én khuén mat.Khi dan hinh xong cO dung khan mat dé lau
tay cho sach.

b. Hoat dong 2: Tré thuc hién

* CO hoéi y tuong cua tré

- C6 lam dep khong?

- Chung minh thich dam khudn mit xinh cudi giéng c6 khong?



* Tré thuc hién:

- C6 chia tré 1am 5 nhém mdi nhom c¢b chuén bi sin khudén mit cho tré quan sat.

- Tré thyc hién c6 huéng dan tré,ludn khuyén khich dong vién tré

- COo gitp do tré khi tré gap kho khan

SEL 16ng ghép: - C6 dong vién tré: “Con 1am rat khéo, ¢6 thiy con dang cudi gidng khuén mit nay roi do”.
- Khuyén khich tré biét khen ban: “Ban dan dep qua”, “Ban cudi xinh”.

c. Hoat dong 3: Trung bay san pham

-C6 cho tré ngdm nhin san phidm cua minh va cta ban

+ Céc con thich khuén mat nao nhat?

+ Khudn mat ctia con dau?

- Co khen ngot tré dong vién tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an gii quyét

a. Dy kién tinh huéng phat sinh

- Chau Minh Anh budn khi chua dan dugc khudn mit cudi dep

b. Phwong dn gidi quyét:

- C6 dong vién tré ¢ gang ¢ gio tao hinh sau dé c6 san pham dep hon.



5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang svwc khoe cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

c.Vé kién thuc, ky nang cua tré



Thir 4, ngay 08 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

Hoat dong choi tap co6 chu dich : Bai tho: “ Nu cwoi cia bé ” — Thanh Hao

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nh¢ tén bai tho, hiéu ngi bai tho.

- Tré chu y nghe ¢6 doc tho, biét doc tho cung co tu cudi ctia cau va doc ca ciu tho. - Rén luyén cho tré noi, doc rd tiéng.
- Tré hung tha tham gia hoat dong.

- Thong qua hoat dong gdp phan gido duc tré yéu quy va doan két khi choi cung ban.
2. Chuin bi @6 dung, phwong tién:

- Tranh minh hoa bai tho “Nu cuoi cua bé” — TG Minh Phuong

- Nhac bai hat “Tim ban than”

- Phong hoc sach s¢€, thoang mat.

- Ghé du cho tré ngdi.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t chirc:

- C6 va tré xem tranh vé ban nho

- Ban dang lam gi day?

- Tai sao ban lai cuo1?

Long SEL: Khuyén khich tré lién hé ban than, hi€u gia tri cua viéc chia sé cam xuc tich cuc.



a. Hoat dong 1: Day tré doc tho : Nu cwoi cua bé

- C0 gidi thi€u bai tho “ Nu cudi cua bé”, tac gia Thanh Hao

- Co6 doc cho tré nghe:

+ Lan 1: Két hop cir chi diéu bd

+Lan 2: Két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- CO giang nodi dung : Bai tho noi vé nu cudi ctia ban nho, thé hién niém vui cta . Khi cudi ban nhé rat dang yéu. - Co cho
tré doc tho vo1 cac hinh thic:

+ Ca 16p: Poc 2— 3 lan. Cb cho tré thay d6i hinh thirc doc.

- C6 cho tré doc to - nhé, doc ndi td ( Tré doc co chu y stra sai, ngong cho tré )

+ Cho tré doc thi dua 3 t6 doc.

+ C6 mo1 nhom ban trai — ban gai 1én doc. Co cho tré 1én doc két hop véi van dong tay minh hoa. + C4 nhan: 1 — 2 tré 1én
doc. C6 cho tré 1én doc két hop v6i van dong tay minh hoa.

- Co chu y sura sai, stra ngong cho tré.

b. Hoat dong 2 : Pam thoai ndi dung bai tho

- C6 va tré cung dam thoai ndi dung bai tho:

+ Ching minh vira doc bai tho gi?Do ai sang tac?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Nu cudi cta bé duge vi nhu thé nao?

+ B¢ cuo1i ¢6 dang yéu khong?

-Cohoi 3 —4 tré tra 161



- C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré.

- Co va tré cung dung doc lai bai tho 1 lan

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Du kién tinh huéng phit sinh

- Chau Tuin Khang chua chu ¥ nghe ¢6 doc tho

b. Phwong dn gidi quyét:

- C6 goi tré va hoi tré xem co lam gi dé tré chii y hon khi ¢6 doc tho
5. Panh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang swc khoe cua tre

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thiwrc, ky ndang cua tré



Thir 5, ngay 09 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién: Thé chat
Hoat dong choi - tap c6 chit dich: VDCB: Bo thing huwéng c6 mang vét trén lung ( Lan 1)
TCVD: Cao va tho

1.Muc dich yéu cau:

- Tré biét bo bang ban tay, cang chan thang huéng c6 mang vat trén lung.
- Rén luyén su khéo 1éo cua doi tay, doi chan cho tré.

- G140 duc tré hiig thu tham gia van dong cung co.

2. Chuén bi d6 dung, phwong tién:

- Trang phuc c6 va tré gon gang, thuan tién.

- Vach chuén.

- Ti cat, duong thang 3-4m

- Phong hoc sach s€, thoang mat

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Khéi dong.

- C6 va tré tro chuyén vé chu dé.

- Gido duc tré: Cham tap thé duc dé c6 stre khoe tot.

- Cho tré khoi dong: i véi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di bang miii ban chan, di bang got chan...tré 1y bong va dung

thanh vong tron dé tap



SEL: C6 héi tré: “Con théy thé nao khi sép dugc choi van dong cung cac ban?” — gitp tré nhan dién cam xuc.

b. Hoat dong 2: Trong dong

* Tép bai tdp phat trién chung:

- Tay: Dua tay ra trudc, hai tay gio cao

- Lung/ bung: Cui vé phia trudc

- Chan: Ngbi xudng , dimg 1én

- Bat: Bat tai chd

( Mdi dong tac tap 2 1an x 4 nhip)

* Vgn déng co bdan: BO thang hudng c6 mang vt trén lung

- C6 gidi thiéu van dong “Bo thang hudng c6 mang vat trén lung”

- C6 1am mAu 1an 1 khong phan tich

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich: C6 budc dén vach chuan, cti xudng quy chén, tay ap san, lung c6 dé tai cat, khi c6
hiéu 1énh bo c6 bo thang hudng vé phia trude két hop tay chan nhip nhang, mat nhin thang , bo that khéo 1éo khong dé roi
tai cat hét duong thang co dung day vé chd ngdi.

.- Lan 1: Cb cho tré thyuc hién 1an lugt. BO trong duong hep (3m x 40).

- CO quan sat tré thuc hién dé stra sai kip thoi.

- Lan 2: Cho tré thi dua theo t6.

- C bao quat khuyén khich tré thyc hién.

- C6 cho tré nhéc lai tén bai tap.

SEL: C6 khuyén khich tré dong vién ban: “Con lam dugc r6i!”, “C6 1én ban oi!”



Khi vat roi, c6 goi y: “Con cam théy thé nao? Con mudn thir lai khong?” — khuyén khich su kién tri, vuot qua khé khan.
* Tro choi van dong: Cao va tho

- Cach choti: Tré lam tho, di choi va doc tho bﬁy thé con. Khi ¢6 céo xuat hién tho chay that nhanh vé chué)ng cua minh. -
Luat choi: Tré chay cham chua vé duge nha sé bi cdo bit.

- Tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién tré

c. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Co bat nhac yoga.

- Cho tré di lai nhe nhang, ngdi xoa bop tay chan, tap hit thé sau..

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dw kién tinh huéng phdt sinh:

- Gi0 hoat dong c6 chu dich: Chau Khang chua cht y choi tro choi

b. Phuwrong dn gidi quyét:

- C6 dong vién tré va cho tré 1én choi tro choi



5. Panh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang svwc khoe cua tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kiéen thure, ky nang cua tré



Thir 6, ngay 10 thang 10 nam 2025
Linh vuc phat trién: TCKNXH & TM
Hoat dong choi tap c6 chi dich: Day KNCH : Khuon mat cuoi
Hat nghe : Minh soi gwong
TCAN : Tai ai tinh
1. Muc dich — yéu ciu
-Tré nhé tén bai hat,tén tac gia bai hat: “ Khuon mat cudi” va hudéng tng ciing ¢ bai hat :” Minh soi guong” -Tré biét
cach choi tro choi am nhac
- Reén cho tré ki nang ca hat,nghe va cdm nhén giai di¢u bai hat
- Tré chu y, lang nghe c6 hat, thich huong tng cing co
- Tré hing tha tham gia tro choi am nhac
2. Chuin bij @6 dung, phwong tién:
- Pan, bang, dia, mii chdp
- X4c x0, tréng, thanh la...
- Nhac bai hat: “ Khuén mat cuoi, Minh soi guong”
3.Tién hanh hoat dong:
* On dinh — giy hing thi:
- Co va tré choi tro “Soi guong cuo1” (c6 soi guong, cudi, lam mat ngd nghinh, moi tré cung lam theo).

SEL: Khuyén khich tré chia sé cam xtc: “Khi soi guong cudi, con thdy minh thé nao?”



a. Hoat dong 1: Day hat KN ca hat “Khuon mat cwoi”

- C0 gidi thi€u bai hat: Khuén mat cuoi

- C6 hat cho tré nghe 1-2 1an

- C6 hat 1an 1: thé hién tinh cam

- Giang noi dung: Bai hat néi vé khudn mit tuoi cudi rat dang yéu day
- C6 hat 1an 2: Hat va két hop minh hoa

- C6 day ca 16p hat cung c6 4-5 1an, két hop stra sai

- Tré hat ndi tiép theo tay, hat to - nho, hat luan phién.

- Tré hat theo t6:3 t, nhom: 4-5 nhom, c4 nhan: 1-2 tré

- Chu y stra sai cho tré

- Hoi tré tén bai hat

- Co gio1 thi€éu van dong cho tré xem 1-2 lan

b. Hoat dong 2: Nghe hat: “ Minh soi gwong ”

- Co gioi thiéu bai hat

- C0 hat 1an 1: thé hién tinh cdm

- C06 hoi tré tén bai hat.

- C6 hat 1an 2: Tré nghe nhac, c6 minh hoa

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé mot ban nho rat dang yéu ban rat thich dugc soi guong dé nhin thay hinh anh caa
minh, ban c6 ma lum déng tién, c6 ham rang xinh

- Lan 3: Tré mua hat cung c6



SEL: Cho tré noi ra cam xuc khi nhin thdy minh trong guong: “Con thdy minh dang yéu nhu thé nao?”
c. Hoat dong 3: Tro choi Aam nhac “Tai ai tinh”

- C0 gidi thiéu tro choi

- Cach choi: C6 goi mot tré 1én doi mii chop. Co goi tré khac 1én hat va st dung nhac cu gd dém. Tré déi mii chop chu y
nghe va doan xem ban nao hat va sir dung dung cu gi.

- Luat choi: Tré nao doan sai s€ phai hat 1 bai hat.

- C6 t6 chire cho tré choi 1-2 lan.

- C6 dong vién, nhan xét tré choi.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dw kién tinh huéng phdt sinh:

- Chau Bao Khang chua chu y nghe c6 hat

b. Phwong dn gidi quyét:

- Co goi tré va dong vién tré huong img cung co

5. Danh gia tré hang ngay

a. Ve tinh trang suwc khoe cua tré
b. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

c. Vé kién thiwrc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CO THE CUA BE
Nhanh 1: Cam xuc cua bé

Thoi gian thwe hién: Tir ngay 06/10 dén 10/10/2025

NGUOI THU'C HIEN NGUOIDUYET KE HOACH BGHKY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHAHIEU TRUONG

(o It

Nguyén Thanh Lan Phung Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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