VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2 “ NGHE LAM MAM”
Thir hai, ngay 03 thang 11 nam 2025

Linh vuc phat trién: Thé ch?it
Tén hoat dong: - VDCB: Ném xa bang 1 tay
- TCVD: Cuop co

1. Muc dich — yéu clu:

- Tré nh¢ tén van dong “Ném xa bang 1 tay”.

- Tré biét dua tay tir trude xudng dudi, 1én cao va biét dung stic cta vai dé dy vat ném di xa bang 1 tay.
- Tré biét tén trd choi van dong, biét choi trd choi van dong

- Rén cho tré k§ ning ném xa bang 1 tay

- Rén co tré k¥ ndng choi tro chot van dong cudp co.

- Rén tré k¥ ndng lay va cat d6 dung, d6 choi gon gang.

- Phat trién thé luc cho tré dic biét co tay, co chan

- Rén luyén sy nhanh nhen khéo 1€o & tré, tinh than tap thé.

- Gi4o duc tré biét lay va cat d6 dung, d0 choi ding noi quy dinh.
2. Chuan bi do dung, phwong tién:

- 10 - 15 thi cat.

- L4 co, bng cam co.

- Vach xuat phat.

- Nhac bai hat : Udc mo xanh



3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat dong 1: Bé cung khdi dong
- C6 va tré cung choi tro choi: U oa.
- Co va tré di cc kiéu di: nhanh, cham, kiéng chan, got chan, khom lung, di thuong va dimg thanh vong tron.
b. Hoat dong 2: Trong djng
* Bai tdp phdt trién chung:
- C6 cho tré tap bai tap phat trién chung két hop vdi bai hat “Udc mo xanh”
- Tay: Hai tay dua sang ngang (DTNM)
- Lung/ bung: Nghiéng nguo1 sang trdi, sang phai
- Chan: Co dudi chan
- Bat: Bat nhay tai chd
Mbi dong tac 2lan x 8 nhip; chan 4 lan x8 nhip
* Vin déng co ban: Ném xa bang 1 tay
- C6 gidi thiéu tén van dong “Ném xa bang 1 tay”
+Lan 1: C6 1am méu khong phan tich
+ Lan 2: C6 1am mau két hop phén tich

“Tu the chuan bi, dung sau vach xuat phat chan trudc chan sau tay cam tai cat. Khi ¢ hi¢u 1énh ném, cd dua thi cat ra phia trudc tir
tir xuong dudi ra sau, 1én cao roi dung luc cua than minh va canh tay ném manh tii cat thang vé phia trude.”

- CO hot tén van dong.
- Co moi 1 tré 1én 1am mAu, cho tré nhan xét.
- Cho tré vé 2 hang

- C6 cho tré 1an lugt ném (C6 chu y sira sai cho tré)



- Cho tré thyc hién vai hinh thire

+ Canhan (2 - 3 tré)

+ Nhom (3 — 4 tré)

+ Ca lop

- Cho tré thi dua 2 t6 ném.

- C6 dong vién khuyén khich tré thyc hién

* Tro choi van dong: Cudp co.

- C6 cho tré dimg vé 2 doi

- C0 gidi thiéu tén tro choi: Cudp co.

- C0 gidi thiéu cach choi: Khi c6 hiéu 1é€nh, l?m\lu:qt tré cua m(:)i, doi ghay nhanh vé phia trudc léy c& rdi cdm vao 6ng co cua doi
minh. Thoi gian la 1 ban nhac, doi nao cudp dugc nhiéu ¢ doi do chién thang.

- Luat choi: Ban nao 1am roi c¢ s€ khong dugc tinh.

- Cho tré choi 3 1an

- C6 dong vién khuyén khich tré

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré thuc hién chua dung

+ Phwong an giai quyét: Gido vién cho tré thyc hién lai, dong vién, khich 1¢ tré.

5. Quan sat- Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cuia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky ning cia tré



Thir ba, ngay 04 thang 11 nam 2025
Linh vue phit trién: TCKNXH
Tén hoat dong: Bé yéu nghé 1am mam
1. Muc dich — yéu clu:
- Tré nhén biét duoc tén goi ciia mot s loai mam.
- Tré biét 1 s6 mon an duge ndu tir mam.
- Tré biét mam duoc dong vao chai nhu thé nao va duoc ban & dau.
- Rén cho tré k¥ nang nhéan biét phan biét chai mam
- Rén cho tré k¥ ning dan, t6 mau, trang tri v6 hop mam
- Rén cho tré k¥ ndng lam viéc nhom
- Rén tré k¥ ndng lay va cit d6 dung, d6 choi gon gang.
- Tré tich cuc, htiing thu tham gia vao bai hoc cung ¢6 va cac ban.
- Gi4o duc tré biét yéu quy nhimng san pham ctia dia phuong.
2. Chuan bi do dung, phwong tién:
- Hinh anh c4c loai mam, cac mén an duoc ndu tir mam.
- Clip vé nghé 1am mam va cach déng hop chai mam.
- Nhac bai hat “Em mudn 1am” va céc bai hét trong chu dé.
3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat dong 1: Hop qua bi mat
- Co tang 16p 1 hop qua va tré doan.
- Co m¢d hdp qua va tré n61 tén moén qua.

- Hoi tré:



+ Moén qua gi day?

+ Hang ngay trong bita an tai nha ching minh c6 dn nudc mam khong?
- C6 gidi thiéu mam 1a san phim dic trung cua dia phuong va cho tré tim hiéu vé nghé 1am méam.
b. Hoat dong 2: Bé yéu nghé 1am mam

- C6 cho tré xem clip vé nghé lam mam va cach déng hop chai mam.

- Hot tré:

+ Pay 1a nghé gi?

+ Céc c0 bac dang lam gi day?

+Pé lam dwoc mam can nhimg nguyén liéu gi?

+ Con xem c6 nhitng loai mam nao?

+ Dé mam ban dwgc nguoi ta dong mam vao dau?

+ Cac co dong mam nhu thé nao?

+ Mam thudng dugce ban ¢ dau?

- C6 hoi nhiéu tré.

- C6 cho tré xem cac mén an nau can c6 mam.

- Mim c6 vi gi? Mau gi?

- Cho tré choi tro choi “Nhanh tay”

+ C0 chia tré ve 2 doi. Mo1 doi 1én gan nhanh nhitng hinh dnh mon an nau can c6 mam. D1 nao gan dung va nhiéu hinh anh doi do
chién thang.

- Gi4o duc tré: Biét yéu quy cac san phdm cua dia phuong.
c. Hoat dong 3: Trang tri v hop mim

- C6 gi6i thiéu trang tri vo hop mam.



- C6 cho tré ldy d6 dung vé chd ngoi.

- C6 cho tré trang tri vo hop mam tir cac nguyén hoc liéu khac nhau.

- C6 hudng dan, gitp dd tré kip thoi.

- Cho tré mang san phdm 1én trung bay.

- Nhan xét, khuyén khich tré,

* Két thic: Tré cung cd cat do ding.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré tra 10i nho

+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién khich 16 tré va nhéc tré tra 10i to hon.
5. Quan sat- Panh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tu, ngay 05 thang 11 nam 2025

Linh vue phat trién: ThAm my (SEL)
Tén hoat dong: Nan chum mén (Mau)

1. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét dic diém cia chum mim (hinh tron, miéng nho, bung phinh, thuong c6 mau nau).
- Biét cach nin chum mam: ndn tron — 4n det — vudt than cho phinh ra.

- Biét chum mam ding dé chira mam hodc mudi.

- Rén k¥ nang lin, xoay tron, nan, vudt bang tay.

- Phéi hop nhip nhang giita hai tay khi nin.

- Biét giir gin d0 dung, vé sinh gon gang.

* Tich hop SEL

- Hung th, tu tin tham gia hoat dong.

- Biét chdr dén lugt, chia sé dit nin v6i ban.

- Biét nhan xét san phém voi thai dg tich cyuc (“Chum cta ban dep qua!”, “Con thich mau ndu cta ban”).
- Cam nhén duogc niém vui khi hoan thanh san phém.

2. Chuén bi dd dung, phwong tién:

- Chum mim nho

- Mau nin chum mim cua co.

- Gi4 trung bay san pham ciia tré.

- Chuan bi cho tré: Dét nin, bang con, khan lau tay cho tré.



- Nhac c4c bai hat trong chu dé

3. Tién hanh hoat ddng

* On dinh to chirc

- C0 bat nhac bai “Lam nghé nong”, cho tré cung hat va van dong minh hoa.

- Bam thoai:

+ O qué minh c6 nhimg nghé truyén thong nao?

+ Nghé ]am mam cén vét dung gi dac bi¢t nhi?

- Gi6i thiéu: Hom nay ¢6 va cac con s& cing niin chum mam — mot vat dung quen thudc trong nghé lam mam.
a. Hoat dong 1: Quan sat miu

- C6 cho tré quan sat chum mam that hodc hinh anh.

- Chum mém c6 dang hinh gi?

- Mau sic thé nao?

- Dung dé 1am gi?

- C6 gi6i thiéu san pham mau do ¢6 nan.

- bam thoai cam xuc (SEL):

+ Khi con nhin thiy chum mam dep, con cdm thay thé nio?

+ Néu ban nin xong trude, con nén lam gi? (Cho luot, khen ban, chia sé dat ndn).
b. Hoat dong 2: C6 1am miu

- Cho tré quan sét cach c6 nan céi chum va cho tré ndi céc thao tic c6 dang lam.



- Nén chum mam: C6 bop dat cho mém sau do xoay tron vién dat, c¢6 1an dai va hoi bop nhe ¢ 1 da cua dat ndn dé tao thanh chum
mam. Co lay 1 it dat nan, bop cho mém, lan tron va an det d¢ tao thanh nap chum mam.

- Nhic tré quan sat cam xuc cua ban: “Ban dang vui vi nan dugc chum dep ddy, con thiy khong?”
c. Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Tré ndn chum mam theo ¥ thich.

- C0 quan sat, goi md, khich 1¢:

+ “Con ndn rat khéo, ¢6 thay con dang rat vui ding khong?”

+ “Ban hét dit, con c6 thé chia cho ban mét it nhé!”

+ “Ban gitip ban ctng ndn, co thay hai ban hop tac rat tot.”

(— tich hop ky ning SEL: chia sé — hop tdc — thé hién cam xiic tich cuc)
d. Hoat dong 4: Trung bay va nhin xét san phim

- Cho tré trung bay chum mam theo nhom.

- Moi tré gi6i thiéu san pham ciia minh.

- Go1 ¥ tré nhan xét cdm xuc:

+ “Con thay chum ctia ban thé nao?”

+ “Con cam thay ra sao khi hoan thanh chum ctia minh?”

- C6 khen ngoi, dong vién toan 16p, tao khong khi vui tuoi.

* Két thc:

- C6 va tré cing hat bai “Em yéu nghé truyén thong”.

- Nhic tré giit gin san pham, lau tay sach s&.



- Ciing ¢6 k¥ nang SEL: biét n6i 101 cam on, khen ban, giit tinh than vui vé va ty tin.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong n giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré khong nan dugc chum mam

+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién dén gitp do tré va dong vién khich 18 tré nan.
5. Quan sat- Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b. Ve trang thai cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky ndng ciia tré



Thir nam, ngay 06 thang 11 nam 2025

Linh vue phat trién: Ngon ngi
Tén hoat dong: Pong dao “Con kién ma leo canh da”

1. Muc dich — yéu cau:

- Tré nhé tén bai dong dao.

- Tré doc thudc bai déng dao.

- Bu6e dau tré biét sir dung dung cu am nhac két hop doc déng dao.
- Tré cam nhan 4m diéu cta bai dong dao.

- Rén ngon ngir cho tré thong qua bai dong dao

- Rén tré k¥ ndng khi trd 161 cac cau hoi cua co.

- Rén tré biét 1y va cat d0 dung do choi dung noi quy dinh.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Video ba ddng dao.

- Nhac bai hat “Con kién ma leo canh da”

- Dung cu g0 phach, géo dra, Sic x0,...

3. Tién hanh hoat ddng:

a. Hoat dong 1: Day tré doc dong dao.

- Co cho tré xem clip cac tro choi dan gian.

- Hoi tré:

+ Trong clip c¢6 nhiing tro choi dan gian nao?



+ Tro choi dan gian con két hop véi gi?

- C6 gidi thiéu bai dong dao “Con kién ma leo canh da”.
- C6 doc tho 1an 1: dién cam

+ C6 doc bai dong dao gi?

- C6 doc lan 2: két hop minh hoa

* Day tré doc dong dao:

- C6 day ca 16p doc dong dao cliing ¢ 3 - 4 1an

- Chu y sua sai cho tré

- C6 cho tré 16n lay dung cu két hop doc bai ddng dao.
- Cho tré doc luan phién, doc ndi tiép

- T6, nhom, ¢4 nhan doc dudi nhiéu hinh thirc

- Khuyén khich tré doc dién cam va thé hién tinh cam
- C6 hoi tré tén bai dong dao

- Cho ¢4 16p doc lai bai dong dao mot lan nita.

b. Hoat dong 2: Pam thoai

* C0 va tré cing dam thoai ndi dung bai dong dao.

- C6 vira day bai dong dao gi?

- Bai dong dao néi vé céi gi?

- Trong bai dong dao c6 nhiing nhan vat nio?

- Con kién ma leo canh dao thi 1am sao?

- Khi n leo canh da thi nhu thé nao?

- C6 hoi nhiéu tré. C6 thé cho tré doc lai cAu déng dao do.



- Chu y stra sai, dong vién tré.

c. Hoat dong 3: Hat “Con kién ma leo canh da”

- C6 gidi thiéu tbai dong dao duoc phd nhac thanh bai hat “Con kién ma leo canh da”
- C6 cho tré 14y nhanh quan a0 mic va dung cu Am nhac va huong (g hat cling co.
- C6 cho tré xem clip bai hat.

- CO nhan xét, dong vién tre.

* Két thuc: Tré cung ¢ cat dd ding.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré tra 10i nho

+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién khich 16 tré va nhéc tré tra 10i to hon.

5. Quan sat- Danh gia tré hang ngay:

a. Ve tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 07 thang 11 nam 20245

Linh vuc phat trién:INh@n thire
Tén hoat dong: Xep xen ké

1. Muc dich — yéu cau:

Tré hiéu cich xép xen k& cir 1d6 dung nay dén mot d6 dung kia va c thé tiép tuc xép thanh chudi theo quy tac.
- Tré biét tén trd choi va hiéu cach choi trd choi "nhanh va dang", " Ai nhanh tr".
- Tré c6 ki ning sip xép xen k& theo qui tac ctia 2 ddi tuong.

- Tré phdi hop véi cac ban choi dugc tro choi "nhanh va dang", " Ai nhanh tri".
- Tré trd 101 dugc cau hoi cua co 1o rang, mach lac, du cau.

- Tré htrng thu tham gia vao hoat dong.

- Gido duc tré biét cat d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh.

- Tré hting thu, tich cuc tham gia vao hoat dong cung c6 va cac ban
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Mot s6 mau sap xép ctia co

- Hinh vuong, hinh tam gidc, chit nhat, hinh tron.

- M6t s d6 dung xung quanh 16p

- Mot s6 bong hoa mau do, mau vang

- Céc céy cao, thap

- Hinh vuéng, hinh tam gi4c, chir nhat, hinh tron ( S6 lugng mdi hinh 1a 3)
- 4 buc tranh cho tré choi tro choi.

- 2 bang nham dinh c6 céc con vat dé choi tro choi.



3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Quan sat nhan xét cac cach sap xép xen ké cita cac doi twong khac nhau
- C6 lan luot dua tranh vé& cac cach sp xép khac nhau cho tré quan sat va nhan xét.

+ C6 cho tré quan sat tranh sip xép: La- hoa

+ C06 ¢6 tranh V€ gi day?

+ Cac ban thdy cach sap xép hinh anh trong bic tranh c6 dep khong?

+ Nhitng chiéc 1a, hoa sap xép nhu thé nao?

* Tuong ty cd cho tré quan sat cac birc tranh con lai v6i nhiéu cach sap xép khac nhau.

- C6 nbi cho tré biét ¢6 rat nhiéu cach sip xép d6 vat khac nhau gid hoc hom nay ¢6 s& day céc con cach xép xen k& 1-1
b. Hoat dong 2: Day tré cach xép xen ké

- Phat 16 d6 dung cho tré

- Co xép miu

- V6i nhing hinh hoc nay ¢ s& xép xen k& : Co xép 1 hinh tron roi dén 1 hinh vudng cir nhu vy ¢6 da xép duoc duong vién hinh
rat dep

- Co cho tré thuc hién

- Yéu cau tré chon hinh tron va hinh vudng Ién tay.

- Hinh vuéng mau gi?

- Hinh tron mau gi?

- Yéu cau tré xép 1 hinh tron dén 1 hinh vudng( 3 hinh tron, 3 hinh vuéng)
- Khi tré thuc hién ¢6 chu y stra sai cho tré, bao quat tré.

- Tré xép xong cd hoi: Con di xép dugc gi? Con xép nhu thé nao?

( hoi nhiéu tré )



- Céch xép nhu vay duoc goi 1a xép nhu thé nao?

=> C0 ndi cho tré biét cach sap xép nhu trén 1a : Xép xen k& cir mot doi twong nay voi mot tuong khac
* Tuong tu cho tré xép xen k& hinh tam gidc v hinh chir nhat

- Co cho tré xép xen k& theo ¥ thich

- Bao quat dong vién tré

- C6 cho tré di tim cdc nhom hinh xung quanh 16p xép theo cach xép xen k.

c. Hoat dong 3: Luyén tip — ciing co:

* Cho tré choi trd choi: Ai nhanh nhét

+ Céch choi: Chia 16p thanh 2 nhém nhém ban trai va nhom ban gai. Nhiém vu ctia céc con 1a khi nghe tiéng xac x0 nhanh thi vé 2
hang sao cho ban trai va ban gai dung xen k& nhau ( 1 ban trai, 1 ban gai),

+ Luat choi: néu ban ndo dimg khong theo thir tu phai lam chua éch op.
- T6 chtrc cho tré choi.
* Tro choi: Nhanh khéo

- Céch choi: ¢6 chia 16p thanh hai d6i.Yéu cau timg thanh vién trong hai doi phai 1dn luot bat qua 3 vong thé duc lén trong
cay (chuy trong xen k& ctr mot cay cao dén mot cay thap, 2 cdy cao, 2 cay thap ) sau do di vé cudi hang cho ban khac 1én

- Luat choi: Thoi gian 1a mgt ban nhac doi nao tréng nhanh va ding theo yéu cau la doi théng cudc
- Co cho tré choi.

- Khi tré choi c6 bao quat tré.

- Két thiic nhan xét khen tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré xép chua dung

+ Phwong an giai quyét: Gido vién hudng din tré xép theo dung yéu cdu va dong vién khich 18 tré.



5. Quan sat- Danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



NGUOI THUC HIEN

gl

Nguyén Thi CAm Linh

DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
Nhanh 2: Nghé 1am mim
Thoi gian thuc hién I tudn: Tir ngay 03/11 dén ngay 07/11/2025

NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON —RH() HIEU TRUONG

g

Ly Thi Kiéu Trang Hoang Thi DI¢p
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