NHANH 4. POI BAN TAY CUA BE

Thir hai, ngay 27 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: VDT : Day tré nhit cic vat nho biang 2 dau ngén tay
Linh vyc phat trién: Thé chat

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét dung ngon cai va ngédn trd dé nhat dd vat nho.

- Nhan biét doi tay gitp bé 1am dugc nhiéu viéc.

- Rén sy khéo 1€o, linh hoat ctia cac ngon tay

- Phat trién su phéi hop tay - mit.

- Biét tap trung khi thuc hién.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong.

- Khong cho dd vat vao miéng.

2. Chuan bi dd ding, phwong tién:

- Céc dd vat nho, an toan: Hat nhua to, nép chai, khéi Xép nho ....
- Khay, hop co nhiéu ngan, hop 4o thuét.

- Nhac bai hat : Rap 1Q, 4o thuat, Freeze dncea.“D06i1 ban tay xinh”.
3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh gay himg thu

- CO cung tré hat, van dong bai: Doi ban tay xinh.

+ Con vura hat bai hat gi?



+ Poi tay xinh dung dé 1am gi?

a. Hoat dong 1: Bé choi véi dd vat

- Anh hé gi6i thi¢u ban than véi nhac rap va tang 16p 1 man anh that
+ Anh c6 céi gi day ?

+ Chting minh c6 biét cac dd vat nay dung dé 1am gi khong?

+ Con c¢ thich choi v6&i chung khong?

C6 lam mAu 2 lan:

- Lan 1: C6 1am mAu khong phan tich

- Lan 2 : C6 vira 1am vira phén tich: C6 1am ban tay lai, c6 ding ngoén tay cai va ngodn tay tro dé nhit d6 vat nho. Khi nhit co
mo ngdn tay ra va nhat do vat xong co6 kep sat 2 ngdn tay lai 1a xong ¢6 d€ vao khay, ctr nhu thé c6 nhat cho dén hét.

- Co hdi tré: + Co dang lam gi day?
+ C6 nhdt nhu thé nao?
- C6 mo1 mot tré kha 1én nhdt cho cac ban quan sat
- C6 cho tré vé nhom ciia minh va thyc hién:
SEL: Tré thé hién cam xuc ctia minh khi choi nhit dd vat nho 1 cach hang say.
- C6 dé tirng nhom hoi va quan sat dong vién, hd tro, stra sai cho tré yéu.
TC: Nam ngoén tay xinh

* Khai quat: Doi tay nay khong chi gitp chiing ta nhit cac d6 vat nhé ma con gitip chiing ta lam duoc rat nhidu viéc. Vay con
phai biét bao v¢ doi tay sach s€, khi choi cac do choi nhé ching minh khong duge cho vao mom, mi, tai.

b. Hoat dong 2: Tro choi ciing c6 on luyén
TC: Nhanh tay nhanh mit

SEL: Diéu chinh cdm xuc: Tré tu hoc cach tu diéu chinh cdm xuc cua minh thong qua tro choi



- C0 gidi thigu tro choi:

- Cach choi, luat choi: C6 cho tré dimg thanh hinh tron vira di vira doc bai v¢ « Ngon tay xinh xany. Khi c6 ho vat nho hodc vat to thi tré
nhanh tay ldy d6 vat theo yéu cdu ciia co. Ban nao khong 14y duoc thi lam chii bo ngya.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- Co dong vién khyén khich tré choi. C6 nhan xét va khen goi tuyén dwong tré

* Két thiic : Co cho tré cat d6 choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Gio hoat dong choi tap: Chau Son, Bao Han van con lang ting khi nhit d0 vat nho

- Ly do: Chau con rut ré khi tham gia vao hoat dong

b Phuwong 4n giai quyét:

- Co dong vién, hudng dan tré cach nhit, cho tré nhit lai nhiéu lan dudi sy quan sat cua co
5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang svrc khoe cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 28 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Di mau ddi ban tay (tiét mau)
Linh vuc phat trién: Tinh cim k¥ nang xa hgi- thim m§y
1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét cach cam but di mau doi ban tay mot cach khéo 1éo
- Rén k¥ ning cam bat, k¥ nang di mau.

- Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong ctia co

- Gi4o duc tré tinh kién tri, ti mi, biét giir gin bai san pham ciia minh
2. Chuén bi dé ding, phwong tién:

- Tranh mau: Tranh hinh ban tay

- Giéy A4 du cho tré hoat dong

- Sép mau du cho tré hoat dong

- Gié treo sdn phim

- Nhac “Ban tay xiu xiu”

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chitc:

- Co6 va tré hat bai “Ban tay xiu xiu”

+ Céc con vira hat bai gi?

+ Bai hat noi vé bd phén nao trén co thé?

+ Tay dung lam gi?

a. Hoat dong 1. quan sat va dam thoai miu

* Quan sdt burc tranh ban tay



+ Birc tranh 12 hinh gi day? (ban tay)

+ Ban tay mau gi? ( mau xanh)

- Co chi vao tirng bo phan cta ban tay hoi tré

+ Day la céi gi clia ban tay? (ngon tay)

+ Ban tay c6 my ngon?

+ Ban tay nay duoc cd lam nhu thé nao?

- C6 hoi nhiéu tré, dong vién khich 18 tré tra 1oi

- C6 khai quat lai cac y kién cua tré

- C6 di mau cho tré quan sat, vira di mau ¢ vira noi cach di cho dep: Di tir trén xudng, di that khip, khong ra ngoai.
- Tré vé chd ngdi ciia tré,cd cho tré di mau trén khong.

- Tré tu l1ay do dung cho ting ban dé di mau.

b.Hoat dong 2:Tré thyuc hién:

- C6 gitip tré cAm but, cach di mau, cach hoan thanh san pham ctia minh.
- Con dang lam gi? Tang ban nao?Co6 dong vién tré.

c. Hoat dong 3: Trung bay sin phim

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham. C6 cho tré nhin xét bai cua minh, cia ban
+ Tranh cta con dau?

+ Ban tay cua con di mau gi?

+ Con thich bai nao? Vi sao?

- C6 nhan xét chung bai cua tré, ¢6 khen goi tré



* Két thiic :co cho tré choi tro choi “nu na nu néng”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- G10 hoat dong choi tap: Chau Bao Anh, Thinh, Nhu ¥, con di ra ngoai

- Ly do: Tré con nghich

b Phwong 4n giai quyét:

- C6 huéng dan tré cach di mau bang cach ¢6 cim tay tré

- Két hop cung phy huynh day tré ki ning cam but di cho dung khi ¢ nha
S. Panh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cuia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 29 thdang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: Nhan biét to-nhé
Linh vuc phat trién: Nhan thirc

1.Muc dich yéu cau

- Tré nhan biét bong to, bong nhd

- Tré chi, 14y duoc bong to, bong nho, theo yéu cau cia ¢d

- Tré noi theo cd tur “ to, nho”

- Tré biét cach choi trd choi “tha bong dang rd” bong to tha vao gio to, bong nho tha vao gio nho
- Reén cho tré tra 161 cau hoi cia co va ndi duge cau don gian
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban
2. Chuéan bj

- Bong to, nho du cho tré hoat dong

- Nhac “qua bong”

- R4 to, 16 nho

3. Tién hanh

a. Hoat dong 1: On mau dé

- Co cho tré hat bai «qua bong»

- Co hoi tré : ¢6 c6 qua gi day? qua bong mau gi? (mau do)
-C6 ca 16p no1 tir «mau dox

- Co lic qua bong tré nghe 4m thanh phét ra tir qua bong

+ Bén trong qua bong co gi ?

- Co gi61 thi€u bong to-bong nho



- C6 cho tré vé chd ngdi nhan biét to- nho

b. Hoat ddng 2: Nhan biét to, nhé

- Co hoi tré

+ Bong nao to? Bong nao nho ?

- Co gidi thiu cho tré bong to, bong nho

- C06 cho ca 16p no1 theo c6 “bong to, bong nho”

- Co cho tré choi trd choi “ gidu bong”

+ Cac con ¢6 nhin thiy qua bong nho khong? Vi sao?

- C6 giai thich cho tré: Vi qua bong phia sau nho hon , qua bong phia trude to hon nén khong thé nhin thiy
- C6 cho qua bong nho 1én trude qua bong to, ¢6 ho tré

+ Con c6 nhin thay bong to khong? Vi sao?

- C6 giai thich cho tré: Vi qua bong bén trén nho hon qua bong & phia dudi to hon nén c¢6 thé nhin thay
- C6 tang cho mdi tré mot r6 bong. C6 cho tré choi véi bong

-Cohoi ca 1p , hoi nhidu c4 nhan tré noi “ bong to, bong nhd” noi tir “to- nho”

- C6 cho tré chi vao bong to, bong nho. C6 cho tré choi 2-3 1an theo yéu cau ciia cd, ¢d quan sat bao quat tré 1am sai, sira sai cho tré
c. Hoat dgng 3: Tro choi luyén tap, cling c6

* Tro choi : “ Tha bong dang ro”

SEL: Thong qua trd choi tré thé hién cam xirc sung sudng cta minh mot céch thich tha.

- C6 gi6i thiéu hai r6: 6 to, 6 nho

+ Hai 16 nay nhu thé nao?

+ R0 ndo to? RO ndo nho

- C6 gi6i thiéu tro choi, luat chot



- Cach choi: Tré 1én tha bong to vao to, bong nho vao r6 nho

- Luat choi: Ban nao tha sai phai tha lai cho dung

- C6 quan sat tré choi va nhan xét tré choi

*Két thic: tré gitp co thu don d6 ding cit gon ging

4. D kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Gio vé sinh an ngl : Chau Minh, Anh chua biét di vé sinh ding noi quy dinh
- Ly do: Chau chua biét ndi, chua néi duge nhu ciu cliia minh

b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 tap cho tré théi quen ngdi b, trao d6i voi phu huynh rén cho tré cach di bd khi c6 nhu cau
5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 30 thdang 10 nam 2025

Tén hoat dong choi — tip c¢6 chi dinh: Truyén “Ban tay nhé gitip d6”
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

1. Muc dich — yéu cau

- Budc dau tré nhé tén truyén: “Ban tay nho giup d5”.

- Biét dugc bé Na la nguoi biét giup d& moi ngudi bang doi ban tay nho.

- Nhén biét mot s6 hanh dong giup d& don gian (nhit d6, dua vat, lau ban...).
- Rén kha ning nghe — hiéu ngdn ngit, tra 10i cau hoi don gian cia co.

- Phat trién ngdn ngit mach lac qua viéc néi lai tir, ciu ngén trong truyén.

- Tap thao tac bang tay (bat chudc hanh dong giup d&: nhat, dua, g5...)

- Gido dyc tré giit gin d6i ban tay ludn sach dep, biét yéu thuong, giup d& ban bé, nguoi than
2. Chuan bi do ding, phwong tién

- Tranh ké chuyén “Ban tay nho giup dd”.

- Mot s6 d6 vat nho: Qua bong, chiée 14, khin tay, bap bé...

- Nhac chu dé: Péi ban tay xinh

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh t6 chitc :

- Co va tré hat bai “““Do6i ban tay xinh”

- Céc con c6 doi1 ban tay xinh khong?

- P6i ban tay cua con lam duoc nhimng gi? (v tay, cam d6 choi, giup me...)

- Co gidi thiéu cau truyén Ban tay nho gitp do™.



a. Hoat dong 1: Ké chuyén cho tré nghe

- Co ké cau chuyén 2 lan

+Lan 1: Co ké cau truyén bﬁng 101 két hop tranh minh hoa n¢i dung cau chuyén

* Giang ndi dung: Cau truyén noi vé bé Na tuy nhé nhung d biét gitp me nhiing viéc nho dwoc me khen .
- Con duogc nghe cau truy¢n gi?

+ Lan 2: Ké cau truyén két hop cho tré xem slide hinh 4nh ndi dung cu truyén trén may vi tinh
b. Hoat dgng 2: Pam thoai ndi dung cau chuyén

- CO hot tré no1 dung cau truyén

+C6 ké cau chuyén gi?

+ B¢ trong truyén tén la gi?

+ B¢ Na da lam gi gitip me?

+ B¢ Na da giup ai nira?

+ Khi Na gitip moi ngudi, me noi gi?

- Khuyén khich tré tra 10i bang tir hodc cau ngan: “Gd 147, “Gitp em”, “Me khen”, “Ban tay nho gitp dd”.
* TC: “Ban tay khéo 1€0”

- C6 cho tré thye hanh nhit 6 vat nho (13, bong, khin) va dua cho ban hodc co.

- C6 nhan xét va khen tré: “Ban tay nho gitp do gidi qua!”

* Gido dyc: O nha, cac con nhé giup 6ng ba, bd me nhitng viéc nhod nhé!

* Két thiic: - Co cung choi tro choi “Nhitng ngén tay xinh”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Gi0 hoat hoat dong ngoai troi: Chau Quynh Anh chua tich cuc tham gia cac hoat dong



- Ly do: Chau con nhut nhat

b Phwong 4n giai quyét:

- Co choi cung tré, dong vien tré tham gia choi cung cac ban
S. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau ngay 31 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: Day tré nhan biét mot s6 cam xiic vui, budn, tirc gidn
Linh vuc phat trién: Tinh cim k¥ niang xa hoi —tham m§
1. Muc dich — yéu cau

- Tré budce dau nhan biét dwoc mot sb trang thai cam xuc vui, budn, tirc gian qua nét mat, cur chi, 161 no61
- Tré biét khi nao thé hién cam xtic vui, budn, tic gian, d4p lai cam xtc vui budn ctia minh pht hop v6i moi nguoi
- Tré bude dau nhan biét dwgc mot sd biéu cam cua khudn mit (vui, budn, tic gian) qua hinh dnh khudn mat bé’mg d0 choi
- Gi4o duc tré song vui vé , ludn tuoi cuoi va biét chia sé niém vui, ndi budn véi moi ngudi xung quanh
2. Chuin bj dd ding, phwong tién:
- Nhac “Khudn mdt dang yéu, nu cudi xinh, khuén mat cudi
- Khu6n mdt vui,budn, tirc gian
- Clip khudén mat: vui, budn, tirc gian
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh to chiic
- C6 va tré hat bai “khuon mat cuoi”
- CO tro chuyén véi tré :+ con hat bai gi?
+ Bai hat n6i vé khudn mat nhu thé nao?
- C6 cho tré 1am mot sb dong tac cudi khac nhau
a.Hoat dong 1: Day bé nhan biét thuc hién mot s6 cam xiic vui, budn, tirc gidn
SEL: Tré biéu 1§ cam xiic vui, budn, tirc gidn ciia minh thong qua bai hoc
* Nhdn biét khuon mt cé cam xiic vui

- C0 cho tré quan sat hinh anh c¢6 khuon mét vui.co hdi tré



+ Pay 1a khu6n mit nhu thé nao? (khuén mat thé hién niém vui)

+ Vi sao con biét day 1a khuén mat dang vui? (ban dang cuoi)

+ Khudn mit vui thi dugc thé hién nhu thé nao?

- C ndi cho tré nghe vé vé mit khi vui dugc thé hién miéng thi mé ra, mat hoi hip co mit thi dn ra
+ Khi nao thi cac con cam thdy minh vui?

- C6 hoi nhiéu tré tra 161. C6 cho tré quan sat mot s6 khuon mat vui (rét vui, vui, mim cuo1). Co cho tré thé hién khudn mit vui
* Nhdn biét khuon mdt 6 cam xiic buén

- C6 cho tré quan sat hinh anh c6 khudn mat budn.co hoi tré

+ Pay 1a khu6n mit nhu thé nao? (khudn mit thé hién ndi budn)

+ Vi sao con biét day 1a khuon mat dang budn? (mit xi ra)

+ Khudn mat budn thi duoc thé hién nhu thé nao?

- C6 ndi cho tré nghe vé vé mit khi budn duogc thé hién: dau thi hoi cai, mat xj ra, miéng khong cudi
+ Khi ndo thi cdc con budn?

- C6 hoi nhiéu tré tra 161. C6 cho tré quan sat mot s6 mat budn (mat xi ra, kh(’)c,méu)

+ Khi budn céc con thé hién giong ndi nhu thé nao? + Khi thay ban budn con phai lam gi?

- C cho tré thé hién khuon mit buon

* Nhdn biét khuon mdt c6 cam xiic tiec gign

- C6 cho tré clip c6 khuén mit tirc gian.cd hoi tré :+ Pay 1a khuon mat nhu thé nao? (khudn mat thé hién su tirc gian)
+ Vi sao con biét day la khuon mat dang thé hién su tirc gian? (nhdn nho, hai rang xit lai, cau mays,..)
+ Khuon mat tirc gian thi dugc thé hién nhu thé nao?

- C6 ndi cho tré nghe vé vé mit khi tirc gian dugc thé hién: (nhdn nho, hai rang xit lai, cau mays,..)

+ Khi nao thi céc con thé hién sy tirc gian? + Tuc gian co tot khong? Vi sao?



- C6 hoi nhiéu tré tra 161. C6 cho tré quan sat mot s0 mit tirc gian ;+ Khi tirc gidn giong ndi nhu thé nao?
- C6 cho tré thé hién khuon mit tirc gidn

b. Hoat dong 2: khuon mét bé yéu

- Co gidi thigu tro choi

- C6 noi cach choi: ¢6 gidi thiéu ba khudn mat (vui, budn, tic gian) tré vira di vira hat bai “khudn mit ddng yéu” khi nhac dimg c6 gio
khuon mdt nao 1€n thi tré phai thé hién khuén mat theo hinh cua c6 gido dua ra.

- Luat choi : ban nao khong thé hién dwoc khudn mit theo yéu cau cta co gido phai nhay 16 co

- C6 cho tré choi 3 1an véi cac khudn mat khac nhau .Co dong vién, khen goi tré

* Két thic ¢6 va tré hat bai * khudn mdt cudi”

4. Dy kién tinh hudng phét sinh va phwong an giai quyét

a. Dur Kién tinh hudng phat sinh:

- Gio don tré : Chéu Bao Anh van con quay khoc khong chiu vao 16p

- Ly do: Chau khong thich di hoc

b. Phwong 4n giai quyét: C6 thé hién cam xac khuén mit ciing tré

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khde cia tré
b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi clia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CO THE CUA BE
Nhanh 4: Doi tay cua bé
Thoi gian thue hién 1 tudn: Tiv ngay 27/10/2025dén ngay 31/10/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHSHIEU TRUONG

g Il

Nguyén Thi Hién Phung Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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