VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “AN TOAN KHI PI CAU THANG BQ”
Thir hai ngay 01 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién: ThAm my

Tén hoat dong: To mau cau thang (Miu)

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét cach t6 mau cau thang

- Ren k¥ nang quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh

- Rén k¥ ning 6 mau khong chom ra ngoai, déu mau, kin hinh.
- Phat trién ng6n ngi, dc sang tao cho tré

- Tré thich tao san phim, biét giir gin san phim cta minh, cta ban
- Gi4o duc tré yéu quy san pham ctia minh lam ra

2. Chuan bi do ding, phwong tién

- Tranh mdu cua co

- Tranh cta tré, sip mau

- Nhac bai hat: Chiéc thang cudn an toan

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh to chitc:

- Cho tré hat: “Chiéc thang cudn an toan”

- C0 hai tré no1 dung bai hat

- Tro chuyén dan dat tré vao bai

a. Hoat dong 1: Quan sat va nhin xét miu



- CO c0 tranh gi day?

- Cau thang ctia ¢6 mau gi ?

- Cau thang dé lam gi?

- Khi di cau thang thi ching minh di nhu thé nao?
- Chang minh c6 thich t6 mau ciu thang khong?

* C6 hudng dan tré: Khi ngdi t6 mau céc con nhé ngdi thang lung, mat cui vura phai nhe. Co cam but bang 3 dau ngén tay, co to
nhe nhang va khong chom mau ra ngodi. T xong cd dé but vao ro va ngdi ngay ngn.

- Co hot lai tré cach to.

b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

- Co hoi y tudng tré

+ Con sé to cAu thang mau gi?

- Tré thuc hién

- C6 bao quat tré, sua tu thé ngéi cho tré, cach cam but néu tré chua thuc hién dung.

- Tré ndo gap kho khan ¢o c6 thé trg gitp tré bang cach cam tay tré ciing to mau voi tré.
- Bong vién khich I¢ tré dé tré tich cuc, hung th t6 mau tranh.

c. Hoat dong 3: Trung bay, nhan xét sin pham

- CO cho tré mang bai cua minh 1én treo

- Cho tré di ngam nhin nhimg sin pham ciia ban dé tré dua ra y kién cua tré vé nhig san pham do.
- C6 dé tré nhan xét bai cia tré trude sau d6 nhan xét bai cla ban.

- Ch4u thich bai nao nhét ?

- Vi sao chéu thich bai déy ?

- C6 dua ra nhan xét chung, tuyén duong tré.

* Két thiic



- C6 cung tré cat do dung cung b
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré con to chom ra ngoai
+ Phwong an gidi quyét: Co dén hudng dan cho tré t6 dep hon

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba ngay 02 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién: Thé chat
Tén hoat dong: - VPCB: Pép bit bong
-TCVD: O 6 va chim sé

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét van dung kién thirc ¢ day dé tré dap bong va bat bong dung k¥ thuat.

- Rén kha nang phdi hop nhip nhing cta canh tay va ban tay nhip nhang dung huéng bong dé dap.
- Rén cho tré biét thyc hién theo hi¢u lénh.

- Gi4o duc tré c6 tinh than thé duc cao, ting cudng rén luyén co thé.

- Humg tha thuc hién choi dung luat va liy ding theo yéu cau cua co.

- Tré biét cat d6 dung, d6 choi gon gang sau khi choi.

2. Chuan bi d6 diing, phwong tién:

- Phén v& vach, vong,co dé tré thi dua bang nhac.

- San rong thoang mat.

- Nhac bai hat theo chu dé

3. Tién hanh hoat dong

a. Hoat dong 1: Bé cung khdi djng

- C06 va cung choi tro choi: Dung dang dung dé.

- C6 va tré di cac kiéu di: nhanh, chim, kiéng chan, got chan, khom lung, di thuong va dimg thanh vong tron.
b. Hoat dong 2: Trong djng

* Bai tap phat trién chung



- C6 cho tré tap bai tap phat trién chung két hop voi bai hat “Chiéc thang cudn an toan™:
- Tay: Co va dudi tay (DTNM 41 x 4n)

- Lung/ bung: cti vé phia trude (21 x 4n)

- Chan: Ngdi xom, dung 1én (21 x 4n)

- Bat: Bat nhay tai chd (21 x 4n)

* VDCB: Pép va bit bong

- C6 gi6i thiéu tén van dong “Dap va bit bong”.

- C6 1am méu 2 lan:

+Lan 1: C6 1am miu khong phan tich

+Lan 2: C6 1am mAu két hop phan tich

- C6 dig theo tu thé chudn bi, hai chan rong bang vai dong thoi hai tay cam bong dua ra trude. Khi c6 hiéu 1énh c6 bat dau dap
bong thang xuong dudi dat, mat nhin theo bong, khi bong tung 1én c¢6 d& bong bang hai tay o1 dung 1én di vé cudi to ciia minh
ding.

- Co goi mot tré kha 1én tap mau.

- C6 1an luot moi hai tré & hai doi 1én tap.Co chi y sira sai.
- Cho tré thi dua 2 to

- Nhém (3 — 4 tr¢)

-Cénhan (2-31tré)

- Co nhan xét dong vién khuyén khich tré thuc hién.

- Hoi tré tén van dong.

* Trd choi vin dong: O td va chim sé

- C6 gidi thigu tén tro chot: O t6 va chim sé.



- C6 gidi thiéu cach choi: Tré 1am nhiing chu chim sé di kiém an, khi c6 6 t6 dén cac cha chim sé phai chay that nhanh vé 2 bén
duong

- Luat choi: Cht chim nao chay cham s€ bi nghi luot choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré

c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré con nhon nhéo khi choi trd choi
+ Phwong an gidi quyet: Co cho tré choi lai va reén cho tré choi dliing

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Veé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw ngay 03 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién: Nhan thire

Tén hoat dong: Xép twong tng 1-1

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét cach ghép twong tmg 1-1 cila 2 nhom déi tuong.

- Tré xép twong g 1 d6i twong ctia nhom nay véi mot dbi tuong ciia nhom khac.

- Ren kha ndng quan sat, chu y, tinh thir ty.

- Phat trién kha ning toan hoc.

- Tré tich cyc tham gia hoat dong.

- Gi4o duc tré biét quan tim gitip d& ngudi khéc.

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Mbi tré 1 khay nhua trong d6 c6: 3 bat, 3 thia, 1 bat dung 3 hat dau ha lan to.

- M6i nhém gém: 1 16 chai, 1o ¢6 kich thudc khac nhau.

- Nhac bai hat: “Nha cua t61”;

- 3 cai méy gidt co dung: gang tay, tit, mil, khau trang,...

- 3 gia phoi d, 3 16 dung kep quan 4o bang g.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

- C6 gi6i thiéu va moi tré ciing dén tham du ngay “Gia dinh hanh phtc”.

- Co gid1 thiéu khach va cac doi choi

- C6 gi6i thiéu cac phan thi trong ngay hoi: “Gia dinh hanh phac”.

+ Phan thi thir nhat: Ngudi phuc vu gioi.



+ Phan thi thir 2: Thir tai clia bé

a. Hoat dong 1: Day tré ki ning ghép twong trng 1-1.

- CO moi tré di 1dy d6 dung va dén v6i phan thi: “Ngudi phuc vy gidi”.

- Co moi tré di lay d6 dung va vé chd ngdi.

- Hoat dong: Xép thia vao bét.

- Chung ta s& gitip ¢o xép thia vao bat nhé.

+C6 yéu cau tré lay tit ca bat ra va xép thanh hang ngang trudc mit.

(Co yéu cau tré xép bang tay phai, xép tir trai sang phai).

+Co yéu cau tré xép mdi thia canh mot bat.

+ C6 yéu cau tré dé vao mdi bat mot cai thia.

- C6 ch y kiém tra két qua cua tré khen tré.

- Céch dé mot cai thia vao 1 cai bat goi 1a xép twong tmg 1-1.(Cho tré nhac lai).
+ Cac con c6 thé lay thia ra va dé bén canh bat day ciing 1a mot cach xép twong tmg 1-1 nhung d6 1a xép bén canh.
- Cung cap thém kién thtrc nang d6 kho bang cach cho tré xiic hat vao bat.
- C6 cho tré cat thia vao rd va cho tré ldy bat hat dé trén tay, va lay 1 thia.
+ Yéu cau ctlia co 1a mdi bat mot hat dau.

- C6 cho tré cat 0 dung vao rd, khay roi bung vé ban tiéc.

b. Hoat dong 2: Luyén tip cling co.

* Phan thi: Thir tri thong minh

- Tro choi: Tim nép cho chai to chai nho:

- Cach choi: Co cho tré quan sat chai, va hoi tré:

+C6 hoi tré ddy 1a cai gi? Cac con nhin xem céc chai nay nhu thé nao?(C6 kich ¢ khac nhau); chai ndy thiéu cai gi).Tai sao chai
phai c6 nap day?.



+ 1 chai can bao nhiéu cai nap?

+ Chai to thi phai dung nip to

+ Chai nho thi ding nap nho

- Luat choi: Tré phai chon ndp pht hop véi chai to chai nho va mdi chai co mét cai ndp day.

- C6 6 chtre cho tré choi theo nhom, tré choi co quan sat va goi ¥ gitip tré.

- Khi tré choi xong c6 hoi tré cach ndp mot nip chai voi mot cai chai goi 1a gi?

* Trd choi 2: Gilip b me phoi do

- CO gi161 thi€u tén tro choi va chia tré thanh 3 gia dinh.

+ Trudc khi tham gia tro choi ban t6 chitc ting cho 3 gia dinh mdi gia dinh 1 méy git, 1 gia phoi dd, 1 16 kep quan o.
- Cach choi: Trong may gidt c6 rat nhiéu d6 chua phoi. Chung ta hiy gitip bd me phoi cac d6 nho nay bang kep nhé.
+ C0 cho tré thuc hién kep do.

- Luat choi: V61 mot cai kep chi duogc kep mot do.

- C6 10 chtrc cho tré choi theo nhom

- Nhan xét khen tré.

* Két thic:

- Co nhén xét gio hoc

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Dy kién tinh hudng o thé xay ra: Tré xép con chua dung theo quy tac 1:1
+ Phwong 4n giai quyét: Co hudng dan cho tré va dong vién tré lam

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré



b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam ngay 04 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién: Ngon ngir
Tén hoat dong: Tho “Xudng cu thang”
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho.
- Tré thudc va doc bai tho cung co.
- Tré trd 161 diing, du cau hdi cua co.
- Rén phat trién ngdn ngir cho tré
- Gi4o duc tré chu y khi di cdu thang
- Tré hting thu tham gia vao hoat dong
2. Chuén bi dd ding, phwong tién:
- Tranh c6 noi dung bai tho “Xudng cau thang”.
- Tranh rOng cau thang, mau sap
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh to chiic
- C6 cho tré xem hinh 4nh ban nho di cau thang
- Hoi tré:
+ Ban nho dang lam gi?
- C6 gi6i thiéu bai tho “Xudng cau thang”
a. Hoat dong 1: Day tré doc tho
*Co doc tho:

+Lan 1 : C6 doc didn cam két hop ctr chi, didu bo.



+ Co vira doc tho gi?
+Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa.

- Co giang giai ndi dung bai tho : Bai tho khuyén ching ta khi di cdu thang khong dugc duia nghich va lay tay vin lam cau truot
choi can than kéo nga dau

* Tré doc tho.

- C6 cho tré doc tho :

+Ca 16p doc 2 — 3 1an. (C6 cho thay dbi hinh thirc ngdi, dimg doc)

+T6 doc 2-3 1an. C6 cho t6 thi dua nhau doc.

+ Nhom : 3 — 4 tré 1én doc tho. C6 cho tré vira doc vira lam dong tdc minh hoa.
+ Canhan : 1 -2 tré 1én doc

- C6 chu y stra sai cho tré.

- C6 bao quat, dong vién tré.

b.Hoat dong 2: Pam thoai ni dung bai the

- Co va tré cung dam thoai ndi dung bai tho:

+ Co vura day cac con bai tho gi?

+ Bai tho néi cai gi?

+ Khi di cu thang thi ching ta phai di nhu nao?

+ Néu ngi thi sao?

+Khi di cau thang ching minh phai di nhu nao?

- Gi4o duc tinh cam cho tré: Khi di cau thang khong dugc dua nghich, dy ban cin than kéo nga.
c. Hoat dong 3: Tro choi “ Doi nao nhanh”

- C0 cho tré choi tro choi “d61 nao nhanh”

- C6 chia 16p thanh 3 nhom va t6 mau cau thang.



- C6 cho tré nhan xét vé san pham ctia nhom minh va nhom ban.
* Két thire: C6 cho tré don d6 ding cing cd
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré doc tho chua déu
+ Phwong an gidi quyét: C6 doc cung tré 1-2 lan sau d6 dong vién tré doc

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe cuia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau ngay 05 thang 12 nam 2025
Linh vue phat trién: Nhan thire
Tén hoat dong: Bé khi di cAu thang b (SEL)
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét khi di cau thang khong duoc dua nghich
- Tré biét khong dugc trugt 1én tay vin ciu thang
- Ren cho tré k§ ndng quan sat, ghi nhd c6 chu dich
- Tw nhan thirc: biét cam xtc ctia ban than khi di cau thang (so, vui, tu tin...).
- Tw quan Iy: biét chd dén luot, git binh tinh, di cham rai.
- Nhén thire xa hdi: biét quan tim, nhudng ban, gitp d& ban khi can.
- K¥ niing ra quyét dinh: liya chon hanh dong an toan khi gip tinh hudng nguy hiém.
- Gi4o duc tré di cdu thang diing cach
- Tré hung tha tham gia vao hoat dong cung cd, cung ban
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién
- Video céc ban nho di cu thang khong dung cach
- Video tré di cau thang dung cach
- Hinh anh nén va khong nén khi di cau thang
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh to chiic
- Co cho tré doc bai tho xudng cau thang
- Ching minh vira doc bai tho gi?

- Bai tho n61 vé diéu gi?



a. Hoat ddng 1: Bé khi di cAu thang
- Cho tré xem video “Ban nh¢ di cau thang”

- Trong video ban nhd dang lam gi?
- Khi di cau thang cac ban di nhu thé nao?
- C6 hoi nhiéu tré

* M6 rong:

- Cho tré xem video tré di thang cudn va thang may
- Khi di thang cudn va thang méay ban nho da bi lam sao
- Ching minh c6 dugc nghich nhu cac ban khong
b. Hoat dong 2: Day tré di cau thang diing cach
- Vay di cau thang bd nhu ndo méi ding?

- C6 hoi nhiéu tré

- Khi di thang cudn thi chiing minh di nhu thé nao?
- Khi di thang mdy thi sao?

- C6 cho tré xem video di cau thang dung cach

- Gido duyc tré: Khi di thang bo khong dugc duia nghich, day ban, truot lén tay vin cau thang. Khi di thang cudn va thang may phai
di cung nuong 16n va khong dugc chay nhdy

* Hoat dong 3: Tro choi “Ai nhanh hon”

- C0 gidi thigu tén tro choi

- C0 gid1 thigu cach chot, ludt choi:

+ Cach choi: C6 chia tré vé 2 doi. Nhiém vu cta 2 doi la gan nhitng hanh vi nén va khong nén khi di cau thang
+ Luat chot: Trong thoi gian 1 ban nhac doi nao ge‘in duogc dung va nhiéu thi d6i d6 danh chién th?ing

- C6 t6 chirc cho tré choi



- Co dong vién khuyén khich tré
* Két thiic: C6 nhan xét budi hoc
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré tra 10i con bé
+ Phwong an gidi quyét: Co tra 101 cung tré va dong vién tré

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe cuia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: AN TOAN CHO BE
Nhanh 2: An toan khi di cAu thang bd
Thoi gian thue hién 1 tudn: Tiv ngay 01/12/2025 dén ngay 05/12/2025

NGUOI THU'C HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON O HIEU TRUONG

- e

Nguyén Thj Ngoc Diéu Ly Thij Kiéu Trang Hoang Thi Diép
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