3.NHANH 3: POI BAN CHAN XINH

Thir hai, ngay 20 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Tho “ban chan cia bé”
Linh vye phat trién: Ngon ngir
1. Muc dich — yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho “ban chan cua bé”, tén tac gid “ Pham Ho”

- Tré bude dau 1am quen voi ndi dung bai tho

- Tré doc dugc cting ¢d mot sb tir don gian trong bai tho

- Rén phat trién ngodn ngit cho tré, rén cho tré tra 10i to, 16 rang
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong

- C6 gido duc phai biét yéu quy, giit gin doi ban chan sach s&
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- Tranh vé theo ndi dung bai tho

- Clip minh hoa ndi dung bai tho

3. Tién hanh hoat dong:

* 6n dinh- gdy himg thi

- Co6 va tré choi “ai nhanh hon”

- Co hdi tré : cac con vira noi tén cac bo phén gi?

+ bi dugc nho co gi?

- C6 gi6i thiéu bai tho “ban chan cta bé” tac gia Pham HO

a.Hoat dong 1: Day tré doc tho “ ban chan ciia bé”



- Co doc tho tré nghe

+Lan 1: C6 doc bai tho dién cam bang 10

+Lan 2: C6 doc tho két hop tranh minh hoa noi dung bai tho
+ Lan 3: ¢6 cho tré xem video ndi dung bai tho

- CO hoi tré tén bai tho

- C6 giang giai ndi dung bai tho: bai tho n6i vé ban chan cta bé dugce di dép chan rét 1a vui khi duoc di khip nha
- C6 day tré doc tho .C6 cho ca 16p doc 3-4 lan

- C6 dong vién tré doc to, doc theo cd ndi dung bai tho.

- C6 cho tré doc tho theo nhiéu hinh thirc khac nhau

+T6 doc : 3 t6

+ Nhom doc: 3 nhom+ Ca nhan : 2-3 tré

b.Hoat dong 2: Dam thoai noi dung bai tho

+ Bai tho tén gi ?

+ Bai tho n6i vé bo phan gi trén co thé? (ban chan)

+ Chan duoc di cai gi? ( di dép)

+ Khi chan di dép thi dép nhu thé nao? (vui, di khip nha)

+ Dép thi sao?

+ Céc con ¢ thich di dép khong?

+ Vi sao khong dugc di chan dat?

- C6 gido duc phai di dép, khong duoc di chan dét khi ra san hodc khi di ra dudng,néu di chan khong duoc dideps s& lam dau chan, ban
chan

- C0 hoi nhi€u ca nhan tré tré, dong vién tré trd 101 to 10 rang. Co chu y sua ngong cho tré



- C6 cho ca 16p doc lai bai tho

* Két thiic: C6 va tré hat bai “doi dép xinh”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a. Tinh hudng phdt sinh

b. Phuwong dn gidi quyét:

S. Panh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 21 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: T4p cAm but di mau d6i ban chan (tiét mau)
Linh vuc phat trién: tinh cdm ky ning xa hgi- tham my
1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét dugc buc tranh d6i ban chan, néi duge tén “ban chan”,

- Tré ndi va chi duge mot s6 bd phén cua ban chan (ngoén chan, 1ong ban chan)

- Tré biét cam but sap dé di mau doi ban chan

- Rén cho tré k§ ning cdm but, di mau trong hinh, kin hinh, khong chom ra ngoai.
- Tré hing thi tham gia hoat dong, biét giit gin but sap, khong cho but vao mom, bé biit. Khdng xé bai cua minh, cia ban
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh mau: hinh dnh d6i ban chan

- Mbi tré mot tranh in hinh d6i ban chan (chi c6 nét v&, chua di mau)

- Gi4 treo san pham, Sap mau, ban, ghé du cho tré, Khin lau tay

- Nhac khong 161

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat ddng 1. On dinh- gi6i thiéu bai

- Co va tré doc bai tho “doi ban chan cua bé”

+ Cac con doc bai tho néi vé cai gi?+ Chéan dung dé lam gi?

b. Hoat dong 1. quan sat va dam thoai miu

* Quan sdt burc tranh doi ban chan

+ Buc tranh nay vé cai gi? (d61 ban chan)

- C0 chi vao tirng bg phan cta ban chan hoi tré



+Pay 1a cai gi ctia ban chan? Ban chan c6 may ngon?

+ Ban chan c6 di mau gi ? (mau xanh)

+ C6 dung gi dé di mau cho ban chan? (bt sap)

+ Ban chan nay dugc di nhu thé no?

- C6 hoi nhiéu tré, dong vién khich 18 tré tra 1oi. C6 khai quét lai céc ¥ kién ctia tré . C6 hudng dan tré cach di mau ban tay

- C6 di miu : cd cdm bit bang tay phai ( tay cam thia) cAm bt bang ba diu ngon tay ngén trd va ngdn cai va ngon giita tay tréi( tay cam

bat) co gilt gidy, khi di mau co di tir ngoai vao trong, tir trén xuong dudi cho déu mau, khi di mau khong duge di ra ngoai hinh ctr nhu thé
di mau kin cho ban chan

- C6 vira [am vira héi tré: + Co dang lam gi day?

+ Ban chan duoc di mau gi? C6 di nhu thé nao?

+ Con thdy ban chan nay c6 di mau c¢6 dep khong?

c. Hoat dong 2: Tré thuc hién

- Co6 hdi tré y tuong: + Con sé di ban chan mau gi?

+ Con cam but nhu thé nao dé di mau?

- Cho tré 1am dong tac md phong di mau bang tay khong. Cho tré lay do vé chd ngdi lay do ding vé di mau
- C6 cho tré ngdi di mau theo ban: 6 ban (4 tré mot ban) mdi nhom co dé mot tranh miu cho tré quan sat
- C6 hudng dan tré ngdi dung tu thé, cich cam but. Co quan sat, gitp dd tré kip thoi.

- Pbi v6i nhimg tré con lang ting ¢ cAm tay tré di mau, va trd chuyén clng tré

- Trong khi tré¢ di mau c6 m& nhac nhe nhang cho tré nghe

d. Hoat dong 3: Trung bay sin phiam

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham. C6 cho tré nhin xét bai cua minh, cta ban

+ Tranh cua con dau?



+ Tranh ciia con 1a hinh bo phan gi trén co the?

+ Ban chan cua con di mau gi? + Con thich bai nao? Vi sao?
- CO nhan xét chung bai cua tré, co khen goi tré

* Két thiic :co cho tré choi trd choi “nu na nu nng”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
a.Tinh hudng phit sinh

b Phwong 4n giai quyét:

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi cuia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 22 thang 10 nam 2025

Tén hoat dfng choi — tip ¢ chi dinh:Van dong tinh : Long hop tron
Linh vuc phat trién: thé chat
1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén van dong “1ong hop tron”

- Tré biét cam hop bang cac dau ngon tay, biét 1ong hop nho vao vao trong hop to ,n6i duge tir “Iong hop” “hdp to, hop nho”
- Rén phat trién co tay va cdc ngon tay cho tré

- Tré hting thu, tich cyc tham gia hoat dong.

- Gi4o duc tré don dd choi gon gang dé ding noi quy dinh sau khi choi xong
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- B6 10ng hop tron du cho tré hoat dong (3-4 hop)

-R6 dung

- Bang con

- Cc nhra, cdc gidy du cho tré hoat dong

3. Tién hanh hoat dong:

* 6n dinh-gdy hing thi:

- CO cho tré choi tro choi “dung dang dung dé

- Co cho xuat hién hop qua, ¢o hoi tré

+ Hop gi day? Hop c6 mau gi?

- Co cho tré nham mat, ¢6 mé hop qua cho tré xem

+ Céi gi day cac con?

- Co gidi thiéu cho tré b 1ong hop tron



- C6 gidi thiéu b hop tron co da léng san , ¢6 cho tré vé chd ngéi

a. Hoat ddng 1: hwéng din tré 1ong hop tron

- C6 cho tré quan sat bd hop co d 10ng san:+Con thdy c6 nhiéu hop khong?
- C06 bo timg hop 1én bang cho tré quan sat, co hoi tré

+ Hop nay mau gi?

+ Nhiing chiéc hdp nay nhu thé nao?

+ Hop nao to? Hop nao nho?

+ Chiéc hop to dau?

+ Chiéc hop nho dau ?

- C6 gi6i thiéu chiéc hop to nhit,con ddy 1 nhimg chiéc hop nho dan
- C6 cho tré quan sat 16ng hop tron .Co 1am mAu cho tré quan sat:

- Lén 1: c6 lam khong phén tich

- Lan 2 ¢ lam phan tich : ¢6 lay chiéc hop to nhat, tiép theo ¢o ldy chiéc hop nho hon 10ng vao chiéc hdp to nhat ¢t nhu thé ¢b long lan
luot 16ng cac hdp nhd vao bén trong hdp to

- Co6 vura 1am vira hoi: ¢6 dang lam gi day?

+ Chiéc hop nho 16ng vao chiéc hop nao?

- C6 huéng dan tré 1ay hop ra : ¢o 1y lan luot tir hop nho nhat dén nhitg hop to dan
b. Hoat dong 2: tré thwce hién 1ong hop

- C6 cho tré choi 10ng hop cing ¢6.Co cho ca 16p choi 16ng hop 2-3 lan

- C6 goi 2-3 ca nhan tré 1ong hop. C6 hoi tré: con dang lam gi day?

- C6 bao quét quan sat, dong vién giup dd tré. - C6 nhan xét tré 10ng hop

c. Hoat dong 3: tro choi “bé nao giéi”



- C6 gidi thiéu cac loai ce khac nhau : (cbe gidy, coc nhya)

- Cach choi: trong vong ban nhac tré thi nhau 1ong hét cac coc co cling chét ligu vao voi nhau
- Luat choi: ban ndo 16ng dwgc nhiéu cbe ding ban 6 dugce thuong qua ban nao sai 1ong lai

* Két thiic: ¢o cung tré thu don do dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a.Tinh hudng phit sinh

b Phwong 4n giai quyét:

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 23 thang 10 nam 2024

Tén hoat dong choi - tap c6 chi dinh: Nhan biét d6i ban chan
i Linh vuc phat trién: nhan thirc
1.Muc dich — yéu cau
- Tré biét dic diém, gol tén mot s0 b phén cua ban chan “ban chan, ngoén chan, mu ban chan, gét chan, long ban chan”
- Tré bude dau nhan biét dwoc mot sd chire nang cua doi ban chan trong cudc séng.( di, chay, nhay, da bong, mua,...)
- Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd ¢6 chi dich cho tré.
- Rén phat trién ngon ngit cho tré: Phat am to, rd rang ,..
- Gi4o duc tré khong di chan dét ra san, duong, luon di dép giir gin doi ban chan sach s&
- Tré hung tha tham gia hoat dong cung cd va cac ban.
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:
- Con duong cat, bong, so1, tham cao su
- Qua du cho tré (bim bim)
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh t6 chiic
- C6 va tré cling choi tro choi “ chu tho trang”
+Chu tho trang thich 1am gi?
+ Chi tho chay bang cai gi?
a.Hoat dong 2: Kham pha doi ban chan.
- Cho tré vé doi hinh vong tron.
- Cho tré choi TC: D4u chan, chan dep dau



+ Chan dep dau l1a chan dep dau?

- C6 ding cau hoi goi md, hudng tré vao cac dic diém cua doi ban chan:
+ C6 may ban chan?

+ Hai ban chan con dugc goi la gi?

- Cho tré quan sat ban chan hdi tré:

+ Ban chan cua con co gi?

+ Péy 1a phan gi ciia ban chan? (Long ban chan)

- Tré choi TC: D4u chan.

- Cho tré ip ban chan xubng va hoi tré:

+ Khi p ban chan xudng cic con thdy co gi?

+ Pay la gi cua ban chan? (mu ban chén)

- CO chi ngon chén va hoi tré:

+ Daéy 1a gi cua ban chan? (Cac ngén chén)

- M6 rong: Phia trén cac ngén chan con cé cac méng chan.
-Co chi vao got chan hdi tré + Day goi 1a gi ctia ban chan?
+ Chan dung dé 1am gi?

+Pé d6i ban chan ludn sach dep thi phai lam gi?

- Gido duc tré khong di chan dét ra san, duong, ludn di dép giir gin doi ban chan sach s&
c. Hoat dong 3: On luyén,ciing cd.

* Tro choi : Doi chan xinh

- C0 giai thidu tro choi

- C0 giai thiéu do dung: ¢6 co6 mot con dudong véi nhieu doan duong khac nhau : doan bang bong, cat, soi, tham cao su



- C6 ndi cach choi: Tré di 1én con dudng véi nhitng doan dudng khac nhau, khi di hét con duong budc qua con sudi lay cho minh mgt
mon qua

- Luat choi : ban nao khong khong di dugc hét con duong sé khong 1ay dugc qua
- C6 cho tré 1an luot di, c6 bao quat gitip d& tré khi can

*K¢ét thic hoat dong: Co cho tré choi tro choi“nu na nu néng”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Tinh hudng phdt sinh

b. Phuwong dn gidi quyét:

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang svrc khoe cia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi clia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 24 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c¢6 chi dinh: Day ky niang ca hat bai “Dudng va chan”
Nghe hat :chiéc bung déi
Tro choi Am nhac: nghe giai di¢u ndi tén bai hat
Linh vue phat trién: tinh cdm ky nang xa hgi
1.Muc dich - yéu cau
- Tré nhd tén bai hat © duong va chan”, budce dau 1am quen véi giai diéu bai hat
- Tré bude dau hat dugc cung ¢6 mot sd cau trong bao hat , biét huong tmg va thé hién duge mot sé dong tac nhin nhay, v4 tay theo giai
diéu cua bai hat
- Ren phat trién tai nghe cho tré , tré bude nhan dugc &m thanh khac nhau cia mot $0 dung cu &m nhac
- Tré hitng thi khi tham gia trd choi“nghe giai diéu néi tén bai hat”, biét huong img khi nghe ¢o hat
- Co gido duc tré biét cham séc bao vé doi ban chan
2. Chuan bi d6 diing, phwong tién:

99 ¢

- Nhac bai hat: “dudng va chan” “chiéc bung doi”

- Xic x0, trong

3. Tién hanh hoat dong:

* 6n dinh gay hirng thi

- Co cuing tré choi trd choi “nu na nu ndng”

- C0 tro chuyén cung tré :

+ Chan cuta céac con dau?

+ Chén dung dé 1am gi?

a. Hoat dong 1: Day ky nang ca hat: “dwong va chan ”

- Co gidi thigu tén bai hat “ duong va chan” tac gia Hoang Long



- C6 hat mdu 3 lan

- Lan 1: C6 hat bai hat khong két hop dan. Lan 2-3 ¢6 thé hién bai hat cing két hop dan.

- Hoi tré tén bai hat.

+ Céc con ¢ mudn hat cling ¢6 khong?

- Cho ¢4 16p hat cung ¢6 2- 3 1an.C6 giang ndi dung bai hat: bai hat noi vé dudng va chan 1a doi ban rat than thiét
- Luyén tré: ¢ cho ca 16p hat bai hat 2-3 lan

+T6(310)

+ Nhoém ( 2 nhém)

+ Cé4 nhan (tir 3-4 tré )

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cuc thé hién bai hat, nhun nhay theo giai diéu, két hop v0 tay theo nhip bai hat
- Co hai tré tré tén bai hat.

- Ca 16p hat két hop véi vO dém.

b. Hoat dong 2: Nghe hat “chiéc bung déi”

C6 gidi thiéu vé bai hat “chiéc bung doi” tac gia Tién Cookie

- C6 hat 2 1an két hop cung dan. Hoi tré tén bai hat

- C6 giang ndi dung bai hat: bai hat ndi vé mot chiéc bung doi ¢6 thé dn duoc rat nhidu cac mén an

- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac

- 1an 3 : ¢6 cho tré xem clip bai ht trén man hinh tré 6 thé 1én huong mg theo bai hat.

c. Hoat dgng 3: Tro choi am nhac “nghe giai diéu doan tén bai hat”

- C06 noi tén tro chot an nhac

- C6 gi6i thiéu cach choi: C6 cho tré nghe mot sb bai hat quen thudc : 6 sao bé khong lic, ban tay xiu x{u,d6i mat xinh

- C6 nai luat choi: ban nao dodn dung tén bai hat dugc thudng qua



- C6 huéng dan va choi cling tré. Co dong vién khen goi tré. Tré choi 2 — 3 lan.
* Két thiic: CO va tré cung cat do ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a Tinh huéng phit sinh:

b. Phuwong dn gidi quyét:

S. Ddnh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CO THE CUA BE
Nhanh 3: Doi ban chan xinh
Thoi gian thuc hién I tuan: Tir ngay 20/ 10/2024 dén ngay 24/ 10/2024

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thu Huyén Phiing Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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