1.NHANH 1: KHUON MAT XINH DEP
Thir hai, ngay 06 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Tho “d6i mat”
Linh vyc phat trién: ngon ngir
1.Muc dich — yéu cau

- Tré budc dau nhd tén bai tho “d6i mat”, biét tén tic gia theo sy gi6i thidu cla co gido
- Tré bude dau nghe va hiéu ndi dung bai tho “d6i mat”

- Tré doc duoc theo ¢6 mot s6 cau trong ndi dung bai tho

- Tré biét yéu quy doi mat ciia minh va c6 y thirc giir gin vé sinh d6i mat
- Tré hting thu, vui vé tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh v& ¢6 ndi dung bai tho “d6i mat”

- Nhac bai: d6i mét xinh

- video bai tho “d6i mat”

3. Tién hanh hoat dong:

* 6n dinh- gdy himg thi

- C0 va tré cling tré hat bai “d6i mat xinh”

- Co hai tre

+ Cac vira hat ¢6 cac bo phan gi trén co the?

+ Mt con dau? Mat ding dé lam gi?

+ Tai con dau? Tai dé lam gi?

a. Hoat dong 2: Day tré doc tho



- C6 gi6i thiéu bai tho: “ddi mat”. tac gia Lé Thi My Phuong

- Co doc tho:

+Lan 1: C6 doc bang 10i

+ Lan 2: Két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.

- CO hoi tré tén bai tho

- Co giang giai noi dung bai tho. Bai tho noi vé d0i mét giupw cho chung ta nhin thay duogc céc ban, ¢d gido va moi canh vat xung quanh
minh, dé cho d6i mat ludn sang rd thi phai giir gin bao vé d6i mat

- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an, ¢6 chd ¥ sira sai cho tré

- C6 gido duc tré biét giir gin d6i mat bang cach: khong dui mat, Khong nén dét cat, khong ding cay, tay choc vao mat
- Co day tré doc tho dudi céac hinh thirc:

+T6 (doc dwéi nhiéu hinh thire (thi dua 3 t0)

+ Nhom (3-4 tré mot nhom)

+ Cé nhan (2-3 tré lan luot 1én doc. - Co dong vién, khuyén khich tré doc.

b. Hoat dong 3: Pam thoai ndi dung bai tho.

- Co va tré cung dam thoai ndi dung bai tho :

+ Bai tho tén gi ? cua tdc gid nao?

+ Bai tho néi vé bd phan gi trén co thé?

+Poi mat trong bai tho 14 d6i mat nhu thé nao? (d6i mat xinh xinh, tron tron)
+Po6i mat gitp chung ta diéu gi?

+ Khi nhin théy mo1 vat con c6 thich khong?

+ Ban nho ¢6 yéu doi mat cia minh khong?

+ Yéu quy doi mat con phai lam gi?



- MOi cdu hoi c6 hoi 2-3 tré tra 10 (C6 thay doi hinh thirc cau hoi)
- C6 chu y sira sai, dong vién khuyén khich tre.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Phwrong 4n giai quyét

b. Phwong 4n giai quyét:

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 07 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong choi — tip ¢6 chii dinh: di mau khudn mit (tiét dé tai)
Linh vuc phat trién: tinh cdm ky ning xa hgi- tham my
1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét cam but di mau theo y thich cta tré

- Tré ndi duge tén mot s bo phén trén khudn mat ( mét, mili, mOm, tai), goi tén va nhan dién mot s0 cam xuc don gian cua khuon mat
- Rén cho tré k§ ning cam but di mau

- Tré no1 duoc tén san phém cua minh, cua ban

- Rén cho tré tu thé ngdi ngay ngan

- Tré hting thu, tich cyc tham gia hoat dong cta c6

- Gi4o duc tré biét giir gin bai san phim ctia minh

2. Chuén bj d0 diing, phwong tién:

- Tranh mau: tranh hinh v& khuén mit vui, budn, tirc gian
- Tranh khuon mat du cho tré di mau

- Gi treo san phim

- Sap mau, ban, ghé

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh- gi¢i thiéu bai

- C6 va tré ciing hat bai “tai, dau , chan”

+ Cac con hat bai hat ndi vé cai gi?

+Cac bg phan do co tac dung gi?

- C ndi vé tac dung cta cac bd phan trong bai hat cho tré nghe



a.Hoat dong 1. quan sat va dam thoai mau

* quan sdt birc tranh khuon mat vui

+ Day 1a khuon mat dang c6 cam xuc gi? (vui)

- C6 cho tré 1am biéu cam khuon mat vui

+ Khuon mat vui mau gi? (mau vang)

- C6 khai quat lai cac y kién cua tré

* gquan sdt birc tranh khuén mt buon

+ Pay 1a khuon mit dang c6 cam xuc gi? (khuon mit budn)
+ Vi sao con biét day 1 khuén mat budn? ( khudn mit dang khoc)
- C6 cho tré 1am khudn mat budn

+ Khu6n mit budn ¢6 di mau gi? (mau xanh)

+ C6 dung cai gi dé di mau cho khuon mit ? (biit sap mau)
- C6 khai quét lai cac y kién cta tré C6 hoi nhiéu tré, dong vién khich 18 tré tra 10
* quan sdt birc tranh khuon mdt tirc gign

+ Bc tranh ndy v& mat nhu thé nao? (khudn mit tic gian)
+ Day 1a khuon mat dang c6 cam xtc gi?

- C06 cho tré lam khuon mat tirc gian

+ Khuon mdt tirc gian c¢6 di mau gi? (mau do)

+C6 ding cai gi dé di mau cho khuon mit ? (btt sap mau)
- C6 khai quat lai cac y kién cua tré

b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

- Co6 hdi tré y tuong: + Con thich khuén mat nao?



+ Con str dung mau gi dé di cho khudn mit?

- Cho tré 1am dong tac md phong di mau bang tay khong

- Cho tré lay d0 vé chd ngdi di mau

- C6 cho tré ngdi di mau theo ban: 6 ban (4 tré mot ban) mdi nhom co dé mot tranh miu cho tré quan sat
- C6 hudng dan tré ngdi dung tu thé, cach cam but

- Co quan sat, giup dd tré kip thoi. - C6 gido duc tré gitr bai, san pham ctia minh sach dep, khong duoc xé bai
- P6i v6i nhimg tré con lung ting ¢ cAm tay tré di mau, va trd chuyén clng tré

- Trong khi tré¢ di mau c6 m& nhac nhe nhang cho tré nghe

c. Hoat dong 3: Trung bay sian pham

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham. C6 cho tré nhan xét bai ciia minh, cta ban

+ Tranh cua con dau?

+ Khudn mit ctia con 1a khuon dang ¢6 biéu cam gi?

+ Khuon mat mau gi?

+ Con thich bai nao? Vi sao?

- CO nhén xét chung bai cua tré, co khen goi tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh

b. Phwong 4n giai quyét:



5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang swrc khée cia tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 8 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: nhan biét mét s6 bo phan trén khudn mit
Linh vuc phat trién: nhan thirc

1.Muc dich - yéu ciu
- Tré budc dau nhan biét duge mot s bo phan trén khudém mit qua tranh anh va trén khudm mit ctia minh, cua ban
- Tré no1 duge tén va chi duge tén cac b phan trén khuon mét theo yéu cdu cua ¢b
- Tré budce dau biét duge tac dung cua mot s6 b phén trén khudn mat
- Ren cho tré kha nang ghi nhd c6 chu dinh
- Co gido dyc tré biét gilt gin v¢ sinh than thé, khudn mat sach sé
2. Chuin bi d ding, phwong tién:
- Nhac bai “khudon mét bé yéu”
- Tranh khuon mat
- Cac bd phan trén khudn mat duoc lam tir gidy thu cong
- Guong mit con thiéu mot s6 bo phan du cho tré choi
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh to chiic
- CO cho tré hat bai hat: Khuon mat bé yéu
+ Céac con vura hat bai gi?
+ Trong bai hat co cac b phan gi?
a. Hoat ddng 1: Nhan biét mot so6 bd phan trén khudn mit
- C6 gi61 thi¢u bre tranh khudn mat va hoi tré
+ Day la gi?+



+ Trén khu6n mit con nhin thay c6 gi?

* Quan sat d6i mat

+ Day la céi gi?

+ Con c6 my mat?

- Cb cho tré nhdm mét lai

+ Nham mét lai con c6 nhin thdy khong?

+ Mat md ra cac con thiy gi?

+ Mait ding dé lam gi?

+ Pé mat ludn nhin thay cac con phai lam gi?
- C6 gido duc tré cach cham soc bao vé mét
* Quan sat doi tai

- C6 cho tré nghe am thanh cua tiéng trong
+ Céc con nghe thdy tiéng gi khong?

+ Con nghe duoc tiéng tréng 13 nho gi?

+ Tai dung dé lam gi?

+Tai cua cac con dau?

- Co cho tré bit tai lai sau d6 gb tréng

+ Con c6 nghe thdy khong? Vi sao?

+ Néu khong ¢6 tai thi s& nhu thé nao?

- C6 khai quat lai ¥ kién cua tré

- Co gido duc tré bdo v¢ doi tai khong dugce nhét cac vat nho vao trong tai, khong léy cay choc vao tai

- C6 gido duc tré cach cham soc bao vé doi tai



* Quan sat cai miii

- Co xit nude hoa xung quanh 16p

+ Cac con giri thiy mui gi?

+ Con gui duge mui thom 1a nho gi?

+ Miii ding dé lam gi?

+Miii cta cac con dau?

- C6 cho tré bit miii vao

+ Cac con ¢6 thay kho tho khong?

+ Néu khong ¢6 miii thi s& nhu thé nao?

- C6 khai quat lai y kién cta tré

- C6 gido duc tré bao vé miii khong dwge nhét cac vat nhod vao trong mii, khong 14y cdy choc vao mii
* Quan sat cai miéng

- C6 ¢6 hop qua, cd moi mot tré 1én mé qua
+ Con lay duoc cai gi?

+ Céc con co thich an banh khong?

- Co cho tré an banh

+ Cac con vira ding céi gi dé an banh?

+ Miéng con dau? + Miéng ding dé lam gi?
+ Bén trong miéng c6 cai gi?

+ Néu khong c6 miéng thi nhu thé nao?

- C0 gido duyc tré bict vé sinh rang mi¢ng bang cach danh rang lau mom sau khi dn, bi€t chao héi ngudi 1on, cdm on khi dugce nhan qua, xin
15i khi mac 15



b. Hoat dong 2: Tro choi luyén tép, ciing c6

* Tro choi 1: “ tai ai tinh”

- Co gidi thigu tén tro choi

- C6 noi cach chot: Co cho tré di va hat theo nhac khi nhac dung ¢6 noi bo phén nao trén khudn mat tre phai nhanh tay lay cho minh mot bo
phan trén khudn mat theo yéu cau cua cod

- Luat choi: Ban nao khong chi duoc theo yéu cau cua c¢d ban d6 nhay 16 co

- C6 dong vién khuyén khich tré.Co nhan xét, tuyén duong tré

* Tro choi 2: “ Bé thong minh”

- C0 gidi thiéu tén tro choi

- C06 no1 cach choi: Co chia tré thanh cac nhom thi nhau gén cac by phan con thiéu trén khudn mat

- Luat choi: trong vong ban nhac ban ndo khong gin dugc bd phan cho khudn mit phai chay quanh 16p mét vong
- C6 dong vién khuyén khich tré.Co nhan xét, tuyén duong tré

* Két thiic : ¢6 cho tré thu don d6 ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Phwong an giai quyét

b. Phuong 4n giai quyét:

S. Danh gia tré hang ngay:



a.Vé tinh trang sirc khée cua tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 9 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Day k¥ ning ca hat bai “0 sao bé khong lic”
Nghe hat: Khuong mat cwoi
Tro choi am nhac: tai ai tinh
Linh vye phat trién: tinh cam k§ ning xa hgi- thim m§
1.Muc dich — yéu ciu

- Tré bude dau 1am quen voi giai didu bai hat

- Tré héat theo ¢ mot s cau trong bai hat, biét hung tmg va thé hién dwoc mot sb dong tac nhiin nhay, vo tay theo giai di¢u cta bai hat
- Tré hing thi 1dm cac dong tac nhun nhay, lic lu, nghiéng dau khi nghe bai hat “6 sao bé khong lac”
- Tré bude dau 1am quen véi trd choi 4m nhac “tai ai tinh”

- Rén phat trién tai nghe cho tré

- C6 giao dyc tré biét yéu quy, giit gin cac bd phan trén co thé

2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- Nhac bai hét: “6 sao bé khong lic” “ chiéc bung d6i”

- Xdc x6, tréng, thanh md, gdo dira, dan, md

3. Tién hanh hoat dong:

* 6n dinh gay hirng thi

- C6 cung tré choi trd choi “tai, dau, chan”

+ Céc con choi tro choi gi?

- C6 nhan xét tré choi

a. Hoat ddng 1: Day k¥ ning ca hat: “0 sao bé khong lic ”

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “6 sao bé khong lac ” nhac suu tam

- C6 hat mau 2 lan



- Lan 1: C6 hat bai hat khong két hop nhac, ¢6 doc 101 bai hat

- Lan 2: ¢6 thé hién bai hat cing két hop nhac

- Hoi tré tén bai hat.

- Cho ca 16p hét cing ¢6 2- 3 lan.

- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé mot s bo phan trén co thé véi giong diduvui twoi nhi nhanh
- Luyén tré: ¢ cho ca 16p hat bai hat 2-3 lan

+T6(310)

+ Nhoém ( 2 nhém)

+ Cé4 nhan (tir 3-4 tré )

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cuc thé hién bai hat, nhun nhay theo giai diéu, két hop v0 tay theo nhip bai hat
- Co hai tré tré tén bai hat.

- Ca 16p hat két hop v6i v0 tay theo nhac

b. Hoat dong 2: Nghe hat “Khuon mat cwoi”

- C6 gi6i thiéu vé bai hat “Khuén mit dang yéu” tac gia Nguyén Hau

- C6 hat 2 1an két hop cung nhac .Hoi tré tén bai hat

- C6 giang ndi dung bai hat: bai hat ndi vé mot khuén mat vui vé v6i nhitng nu cudi khéc nhau

- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac

-Lan 3 : ¢6 cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré c6 thé 1én hudng tmg theo bai hét.

c. Hoat dgng 3: Tro choi am nhac “Tai ai tinh”

- CO noi tén tro choi “Tai ai tinh”

- C0 gidi thiéu cach choi: Co cho nghe tiéng kéu ctia mot s6 nhac cu Am nhac, tré nghe va dodn xem do 1a ctia nhac cu nao

- C0 ndi luat choi: ban nao dodn dung tén cua nhac cu dugc thuong qua, ban nao dodn sai phai nhay 16 co quanh 16p mot vong



- C6 huéng dan va choi cung tré

- C6 dong vién khen goi tré. Tré choi 2 - 3lan.

* Két thiic: CO va tré cung cat do ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
a. Dy kién tinh hudng phat sinh

b. Phwong 4n giai quyét:

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi cuia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 10 thang 10 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: Pimg ném bong bang mot tay
Linh vuc phat trién: thé chat
1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén van dong “dimg ném bong bang mot tay” theo sy goi y cta ¢d

- Tré budc dau biét cam bong bang mot tay ném bong bay vé phia trude

- Rén phat trién co tay cho tré

- Tré biét hing thi tham gia trd choi vin dong

2. Chuin bi d ding, phwong tién:

- San tap sach s€, thodng mat

- Bong nhya nho mém vira tay tré

- Nhac “ban tay ti xiu”

3. Tién hanh hoat dong

a. Hoat dong 1 : Khéi dong :

- Co va tré di céc kiéu di: nhanh, cham, kiéng chan, got chan, khom lung, di thuong va dimg thanh vong tron.
b. Hoat dfng 2 :Trong dong

+ Bai tap phat trién chung: tip két hop bai hat “ban tay ti xiu”( 2 1an x 4 nhip)

- DTI: Tay: Hai tay gio cao(DTNM tap 4 lan x 4 nhip)
- DT2 : Lung/ bung: ci nguoi vé phia trude
- DT3 : Chan: Ng61 xuong dung 1én

+ Van dong co ban: dirng ném béng bang mat tay
- Co gidi thigu tén van dong

- C6 1am mau 1an 1 khéng phan tich



- Co lam mAu 1an 2 c6 phan tich: Khi nghe thay hiéu Iénh mot tiéng xac x6 co budc dén vach xuat phat, dimg chan truéc chan sau, cim
bong bang mot tay dua Ién cao, mat nhin thang vé phia trudc , khi c6 hiéu 1énh “ném” dung strc ciia canh tay ném manh cho bong bay vé
phia trudc sau do co 1én nhdt bong cho vao ré va vé cuoi hang dirng

- C0 hoi tré tén van dong

- Co moi mot tré kha 1én tap

- Luyén tré:

- Cé nhan,

- T6 ( thi dua 2 td)

- Nhom ( 2 nhom)

- Co chll y bao quét sira sai , huéng dan cho tré
+Tro choi van djng “ cdo va thd”

- C0 gi6i thigu tén tro choi “ cdo va thd”

- Cach choi: C6 lam cdo, tré 1am tho cac chi tho di kiém an trén bii ¢o, khi cac chi tho nghe thay tiéng cao kéu “ gir..gur..) phai chay that
nhanh vé hang (vong tron)

- Luat choi: néu ban tho no dé céo bét dugc phai dbi vai choi

- Tré choi 2-3 1an, ¢6 dong vién tré.Co nhan xét tro choi, khen tré.
b .Hoat dong 3: Hbi tinh

- Co cho tré di nhe nhang vong quanh 16p 1-2 vong

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Tinh hudng phat sinh:



b. Phwrong 4n giai quyét

S. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CO THE CUA BE
Nhanh 1: Khuon Mat xinh dep
Thoi gian thue hién I tuan: Tir ngay 06/10/2025 dén ngay 10/10/2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thu Huyén Phiing Ngoc Anh Nguyén Thj Hong Lién



		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ THU HUYỀN,UID=CMND:031185013899,E=nguyenthithuhuyen144@gmail.com
	2025-09-23T22:37:28+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ THU HUYỀN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=PHÙNG NGỌC ANH,UID=CMND:031192002007,E=phungngocanh10cdmn.pt@gmail.com
	2025-09-24T11:10:03+0700
	HẢI PHÒNG
	PHÙNG NGỌC ANH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HỒNG LIÊN,UID=CMND:031181001042,E=liencb2622@gmail.com
	2025-09-24T16:34:38+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HỒNG LIÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA,UID=MST:0200987584,E=MN-SONCA@CATHAI.EDU.VN
	2025-09-24T19:55:45+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON SƠN CA
	Protect document




