NHANH 4: PO CHOI BE THICH
Thir hai, ngay 22 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong choi — tip cé chi dinh: Nhan biét mot s6 dd choi trong 16p hoc
Linh vwc phat trién: Nhin thire

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhén biét va goi tén dugc mot s6 d0 choi quen thudc trong 16p hoc: Qua bong, 6 t6, bup be, xép hinh
- Phét trién kha ning quan sat, chd .

- Rén k¥ nang cdm, nam, chi d6 choi.

- Phat trién ngon ngit: Tré ndi dugce tir don, tir quen thudc

- Tré hung tha tham gia hoat dong.

- Biét choi nhe nhang, khong ném d6 choi, budc dau hinh thanh y thirc giir gin d choi.
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- Db choi that: Bong, 6 o, bup bé, bd xép hinh.

- R6 dung db choi.

- Nhac bai cha dé “Bong tron to”

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh tb chirc:

- C0 cho tré hat bai: “Bong tron to”

- C6 tro chuyén cung tré:

+ Céc con c6 thich choi d6 choi khong?



+ Trong 16p minh ¢6 nhiéu d6 choi dep khong?
a. Hoat ddng 2: Nhan biét d0 choi trong 16p hoc
SEL: Diéu chinh cam xuc: Tré tw hoc cach ty diéu chinh cam xuc cua minh qua cau tra 101
* Qua béng
- C6 dua quad bong ra va hdi:
+ Pay 1a qua gi?( Cho tré cam, s qué bong)
+ Qua bong nay nhu thé nao? “(Bong tron — lan duogc)”
+ Qua bong dung dé lam gi?
* O to: + Con day 1a gi?
+ 0 t6 ding dé cho gi?
+ NO chay ¢ dau?
+ O t6 kéu nhu thé ndo?
* Bup bé: + Blp bé cta c6 dau?
- Cho tré 6m, vudt bup bé.
* Xép hinh: C6 gi6i thiéu: “Xép hinh”.
- Cho tré cam céc khdi va xép chong.
- C6 khuyén khich tré ndi theo; véi tré chwa ndi duoc, ¢o nhic lai tir don, rd rang.
b. Hoat dong 3: Tro choi ciing ¢6: TC: Chon diing dd choi
Co gidi thigu tén tro chot, d0 choi cho tré choi
SEL: Piéu chinh cam xiic ciia minh thong qua tro choi tré choi.
- Céch choi: C6 yéu cau: “Con liy qua bong cho ¢6”, “Con chi 6 to dau?. Tré thuc hién theo yéu cau.

- C6 nhan xét, khen tré kip thoi.



* Két thic: Co cho tré choi ty do ngan voi do choi.
- GD tré: Choi xong minh cét d6 choi gon gang nhé!”

- Co khen nggi va két thuc hoat dong.

4. D kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- G106 hoat dong choi tap : chau Durc con tranh d0 choi cta ban
- Ly do: chéu thich dugc choi d0 choi d6 mot minh

b. Phwong 4n giai quyét:

- Co nhic nh¢ tré biét chia sé¢ d6 choi cling ban

S. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 23 thang 12 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Truyén “Chiéc xich du mau d6”
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhé tén truyén va tén cac nhan vat trong truyén

- Rén k§ ning nghe, hiéu 10i n6i va tra 101 dugc mot s6 cau hoi ciia co

- Reén phat trién ngdn ngit cho tré thong qua ndi dung cau truyén

- Gi4o duc tré biét chia sé d6 choi cho ban, khi choi d6 choi phai choi can than khong dé ban than bi ngd
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: “du quay”

- Tranh truyén

- Sa ban truyén

- Réi dep céc nhan vat trong truyén

- Video cau truyén “chiéc xich du mau do”

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

- Co6 va tré hat bai “du quay” .

- CO tro chuyén cung tré

+ Bai hat n6i vé do choi gi?

- Co gidi thiéu cau truyén “ chiéc xich du mau do”

a. Hoat dong 1: Ké chuyén tré nghe



- Co ké lan 1 bang tranh

SEL: Tré thé hién cam xtc ciia minh khi nghe chuyén bé“mg cur chi, di€u bo.
- Co ké 1an 2 két hop cho tré xem rdi dep

- Cho tré nhic lai tén cau chuyén

* Gidng ndi dung cau chuyén : Cau truyén ké ban tho con di phat hién ra mot chiéc xich du mau do rét dep va tho con da goi tt ca cac
ban dén choi, khi d6 ban lon con mudn choi céi xich du nay 1én da nghi ra cach dé cac ban khong duogc choi chiée xich du nay nita, lon
con da dong gia thanh x61 xam dé dudi hét cac ban di va lon con choi mot minh véi chiée xich du, thé roi lon con bi ga cac ban da do lgn
con ddy va lon con rat x4u ho vé han dong ctia minh.

- Lan 3 tré xem cAu truyén trén vi tinh

- CO hot tré tén truyén

b. Hoat dgng 2: Dam thoai ndi dung cau truyén
SEL: Piéu chinh cam xtic: Tré ty hoc cach ty diéu chinh cam xic ciia minh qua cau tra 101
+ C6 vira ké cau truyén gi?

+ Trong cau truyén c6 ai?

+ Tho con da phat hi¢n ra céi gi?

+ Thé d4 1am gi khi phat hién ra chiéc xich du?

+ Lon con nghi gi khi hay chiéc xich du?

+ Lon con da dong gia thanh ai?

+Pé 1am gi?

+ Khi choi xich du lon con bi lam sao?

+ Thay lon con bi ngi céc ban d lam gi?

+ Lon con thay nhu thé nao khi dugc céc ban gitp d&?



- Co goi nhiéu c4 nhan tré, dong vién tré tra 101 cau hoi cia co

- CO6 chu y stra sai, ngong cho tré

- Gi4o duc tré biét chia s¢ d6 choi cho ban, khi choi d6 choi phai choi can than khong dé ban than bi nga
* Két thiic: Co cho tré choi tro choi “ Chi tho tring”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- G106 hoat dong ngoai tro1 : Chau Quang Minh chua chi y vao céc hoat dong cung c6 va cac ban
- Ly do: Chau thich duoc choi véi cac dd choi ngoai troi

b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 cho tré dimg gan ¢6 va dua ra cac cu hoi cho tré tra 101

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 24 thang 12 nam 2025
Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: Day k¥ ning ca hat bai “ D6 ding bé yéu”
Nghe hat: Thé gi6i do choi ciia em
TCAN: Khiéu vii cung bé”
Linh vye phat trién: Tinh cam k§ ning xa hdi - thim m§

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nh¢ tén bai hat “Do dung bé yéu "

- Tré bude dau 1am quen voi giai diéu bai hat “Dd dung bé yéu ”
- Tré bude dau hat dugc cing ¢d mot s6 cau trong bai hat , biét huong img va thé hién duge mot s dong tac nhin nhay, vo tay theo giai
diéu cua bai hét

- Tré budc dau 1am quen véi tro choi khi€u vii cung bé

- Rén phat trién tai nghe cho tré théng qua tro choi 4m nhac

- C6 giao dyc tré biét yéu quy, cat dit do choi can than.

2. Chuin bi d6 ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: “P dung bé yéu,” “Thé gi6i do choi”

- Xdc x6, tréng, thanh go, tii 4o thuat

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

- C6 lam 4o thuat

+ C0 co gi day ?

+Pb choi ding dé lam gi?

a. Hoat dong 1: Day ky ning ca hat: “Pd ding bé yéu "”

"5

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “Do dung bé yéu " tc gia Hoang Quan Dung. C6 hat mau 3 lan



- Lan 1: C6 hat bai hat khong két hop nhac
- Lan 2 - 3: C6 thé hién bai hat cling két hop nhac
- Hoi tré tén bai hat. Cho ca 16p hat cing ¢6 2 - 3 1an.

* Gidng ndi dung bai hat: Bai hat viét vdi giai diu vui tuoi, ndi vé cac do dung, cong dung cua nhirng d6 dung trong gia dinh ching minh
nhu chiéc quat dién xinh xan cho gi6 mat ngay he, chiéc may gidt cho quan 4o trang tinh. Noi rat dang yéu va co ich.

SEL: Tré thé hién cam xuc ctia minh khi hoa nhap vao giai di¢u vui tuoi cua bai hat béng ct chi, diéu bo.
- Luyén tré: C6 cho ca 16p hat 2-3 lan

+T6 (3 t0), nhém (2 nhdm), c4 nhan ( tir 3-4 tré )

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cuc thé hién bai hat, nhun nhay theo giai diéu, két hop v0 tay theo nhip bai hét
- C0 hoi tré tén bai hat.

- Ca 16p hat két hop v6i v6 dém.

b. Hoat ddng 2: Nghe hat “Thé gi6i do choi ”

- C6 gi6i thiéu vé bai hat “thién than ¢ khap noi, me o0i”tic gia Tim Smith, Mark Cawthra

- C6 hat 2 1an két hop cung nhac

- Hoi tré tén bai hat

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé nhitng ngudi ban cling nhau chia sé d6 choi cho nhau.

- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac

-Lan 3 : C6 cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré c6 thé 1én hudng tng theo bai hét.

c. Hoat dong 3: Tro choi am nhac “Khiéu vii cung bé”

SEL: Diéu chinh cam xuc: Tré tu hoc cach tu diéu chinh cam xac ctia minh thong qua tro choi

- Cach choi, luat chot: Nghe nhac lic lu, nhay theo nhac nhanh, chdm khi nao nhac dung thi dung lai.

- Cho tré choi 2-3 lan, thay déi hinh thtrc sau mdi lan:



+ Lan 1: Khiéu vii theo nhém doi hinh vong tron.

+ Lan 2: Khiéu vii ca 16p theo doi hinh tu do.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré .

* Két thiic: Co va tré cung cit do ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Gio hoat dong goc: Chau Thao Anh, Vuong chua biét cit d6 choi ngon ngang ding hop
- Ly do: Chéau chua quan sat khi ¢6 huéng dan

b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 huéng dan tré cach xép dd choi, va cho tré 1am lai 2 - 3 1an dé tré ghi nhé

S. Panh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang swrc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kien thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 25 thang 12 nam 2025
Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Di trong dwong hep co mang vat trén tay
Linh vuc phat trién: Thé chat

1. Muc dich — yéu cau

- Tré di viing va di trong duong hep c6 mang vat trén tay
- Khong di ra ngoai

- Rén tinh kién tri va sy chu y ling nghe.

- Tré hung tha khi hoat dong

- Biét doan két trong khi choi

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- 2 Con duong hep.

- Nhac: Bai hat : Db choi clia bé

- Xdc x0, do choi.

3. Tién hanh hoat dong

*On dinh td chiic

Choi: Pém cac ngon tay.

a.Hoat dong 1: Khéi dong.

- Tré tao thanh doan tau va di theo cac kiéu di, di nhanh, cham, di khom ngudi, di kiéng chan, di bang gét chan.
b.Hoat dong 2: Trong dong.

* BTPTC: Tép bai: : D6 choi clia bé

- Ho hap: Tép hit tho



- Tay: Dua tay ra trudc, hai tay gio cao

- Lung/ bung: Cti vé phia trudc.

- Bat: Bt tai chd

* DPTNM: Chan, tay (2x4)

* VDCB: “ Di trong duong hep c6 mang vat trén tay”.
- C0 gi61 thigu tén van dong.

- C6 lam mu lan 1.

- C6 1am mau lan 2, phan tich dong tac “ Khi nghe gd xac x0 di vao diém xuat phat va di trong con duong hep c6 mang vat trén tay, khi di
mat nhin thang, tay cam do vat trén tay va di khong dam vao vach chi di trong con duong hep, ctr nhu thé cho dén hét”.

+ Luyén timg t0, nhom, c4 nhan.
- C6 chu y quan sat va khuyén khich tré thuce hién theo yéu cau cua co.
* Pam thoai: Tén van dong tré vira thyc hién.

* TCVD: Troi ning troi mua

- Céch choi va ludt choi: Céc chi tho di choi khi ¢ hat dén cAu “ mua to roi” thi tat ca chay thit nhanh vé nha. Ai khéng chay nhanh ve
nha bi mua udt thi 1am chi éch nhay quanh 16p.

- Tré choi 2 - 3 lan

C. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Nhe nhang di quanh 16p va két thuc tiét hoc.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Gio vé sinh: Chau Ha, Minh khong chiu ngdi bo di vé sinh

- Ly do: Chau khong thoi quen ngdi bd



b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 dong vién tré ngdi bo di vé sinh

- Trao ddi cing phu huynh rén cho con tap ngdi bo khi & nha
S. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thir sau, ngay 26 thang 12 nam 2025
Tén hoat dgng choi - tip c6 chu dinh: Day tré cat, xép do choi ding noi quy dinh
Linh vue phit trién: Tinh cim ky ning xa hoi- tham my

1. Muc dich — yéu ciu
- Tré ndi duge tén mot sd dd choi, nhan biét duge d6 choi do & goc choi trong 16p
- Tré biét cat xép ding dd choi goc choi quy dinh trong 16p

- Rén k¥ ning ldy va cat d6 choi diing noi quy dinh.



- Phat trién kha nang ghi nhé ¢ chu dich cua tré

- Phat trién ng6n ngir mach lac

- Tré hung tha, manh dan ty tin tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuin bi @6 dung, phuwong tién

- Mot sb dd choi & cac khu vue choi khac nhau ( bup bé, bat,thia, tréng, X4c x0, bong, gay,vong, nép chai, hat vong,....), nhac
3. Tién hanh hoat dong

a. Hoat dong 1 : Tro chuyén

- C0 va tré cung hat bai “ Hét gio choi”

+ Bai hat bdo cac ban lam gi?

+ Vay khi chot xong céc con s¢ lam gi?

- C6 tang tré mot hop qua dd choi

b .Hoat dong 2: Day tré cat xép do choi ding noi quy dinh

* Quan sat d0 choi goc Am nhac

SEL: Diéu chinh cam xuc: Tré tw hoc cach ty diéu chinh cam xic cua minh qua cau tra 101
+ Do choi gi day ?

+ Pay 1 nhimg d0 choi & goc ndo?

+ Nhitng d6 choi nay dé lam gi?

+ Hoc xong, choi xong véi nhitng d6 choi nay chiing minh phai lam gi?

+ Céc con cat ¢ dau?

+C6 moi 1 ban di cét nhiing nhac cu &m nhac nay vao géc am nhac cho c6 nao?
+ Ban cét dung cu 4m nhac vao goc 4m nhac vy da ding chua?

+ Ban d4 dé ngin nap cac do dung, d6 choi nay chua?



* Quan sat do choi géc bé em

+ Trén tay cd dang c6 d6 choi gi day? ( bip bé)

+ Bup bé 1a d0 choi thude goc nao? ( Goc bé em)

+ Khi choi voi bap bé cac con choi nhu thé nao

+ Khi choi xong cac con can lam gi voi bup bé?

+ Cac con s& cat bup bé ¢ dau?

- CO moi 1 ban di cat bip bé vao goc bup bé :

+ Ban di ct dung goc bé em chwa?

+ Ban dé em bup bé nhu thé da duoc chua?

- Co dong vién tuyén duong tré

* Quan sat d0 choi goc van dong

+ Con day 1a d6 choi gi? ( Bong, gay thé duc, vong, béc thang..)

+Pay 1a d6 choi & goc nao? + B choi nay khi choi xong ¢6 duoc dé sang goc bé em khong?
+ Viy choi xong cac con phai dé vao goc nao?

- COomdi 1 ban 1én cat d6 choi vao goc van dong gitp cd ndo

- Viée ct d choi dung cac goc choi duoc goi 1a cit d dung noi quy dinh d6 cac con a.
=> Gido duc tré giit gin d0 dung do choi khi choi xong va cat diing noi qui dinh.

¢ .Hoat dong 3: Trd choi “ Bé phén loai d6 choi”

SEL: Piéu chinh cim xtc cia minh thong qua trd choi tré choi.

- C6 ndi cach choi : co c6 rat nhiéu do choi ¢ cac goc choi khac nhau, nhiém vu cua tré 13 vira di vira nghe nhac, khi nhac ding c6 yéu cau
tré nhat do choi cia goc nao thi tré nhanh tay 1ay cho minh mét d6 choi c6 yéu cau mang vé diing goc choi

- Luéat choi: ban nao nhat sai phai choi lai



- C6 cho tré choi 2 - 3 1an tlly vao hung thd ciia tré

* Két thuc ¢6 nhan xét tuyén duong tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dur kién tinh hudng phat sinh:

- G160 hoat dong choi tap : Chau Nhu y, Minh chua nhanh nhen khi tham gia tr6 choi
- Ly do: Chau con nhtt nhat, chua manh dan ty

b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 dong vién tré tham gia tro choi

5. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE AN TOAN CHO BE
Nhanh 4: D6 choi bé thich
Thoi gian thue hién I tudn: Tiv ngay 22/12 /2025 dén ngay 26 /12 /2025

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

s Ot 4

Nguyén Thi Hién Phung Ngoc Anh Nguyémr Thi-Hong Lién
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