3.NHANH 3: BAN TRAI LOP BE
Thir hai, ngay 22 thang 09 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: Nhan biét ban trai
Linh vuc phat trién: Nhan thirc
1.Muc dich — yéu cau

- Tré budc dau nhan biét duoac ban trai qua hinh anh, cac ban trong 16p

- Tré bude dau nhan biét dwoc mot s dic diém don giadn cta ban trai ( quén 40, toc, dd choi,...)
- Tré tra 10i dugce cau hoi ngin ngon cua cd ( ai ddy ? ban trai dau?).

- Tré biét goi tén “ban trai” chi vao ban trai khi c6 héi

- Tré bude dau biét thé hién mot sd hanh vi than thién véi ban : min cudi, ndim tay, thom ma, vay tay, chia sé d0 choi cho ban,..
- C6 gido duc dyc tré choi than thién véi céc ban.

2. Chuén bj d0 diing, phwong tién:

- Hinh anh ban trai, ban gai

- Nhac “tim ban than”

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh

- Co va tré cung tré hat bai “tim ban than”

- CO tro chuyén cung tré

+ Trong bai hat cac ban lam hanh dong gi nhi?

- Co cho tré cdm tay nhau

+ Con dang cAm tay ban nao?

+ Ban con dang ndm tay 1a ban trai hay ban gai?



a:Hoat dong 1: Nhan biét ban trai

- CO cho tré quan sat ban trai trong 16p c06 hoi tré
- Co goi mot ban trai trong 16p 1én

+ Ban nao day ? ban tén gi ?

- Co cho tré goi tén ban

+ Ban 1a ban trai hay ban gai ?

+ Vi sao con biét day 14 ban trai ?

+ Téc ban trai nhu thé ndo ? ngin hay dai ?

+ Ban mic quan 40 mau gi ?

+ Chéan ban di céi gi day ?

+ Con thay ban c¢6 dé thuong khong ?

- SEL ¢ cho tré the hién tinh cdm vé6i ban trai

+ Céc con hdy mim cudi voi ban nao ?

+ Céc con vay tay chao ban nao ?

+ Cac con ¢6 mudn nam tay ban khong ?

+ Con c0 thich choi vé1 ban trai khong ?

- SEL c6 dong vién khen goi tré

+ Cac con gioi 1dm, ban rat vui ddy, cac con phai yéu thuong ban nhé
- Co cho tré nhan biét thém mot sd ban trai trong lop
b: Hoat dong 2: Luyén tap, ciing co

*Tro choi 1: “ tim ban trai”

- C0 gidi thi€u tén tro chot: ¢6 co hai anh mdt ban trai va mdt ban gai



- C6 ndi cach choi: cac con di xung quanh 16p, di hat theo nhac “ tim ban than” khi nhac ding ¢6 ho to “tim ban trai” cac con tim cho cd
hinh anh c¢6 ban trai

-SEL C6 cho tré bay té cam xtic khi tim dung tranh ban trai : ( néi xin chio ban trai, vy tay chao ban trai)
- Luat choi: ban nao khong tim dugc anh ban trai co cho tré tim lai

- Co dong vién,khuyén khich tré choi, gitip dd tré luc can thiét

- C6 nhan xét, khen goi tré choi

* K&t thic: ¢6 cho tré thu don d6 choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

b Phwong 4n giai quyét:

S. Panh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 23 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong choi — tip ¢6 chii dinh: Tap cAm bit di mau chin dung ban trai
Linh vuc phat trién: tinh cdm ky ning xa hgi- tham my
1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhén biét dugc bic tranh chan dung v€ ban trai, ndi dugc tén “ban trai”,

- Tré nhén biét dugc mot s6 bd phan trén khuon mat ban (mét, toc, miii ,miéng

- Tré biét cam but sap dé di mau chan dung ban trai

- Rén cho tré k§ ning cdm but, di mau trong hinh, kin hinh, khong chom ra ngoai.
- Tré hing thi tham gia hoat dong, biét giit gin but sap, khong cho but vao mom, bé biit. Khdng xé bai cua minh, cia ban
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh mau: hinh anh chan dung ban trai

- Mbi tré mot tranh chan dung ban trai in san (chi c6 nét v&, chua di mau)

- Gi treo san pham

- Sap mau, ban, ghé du cho tré

- Khan lau tay

- Nhac khong 101

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chirc :- C6 va tré doc bai tho “ban méi”

- C0 tro chuyén voi tré

+ Ban méi di hoc cac con phai nhu thé nao vdi ban?

- C6 chi vao ban hoi tré

+ Day la ban trai hay ban gai?



+ Con c6 thich choi cung ban khong?

a.Hoat dong 1: Quan sit va dam thoai miu

- C0 cho tré quan sat buc tranh v€ ban trai

+ Pay la ban trai hay ban g4i? Vi sao con biét?

+ Ban trai c6 mai toc nhu thé nao?

+ Toc cta ban ¢6 mau gi? (mau den)

+ Mit ban c6 nhiing bo phén nao?

+ Mat ban mau gi?

+ Modi ban mau gi?

+ Ban trai mac 40 mau gi ? (mau xanh)

+ Ban trai trong tranh c6 dep khong

- C6 khai quat lai cac y kién cua tré

- Co dong vién khen goi tré

b.Hoat dong 2: Co hudng din tré tdp cAm bit di mau chian dung ban trai
- C6 cho tré quan sat buc tranh ban trai chua dugc di mau

+ Birc tranh nay ban trai nhu thé nao?

+ Birc tranh ban trai da dep chua?

-SEL: ¢6 goi cdm xuc cho tré

+ Cac con ¢6 mudn lam 1am cho ban trai trong tranh dep hon khong?
+ Pé ban dep phai lam gi cho ban?

- C6 di miu : c6 cam but bang tay phai ( tay cam thia) cAm bat bang ba dau ngon tay ngén trd va ngén cai va ngon gitra tay trai( tay cam
bat) co gitr gidy,Co chon di mau cho mai toc cta ban trude : khi di mau cd di tir ngoai vao trong theo mot chiéu, di bat tir trén xubng du6i



cho déu mau, khi di mau khong duoc di ra ngoai hinh, di déu tay ctr nhu thé di mau kin cho mai téc cua ban , sau d6 c6 chon mau khac dé
di mau cho khuén mit 4o ctia ban ( ¢6 nhac lai cach di mau)

- Co vura l1am vira hoi tré

+ Co dang lam gi day?

+ C6 di mau chan dung ban nao?

+C6 dung gi dé di mau cho ban trai?

- Co dong vién tré noi to, rd rang

b. Hoat dong 3: Tré tip cAm bit di mau chan dung ban trai

- Co héi tré y tuong:

+ Con di toc ban trai mau gi?

+ Con mudn 4o cla ban mau nao?

+ Con cam but bang tay nao?

- Cho tré 1am dong tac md phong cam but di mau bang tay khong

- Cho tré 1ay d6 vé chd ngdi di mau

- C6 cho tré ngdi di mau theo ban ( 4 tré mot ban)

- CO quan sat, giup d& , chinh tay cach cam but cho tré, dong vién tré hoan thanh bai ciia minh.
- Co nhac tré khong cho bit vao mom, khong bé bit

- Trong khi tré di mau c6 md nhac nhe nhang cho tré nghe

c. Hoat dong 3: Trung bay sin pham

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham, c6 cho tré nhan xét bai cia minh, cia ban
+ Tranh cta con dau?

+ Con di tranh ban nao?



+ Téc ban con di mau gi?

+ A6 mau gi day?

+ Con thich btrc tranh nao? Vi sao?

- CO nhén xét chung bai cua tré, co khen goi tré

* Két thire: CO va tré thu don do dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
a.Tinh hudng phat sinh

b Phwong 4n giai quyét:
5. Danh gia tré hang ngay:
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 24 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong choi - tap c6 chu dinh: Pong dao “dung ding dung dé”
Linh vuc phat trién: Ngon ngir
1.Muc dich — yéu cau

- Tré nghe, hiéu budc dau nhé tén bai dong dao “dung dang dung dé”

- Tré bude dau 1am quen nhip doc dong dao theo nhip 2/2

- Tré tap phat dm va nhéc lai duge mot s6 tir don gian “ dung dang, dung d¢; di choi, tro1, cau, mg, qué, dé, ga, coc, hoc, nha,
- Rén cho tré k¥ ning nghe, bat chudc lai 161 n6i cia cd gido va cac ban

- Tré hting thu manh dan trong cac hoat dong, vui v¢, than thién véi ban, biét cam tay choi voi ban

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh ni dung bai dong dao

- Clip ndi dung bai dong dao “dung dang dung dé’

- Xic x0, trong, gao dira, phach

3. Tién hanh hoat dong

* 6n dinh- gay hung tha

- Co va tré cung tré choi tro chot “ chi chi chanh chanh”

+ Céc con vura choi tro choi gi?

+ Cac con ¢6 mudn choi nira khong?

a. Hoat ddng 1: Day tré cach doc dong dao “dung diing dung dé”

- C6 gi6i thiéu bai dong dao “dung ding dung dé”

- Co gid1 thiu nhip cua bai déng dao cho tré : bai df’)ng dao doc theo nhip 2/2, nghia la doc 2 tiéng rdi nghi, doc va doc tiép

- C6 doc ddng dao 3 lan



+Lan 1: Két hop cir chi, diéu bo

+Lan 2: Két hop tranh minh hoa ndi dung bai dong dao

+ Lan 3: doc két hop nhac cu

- Co hoi tré tén bai dong dao. C6 cho tré vé chd ngoi.

- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an, ¢6 chil ¥ sira sai cho tré .Co day tré doc dong dao dudi cac hinh thic:
+T6:3 6

+ Nhom (3-4 tré mot nhom)

+ Ca nhan (2-3 tré lan luot 1én doc) cho tré doc két hgp vé1 cac dung cu (phach, sic x0, gdo dra,.,)
- C6 cho ca 16p v tay doc bai dong dao theo nhip 2/2

- C6 dong vién, khuyén khich tré doc bai dong dao theo ¢d

b. Hoat dong 2: Pam thoai ndi dung bai déng dao

+ Bai dong dao tén gi ?

+ Trong bai dong dao cac ban di dau?

+Pén cong nha troi gip ai ?

+ Cac ban lay cau, mo dé xin didu gi?

+ Trong bai dong dao c6 con gi?

- MGi cdu hoi c6 hoi 2-3 tré tra 10 (C6 thay doi hinh thirc cau hoi)

- Co chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich goi y tré tra 10i

- Long ghép SEL vao cau dong dao “U a i 4p, ngdi thup xudng day”.co cliing tré vay vay lac lac ban tay sau d6 ngdi thup xudng nén nha
+ Con thiy ¢6 vui khong?

+ Con mun choi lai khong?



- C6 cho ca 16p doc lai bai dong dao
c. Hoat dong 3: Tro choi “dung ding dung dé”
- C6 gi6i thiéu bai dong dao dung ding dung dé con dugc bién tau thanh tro choi

- Co6 ndi céach choi : tré cam tay nhau vira di vira doc theo 101 bai dong dao “dung dang dung dé” dén cau “xi xa.. ngdi thup xuong day” tat
ca budng tay nhau ra ng6i xuong dudi nén nha

- Luét choi : ban nao khong ngdi phai choi lai

- Co cho tré choi : 2 lan

* Két thuc: ¢6 va tré thu don d6 ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a.Tinh hudng phat sinh

b Phwong 4n giai quyét:
5. Danh gia tré hang ngay:
a.Vé tinh trang siec khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi clia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 25 thang 09 nam 2025

Tén hoat dong choi — tip c6 chii dinh: Van dong co ban: Di trong dwong hep (dai 1,8 m, r¢ng 25¢m)
Tro choi van dong: meéo va chim sé
Linh vue phat trién: thé chat
1 .Muc dich — yéu cau

- Tré bude dau nhd duoc tén van dong “di trong dudng hep”

- Tré bude dau 1am quen voi cach di trong dudng hep mat nhin thang, chan di khong gidm vao hai bén duong, di hét con dudng vé hang
ding

- Rén cho tré kha ning giit thing bang va phdi hop van dong chan- mat

- Tré hung tha khi tham gia choi tro chot van dong “meo va chin s¢”

- Reén cho tré sy manh dan tin khi tham gia cac hoat dong

- Tré hting thu, manh dan ty tin tham gia cac hoat dong cung co.

2.Chuin bj do dung, phuwong tién:
- Nhac, xac x6

- Hai con duong hep (1,8 m- 25 cm)

- Hang rao bang miit xp

3. Tién hanh hoat dong

a Hoat dong 1 : Khéi dong :

- C6 va tré di cac kiéu di: nhanh, cham, kiéng chan, got chan, khom lung, di thuong va dimg thanh vong tron.
b. Hoat dong 2 :Trong dong

+ Bai tap phat trién chung; tap két hop bai hat «truong ching chau 1 truong mam non » (2 1an x 4 nhip)

+ DTI1Tay: Hai tay gio cao

+DT2 Bung- ludn: Cui ngudi vé phia trudc,



+PT3 Chan: Ngoi xubng ding 1én, (DTNM — 4 1an x 4 nhip)
+ Van dong co ban: di trong dwong hep

- Co gidi thigu tén van dong

- C6 1am méu lan 1 khong phén tich

- C6 1am mAu 14n 2 ¢o phan tich:Co budc dén vach xuit phat , co théy hiéu 1énh “di” ¢6 budc di tung chan trong dudng hep, budc chan
no1 tiép nhau, khi di thang nguo1, mat nhin thang, chan khong dam vao hoa hai bén duong, khong budc ra ngoai, di cho td1 khi hét con
duong, co vé hang dung

- Co6 hdi tré tén van dong

- C6 mo1 mot tré kha 1én tap

- Luyén tré:

+ Ca nhan,

+ T6 ( thi dua 2 t0)

+ Nhom ( 2 nhém)

- Co chli y bao quat sira sai , huéng dan hd trg tré con nhut nhét, chu ty tin khi di
+ Tro choi van dong “ Méo va chim sé”

- Co gidi thi€u tén tro choi “ meo va chim sé”

- Céch choi: C6 1am méo, tré l[am chim s¢ cac chu chim s¢ bay di kiém moi, khi nghe thay tiéng méo kéu “ meo... meo” chim sé phai bay
that nhanh vé to ciia minh

- Luét choi: néu cht chim sé nao dé méo bét dwoc phai d6i vai choi
- Tré choi 2-3 lan, co dong vién tré.Co nhan xét tro choi, khen tré.
¢ .Hoat dong 3: Hbi tinh

Co cho tré di nhe nhang vong quanh 16p 1-2 vong



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a.Tinh hudng phat sinh

b Phwong 4n giai quyét:
S. Danh gia tré hang ngay:
a.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 26 thang 09 nam 2025

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: Day k§ ning ca hat bai “ngudi ban méi dén”
Nghe hat: Vui dén truomg
Tro choi 4m nhac: Bé nim tay ban
Linh vye phat trién: tinh cam k§ ning xa hgi- thim m§
1.Muc dich — yéu ciu

- Tré budc dau 1am quen voi giai didu vui tuoi cta bai hat

- Tré héat theo ¢ mot s cau trong bai hat, biét hung tmg va thé hién dwoc mot sb dong tac nhiin nhay, vo tay theo giai di¢u cta bai hat
- Tré hiing thii cting c6 qua cac dong tic nhun nhay, lic lu, nghiéng dau khi nghe bai hat “vui dén truong”
- Tré hung tha tham gia tro choi am nhac

- Rén phat trién tai nghe cho tré

2. Chuén bj d0 ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: “tinh ban” “ vui dén truong”

- Xdc x6, tréng, thanh md, gdo dira, dan

3. Tién hanh hoat dong:

* 6n dinh gay hirng thi

- Co cung tré choi tro choi “dung dang dung dé”

- CO hoi tré

+ Céc con dang hoc truong nao?

+ Pén truong ¢6 nhing ai?

+ Con c6 thich di hoc khong?

a. Hoat ddng 1: Day ky ning ca hat: “ngwoi ban méi dén ”

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “ngudi ban méi dén ” tac gia Lwong Bang Vinh



- C6 hat mau 2 lan

- Lan 1: C6 hat bai hat khong két hop nhac, ¢6 doc 101 bai hat

- Lan 2: c6 thé hién bai hat cing két hop nhac

- Hoi tré tén bai hat. Cho ca 16p hat ctng ¢6 2- 3 lan.

- Co giang ndi dung bai hat: bai hat noi vé tinh ban trong sang vui tuoi, ban bé yéu thuong nhau

- Luyén tré: ¢ cho ca 16p hat bai hat 2-3 lan

+T6(310)

+ Nhoém ( 2 nhém)

+ Cé4 nhan (tir 3-4 tré )

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cuc thé hién bai hat, nhun nhay theo giai diéu, két hop v0 tay theo nhip bai hat
- Co hai tré tré tén bai hat.

- Ca 16p hat két hop v6i v0 tay theo nhac

b. Hoat dong 2: Nghe hat “vui dén truong”

- C6 gi6i thiéu vé bai hat “vui dén truong” tac gia Lé Qudc Thing

- C6 hat 2 1an két hop cung dan

- Hoi tré tén bai hat

- C6 giang ndi dung bai hat: bai hat ndi vé niém vui ctia ban nho khi duoc dén trudng con dudng dén truong véi ban that 1 dep
- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac

-Lan 3 : ¢6 cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré c6 thé 1én hudng tmg theo bai hét.

b. Hoat dong 3: Tro choi Am nhac “Bé nam tay ban”

- CO no1 tén tro choi "bé cam tay ban”



- C6 gi6i thiéu cach choi: C cho tré nghe nhac, tré di vong quanh 16p hét v tay theo nhac. Khi nhac dimg c¢6 ndi “ cim tay ban”. Tré phai
nhanh tay cam tay minh vao tay ban

- C6 ni ludt choi: khi nhac dimg ma ban nao chwa cam dugc tay ban phéi choi lai
- C6 huéng dan va choi cing tré. C6 trd chuyén cling tré

+ Con dang nam tay ban ndo dy?

+ Con ¢6 thich dugc nam tay ban khong?

+ Khi ndm tay ban con ndm nhu thé nao?

- Tré choi 2 - 3 1an. Co dong vién tré choi .C6 nhan xét tré choi va khen goi tré

* Két thiic: Co va tré clng cat d0 ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

b Phuwong 4n giai quyét:
5. Danh gia tré hang ngay:
a.Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



NGUOI THU'C HIEN

Nguyén Thi Thu Huyén

DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: LOP HQC CUA BE
Nhanh 3: Ban trai l6p bé
Thoi gian thue hién I tuan: Tir ngay 22/09/2025 dén ngay 26/09/2025

NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PEAHIEU TRUONG

Phung Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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